
Déambulateur 3 roues en aluminium 
Instructions d’utilisation et de maintenance 

USER INSTRFREESTYLE ROLLATO
 Avertissement de sécurité   

Veillez à lire et à suivre attentivement ces 
instructions. Le non-respect de ces instructions 
pourrait entrainer des blessures. Conservez ces 
instructions dans un endroit sûr pour pouvoir les 
consulter ultérieurement. 
  
1.0 Usage prévu 

 
Poids maximal utilisateur  
 

18st  
115kg 

 

Le déambulateur léger en aluminium à 3 roues est conçu pour apporter un soutien et une aide aux 
personnes qui ne peuvent pas, ou n'ont pas la confiance nécessaire pour, marcher sans être guidées. Ce 
rollator est destiné à un usage intérieur et extérieur.   
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Image 1: Déambulateur monté  
2.0 Sécurité  
Le poids de l’utilisateur ne doit pas dépasser les 115kg. 
Vérifiez que le déambulateur est verrouillé en position 
ouvert avant utilisation (voir 4.1). 
A utiliser uniquement comme aide à la marche en avant. 
N'effectuez pas de réglages sur le déambulateur s'il 
n'est pas à l'arrêt. 
Ne pas utiliser dans les escaliers et escalators et faire 
attention dans les pentes raides.  
Ne suspendez pas d'objets aux poignées, car cela 
gênerait la stabilité du déambulateur.  
Le poids maximal de la charge pour le sac du 
déambulateur ne doit pas être supérieur à 5 kg. 

 
Figure 2: Pièces 

3.0 Déballage  
Retirez l'emballage et vérifiez soigneusement toutes 
les pièces. Contactez immédiatement votre 
fournisseur si des pièces sont manquantes ou 
endommagées et n'essayez pas de les assembler.  
Contenu :  

1. Cadre & roues avant x 1  
2a. Poignée RHS & 2b. Roue arrière RHS x 1  
3a. Poignée RHS & 3b. Roue arrière RHS x 1  
4. Sac x 1  
5. Boulon de serrage x 2  
6. Visses x 2 



 
4.0 Assemblage 
 
4.1 Déplier le déambulateur :  
 

Barre transversale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3: Déplier le déambulateur 
 
1. Référez-vous aux image 2 et 3. Tirez 

doucement sur le cadre principal jusqu'à ce que 
le ressort bloque la barre transversale en 
position ouverte. 
  

4.2 Fixation des roues:  
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4. Se reporter à l’image 5. Fixer le volant (article 

5) au boulon du volant (article 6) et le serrer. 
Note : Assurez-vous que le boulon de serrage 
est situé sur le côté interne du cadre.  

5. Faites de même pour l’autre roue. 
 
 
4.3 Fixez les poignées : 
  

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

  
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Image 4: Fixation des roues 

 
1. Référez-vous aux images 2 et 4. Insérez le tube 

du cadre de roue RHS dans le tube du cadre 
principal RHS. 
Note: : Le mécanisme de freinage de la roue 
arrière doit être orienté vers le côté extérieur 
du rollator. 

2. Alignez les trous et insérez les boulons. 
 
3. Assurez-vous que la visse de la manivelle a 

été placé dans la fente hexagonale. 
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Figure 5: Fixez les poignées 



 
 

Figure 6: Fixation des poignées 
 
1. Reportez-vous aux images 2 et 6. Insérez le tube 

de la poignée RHS dans le tube RHS du cadre 
principal.  

2. Poussez et maintenez le bouton-clip de la 
poignée, puis poussez la poignée jusqu'à ce 
que le bouton-clip s'enclenche en position dans 
le premier trou.  

3. Réglez la hauteur de la poignée à la bonne 
hauteur. La poignée doit être alignée avec vos  

 

4. poignets, en position debout, les bras détendus 
le long du corps. 

5. Assurez-vous que le support de pouce de la 
poignée est orienté vers le côté interne. 

Note: Le réglage de la poignée se fait par 
incréments de 25 mm, de 820 mm à 920 mm.  
6. Pour régler la poignée, appuyez sur le bouton-

clip et maintenez-le enfoncé, puis abaissez-la à 
la hauteur voulue. Laissez le bouton-clip 
s'enclencher dans le trou de réglage le plus 
proche pour fixer la poignée. 
Note: Veillez à ce que le bouton soit 
pleinement enclenché dans le trou. 

4.4 Installation du sac : 
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Figure 8: Installation du sac 
 
1. Reportez-vous à l'image 8. Insérez l'un des 

supports en T situés sur le côté du sac dans la 
fente située en haut du cadre principal. 
Note : Les poches à bagages doivent être 
placées à l'arrière du rollator, face à l'utilisateur.  

2. Répétez l'opération de l'autre côté du sac.  
3. Fixez le sac avec la sangle de sécurité. 
 
 

 

 

 
5.2 

5.1 Utilisation des freins 

 Les freins doivent être vérifiés avant la 
première utilisation, le non-respect de cette 
consigne peut entraîner des blessures.  
 
 

 Actionner le frein 1 
 

Verrouiller le 
frein  2 

  
  

Débloquer le frein  3 
 

Image 9: Utilisation du frein 
  

Actionner le frein 
1. Pressez le levier de frein vers le haut 

 
pour appliquer le frein. Relâchez le levier pour 
relâcher le frein 

 Note: Les freins sont actionnés indépendamment. 

5.3 Verrouiller le frein: 

2. 
Appuyez sur le frein jusqu’à ce qu’il se 
verrouille. 

5.4 Déverrouiller le frein: 
3. Tirez sur le frein jusqu’à entendre un clic. 

 Note: Pour ajuster le frein, référez-vous à la 
section 7.1.  

5.5 Plier le déambulateur : 

 

Voir la partie 4.5 et l’image 8. Si le sac est 
plein, détachez la sangle de sécurité du sac, 
puis retirez le sac en le soulevant à l'aide de la 
poignée. Les supports en T doivent se dégager 
des fentes du sac des deux côtés. 
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Figure 10: Pliage du déambulateur 
 
2. Poussez doucement la barre transversale vers 

l'avant pour libérer le verrou à ressort. 
3. Pressez les poignées ensemble pour plier le 

rollator.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
6.0 Lavage 
 
1. Assurez-vous que toutes saletés soient 

retirées des roues, de l'essieu et des freins. 
2. Pour laver le sac, utiliser simplement un chiffon 

humide. 
3. Nettoyez régulièrement le cadre en utilisant un 

détergent neutre d'usage général et de l'eau 
chaude. 

4. Veuillez vérifier l'adéquation des produits de 
nettoyage avant de les utiliser. N'utilisez pas de 
nettoyants ou de chiffons abrasifs, car ils 
pourraient endommager la surface de façon 
permanente et invalider toute garantie. 

5. Laissez toujours le produit sécher 
complètement avant de l'utiliser ou de le 
stocker. 

 



 
7.0 Maintenance  

Veuillez contacter votre fournisseur en cas 
de besoin pour l'entretien du déambulateur. 
Des réglages incorrects peuvent entraîner 
des blessures graves.  

1. Vérifiez que tous les clips sont bien enclenchés et 
que les deux poignées sont bien fixées.  

2. Vérifiez que les roues tournent sans accros.  
3. Vérifiez l'usure générale ou la casse. Tout 

défaut suspect doit être immédiatement signalé 
au fournisseur et le produit doit être mis hors 
service.  

4. Vérifiez que les freins fonctionnent 
correctement. Lorsque vous appuyez sur les 
poignées de frein, les deux roues arrière ne 
doivent pas pouvoir tourner. 

  
7.1 Réglage des freins :  

La section suivante demande quelques 
connaissances techniques. N'essayez pas 
d'effectuer le réglage si vous n'êtes pas sûr 
de pouvoir le faire.  

 
Ecrou de réglage 8mm 

 
     Ecrou de fixation 10mm 

 
 
 
 
 
 
 

Frein 
 

Figure 11: Réglage des freins 
 
1. Reportez-vous à la figure 11. L'écrou de réglage 

du frein est situé au bas du câble de frein, au-
dessus de la roue arrière, des deux côtés.  

2. Utilisez une clef pour desserrer l’écrou de 
fixation dans le sens inverse des aiguilles 
d’une montre. 

3. Utilisez une clef de de 8 mm pour 
serrer/desserrer l’écrou. Pour serrer les freins, 
tournez l’écrou de réglage dans le sens inverse 
des aiguilles d’une montre.  
Note: Il doit y avoir un petit espace entre le 
mécanisme de freinage et la roue, lorsque le 
levier de frein est relâché.  

  
4. Utilisez une clé de 10 mm pour serrer l'écrou 

de blocage dans le sens des aiguilles d'une 
montre. 
Note: Utilisez la clé de 8 mm pour vous assurer 
que l'écrou de réglage reste en position, tout en 
serrant l'écrou de blocage.  

5. Testez les freins conformément à la section 5.1. 
Note : Des freins mal réglés peuvent s'avérer 
dangereux. Veuillez contacter le vendeur si 
vous avez besoin d'aide.   

8.0 Se débarrasser du déambulateur 
 

Ce produit doit être entièrement lavé avant d’être 
remis. 
Ce produit est fabriqué à partir de métal et de 
plastique et peut être remis à un centre de 
traitement et de recyclage des déchets. 
  

9.0 Garantie 
 

Nous assurons une garantie de 1 an pour ce 
produit, à partir de la date d’achat, en cas de tout 
défaut de conception. 
Cette garantie ne couvre donc pas le produit en 
cas de mauvaise utilisation ou s’il a subit des 
coups. 
   
Toute garantie émise n'affecte pas vos droits 
statutaires. 
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