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I NOTICE D’INSTRUCTIONS
FR

IMPORTANT

Lire attentivement la notice avant toute utilisation de ce produit et la conserver en cas de besoin.

Utilisateur : si vous étes dans l'incapacité de lire ou de comprendre les avertissements, précautions ou instructions, veuillez
contacter votre professionnel de santé ou distributeur avant d’utiliser ce produit sous peine de risques et de dommages.
Consulter votre médecin ou spécialiste de santé avant d’utiliser un dispositif d’aide technique. Il vous conseillera et informera
sur l'utilisation la plus appropriée a votre cas.

Distributeur : cette notice doit étre remise aux utilisateurs de ce produit.

CET ARTICLE PEUT ETRE UTILISE POUR SUPPORTER DES CHARGES LOURDES. UNE MAUVAISE UTILISATION PEUT ALTERER SES
PERFORMANCES ET LE DEGRADER DE FACON PERMANENTE.

Le poids maximum supporté par la barre est de 60 kg.

ATTENTION : LA BARRE D'APPUI A VENTOUSE DOIT ETRE UTILISEE COMME UNE AIDE AU SOUTIEN ET NE DOIT EN AUCUN CAS
SUPPORTER LE POIDS TOTAL DU CORPS.

e Etant donné que les ventouses peuvent perdre leur adhérence avec le temps, il est recommandé de réattacher la barre de
soutien pour s'assurer qu'elle adhere parfaitement a la surface.

e Lesindicateurs de verrouillage sont congus pour assurer une installation réussie. lls ne sont pas destinés a garantir une
bonne adhérence a la surface lors des utilisations ultérieures. Réinstaller et tester régulierement la barre de soutien est la
meilleure garantie d'une installation parfaite.

e Sivous laissez la barre d'appui montée pendant une longue période sans la réattacher de temps en temps, les ventouses
peuvent perdre leur adhérence. Dans ce cas, la barre de soutien peut étre moins adhérente lorsqu'elle est réassemblée. |
sera alors nécessaire de la laisser de co6té pendant 3 ou 4 jours pour permettre aux ventouses de retrouver leur forme
originale. Vous pouvez ensuite réutiliser la barre d'appui dans des conditions d'efficacité maximale. En tout cas, vérifiez
I'assemblage avant chaque utilisation.

INSTALLATION

e Placez la barre d'appui a I'endroit souhaité prés de la baignoire, dans la douche, prés des toilettes... Les ventouses doivent
étre placées sur une surface plane, uniforme, lisse et non poreuse. Placer les ventouses sur une fissure ou un joint de
carrelage empéchera une adhérence correcte et rendra la barre d'appui instable.

e Nettoyez soigneusement la surface de montage. Assurez-vous qu'elle est séche et sans poussiére.

e Placez la barre d'appui, en vous assurant que les ventouses ne soient pas placées sur une fissure ou un joint de carrelage.
Humidifiez [égerement les ventouses pour une meilleure adhérence.

e Appuyez fermement sur la barre d'appui pour chasser I'air des ventouses (Figure 1) et verrouillez en appuyant fermement
sur le bouton de verrouillage environ 3 a 4 fois apres que la partie rouge a l'intérieur de la poignée soit complétement
enfoncée (Figure 3).

e IMPORTANT : Assurez-vous que les AVERTISSEMENTS DE PARTIE ROUGE soient completement enfoncés (Figure 4). Si le
ROUGE est toujours visible, relachez le verrouillage avec le bouton de déverrouillage (Figure 5) et verrouillez a nouveau.
Les COUSSINETS DE VERROUILLAGE (prés des ventouses) ne doivent pas étre placés sur des gouttes d'eau ou sur une
surface différente de celle sur laquelle reposent les ventouses.

e Re-testez I'adhérence de la barre d'appui quelques minutes apres l'installation.

DEMONTAGE

Relachez le verrouillage en appuyant une fois sur le bouton de déverrouillage (Figure 5).

Faites glisser lentement la barre d'appui vers le bord de sa surface de support. Vous pouvez également glisser votre doigt sous la
barre d'appui pour soulever légerement la ventouse. NE TIREZ PAS SUR LA BARRE D'APPUI, CAR CELA POURRAIT CAUSER DES
DOMMAGES PERMANENTS
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REMARQUE

LES INDICATEURS DE VERROUILLAGE SONT UNIQUEMENT DES AIDES POUR INDIQUER LA QUALITE DE L'INSTALLATION. VOUS DEVEZ
TOUJOURS TESTER MANUELLEMENT LA BARRE D'APPUI AVANT CHAQUE UTILISATION.

Fig.1

SMJP= INSTRUCTIONS MANUAL
N EN

IMPORTANT

Lire Read this manual carefully before using this product and keep it for future reference.

User: If you are unable to read or understand the warnings, precautions, or instructions, please contact your healthcare
professional or distributor before using this product to avoid risks and damages.

Consult your doctor or healthcare specialist before using an assistive device. They will advise and inform you on the most
appropriate use for your situation.

Distributor: This manual must be provided to users of this product.

THIS ITEM MAY BE USED TO SUPPORT HEAVY LOADS. IMPROPER USE MAY IMPAIR ITS PERFORMANCE AND PERMANENTLY
DAMAGE IT.

The maximum weight supported by the bar is 60 kg.

WARNING: THE SUCTION GRAB BAR MUST BE USED AS A SUPPORT AID AND MUST NEVER SUPPORT THE FULL BODY WEIGHT.

A

e Since suction cups can lose adhesion over time, it is recommended to reattach the support bar to ensure it adheres
perfectly to the surface.

e The locking indicators are designed to ensure successful installation. They are not intended to guarantee good adhesion to
the surface during subsequent uses. Reinstalling and regularly testing the support bar is the best guarantee of a perfect
installation.

e Ifyouleave the grab bar mounted for a long period without reattaching it from time to time, the suction cups may lose
their adhesion. In this case, the support bar may be less adherent when reassembled. It will then be necessary to set it
aside for 3 or 4 days to allow the suction cups to regain their original shape. You can then reuse the grab bar under
optimal efficiency conditions. In any case, check the assembly before each use.

INSTALLATION

e  Place the grab bar at the desired location near the bathtub, in the shower, near the toilet... The suction cups must be
placed on a flat, uniform, smooth, and non-porous surface. Placing the suction cups on a crack or tile joint will
prevent proper adhesion and make the grab bar unstable.

e Thoroughly clean the mounting surface. Ensure it is dry and free of dust.

e  Place the grab bar, ensuring that the suction cups are not placed on a crack or tile joint. Slightly moisten the suction
cups for better adhesion.

e  Press firmly on the grab bar to expel air from the suction cups (Figure 1) and lock by pressing firmly on the locking
button about 3 to 4 times after the red part inside the handle is fully depressed (Figure 3).

e IMPORTANT: Ensure that the RED PART WARNINGS are fully depressed (Figure 4). If RED is still visible, release the
lock with the unlock button (Figure 5) and lock again. The LOCKING PADS (near the suction cups) must not be placed
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on water droplets or on a surface different from that on which the suction cups rest.

e Retest the adhesion of the grab bar a few minutes after installation.

REMOVAL

Release the lock by pressing the unlock button once (Figure 5).
Slowly slide the grab bar towards the edge of its support surface. You can also slide your finger under the grab bar to slightly lift
the suction cup. DO NOT PULL ON THE GRAB BAR, AS THIS COULD CAUSE PERMANENT DAMAGE

NOTE

THE LOCKING INDICATORS ARE ONLY AIDS TO INDICATE THE QUALITY OF THE INSTALLATION. YOU MUST ALWAYS MANUALLY TEST
THE GRAB BAR BEFORE EACH USE.

Fig.1

t_ MANUAL DE INSTRUCCIONES

e SP

IMPORTANTE

Lea atentamente este manual antes de utilizar este producto y consérvelo para futuras consultas.

Usuario: Si no puede leer o entender las advertencias, precauciones o instrucciones, por favor, contacte a su profesional de
salud o distribuidor antes de usar este producto para evitar riesgos y dafios.

Consulte a su médico o especialista en salud antes de utilizar un dispositivo de ayuda técnica. Ellos le aconsejaran e informaran
sobre el uso mas apropiado para su caso.

Distribuidor: Este manual debe ser entregado a los usuarios de este producto.

ESTE ARTICULO PUEDE UTILIZARSE PARA SOPORTAR CARGAS PESADAS. UN USO INCORRECTO PUEDE AFECTAR SU
RENDIMIENTO Y DANARLO PERMANENTEMENTE.

El peso maximo soportado por la barra es de 60 kg.

ADVERTENCIA: LA BARRA DE SUCCION DEBE UTILIZARSE COMO UNA AYUDA DE APOYO Y EN NINGUN CASO DEBE SOPORTAR
EL PESO TOTAL DEL CUERPO.

e Dado que las ventosas pueden perder adherencia con el tiempo, se recomienda volver a fijar la barra de apoyo para
asegurarse de que se adhiera perfectamente a la superficie.

e Losindicadores de bloqueo estan disefiados para asegurar una instalacion exitosa. No estan destinados a garantizar una
buena adherencia a la superficie durante usos posteriores. Reinstalar y probar regularmente la barra de apoyo es la
mejor garantia de una instalacion perfecta.

e Sidejala barra de apoyo montada durante un periodo prolongado sin volver a fijarla de vez en cuando, las ventosas
pueden perder su adherencia. En este caso, la barra de apoyo puede ser menos adherente cuando se vuelva a montar.
Sera necesario dejarla a un lado durante 3 o 4 dias para permitir que las ventosas recuperen su forma original. Luego
podra reutilizar la barra de apoyo en condiciones de maxima eficacia. En cualquier caso, verifique el ensamblaje antes
de cada uso.
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INSTALACION

e Coloque la barra de apoyo en el lugar deseado cerca de la bafiera, en la ducha, cerca del inodoro... Las ventosas deben
colocarse sobre una superficie plana, uniforme, lisa y no porosa. Colocar las ventosas sobre una grieta o junta de azulejos
impedira una correcta adherencia y hara que la barra de apoyo sea inestable.

e Limpie cuidadosamente la superficie de montaje. Asegurese de que esté secay libre de polvo.

e Coloque la barra de apoyo, asegurandose de que las ventosas no estén colocadas sobre una grieta o junta de azulejos.
Humedezca ligeramente las ventosas para una mejor adherencia.

e Presione firmemente la barra de apoyo para expulsar el aire de las ventosas (Figura 1) y bloquee presionando firmemente
el botdn de bloqueo aproximadamente 3 a 4 veces después de que la parte roja dentro del mango esté completamente
presionada (Figura 3).

e IMPORTANTE: Aseglrese de que las ADVERTENCIAS DE LA PARTE ROJA estén completamente presionadas (Figura 4). Si el
ROJO aun es visible, libere el bloqueo con el botén de desbloqueo (Figura 5) y bloquee nuevamente. LAS ALMOHADILLAS
DE BLOQUEO (cerca de las ventosas) no deben colocarse sobre gotas de agua o sobre una superficie diferente a la que
descansan las ventosas.

e Vuelva a probar la adherencia de la barra de apoyo unos minutos después de la instalacion.

DEMONTAIJE

Libere el bloqueo presionando una vez el botén de desbloqueo (Figura 5).

Deslice lentamente la barra de apoyo hacia el borde de su superficie de soporte. También puede deslizar su dedo debajo de la
barra de apoyo para levantar ligeramente la ventosa. NO TIRE DE LA BARRA DE APOYO, YA QUE PODRIA CAUSAR DANOS
PERMANENTES

NOTA

LOS INDICADORES DE BLOQUEO SON SOLO AYUDAS PARA INDICAR LA CALIDAD DE LA INSTALACION. DEBE PROBAR
MANUALMENTE LA BARRA DE APOYO ANTES DE CADA USO.

MANUAL DE INSTRUGOES
POR

IMPORTANTE

Lire Leia atentamente este manual antes de utilizar este produto e guarde-o para futuras consultas.

Utilizador: Se ndo conseguir ler ou compreender os avisos, precaugdes ou instrugdes, contacte o seu profissional de saide ou
distribuidor antes de utilizar este produto para evitar riscos e danos.

Consulte o seu médico ou especialista de satide antes de utilizar um dispositivo de ajuda técnica. Eles aconselha-lo-3o e
informarao sobre a utilizagdo mais apropriada para o seu caso.

Distribuidor: Este manual deve ser entregue aos utilizadores deste produto.
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ESTE ARTIGO PODE SER UTILIZADO PARA SUPORTAR CARGAS PESADAS. UMA UTILIZACAO INCORRETA PODE AFETAR O SEU
DESEMPENHO E DANIFICA-LO PERMANENTEMENTE.

O peso maximo suportado pela barra é de 60 kg.

ATENCAO: A BARRA DE APOIO COM VENTOSA DEVE SER UTILIZADA COMO UMA AJUDA DE SUPORTE E NUNCA DEVE SUPORTAR
O PESO TOTAL DO CORPO.

e Como as ventosas podem perder aderéncia com o tempo, recomenda-se recolocar a barra de apoio para garantir
que adere perfeitamente a superficie.

e Osindicadores de bloqueio sdo concebidos para assegurar uma instalacdo bem-sucedida. Ndo sdo destinados a
garantir uma boa aderéncia a superficie durante utilizagcdes subsequentes. Reinstalar e testar regularmente a barra
de apoio é a melhor garantia de uma instalacdo perfeita.

e Se deixar a barra de apoio montada durante um longo periodo sem a recolocar de tempos a tempos, as ventosas
podem perder a sua aderéncia. Neste caso, a barra de apoio pode ser menos aderente quando for remontada. Sera
entdo necessario deixa-la de lado durante 3 ou 4 dias para permitir que as ventosas recuperem a sua forma original.
Pode entdo reutilizar a barra de apoio em condigdes de maxima eficacia. Em qualquer caso, verifique a montagem
antes de cada utilizag3do.

INSTALACAO

e Coloque a barra de apoio no local desejado perto da banheira, no chuveiro, perto da sanita... As ventosas devem ser
colocadas numa superficie plana, uniforme, lisa e ndo porosa. Colocar as ventosas sobre uma fissura ou junta de
azulejos impedira uma aderéncia correta e tornard a barra de apoio instavel.

e Limpe cuidadosamente a superficie de montagem. Certifique-se de que esta seca e sem po.

e Coloque a barra de apoio, certificando-se de que as ventosas ndo estdo colocadas sobre uma fissura ou junta de
azulejos. Humedeca ligeiramente as ventosas para uma melhor aderéncia.

e Pressione firmemente a barra de apoio para expulsar o ar das ventosas (Figura 1) e bloqueie pressionando
firmemente o botdo de bloqueio cerca de 3 a 4 vezes apds a parte vermelha dentro da pega estar completamente
pressionada (Figura 3).

e IMPORTANTE: Certifique-se de que os AVISOS DA PARTE VERMELHA estdo completamente pressionados (Figura 4).
Se o VERMELHO ainda estiver visivel, liberte o bloqueio com o botdo de desbloqueio (Figura 5) e bloqueie
novamente. AS ALMOFADAS DE BLOQUEIO (perto das ventosas) ndo devem ser colocadas sobre gotas de agua ou
numa superficie diferente daquela sobre a qual repousam as ventosas.

e Volte a testar a aderéncia da barra de apoio alguns minutos apds a instalagao.

DESMONTAGEM

Libere o bloqueio pressionando uma vez o botdo de desbloqueio (Figura 5).
Deslize lentamente a barra de apoio para a borda da sua superficie de suporte. Pode também deslizar o dedo por baixo da barra
de apoio para levantar ligeiramente a ventosa. NAO PUXE A BARRA DE APOIO, POIS ISSO PODE CAUSAR DANOS PERMANENTES

NOTA

OS INDICADORES DE BLOQUEIO SAO APENAS AUXILIOS PARA INDICAR A QUALIDADE DA INSTALAGAO. DEVE SEMPRE TESTAR
MANUALMENTE A BARRA DE APOIO ANTES DE CADA UTILIZAGAO.
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MANUALE D’USO
IT

IMPORTANTE

e  Posizionare la barra nella zona desiderata (vicino alla vasca, nella doccia, vicino al WC...). Le ventose devono essere

applicate su superfici piane, lisce, uniformi e non porose. Evitare fughe o crepe: compromettono |'aderenza.

e  Pulire accuratamente la superficie di fissaggio. Deve essere asciutta e priva di polvere.

e  Posizionare la barra assicurandosi che le ventose non siano sopra fughe o crepe. Inumidire leggermente le ventose

per migliorare I'adesione.

e  Premere saldamente la barra per espellere I'aria dalle ventose (Figura 1), quindi bloccare premendo con forza il

pulsante di bloccaggio 3 o 4 volte, dopo che la parte rossa nella maniglia € completamente rientrata (Figura 3).

e IMPORTANTE: assicurarsi che gli AVVISI DELLA PARTE ROSSA siano completamente rientrati (Figura 4). Se il ROSSO &

ancora visibile, sbloccare con il pulsante di rilascio (Figura 5) e ripetere la procedura. | CUSCINETTI DI BLOCCAGGIO
(vicino alle ventose) non devono essere su gocce d’acqua o superfici diverse da quelle delle ventose.

e  Controllare di nuovo I'aderenza pochi minuti dopo I'installazione.

INSTALLAZIONE

e Posizionare la barra di supporto nel punto desiderato vicino alla vasca da bagno, nella doccia, vicino al WC... Le ventose
devono essere applicate su una superficie piana, uniforme, liscia e non porosa. Applicare le ventose su una fessura o su
una giuntura del rivestimento impedira una corretta aderenza e rendera la barra di supporto instabile.

e Pulire accuratamente la superficie di montaggio. Assicurarsi che sia asciutta e priva di polvere.

e Posizionare la barra di supporto, assicurandosi che le ventose non siano collocate su una fessura o una giuntura del
rivestimento. Inumidire leggermente le ventose per una migliore aderenza.

e Premere saldamente la barra di supporto per eliminare I'aria dalle ventose (Figura 1) e bloccarla premendo con decisione
il pulsante di bloccaggio circa 3 o 4 volte, dopo che la parte rossa all’interno della maniglia sia completamente rientrata
(Figura 3).

¢ IMPORTANTE: Assicurarsi che gli AVVISI DELLA PARTE ROSSA siano completamente rientrati (Figura 4). Se il ROSSO &
ancora visibile, sbloccare con il pulsante di sblocco (Figura 5) e bloccare nuovamente. | CUSCINETTI DI BLOCCAGGIO
(vicino alle ventose) non devono essere posizionati su gocce d’acqua o su una superficie diversa da quella su cui poggiano
le ventose.

e Riprovare I'aderenza della barra di supporto alcuni minuti dopo l'installazione.

Sbloccare premendo una volta il pulsante di rilascio (Figura 5).
Far scorrere lentamente la barra verso il bordo della superficie d'appoggio. E anche possibile inserire un dito sotto la barra per
sollevare leggermente la ventosa. NON TIRARE LA BARRA, POTREBBE DANNEGGIARLA IN MODO PERMANENTE

NOTA

GLI INDICATORI DI BLOCCAGGIO SERVONO SOLO COME GUIDA VISIVA. CONTROLLARE SEMPRE MANUALMENTE LA BARRA DI
SUPPORTO PRIMA DI OGNI UTILIZZO.

Fig.1




- GEBRAUCHSANWEISUNG/TECHNISCHES DATENBLATT
AL

WICHTIG

Lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch, bevor Sie dieses Produkt verwenden, und bewahren Sie sie fur spater auf.

Benutzer: Wenn Sie die Warnhinweise, VorsichtsmalRnahmen oder Anleitungen nicht lesen oder verstehen kénnen, wenden Sie
sich bitte an Ihren Arzt oder Handler, bevor Sie dieses Produkt verwenden, um Risiken und Schaden zu vermeiden.

Konsultieren Sie vor der Verwendung eines technischen Hilfsmittels Ihren Arzt oder Gesundheitsspezialisten. Er wird Sie beraten
und Uber die fir lhren Fall am besten geeignete Nutzung informieren.

Handler: Diese Anleitung muss dem Endbenutzer dieses Produkts tibergeben werden.

DIESER ARTIKEL KANN ZUM TRAGEN SCHWERER LASTEN VERWENDET WERDEN. UNSACHGEMARER GEBRAUCH KANN DIE
LEISTUNG BEEINTRACHTIGEN UND DAUERHAFT BESCHADIGEN.

Die maximale Belastbarkeit der Stange betragt 60 kg.

ACHTUNG: DIE SAUGGRIFF-STANGE DARF NUR ALS UNTERSTUTZUNGSHILFE VERWENDET WERDEN UND DARF NIEMALS DAS
GESAMTE KORPERGEWICHT TRAGEN.

e Da Saugnapfe im Laufe der Zeit an Haftkraft verlieren kdnnen, wird empfohlen, die Haltestange regelmafig neu zu
befestigen, um die Haftung auf der Oberflache sicherzustellen.

e Die Verriegelungsanzeigen dienen dazu, eine korrekte Installation sicherzustellen. Sie garantieren jedoch nicht die
Haftung bei spaterer Verwendung. Regelmaliges Neuinstallieren und Testen ist der beste Weg fiir eine sichere
Anwendung.

e Wenn die Stange Uber einen langeren Zeitraum installiert bleibt, ohne neu befestigt zu werden, kann die Haftkraft
nachlassen. In diesem Fall sollte die Stange fiir 3—4 Tage entfernt werden, damit die Saugnapfe ihre urspriingliche
Form zuriickerlangen. Danach kann sie wieder unter optimalen Bedingungen verwendet werden. Uberpriifen Sie in
jedem Fall vor jedem Gebrauch die Montage.

INSTALLATION

e Platzieren Sie die Haltestange an der gewlinschten Stelle (z. B. neben der Badewanne, in der Dusche, in der Nahe der
Toilette...). Die Saugnapfe missen auf einer glatten, ebenen, festen und nicht porésen Flache angebracht werden. Fugen
oder Risse verhindern eine sichere Haftung und machen die Stange instabil.

e Reinigen Sie die Montageflache griindlich. Sie muss trocken und staubfrei sein.

e Positionieren Sie die Haltestange so, dass die Saugnapfe nicht auf Fugen oder Rissen liegen. Befeuchten Sie die
Saugnapfe leicht fir bessere Haftung.

e Dricken Sie die Haltestange fest an (Abbildung 1), um die Luft aus den Saugnéapfen zu driicken, und verriegeln Sie die
Stange, indem Sie den Verriegelungsknopf 3—4 Mal fest driicken, nachdem der rote Indikator vollstdndig eingezogen ist
(Abbildung 3).

e WICHTIG: Stellen Sie sicher, dass die ROTEN WARNUNGSANZEIGEN vollstédndig eingezogen sind (Abbildung 4). Wenn
noch Rot sichtbar ist, I6sen Sie die Verriegelung mit dem Entriegelungsknopf (Abbildung 5) und wiederholen Sie den
Vorgang. Die VERRIEGELUNGSPADS (in der Nahe der Saugnéapfe) dirfen nicht auf Wassertropfen oder anderen
Oberflachen als denen der Saugnapfe liegen.

e Testen Sie die Haftung der Haltestange einige Minuten nach der Installation erneut.

ENTFERNUNG

Entriegeln Sie die Stange, indem Sie einmal den Entriegelungsknopf driicken (Abbildung 5).
Schieben Sie die Stange langsam zum Rand der Halteflache. Sie kbnnen auch mit dem Finger unter die Stange greifen, um den
Saugnapf leicht anzuheben. ZIEHEN SIE NICHT AN DER STANGE, DA DADURCH DAUERHAFTE SCHADEN ENTSTEHEN KONNEN.
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DIE VERRIEGELUNGSANZEIGEN DIENEN NUR ALS VISUELLE HILFEN. TESTEN SIE DIE HALTESTANGE IMMER VOR JEDEM GEBRAUCH
MANUELL.

Fig.1

BN GEBRUIKSAANWUZING
I

BELANGRUK

Lees deze handleiding zorgvuldig door véér gebruik en bewaar deze voor toekomstig gebruik.

Gebruiker: Als u de waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen of instructies niet kunt lezen of begrijpen, neem dan contact op met
uw arts of distributeur voordat u dit product gebruikt, om risico’s en schade te voorkomen.

Raadpleeg uw arts of specialist voordat u een technisch hulpmiddel gebruikt. Zij kunnen u adviseren over het juiste gebruik voor
uw situatie.

Distributeur: Deze handleiding moet aan de gebruikers van dit product worden meegegeven.

DIT PRODUCT KAN ZWARE LASTEN ONDERSTEUNEN. ONJUIST GEBRUIK KAN DE PRESTATIES BEINVLOEDEN EN HET PERMANENT
BESCHADIGEN.

Het maximale draagvermogen van de stang is 60 kg.

LET OP: DE ZUIGNAPSTEUNSTANG MAG ALLEEN ALS HULPSTEUN WORDEN GEBRUIKT EN MAG NOOIT HET TOTALE
LICHAAMSGEWICHT DRAGEN.

e Omdat zuignappen na verloop van tijd hun grip kunnen verliezen, wordt aangeraden de steunstang regelmatig
opnieuw te bevestigen om goede hechting te garanderen.

e De vergrendelingsindicatoren zijn bedoeld om een correcte installatie aan te geven. Ze garanderen echter geen
blijvende hechting. Regelmatig opnieuw installeren en testen is de beste manier om veiligheid te garanderen.

e Laat de stang niet langdurig bevestigd zonder af en toe opnieuw aan te brengen. In dat geval kunnen de zuignappen
hun oorspronkelijke vorm verliezen. Laat de stang dan 3 tot 4 dagen rusten zodat de zuignappen zich kunnen
herstellen. Controleer altijd de bevestiging voor gebruik.

INSTALLATIE

e Plaats de stang op de gewenste plek (bij het bad, in de douche, bij het toilet...). De zuignappen moeten op een vlak,
glad, egaal en niet-poreus oppervlak worden geplaatst. Hechting is niet mogelijk op voegen of scheuren.

e Reinig het oppervlak grondig. Zorg ervoor dat het droog en stofvrij is.

e Plaats de stang zo dat de zuignappen niet op voegen of scheuren rusten. Bevochtig de zuignappen lichtjes voor
betere grip.

e Druk de stang stevig tegen het oppervlak (figuur 1) en vergrendel door de knop 3 tot 4 keer stevig in te drukken
nadat het rode gedeelte volledig is verdwenen (figuur 3).

e  BELANGRIUK: Zorg dat de RODE WAARSCHUWING volledig verdwenen is (figuur 4). Als het rood nog zichtbaar is,
ontgrendel met de knop (figuur 5) en probeer opnieuw. De VERGRENDELKUSSENTIJES (naast de zuignappen) mogen
niet op waterdruppels of een afwijkend oppervlak zitten.
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e Test de hechting een paar minuten na installatie opnieuw.

DEINSTALLATIE

Ontgrendel door eenmaal op de knop te drukken (figuur 5).
Schuif de stang langzaam naar de rand van het oppervlak. U kunt ook een vinger onder de stang steken om de zuignap los te
maken. TREK NIET AAN DE STANG — DIT KAN PERMANENTE SCHADE VEROORZAKEN.

DE VERGRENDELINGSINDICATOREN DIENEN ENKEL ALS HULPMIDDEL. TEST DE STANG ALTIJD HANDMATIG VOOR ELK GEBRUIK.
Fig.1 Fig.2 Fig-4 T —

Fig.3

oul

me—= OAHTIEZ XPHZHZz
GR

2ZHMANTIKO

AlaBAoTE TPOOEKTLKA TLG 06NYLEG TIPLY Ao KABE Xprion Tou IPOoIOvVToC Kol SLaTtnPRoTE TLG yia LEAAOVTLKN avadopd.

Xprjotng: Eav Sev pumopeite va SLaPACETE 1 VoL KATAVONOETE TIG TIPOELSOMOLN OELG, TLG TPODUAGEELS 1 TG 00NYLeS, mapakaAoUE
ETILKOLWVWVIOTE WE TOV EMAYYEALOTIA UYELAG 0aG I} TOV SLAVOUEN GO TTPLV XPNOLLOTIOLCETE TO POLOV, WoTe va anodeuyBolv
Kivduvol kot BAGBec.

JupBouAeuTEiTE TOV YLATPO 1) TOV EMAYYEAUOTIA UYELQG GOC TIPLV XPNOLUOTIOLOETE TEXVLKO BonOnua. Oa coc cUUPBOUAEPEL KaL
Ba oag EVNEPWOEL yLA TNV TILO KATAAANAN Xprion cUudwva e TNV Nepinmtwon cag.

Alavop£ac: To mapdv eyxelpiSio mpemel va mapadiSeTal oToug XprjoTEG TOU TIPOIOVTOG.

AYTO TO NPOTON MMOPEI NA XPHZIMOMOIHGEI [A THN YNOXTHPI=H BAPEQN ®OPTIQON. AANOAIMENH XPHZH MMOPEI NA
EMHPEAZEI THN ANOAOZH TOY KAI NA TO KATAZTPEWEI MONIMA.

To péyloto Bapog mou umnopel va urtootnpi€etl n Aapn elvat 60 KA.

MPO2OXH: H AABH ME BENTOYZA MNMPOOPIZETAI QZ BOHOHMA 2THPIZHZ KAI 2E KAMIA MEPINTQZH AEN MPEMNEI NA
YMNOZTHPIZEI OAOKAHPO TO ZQMATIKO BAPOX.

* KaBwg ol Bevtoluleg umopel va xaoouv tnv Mpocduach TOUG UE TOV XPOVO, CUVLOTATAL va enavatonoBeteite tn Aafn otnpLéng
yla va e€aodpalioete Tn cwaotr Mpooduor| TG otnV eMLbAVELA.

* Ol evbeifelg KAeLbwATOC €xouV oxedlaotel yla va Slaodaiilouy Tn cwoTh eyKatdoTtach. Aev anoteAouyv eyylunon yla thv
KaAn mpooduon TG emipavelag o LEANOVTIKEG XPNOELG. H TAKTIKA emaveykatdotoon Kat okl tng Aaprg otrpténg amotelet
TNV KAAUTEPN €YyUNON CWOTHG TomoBETNONG.

¢ Eav n Aafn mopapelvel TomoBeTNEVN Yo LEYANO XPOVLKO SLAoTnpa Xwpig emavatonoBétnon, ol Bevtouleg umopel va xdoouv
Vv npooduaor Touc. e auth TV neplimtwon, N AaPn pnopet va unv KoAAA KaAd otav emavatonobetnOel. Oa mpénel TOTE va TV
adnoete yla 3 A 4 nUEPEC WoTe oL Bevtouleg va emaveABouv 6To apxLkd Toug oxrua. Emelta pmopeite va thv
€ovapNOLUOTIOL OETE UE PEYLOTN ATIOTEAECUATIKOTNTA. 2€ KAOE mepimtwon, EAEYXETE TH CUVAPUOAOYNON TIPLV Ao KABOE Xprion.

ErKATAZTAZH

e TomoBetnote tn Aapr) oto emBuunto onpueio (SUmAa ot UMAVIEPA, OTO VIOUC, KOVIA OTNV TOUAAETA...). OL BevtoUleg
TPEMEL va TomoBetouvtal o€ Aela, eminedn, opolopopdn Kat hn mopwdn emidpavela. H tonobétnon nmavw og approulgn
PWYHEG HELwVEL TNV pdoduon Kat kablotd tn Aafn actadr).
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e KaBopiote mpooektikd tnVv enipavela tonobetnonc. BeBatlwOeite 6tL eivat oteyv kat armoAlaypévn anod okovn.

e TomoBetnote tn AaPn, dtachalilovrag otL oL Beviouleg dev maToUV MAVW O€ AppoUG f pwYHES. EAadpws uypaveTe Tig
BevtoUleg yLa kaAutepn mpdoduon.

e [iéote duvatd tn Aafn yla va amopakpUVeTE Tov aépa amod Ti¢ Bevtouleg (Elkova 1) kot KAELGWoTe maTwvTag To
Kouuni kAetdwpatog 3 £wg 4 dopeg, adol PePatlwOdeite OTL TO KOKKLVO TUAMA oTn AaBn €xel BuBlotel AR pw G (Elkdva
3).

e IHMANTIKO: BeBaiwwBeite otL ot ENAEIZEIZ MPOEIAOMOIHZHE (KOKKINO XPQMA) €xouv eadaviotel evteAwg (Ewkova
4). Av 10 KOKKLVO €€akoAouBel va daivetal, anachaliote pe To Koupni aneAevBépwong (Elkova 5) kat emavaldPete
™ Stadikaoia. Ta MAZINAPAKIA KAEIAQMATOZ (kovta otig Bevioulec) ev mpénel va TomoBeTouvTal MAVW o€
otayoveg vepol N o SLadopeTikn emipavela amd auth Twv Bevioulwv.

e  EmavoldBete tn Sokiun mpododuaong tng Aaprg Alya AmTd pHetd tnv eykatdotaon.

ANOZYNAPMOAOIHzZH

AnelevBepworte 0 KAsidwpa TATWVTAG pia dopd 0 Kou i anachaAlong (Ewova 5).
JUpete apyd tn Aar mpog TV akpn tng emdavelag otnpLleéng. Mmopeite eniong va mepAoete To SAXTUASG 0OG KATW armo tn Aafn
yla va avaonkwoete eAadpwc tn Bevroula. MHN TPABATE TH AABH, KAOGQZ MMNOPEI NA NMPOKAAEZEI MONIMEZ ZHMIEZ.

Ol ENAEIKTEZ KAEIAQMATOZ AEITOYPTOYN MONO Q3 BOHOHTIKA ZTOIXEIA TIA TON EAEMXO THZ EFKATAZTAZHZ. NA EAEMXETE
MANTA MHXANIKA TH 2THPI=H THZ AABHZ MPIN AMO KAGE XPHZH.

Fig.1

E INSTRUKCJA UZYTKOWANIA/KARTA TECHNICZNA
PoL

Przed uzyciem dokfadnie przeczytaj te instrukcje i zachowaj jg do pdzniejszego wgladu.
Uzytkownik: Jesli nie jeste$ w stanie przeczytac lub zrozumieé ostrzezen, srodkow ostroznosci lub instrukcji, skontaktuj sie z
lekarzem lub dystrybutorem przed uzyciem tego produktu, aby uniknaé ryzyka i uszkodzen.
Skonsultuj sie z lekarzem lub specjalistg przed uzyciem technicznego srodka pomocniczego. Udzieli on porady dotyczacej
najodpowiedniejszego zastosowania w Twoim przypadku.
Dystrybutor: Instrukcja ta musi byé przekazana uzytkownikom produktu.
TEN PRODUKT MOZE BYC UZYWANY DO PODTRZYMYWANIA CIEiKICH FADUNKOW. NIEPRAWIDEOWE UZYTKOWANIE MOZE
ZMNIEJSZYC JEGO WYDAJNOSC | TRWALE GO USZKODZIC.
Maksymalne obcigzenie uchwytu wynosi 60 kg.
UWAGA: UCHWYT NA PRZYSSAWKI MOZE BYC UZYWANY JEDYNIE JAKO WSPOMAGANIE PODPARCIA | NIE POWINIEN NIGDY
PODTRZYMYWAC CAtKOWITEJ MASY CIALA.

e Przyssawki mogg z czasem tracié przyczepnos¢, dlatego zaleca sie regularne ponowne mocowanie uchwytu, aby

zapewnic jego stabilnos¢.
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e  Wskazniki blokady stuzg jedynie do potwierdzenia prawidtowej instalacji i nie gwarantujg trwatej przyczepnosci.
Najlepsza gwarancjg poprawnego montazu jest regularne testowanie i ponowna instalacja.

Jedli uchwyt pozostanie zamontowany przez dtuzszy czas bez ponownego przymocowania, przyssawki mogg stracic¢
ksztatt. W takim przypadku nalezy odczekaé 3—4 dni, aby wrdcity do pierwotnej formy. Nastepnie uchwyt moze zostaé
ponownie uzyty w optymalnych warunkach. Zawsze sprawdzaj mocowanie przed kazdym uzyciem.

MONTAZ

e Umies¢ uchwyt w wybranym miejscu — przy wannie, w kabinie prysznicowej, obok toalety... Przyssawki musza by¢
przytwierdzone do powierzchni ptaskiej, gtadkiej, jednolitej i nieporowatej. Unikaj peknieé i fug, ktore ostabia
przyczepnosc.

e Doktadnie wyczys¢ powierzchnie montazowa. Powinna by¢ sucha i wolna od kurzu.

e Umies¢ uchwyt, upewniajac sie, ze przyssawki nie znajduja sie na fugach ani peknieciach. Delikatnie zwilz przyssawki
dla lepszej przyczepnosci.

e Mocno docisnij uchwyt, aby usungé powietrze spod przyssawek (rys. 1), a nastepnie zablokuj naciskajac przycisk
blokujgcy 3-4 razy, az czerwony wskaznik catkowicie zniknie (rys. 3).

e  WAZNE: Upewnij sie, z2 CZERWONE OSTRZEZENIA s3 catkowicie schowane (rys. 4). Jesli czerwier nadal jest
widoczna, nacisnij przycisk zwalniajacy (rys. 5) i powtdrz blokowanie. PODKtADKI BLOKUJACE (blisko przyssawek) nie
powinny znajdowac sie na kroplach wody ani na innej powierzchni niz ta, do ktoérej przylegaja przyssawki.

e  Ponownie sprawdz przyczepnos¢ uchwytu kilka minut po instalacji.

DEMONTOWANIE

Zwolnij blokade, naciskajac raz przycisk zwalniajgcy (rys. 5).
Powoli przesun uchwyt w strone krawedzi powierzchni. Mozesz takze wtozy¢ palec pod uchwyt, aby delikatnie podnies¢
przyssawke. NIE CIAGNIJ ZA UCHWYT — MOZE TO SPOWODOWAC TRWALE USZKODZENIE.

UWAGA

WSKAZNIKI BLOKADY StUZA WYtACZNIE JAKO POMOC W MONTAZU. ZA KAZDYM RAZEM NALEZY RECZNIE SPRAWDZIC
MOCOWANIE UCHWYTU PRZED JEGO UZYCIEM.
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Poids maximum autorisé 60 kg
Maximum weight authorized 60 kg
Peso mdximo permitido 60 kg
() Peso maximo permitido: 60 kg

A Peso massimo consentito: 60 kg
Zulassiges Hochstgewicht: 60 kg
Maximaal toegestaan gewicht: 60 kg
MéyLoto enttpenodpevo Bapog: 60 KIAa
Maksymalna dozwolona waga: 60 kg

Distribué par : Distribuido por : Gedistribueerd door :
Distributed by : Distribuito da : AtavepnOnke amno :
Distribuido por : Vertrieben von : Dystrybuowane przez :
Identités

ZA Pole 49 Bd de la Chanterie
49124 Saint Barthélemy d’ANJOU
FRANCE
serviceclient@identites.tm.fr

13/13
Version : 04/2025



