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deutsch

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank fir Ihr Vertrauen in ein
Bauerfeind Produkt. Mit der ValguLoc
haben Sie ein Produkt erworben,
welches einem hohen medizinischen
und qualitativen Standard entspricht.

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung
vollstandig und sorgfaltig

durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen zu Anwendung,
Indikationen, Gegenanzeigen,
Anlegen, Pflege und Entsorgung
der ValgulLoc. Heben Sie diese
Gebrauchsanweisung auf, vielleicht
mochten Sie diese spater noch
einmal lesen. Wenden Sie sich

bei auftretenden Fragen an Ihren
behandelnden Arzt oder Ihr Fach-
geschaft.

Zweckbestimmung

Die ValguLoc ist eine korpergerecht
vorgeformte Orthese' fiir den
schiefen GroBzeh (Hallux valgus).
Sie wird ohne Schuhe getragen,

in erster Linie nachts, wenn der

FuB keiner Belastung ausgesetzt
ist. ValguLoc wirkt gegen die
GroBzehenfehlstellung. Uber

die dauerhafte Einwirkung wird

die Dehnung der Weichteile

und Gelenkkapsel erzielt. Durch
Anwendung kleiner Krafte wird die
GroBzehe in achsengerade Stellung
gebracht.

A ValguLoc erfordert die qualifi-
zierte und individuelle Anpassung
an den Patienten durch den
Orthopéadietechniker. Nur dadurch
werden die volle Leistungsféhig-
keit der Orthese und ein optimaler
Tragekomfort gewdhrleistet.

Indikationen

« Hallux valgus (Abknicken der
GroBzehe zur Kleinzehe) -
konservativ und postoperativ.

Anwendungsrisiken
AVorsi«:htZ

ValguLoc ist nur gemaB den Anga-
ben dieser Gebrauchsanweisung
und den aufgefiihrten Anwendungs-
gebieten (Einsatzort) zu tragen.

Um einen optimalen Sitz der
ValgulLoc zu gewahrleisten, muss



Uberprift werden, ob das Produkt
ausreichend angeformt ist, oder
gegebenenfalls kdrpergerecht vom
Fachpersonal® nachgeformt werden
muss. Die (erstmalige) Anpassung
und Einweisung darf nur durch
geschultes Fachpersonal erfolgen

ValguLoc ist eine Nachtschiene. Sie
ist nicht zum Gehen geeignet.

Sprechen Sie eine Kombination mit
anderen Produkten, z.B. im Rahmen
einer Kompressionstherapie (Kom-
pressionsstriimpfe), vorher mit lhrem
behandelnden Arzt ab.

Nehmen Ihre Beschwerden zu oder
stellen Sie auBergewdhnliche Veran-
derungen an sich fest, suchen Sie
bitte umgehend Ihren Arzt auf. Bei
unsachgemaBer oder zweckentfrem-
deter Anwendung ist eine Produkt-
haftung ausgeschlossen.

Lassen Sie das Produkt nicht mit
fett- und saurehaltigen Mitteln, Sal-
ben und Lotionen in Berlihrung kom-
men. Nehmen Sie keine Veranderung
am Produkt vor. Bei Nichtbeachtung
kann die Leistung des Produktes
beeintrachtigt und eine Produkthaf-
tung ausgeschlossen werden.

Nebenwirkungen, die den gesamten
Organismus betreffen, sind bis jetzt
nicht bekannt. Das sachgemafe
Anwenden/Anlegen wird voraus-
gesetzt.

Legen Sie die ValgulLoc nicht zu fest
an, da es sonst zu lokalen Druck-
erscheinungen kommen kann. In
seltenen Fallen ist eine Einengung
von BlutgefaBen und Nerven mog-
lich. Lockern Sie in diesem Fall

den Gurt der ValgulLoc und lassen
Sie gegebenenfalls die GroBe lhrer
ValguLoc Uberpriifen.

Kontraindikationen
(Gegenanzeigen)
Uberempfindlichkeiten von
Krankheitswert sind bis jetzt nicht
bekannt. Bei nachfolgenden Krank-
heitsbildern ist das Anlegen und
Tragen eines solchen Hilfsmittels
nur nach Riicksprache mit lhrem
Arzt angezeigt:
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« Hauterkrankungen/-verletzungen
im versorgten Korperabschnitt,
besonders bei entzlndlichen
Erscheinungen, ebenso aufgewor-
fene Narben mit Anschwellung,
R&tung und Uberwarmung

« Empfindungs- und Bewegungs-
stérungen des Beines/des FuBes,
2.B. bei Zuckerkrankheit (Diabetes
mellitus)

« Lymphabflussstorungen, auch
unklare Weichteilschwellungen
korperfern der angelegten Orthese

« Gichtanfall (Arthritis urica)

Anwendungshinweise
Anziehen/Anlegen der ValguLoc

A - Kunststoffspange, B - Gurt mit
Klettverschluss, C - Ballenlasche
o Offnen Sie den Klettverschluss
des Gurtes der ValgulLoc.

Schieben Sie die Kunststoffspange
zwischen GroBzeh und zweiten Zeh
hindurch, bis der Grofzeh im mul-
denformigen Teil der ValgulLoc liegt.

Fihren Sie nun den Gurt durch
den Einschnitt in der Spange und
kletten Sie diesen unter Zug fest. Be-
achten Sie hierbei, dass die GroBzehe
sichtbar korrigiert sein sollte, ohne
Schmerzen zu verursachen.

Ausziehen/Ablegen der ValgulLoc

Offnen Sie den Klettverschluss des
Gurtes und flihren Sie den FuB3 nach
unten aus der Valguloc heraus.

Reinigungshinweise

Hinweis: Setzen Sie die ValgulLoc nie
direkter Hitze (z.B. Heizung, Sonnen-
einstrahlung, Lagerung im Pkw) aus!
Dadurch sind Schaden am Material
moglich. Dies kann die Wirksamkeit
der Valguloc beeintrachtigen.
SchlieBen Sie vor der Reinigung
alle Klettgurte um Beschadigungen
zu vermeiden. Reinigen Sie die
ValgulLoc separat mit einem Fein-
waschmittel per Hand.

Bei Reklamationen wenden Sie sich
bitte ausschlieBlich an Ihr Fach-
geschaft. Wir weisen Sie darauf hin,
dass nur gereinigte Ware bearbeitet
werden kann.

Einsatzort

Entsprechend den Indikationen
(GroBzehe). Siehe Zweckbestim-
mung.

Wartungshinweise

Bei richtiger Handhabung und
Pflege ist das Produkt praktisch
wartungsfrei

Zusammenbau- und
Montageanweisung

Die ValgulLoc wird in anatomisch
(kérpergerecht) vorgeformtem
Zustand geliefert. Im Bedarfsfall
kann die ValguLoc weiter angeformt
werden. Die Orthese gibt es in zwei
Ausflhrungen fir den rechten und
linken Grofzeh.

Technische Daten/Para-
meter, Zubehdr

Die ValguLoc ist eine Orthese fir
den GroBzeh,

Es sind Ersatzgurte erhaltlich.

Hinweise zum Wieder-
einsatz

Die ValguLoc ist allein fir Ihre
Versorgung vorgesehen. Sie wurde
an Sie personlich angepasst. Geben
Sie die ValgulLoc daher nicht an
Dritte weiter.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen
Bestimmungen des Landes,

in dem das Produkt erworben
wurde. Soweit relevant,

gelten landerspezifische
Gewabhrleistungsregeln zwischen
Handler und Erwerber. Wird ein
Gewabhrleistungsfall vermutet,
wenden Sie sich bitte zunachst
direkt an denjenigen, von dem Sie
das Produkt bezogen haben.

Bitte nehmen Sie am Produkt
selbststandig keine Veranderungen
vor. Dies gilt insbesondere fir vom
Fachpersonal vorgenommene
individuelle Anpassungen. Befolgen
Sie bitte unsere Gebrauchs- und
Pflegehinweise. Diese basieren auf
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unseren langjahrigen Erfahrungen
und stellen die Funktionen unserer
medizinisch wirksamen Produkte
fiir lange Zeit sicher. Denn nur
optimal funktionierende Hilfsmittel
unterstiitzen Sie. AuBerdem kann
die Nichtbeachtung der Hinweise
die Gewahrleistung einschranken.

Entsorgung

Sie konnen das Produkt entspre-
chend den nationalen gesetzlichen
Vorschriften entsorgen.

Stand der Information: 2017-02

1 Orthese = orthopadisches Hilfsmittel
zur Stabilisierung, Entlastung,
Ruhigstellung, Flihrung oder Korrektur
von GliedmaBen oder Rumpf

2 Hinweis auf Gefahr von Personen-
schaden (Verletzungs-, Gesundheits-
und Unfallrisiko) ggf. Sachschaden
(Schaden am Produkt)

3 Fachpersonal ist jede Person, die nach
den fiir Sie geltenden staatlichen
Regelungen zur Anpassung und
Einweisung in den Gebrauch von
Bandagen und Orthesen befugt ist.

Fachpersonal

Allgemeine Hinweise

Uberpriifen Sie nach der ersten
Versorgung den optimalen und
individuellen Sitz der ValguLoc.
Nehmen Sie gegebenenfalls Kor-
rekturen vor.

Uben Sie das richtige Anlegen mit
dem Patienten.

Eine unsachgemafe Anderung am
Produkt darf nicht vorgenommen
werden. Bei Nichtbeachtung kann
die Leistung des Produktes beein-
trachtigt werden, so dass eine Pro-
dukthaftung ausgeschlossen wird.
Die Valguloc ist zur Versorgung nur
eines Patienten vorgesehen.

Die ValguLoc ist anatomisch (kor-
pergerecht) vorgeformt und muss
gegebenenfalls an die individuelle
Anatomie des Patienten angepasst
werden. Formen Sie dazu die Orthese
unter leichter Krafteinwirkung an
die anatomisch korrekte Form an.



english

Dear customer,

Thank you for placing your trust in a
Bauerfeind product. By choosing the
ValguLoc, you have purchased a
high-quality medical product.

Please read through all of these
instructions for use carefully, as
they contain important information
about the use, indications,
contraindications, application, care,
and disposal of the ValgulLoc. Please
keep these instructions in case
you need to refer to them again in
future. If you have any questions,
please contact your physician or
medical retailer.

Intended use

The ValguLoc is an ergonomically
preformed orthosis! for treating
deformities of the big toe (hallux
valgus). It is worn without shoes,
usually at night when the foot is not
under strain. The ValgulLoc helps
correct big toe misalignments.
Long-term use stretches the soft
tissue and joint capsule and the toe
is straightened up by applying small
degrees of force.

A The ValguLoc must be indivi-
dually adapted for the patient by a
trained orthotist. This is the only
way to guarantee its full effect and
optimal wearing comfort.

Indications

« Hallux valgus (bending of the
big toe toward the little toe) —
conservative and post-operative
treatment.

Risks of using this product
A Caution?

The ValguLoc must be worn in
accordance with theses instructions
and in the specified areas (where to
fit the orthosis).

To guarantee the best possible fit of
the ValguLoc, it is essential to check
whether the product is adequately

shaped, or whether it needs to be
reshaped by a specialist? to fit the
body. Only a trained specialist may
carry out the (initial) fitting of the
orthosis and provide instruction.

The ValgulLoc is a night splint. It is not
suitable for use while walking.

Consult your physician before
combining with other products e.g. as
part of compression therapy
(compression stockings).

If you notice any unusual changes or
your symptoms get worse, please
contact your physician without delay.
No product liability is accepted in the
event of improper use.

Do not allow the product to come
into contact with ointments, lotions,
or substances containing grease or
acids. Do not make any alterations to
the product. Failure to comply with
this requirement may adversely
affect product performance, thereby
excluding any product liability.

No side effects that affect the entire
body have been reported to date.
This assumes the orthosis is used/
fitted correctly.

Do not fit the ValguLoc too tightly,
as this could lead to local pressure
points. In rare cases, constriction
of blood vessels and nerves may
occur. If this happens, loosen the
strap on the ValguLoc and have the
size of your ValguLoc checked if
necessary.

Contraindications

No clinically significant
hypersensitive reactions have been
reported to date. If you have any of
the following conditions, such aids
should only be fitted and worn after
consultation with your physician:

« Skin disorders/injuries in the
part of the body being treated,
particularly if inflammation
occurs. Likewise, any raised
scars with swelling, redness, and
excessive heat build-up.

« Impaired sensation and circulatory
disorders in the leg/foot, e.g.
diabetes mellitus

« Impaired lymph drainage,
including soft tissue swellings
of uncertain origin in parts of
the body where the orthosis is
not worn.

« Gout (arthritis urica)

Application instructions
Putting on/applying the ValguLoc
A - Plastic brace, B - Strap with
Velcro fastening, C - Ball tab

o Open the Velcro fastening on the
Valguloc Strap.e Push the plastic
brace between the big toe and the
second toe until the big toe is lying
in the hollow of the ValguLoc,é
Now feed the strap through the
opening in the brace and secure
itin place tightly with the Velcro
fastening. In doing so, make sure
that the position of the big toes
looks correct without causing pain.

Taking off/removing the ValguLoc®
Open the Velcro on the strap and

move the foot downward out of the
ValguLoc.

Cleaning instructions

Note: Never expose the ValgulLoc to
direct heat (e. g. heaters, sunlight,
leaving in your car, etc.) This may
damage the material, which can
impair the effectiveness of the
ValguLoc.

Close all Velcro straps before
cleaning to avoid damage. Clean the
ValgulLoc separately by hand with a
mild detergent.

If you have any complaints, please
contact your medical retailer only.
Please note that only clean goods
can be dealt with.

Where to apply the orthosis
In accordance with the indications
(big toe). Please see intended use.

Maintenance instructions
If handled and cared for correctly,
the product requires virtually no
maintenance.

Assembly and fitting
instructions

The ValguLoc is delivered in an
anatomically (ergonomically)
preshaped state. If necessary, the
ValguLoc can be shaped further. The
orthoses come in two versions for
the right and left big toe.

Technical details/
parameters, accessories
The ValguLoc is an orthosis for
the big toe

Replacement straps are available

Notes onreuse

The Valguloc is intended for your
treatment only. It has been adjusted
specifically for you. Never pass on
the ValguLoc to other people.

Warranty

The statutory regulations of the
country of purchase apply. Where
relevant, the country-specific
warranty regulations between the
buyer and retailer apply. Please
contact the retailer from whom you
obtained the product directly in the
event of a potential claim under the
warranty.

Please do not make any alterations
to the product yourself. This
particularly applies to products that
have been individually adjusted by a
trained specialist. Please follow our
instructions for use and care. They
are based on years of experience
and ensure that our medically
effective products continue to work
for a long time. After all, only aids
that function perfectly will help you.
Failure to follow the instructions can
also limit the warranty.

Disposal

You can dispose of the product
in accordance with national legal
requirements.

Version: 2017-02
1 Orthosis = orthopedic aid used to

stabilize, relieve, immobilize, control,
or correct the limbs or the torso



2 Note on the risk of personal injury
(risk of injury, harm to health, and
accidents) or damage to property
(damage to the product)

3 A specialist is any person who
is authorized, according to their
state's regulations, to fit and provide
instructions on the use of supports and
orthoses.

Specialists
General instructions

The first time it is used, check that
the Valguloc fits the individual
patient optimally. Make any
necessary corrections.

Practice the correct procedure for
putting on the orthosis with the
patient.

No improper modifications may
be made to the product. Failure

to comply with this requirement
may adversely affect product
performance, thereby excluding any
product liability.

The ValguLoc is intended for trea-
ting one patient only.

The ValguLoc is anatomically
(ergonomically) preshaped, but
may still need to be individually
adjusted to fit the patient’s body. To
do this, apply a little force to form
the orthosis into the anatomically
correct shape.

@ francais

Chére Cliente,
cher Client,

Nous vous remercions de la
confiance que vous accordez a ce
produit de la marque Bauerfeind.
Avec ValguLoc, vous bénéficiez d'un
produit de haut niveau technique et
thérapeutique.

Veuillez lire attentivement l'inté-
gralité de la notice d'utilisation,
car elle contient des informations
importantes concernant l'utilisation,
les indications, les contre-indica-

tions, la mise en place, l'entretien
et l'élimination de ValgulLoc. Gardez
cette notice d'utilisation, vous pour-
riez avoir besoin de la relire. Si vous
avez des questions, adressez-vous
a votre médecin traitant ou a votre
revendeur spécialisé.

Utilisation

ValguLoc est une orthese de stabi-
lisation! aux formes anatomiques
préformées, destinée au gros orteil
déformé (hallux valgus). Elle est
portée sans chaussure, et en pre-
mier lieu la nuit, quand le pied n'est
pas soumis a sollicitation. ValguLoc
remédie a la déformation du gros
orteil. Grace a l'action durable, on
obtient une élongation des parties
molles et de la capsule articulaire.
Gréace a l'utilisation de faibles
forces, le gros orteil est ramené en
position dans l'axe correct.

A ValguLoc exige une adaptation
au patient qualifiée et individuelle
par le technicien-orthopédiste.

Ce n'est qu'ainsi que la pleine
performance de cette orthése et
un confort de port optimal peuvent
étre garantis.

Indications

« Hallux valgus (le gros orteil
penche vers le petit orteil) :
thérapie conservatrice et post-
opératoire.

Risques d'utilisation

AAi:tentiun2

ValguLoc doit étre porté confor-
mément aux recommandations de
cette notice d'utilisation et dans le
respect des indications données
(positionnement).

Pour garantir un positionnement
optimal de ValguLoc, il faut vérifier
si le produit est suffisamment
ajusteé et, le cas échéant, s'il doit
étre adapté anatomiquement par un
professionnel formé3. Seul un
professionnel formé est habilité a
procéder a l'adaptation (initiale) et a
la mise en place.

Valguloc est une attelle de nuit. Elle
ne convient pas a la marche.

Une combinaison avec d'autres
produits, par ex. dans le cadre d'un
traitement de compression médicale
veineuse (bas de compression), doit
préalablement faire l'objet d'une
consultation auprés de votre méde-
cin traitant.

Si vous deviez constater une aggra-
vation des problémes ou des change-
ments hors du commun, veuillez
consulter immédiatement votre
médecin. Nous déclinons toute
responsabilité en cas d'utilisation
incorrecte ou inadaptée.

Le produit ne doit pas étre utilisé

au contact de substances grasses

ou acides, de cremes ou de lotions.
N'effectuez aucune modification sur
le produit. En cas de non-respect,
les propriétés du produit peuvent en
étre affectées et notre responsabi-
lité dégagée.

A ce jour, aucun effet secondaire
affectant 'ensemble de l'organisme
n‘est connu. Il est cependant in-
dispensable que ce dispositif soit
correctement mis en place et utilisé.
ValguLoc ne doit pas étre porté trop
serré afin d'éviter des pressions lo-
cales excessives. Une compression
des vaisseaux sanguins et des nerfs
est possible dans de rares cas.
Dans ce cas, desserrez la sangle

de Valguloc et faites vérifier, le cas
échéant, la taille de votre ValguLoc.

Contre-indications

Aucune hypersensibilité de carac-
tére pathologique n'est connue a ce
jour. En cas d'existence ou d'appari-
tion des symptémes cités ci-apres,
'application et le port de ce produit
doivent préalablement faire l'objet
d'une consultation auprés de votre
médecin habituel :

« Dermatoses/lésions cutanées
dans la zone en contact avec
l'orthése, notamment en cas
d'inflammations et en présence
de cicatrices avec gonflement,
rougeur et hyperthermie.

« Troubles sensoriels et troubles
moteurs de la jambe/du pied, par
ex. en présence d'un diabéte sucré.

« Troubles de la circulation lympha-
tique, également tuméfactions
inexpliquées des masses molles
éloignées de l'orthese portée.

« Inflammations articulaires
(arthrite urica/goutte)

Conseils d'utilisation

Mise en place/ajustement de
ValgulLoc

A - Boucle en plastique, B - Sangle
avec fermeture « Velcro »,

C - Eclisse de 'éminence du gros
orteil

o Ouvrez la fermeture « Velcro »
de la sangle de Valguloc.

Faites coulisser la boucle en
plastique entre le gros orteil et le
deuxiéme orteil, jusqu'a ce que
le gros orteil soit bien positionné
dans la partie concave de ValguLoc.

Maintenant, faites passer la
sangle dans la fente de la boucle
et fermez-la a l'aide du « Velcro ».
Ce faisant, veillez a ce que le gros
orteil soit visiblement corrigé sans
toutefois que cela fasse mal.

Retrait de ValguLoc

Ouvrez la fermeture « Velcro » de la
sangle et passez le pied vers le bas
pour le sortir de la ValguLoc.

Conseils de nettoyage
Remarque : Ne pas exposer
ValguLoc a la chaleur directe
(parex. Chauffage, soleil, dans une
voiture) ! La chaleur peut endom-
mager le matériau. Cela peut limiter
l'efficacité de ValguLoc.

Avant le lavage, fermez toutes les
sangles auto-agrippantes pour
éviter tout dommage. Nettoyez
ValguLoc a la main et séparément
avec une lessive pour linge délicat.
Pour toute réclamation, veuil-
lez-vous adresser exclusivement
a votre revendeur spécialisé. Nous
tenons a vous informer que seuls
des produits propres peuvent étre
pris en considération.



Position d'utilisation

Conformément aux indications (gros
orteil). Voir utilisation.

Conseils d’'entretien

S'il est manipulé et entretenu
correctement, ce produit n'exige
pratiquement aucune maintenance
particuliére.

Instructions d'assemblage
et d’adaptation

L'orthése ValguLoc est livrée dans
un état anatomiquement préformeé
(ergonomique). En cas de besoin,
ValguLoc peut étre ajustée da-
vantage. L'orthése existe en deux
versions pour gros orteil droit et
gros orteil gauche.

Caractéristiques techniques/
Parametres, accessoires

ValguLoc est une orthese de stabili-
sation destinée au gros orteil.

Des sangles de rechange sont
disponibles.

Conseils pour une réutilisation
L'orthése ValguLoc vous est des-
tinée personnellement. Elle a été
adaptée a votre propre morphologie.
C'est pourquoi vous ne devez pas
transmettre Valguloc a une tierce
personne.

Garantie

La législation en vigueur est celle
du pays ou le produit a été acheté.
Si besoin, ce sont les dispositions
en matiére de garantie spécifiques
au pays qui s'appliquent entre le
distributeur et le client. Si un cas
de garantie est présumé, veuillez-
vous adresser premiérement a la
personne a qui vous avez acheté
le produit.

Veuillez ne pas effectuer vous-
méme de modifications sur le pro-
duit. Les adaptations individuelles
doivent tout particulierement étre
réalisées par des professionnels.
Veuillez suivre les conseils d'utili-
sation et d'entretien. Ces derniers
reposent sur une expérience de

nombreuses années et garantissent
les fonctions de nos articles a effet
thérapeutique pendant longtemps.
En effet, seules des aides thérapeu-
tiques au fonctionnement optimal
vous seront d'une quelconque
utilité. En outre, le non-respect de
ces conseils peut restreindre la
garantie.

Mise au rebut

Vous pouvez éliminer le produit
conformément aux dispositions
légales en vigueur dans votre pays.

Mise a jour de l'information : 2017-02

1 Orthése = dispositif orthopédique pour
stabiliser, décharger, immobiliser,
guider ou corriger un membre ou le
tronc

2 Informations sur les risques de
dommages personnels (risques de
blessures et d'accidents, dangers
sanitaires) et, le cas échéant, de
dommages matériels (sur le produit)

3 Un personnel formé est une personne
habilitée a utiliser des ortheses
actives et des ortheses de stabilisation
conformément aux réglementations
nationales en vigueur vous concernant.

. .
Professionnel formé
Généralités

Vérifiez, lors de la premiére prise en
charge, le positionnement optimal
et individuel de ValguLoc. Procédez
éventuellement a des corrections.
Cherchez le bon positionnement
avec le patient.

Aucune modification inadéquate du
produit n’est autorisée. Le non-res-
pect de ce point peut remettre en
cause l'efficacité du produit et ex-
clure la responsabilité du fabricant.
L'orthése ValguLoc n'est prévue

que pour la prise en charge d'un
seul patient.

ValguLoc est préformée anato-
migquement, mais elle doit, le cas
échéant, étre adaptée a l'anatomie
particuliere du patient. Pour ce faire,
adaptez l'orthése a la forme correcte
en la tordant légerement.

@ nederlands

Beste Klant

Hartelijk dank voor uw vertrouwen in
producten van Bauerfeind. Met de
ValguLoc heeft u een product gekocht
dat aan hoge medische kwaliteit-
snormen voldoet

Lees deze gebruiksaanwijzing
volledig en zorgvuldig door. Hierin
staat belangrijke informatie over
het gebruik, indicaties, contra-
indicaties, aanleggen, onderhoud
en verwijderen van de Valguloc
Bewaar deze gebruiksaanwijzing
om deze later nog eens te kunnen
raadplegen. Neem bij vragen
contact op met uw behandelend
arts of medische speciaalzaak.

Beoogd gebruik

De ValguLoc is een anatomisch
voorgevormde orthese' van de
scheve grote teen (hallux valgus).
De orthese wordt zonder schoenen
gedragen, in de eerste plaats 's
nachts, als de voet niet wordt
belast. ValguLoc wordt ingezet bij
een standafwijking van de grote
teen. Door de langdurige inwerking
worden de weke delen en de
gewrichtskapsel opgerekt. Door het
uitoefenen van geringe druk wordt
de grote teen in de juiste, rechte
stand gebracht.

A Voor de ValguLoc is deskundi-
ge aanpassing op maat bij de pati-
ent door een orthopedisch techni-
cus noodzakelijk. Alleen hierdoor
zijn de volledige werkzaamheid
van de orthese en een optimaal
draagcomfort gegarandeerd.

Indicaties

« Hallux valgus (de grote teen wijst
naar de kleine teen) - conservatief
en postoperatief.

Gebruiksrisico’s

A Let op?

De ValguLoc mag slechts volgens
de aanwijzingen in deze gebruiks-

n

aanwijzing en de hierin genoemde
toepassingsgebieden worden
gedragen.

Om een optimale pasvorm van de
ValguLoc te kunnen garanderen,
moet worden gecontroleerd of het
product voldoende is aangevormd.
Indien nodig moet het door deskun-
dig personeel3 anatomisch worden
nagevormd. Alleen geschoold perso-
neel mag instructies geven en de
orthese (voor het eerst) aanpassen.

ValguLoc is een nachtspalk. Het
product is niet geschikt om mee te
lopen.

Bespreek een combinatie met andere
producten, bijvoorbeeld in het kader
van een compressietherapie (thera-
peutische compressiekousen), vooraf
met de behandelend arts.

Indien de klachten verergeren of
indien u bijzondere veranderingen
constateert, neem dan onmiddellijk
contact op met uw arts. Bij onjuist of
oneigenlijk gebruik aanvaardt Bauer-
feind geen productaansprakelijkheid.

Laat het product niet in contact
komen met vet- en zuurhoudende
middelen, zalf of lotion. U mag geen
wijzigingen aanbrengen aan het pro-
duct. Wanneer u dit toch doet, kan
de werking van het product vermin-
deren en kan onze productaanspra-
kelijkheid komen te vervallen.

Bijwerkingen die het gehele orga-
nisme betreffen, zijn tot op heden
niet bekend. Voorwaarde hiervoor is
dat het hulpmiddel deskundig wordt
gebruikt/aangebracht.

Breng de Valguloc niet te strak aan,
dit kan plaatselijk drukverschijnse-
len veroorzaken. In zeldzame geval-
len kunnen bloedvaten en zenuwen
bekneld raken. Maak in dat geval de
band van de ValguLoc iets losser en
laat desgewenst de maat van uw
ValguLoc controleren.

Contra-indicaties

Over overgevoeligheid van beteke-
nis is tot nu toe niets bekend. Bij
de volgende ziektebeelden is het
raadzaam om voor het aanbren-



gen en dragen van een dergelijk
hulpmiddel eerst met uw arts te
overleggen:

« Huidaandoeningen/-verwondingen
van het te behandelen lichaams-
deel, vooral bij ontstekingen en
littekens die gezwollen zijn, er
rood uitzien en warm aanvoelen.

« Gevoels- en bewegingsstoornissen
van de benen/voeten, bijvoorbeeld
bij suikerziekte (diabetes mellitus).

« Lymfeafvoerstoornissen, ook
onduidelijke zwellingen elders dan
op de plek van de orthese

« Jichtaanval (artritis urica)

Gebruiksinstructies

Aantrekken/aanleggen van de
ValguLoc

A - Kunststof spalk,
B - Band met klittenbandsluiting,
C - Lus rond bal van voet

o Maak de klittenbandsluiting van
de band van de ValguLoc los.

Schuif de kunststofspalk tussen
de grote teen en de tweede teen
door totdat de grote teen in het
komvormige deel van de ValgulLoc
ngt,e Geleid nu de band door de
daarvoor bestemde inkeping van
de spalk en zet, terwijl u de band
strak trekt, deze met de klitten-
bandsluiting vast. Let er daarbij op
dat de grote teen zichtbaar wordt
gecorrigeerd. Dit mag geen pijn
veroorzaken.

Uittrekken/afnemen van de
ValguLoc

Maak de klittenbandsluiting van de
band los en schuif de voet beneden-
waarts uit de ValgulLoc.

Wasvoorschrift

Opmerkingen: Stel de ValguLoc
nooit bloot aan directe hitte (radi-
ator, zonlicht, in de auto bewaren)!
Hierdoor kan het materiaal be-
schadigd raken. Dit kan nadelige
gevolgen hebben voor de werking
van de Valguloc.

Sluit voor het wassen alle klitten-
bandsluitingen om beschadiging te
voorkomen. Was de Valguloc apart
op de hand met een fijnwasmiddel.
Wendt u zich in geval van klachten
uitsluitend tot uw speciaalzaak.
Klachten worden alleen in behan-
deling genomen als het artikel
schoon is.

Gebruik
Volgens de indicatie (grote teen). Zie
beoogd gebruik.

Onderhoudsinstructies

Bij juist gebruik en de juiste verzor-
ging is het product vrijwel onder-
houdsvrij.

Instructies voor samen-
stelling en montage

De Valguloc wordt in anatomisch
voorgevormde toestand geleverd
(aangepast aan de lichaamsvorm).
Indien nodig kan de ValguLoc verder
worden aangevormd. De orthese is
beschikbaar in twee uitvoeringen
voor de rechter en de linker grote
teen.

Technische gegevens/
Parameters, Accessoires
De Valguloc is een orthese voor de

grote teen.
Er zijn reservegordels verkrijgbaar.

Opmerkingen over herge-
bruik

De Valguloc is uitsluitend voor

u bestemd. Deze orthese is u
persoonlijk aangemeten. Geef de
ValgulLoc daarom niet aan derden.

Garantie

De wettelijke bepalingen van het
land waar het product is gekocht
zijn geldend. Waar relevant, gelden
specifieke garantievoorschriften
tussen verkoper en koper in het
betreffende land. Als u meent

dat u aanspraak op garantie kunt
maken, neem dan in eerste instantie
contact op met degene van wie u
het product heeft gekocht.

Breng zelf geen wijzigingen aan

het product aan. Dit geldt in

het bijzonder voor wijzigingen

die tijdens het aanpassen zijn
uitgevoerd door gekwalificeerd
personeel. Volg onze gebruiks- en
onderhoudsvoorschriften op.

Deze zijn gebaseerd op onze
jarenlange ervaring en zorgen
ervoor dat de functies van onze
medisch werkzame producten
lange tijd veilig zijn. Alleen optimaal
functionerende hulpmiddelen
bieden de benodigde ondersteuning.
Bovendien kan het niet opvolgen
van de instructies het recht op
garantie beperken.

Verwijderen

U kunt het product volgens de in
uw land geldende voorschriften
verwijderen.

Datum: 2017-02

1 Orthese = orthopedisch hulpmiddel ter
stabilisatie, ontlasting, immobilisatie,
geleiding of correctie van ledematen of
van de romp

2 Verwijst naar gevaar voor persoonlijk
letsel (letsel-, gezondheids- en onge-
vallenrisico) en eventueel materiéle
schade (schade aan het product

3 Geschoold personeel is iedere persoon
die volgens de regels die voor hem
van toepassing zijn, bevoegd is om
bandages en ortheses aan te meten
en patiénten te instrueren over het
gebruik ervan

Geschoold personeel

Algemene instructies

Controleer na de eerste maal aan-
brengen of de ValguLoc optimaal en
individueel passend is. Voer indien
nodig correcties uit.

Oefen het correct aanleggen met
de patiént

Ondeskundige wijzigingen aan

het product zijn niet toegestaan.
Wanneer dit wel gebeurt, kan dit de
werking van het product negatief
beinvloeden zodat productaanspra-
kelijkheid is uitgesloten.

De Valguloc is uitsluitend bestemd
voor slechts één patiént.

De ValguLoc is anatomisch (comfor-
tabel) voorgevormd en moet even-
tueel op maat worden gemaakt voor
de patiént. Maak de orthese door
middel van lichte druk passend met
de anatomisch correcte vorm.

@ italiano

Gentile cliente,

La ringraziamo per la fiducia
accordata a un prodotto Bauerfeind.
Con ValgulLoc Lei ha acquistato un
prodotto di elevato standard medico
e qualitativo.

Legga attentamente e completa-
mente le istruzioni per l'uso: esse
contengono informazioni impor-
tanti sull'utilizzo, sulle indicazioni,
controindicazioni e istruzioni per
indossare, pulire, trattare e smaltire
correttamente ValgulLoc. Conservi
le presenti istruzioni per l'uso, in
futuro potrebbe essere necessario
consultarle nuovamente. Per qual-
siasi domanda, si rivolga al Suo
medico curante o al Suo rivenditore
specializzato.

Destinazione d'uso

ValguLoc & un‘ortesi' di forma
anatomica per l'alluce valgo.
Viene indossata senza scarpe,
principalmente di notte, quando

il piede non & soggetto a
sollecitazioni. ValguLoc contrasta la
posizione errata dell'alluce. Grazie
all'azione costante, si produce
una distensione delle parti molli e
della capsula articolare. Mediante
l'applicazione di una forza ridotta,
l'alluce viene portato in posizione
assialmente corretta.

A ValguLoc necessita
dell’adattamento qualificato e

per i peril

da parte del tecnico ortopedico.
Solo in questo modo é possibile
garantire la piena funzionalita e il




massimo comfort durante l'utilizzo
dell'ortesi.

Indicazioni
« Alluce valgo (ripiegamento
dell'alluce verso il mignolo del
piede) - trattamento conservativo
e post-operatorio.
Rischi di impiego
Precauzioni d'uso?
Valguloc deve essere indossato
esclusivamente seguendo le indica-
zioni fornite nelle presenti istruzioni
per l'uso e in relazione ai campi di
applicazione (punti di applicazione)
indicati.
Per garantire l'adattabilita ottimale di
ValguLoc, occorre verificare che il
prodotto sia adeguatamente adattato
e che, nel caso, venga fatto adattare
da personale specializzato 3 in base
all'anatomia del paziente. Il (primo)
adattamento e le istruzioni al pazien-
te devono essere fornite unicamente
da personale specializzato.
ValguLoc & uno splint notturno. Non &
adatto a essere indossato quando si
cammina.
L'eventuale combinazione con altri
prodotti, ad es. nell'ambito di una
terapia di compressione (calze di
compressione), deve essere concor-
data con il proprio medico curante.
Qualora i dolori aumentino o nel caso
in cui si osservino cambiamenti
inusuali, consultare immediatamente
il proprio medico curante. L'uso
improprio o non conforme allo scopo
previsto non é coperto da garanzia.
Evitare il contatto del prodotto con
pomate e lozioni contenenti acidi e
grassi. Non effettuare alcuna modi-
fica sul prodotto. L'inadempienza
di tale norma pu6 comprometterne
l'efficacia e precludere ogni ga-
ranzia.
Non sono noti effetti collaterali a ca-
rico dell'organismo. Si presuppone
un uso appropriato del prodotto.

Non indossare troppo strettamente
ValguLoc, poiché potrebbe provo-
care compressioni locali. In rari
casi, & possibile una costrizione di
vasi sanguigni e nervi. In tal caso,
allentare la cinghia di ValguLoc ed
eventualmente controllare la corret-
tezza della taglia.

Controindicazioni

Ipersensibilizzazioni di entita
patologica o controindicazioni
sistemiche sono al momento ignote.
Nel caso delle malattie seguenti
l'impiego di questo ausilio & consen-
tito solo previa consultazione del
proprio medico:

« Dermatiti o lesioni della zona
trattata, in particolare nei casi di
manifestazioni infiammatorie,
nonché in caso di cicatrici spor-
genti con gonfiore, surriscaldate
e arrossate

« Paralgesie e disturbi del movimen-
to delle gambe/dei piedi, ad es. in
caso di diabete mellito

« Disturbi di flusso linfatico,
compresi gonfiori asintomatici
distanti dalla zona di applicazione
dell'ortesi

« Attacchi di gotta (Arthritis urica)

Avvertenze d'impiego
Come indossare ValgulLoc

A - Stecca in plastica,
B - Cinghia con chiusura velcro,
C - Fascia copri-prominenza

o Aprire la chiusura velcro della
cinghia di ValguLoc. Infilare

la stecca in plastica tra l'alluce e

il secondo dito del piede finché
l'alluce non ¢ alloggiato nella parte
sagomata di ValgulLoc. Far pas-
sare la cinghia attraverso l'apertura
della stecca e fissarla in trazione. La
posizione dell'alluce deve risultare
corretta in assenza di dolore.

Come togliere ValgulLoc

Aprire la chiusura velcro della
cinghia e sfilare il piede da ValguLoc
verso il basso.

Avvertenze per la pulizia
Nota: Non esporre mai ValgulLoc al
calore diretto (ad es. termosifoni

e raggi solari. Non conservare in
automobile)! Il materiale potrebbe
danneggiarsi, compromettendo
l'efficacia di ValgulLoc.

Prima del lavaggio chiudere tutte le
cinghie in velcro per evitare even-
tuali danni. Lavare ValguLoc a mano
separatamente con un detersivo
delicato.

In caso di reclami, rivolgersi esclu-
sivamente al proprio rivenditore
specializzato. La informiamo che
potranno essere trattati solo arti-
coli puliti.

Zona di applicazione
Secondo le indicazioni (alluce).
Vedere la sezione "Destinazione
d'uso”.

Avvertenze per la
manutenzione

Se correttamente utilizzato e trat-

tato, il prodotto non necessita di
manutenzione.

Istruzioni per l'assem-
blaggio e il montaggio
ValguLoc & fornito preformato ana-
tomicamente. In caso di necessita
ValguLoc puo essere ulteriormente
adattato. L'ortesi e disponibile in
due versioni, per l'alluce destro e
per l'alluce sinistro.

Dati tecnici/parametri,
accessori

ValguLoc & un‘ortesi per l'alluce.
Sono disponibili cinghie di ricambio.

Avvertenze per il riutilizzo
ValguLoc ¢ previsto esclusivamente
per il trattamento personale. £
stato adattato a Lei personalmente.
Pertanto, non fare utilizzare Valgu-
Loc a terzi.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di
legge vigenti nello Stato in cui il

prodotto & stato acquistato. Ove
pertinente si applicano le norme

di garanzia tra il venditore e
'acquirente specifiche del Paese. In
caso di presunta applicabilita della
garanzia, rivolgersi per prima cosa
direttamente al rivenditore presso
cui e stato acquistato il prodotto.

Non apportare alcuna modifica

al prodotto di propria iniziativa.

Cio vale in particolar modo per gli
adattamenti personalizzati apportati
dal personale specializzato. Seguire
le istruzioni Bauerfeind per l'uso e
la manutenzione. Queste si basano
sulla pluriennale esperienza
Bauerfeind e garantiscono il
mantenimento nel tempo della
funzionalita e dell'efficacia medica
dei nostri prodotti. In questo modo
potrete godere della massima
funzionalita dei dispositivi medicali.
Inoltre la mancata osservanza

delle istruzioni puo comportare una
limitazione della garanzia.

Smaltimento

Il prodotto puo essere smaltito
conformemente alle disposizioni di
legge nazionali.

Informazioni aggiornate al: 2017-02

1 Ortesi = ausilio ortopedico per la
stabilizzazione, l'alleggerimento,
l'immobilizzazione, la guida o la
correzione degli arti o del tronco

2 Avvertenza sul pericolo di danni alle
persone (rischio di lesioni, di danni alla
salute e di infortuni) o alle cose (danni
al prodotto)

3 Per personale specializzato si
intende qualsiasi persona autorizzata
alladattamento e all'addestramento
all'impiego di bendaggi e ortesi
secondo le direttive nazionali vigenti
nel Paese di utilizzo

Personale
specializzato

Avvertenze generali

Dopo il primo trattamento, verificare
che Valguloc sia correttamente in
posizione in base alla situazione



individuale del paziente. Even-
tualmente effettuare le necessarie
correzioni

Fare esercitare il paziente a indos-
sare correttamente il prodotto.

Il prodotto non va modificato in
modo improprio. L'inadempienza
di tale norma puo compromet-
terne l'efficacia e precludere ogni
garanzia.

ValguLoc & previsto per il tratta-
mento di un solo paziente.

ValgulLoc & preformato anatomica-
mente e deve eventualmente essere
adattato all'anatomia individuale
del paziente. Imprimere all'ortesi

la forma anatomicamente corretta
esercitando una leggera forza su
diessa.

espafol

Estimado/a cliente/a:

muchas gracias por confiar en un
producto de Bauerfeind. Con Valgu-
Loc Ud. ha adquirido un producto

terapéutico de extraordinaria calidad.

Lea atentamente las instrucciones
de uso, puesto que contienen
informacion importante sobre

el empleo, las indicaciones, las
contraindicaciones, la colocacion,
los cuidados y la eliminacion

de ValguLoc. Conserve estas
instrucciones de uso, ya que tal vez
necesite consultarlas mas adelante.
Si tiene alguna duda, péngase

en contacto con su médico o su
comercio especializado.

Ambito de aplicacion
ValguLoc es una ortesis' con
ajuste anatémico correcto para la
desviacion del dedo gordo del pie
(hallux valgus). Se lleva sin zapatos,
sobre todo por la noche, cuando
el pie no esta sometido a ningun
esfuerzo. Valguloc actua contra la
incorrecta posicion de los dedos.
A través de su uso prolongado, se
obtiene la extension de las partes

blandas y de la capsula articular,
colocando el dedo gordo del pie en
linea recta respecto del eje, a través
de la accion de pequenas fuerzas.

A La colocacién de ValguLoc ne-
cesita ser adaptada profesional e
individualmente al paciente por un
técnico en ortopedia. Es el unico
modo de garantizar la completa
eficacia de la ortesis y una 6ptima
comodidad al llevarla.

Indicaciones

« Hallux valgus (desviacion del dedo
gordo hacia el dedo pequefio del
pie) — tratamiento conservador y
postoperatorio.

Riesgos derivados de su uso
Precaucién?

ValguLoc debe llevarse solo siguien-
do las instrucciones aqui men-
cionadas y para las indicaciones
descritas (lugar de aplicacion).

Para garantizar la 6ptima colocacion
de Valguloc, se debe comprobar si el
producto esta suficientemente
adaptado o si se debe encargar a
personal competente3 su readapta-
cion a la anatomia del paciente. La
(primera) adaptacion del producto y
su instruccion solo pueden realizarse
por personal competente con la
debida formacion.

Valguloc es una férula de uso noc-
turno. No es adecuado para caminar.

El uso en combinacién con otros
productos, p. ej. en el marco de una
terapia de compresion (medias de
compresion), solo puede realizarse
previo consejo médico.

Si aumentan las molestias o detecta
cambios anormales en su cuerpo,
consulte inmediatamente a su
médico. En caso de una utilizacion
inadecuada del producto o de un uso
no conforme al estipulado, se excluye
cualquier tipo de responsabilidad.

Evite que el producto entre en
contacto con pomadas, lociones o
ungilentos que contengan grasas o
4cidos. No manipule indebidamente

el producto. De no observarse esta
advertencia, la eficacia del producto
puede verse afectada y la garantia
perdera su validez.

Hasta la fecha no se conocen efec-
tos secundarios que afecten a todo
el organismo, siempre que el pro-
ducto esté debidamente colocado y
se use correctamente.

No se ajuste ValguLoc demasiado
apretado, ya que puede producir
signos locales de presion. En casos
muy excepcionales, es posible que
se produzca una constriccion de
los vasos sanguineos y los nervios.
En tal caso, afloje las cintas de
ValguLoc y, si es necesario, solicite
la comprobacion de la talla de su
Valguloc.

Contraindicaciones

No se han constatado reacciones de
hipersensibilidad hasta la fecha. En
el caso de presentarse alguno de
los cuadros clinicos que se indican
a continuacion, debera consultar
con su médico la utilizacion de este
producto ortopédico:

« Afecciones / lesiones cutaneas
en la zona correspondiente del
cuerpo, especialmente inflamacio-
nes, también cicatrices abiertas
con hinchazon, enrojecimiento y
acumulacion de calor.

- Pérdida de sensibilidad y altera-
ciones en los movimientos de la
pierna o el pie, p. ej. en la diabetes
mellitus

« Trastornos del flujo linfatico, asi
como hinchazon de origen incierto
en partes blandas localizadas
lejos de la zona de aplicacion de
la ortesis.

« Ataques de gota (artritis Urica)

Indicaciones de uso
Colocacién de ValguLoc

A - Pasador de plastico,

B - Cinta con cierre de Velcro,

C - Brida para la almohadilla

o Abra el cierre de Velcro de la
cinta de ValguLoc. Introduzca el
pasador de plastico entre el dedo

gordo y el indice del pie hasta que
el dedo gordo quede colocado en

la pieza en forma de artesa de
ValguLoc. 9 Ahora, pase la cinta
por la ranura del pasador y tire de
ella para cerrarla. Asegurese de que
se corrige visiblemente la posicion
del dedo gordo sin causar dolor.

Cémo quitarse ValguLoc

Abra el cierre de Velcro de la cinta
y saque el pie de ValgulLoc hacia
abajo.

FTS de limpieza
Recomendacion: No exponga nunca
la ortesis ValguLoc al calor directo
(p. ej.calefaccion, al sol, en el coche)
Las altas temperaturas pueden
causar danos en el material. Esto
puede mermar la efectividad de
ValgulLoc.

Cierre todas las cintas de Velcro
antes de limpiar el producto para
evitar dafios en el mismo. Limpie
ValguLoc a mano por separado

con un detergente para prendas
delicadas.

En caso de reclamaciones, pongase
en contacto Unicamente con su
comercio especializado. Le adver-
timos que solo pueden aceptarse
productos limpios.

Lugar de uso

Segun las indicaciones (dedo
gordo del pie). Véase el ambito de
aplicacion.

Instrucciones de
mantenimiento

Si se manipula y cuida de modo
apropiado, el producto apenas exige
mantenimiento.

Indicaciones para su
colocacion y montaje
ValgulLoc se suministra en forma de
producto con ajuste anatémico pre-
determinado. Si es necesario, puede
adaptar mas su ValguLoc. La ortesis
esta disponible en dos versiones,
para el dedo gordo del pie derecho y
para el izquierdo.



Datos técnicos /
parametros, accesorios
Valguloc es una ortesis para el
dedo gordo del pie. Hay correas de
repuesto disponibles.

Informacién sobre su
reutilizacion

ValgulLoc esta prevista Gnicamente
para uso personal. Ha sido adapta-
da individualmente para usted. Por
tanto, no pase ValgulLoc a terceras
personas.

Garantia

Seran aplicables las disposiciones
legales del pais en el que se haya
adquirido el producto. Segun
proceda, seran aplicables las
regulaciones legales especificas del
pais en materia de garantia entre el
vendedor y el comprador. Por favor,
en caso de cobertura de garantia,
dirijase directamente al distribuidor
donde haya adquirido el producto.

Por favor, no realice ningun tipo
de modificacion en el producto
por cuenta propia. Esto es

valido especialmente para las
adaptaciones realizadas por
personal competente. Por favor,
siga nuestras instrucciones

para el cuidado y la utilizacion.
Estan basadas en nuestra larga
experiencia y garantizan el
funcionamiento duradero de
nuestros productos de eficacia
medicinal. Por eso solo los
productos ortopédicos que
funcionen dptimamente seran
eficaces desde del punto de vista
terapéutico. Ademas, no observar
las indicaciones podria limitar la
garantia.

Eliminacion
Puede desechar el producto

conforme a la legislacion vigente
correspondiente.

Informacién actualizada: 2017-02

1 Ortesis = medio de apoyo ortopédico

quiar o corregir las extremidades o el
tronco

2 Indicacion sobre el riesgo de dafos
personales (riesgo de lesion, para la
salud y accidente) o danos materiales
(dafos en el producto).

3 Se considera personal competente a
toda aquella persona que, conforme
ala normativa estatal aplicable, esté
autorizada para adaptar vendajes y
ortesis e instruir sobre su uso

Indicaciones generales

Tras el primer tratamiento, com-
pruebe la 6ptima adaptacion
individual de ValguLoc. En caso
necesario, realice las correcciones
pertinentes.

Practique con el paciente la correc-
ta colocacion del producto.

No se permite realizar ninguna

cia, la eficacia del producto puede
verse afectada y la garantia puede
perder su validez.

miento de un solo paciente.

ValguLoc tiene una forma anato-
mica vy, si es necesario, debe adap-
tarse a la anatomia individual del
paciente. Para ello, adapte la ortesis
a la forma correcta aplicando una
ligera fuerza.

para estabilizar, descargar, inmovilizar,

Personal competente

alteracion inadecuada del producto.
Si hace caso omiso a esta adverten-

Valguloc esta prevista para el trata-

portugués

Estimada cliente,
estimado cliente,

muito obrigado por ter optado por
um produto Bauerfeind. Com o
ValgulLoc adquiriu um produto de
qualidade que corresponde a um
elevado padrao medicinal.

Leia atentamente o Manual

de utilizagdo , pois contém
informacdes importantes acerca
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da aplicagao, indicacdes, contra-
indicagoes, colocagdo, conservacao
e eliminagdo do ValgulLoc. Guarde
estas instrucdes de utilizagao, de
modo a poder consulta-las mais
tarde.

Em caso de duvida, contacte

0 seu meédico ou a sua loja da
especialidade

Finalidade

0 ValguLoc é uma ortétese
estabilizadora moldada ao corpo!
para joanetes (Hallux valgus). Esta
€é utilizada sem cal¢ado sobretudo a
noite, quando o pé nao esta sujeito
a qualquer esforgo. O ValguLoc
atua contra o desvio do eixo na
articulacdo do dedo grande do

pé. Através do efeito duradouro, é
alcangado o estiramento dos tecidos
moles e capsula articular. Através
da utilizagdo de forcas menores
consegue-se um posicionamento
do dedo grande do pé de acordo
com o eixo.

A OValguLoc requer uma adap-
tacdo qualificada e individual aos
pai ¢ por téeni

de ortopedia. S6 assim é garantido
o desempenho eficaz da ortétese e
um conforto étimo.

Indicagoes

» Hallux valgus (desvio do dedo
grande do pé em relacdo aos
dedos pequenos) - tratamento
conservador e pés-operatério.

Riscos inerentes a
utilizagao
A Cuidado?

0 ValguLoc apenas deve ser utiliza-
do de acordo com as informacoes
constantes destas instrucdes de
utilizacdo e nas areas de aplicagao
(local de aplicagao) mencionadas.

Para garantir uma colocacao ideal do
ValguLoc é necessario verificar se o
produto possui o formato adequado
ou se, eventualmente, este deve ser
moldado ao corpo pelo? pessoal
técnico. O (primeiro) ajuste e o

fornecimento de instrucées apenas
devem ser efetuados por pessoal
técnico qualificado.

0 ValguLoc é uma tala noturna. Nao é
indicado para caminhar.

Se pretende combinar a utilizacao
com outros produtos, por ex. no
ambito de um tratamento de com-
pressao (meias de compressao),
consulte previamente o seu médico.

Caso sinta um aumento das dores ou
note alteragdes incomuns, consulte
imediatamente o seu médico. Nao
assumiremos responsabilidade pelo
produto, no caso de uma utilizagao
para outra finalidade que nao a
indicada

N&o utilize com o produto pomadas,
logOes ou substancias gordurosas ou
que contenham &cidos. Nao efetue
quaisquer alteracoes no produto. Em
caso de inobservancia, o produto
podera nao produzir o efeito preten-
dido. Nesse caso, ndo assumiremos
responsabilidade pelo produto.

Até ao momento nao sao conheci-
dos efeitos secundarios que afetem
todo o organismo. Parte-se do
principio de que o produto é aplica-
do/colocado corretamente.

Nao aperte demasiado o Valguloc,
pois tal podera provocar compres-
soes locais. Em alguns casos raros
pode ocorrer um aperto nos vasos
sanguineos e nervos. Nestas situa-
¢oes, desaperte o cinto do ValguLoc
e, se necessario, solicite a verifica-
¢ao do tamanho do seu ValguLoc.

Contra-indicagdes

Até ao momento, nao sao conheci-
das reacdes de hipersensibilidade
ao produto. Se o seu quadro clinico
apresentar uma das seguintes
condigdes, recomendamos que so
coloque e use a ortotese depois de
consultar o seu médico:

« Doencas de pele ou feridas na
parte do corpo que esta a ser
tratada, especialmente se houver
sintomas inflamatorios, cicatrizes
abertas com edema, vermelhidao
e sensacao de calor.



« Alteracoes da sensibilidade e
disturbios de circulagado das
pernas/pés, por ex. em caso de
diabetes (Diabetes mellitus)

« Problemas de drenagem linfatica,
bem como luxagoes indefinidas no
tecido mole, em locais afastados
da zona de colocagao da ortotese

« Gota (artrite urica)
Indicagoes de utilizagao
Apertar/colocar o ValguLoc

A - fivela de plastico,
B - cinto com fecho de velcro,
C - faixa do joanete

o Abra o fecho de velcro do cinto
do Valguloc. Insira a fivela de
plastico entre o dedo grande do pé
e 0 segundo dedo até o dedo grande
do pé se situar na parte concava do
Valguloc. 9 Desloque o cinto atra-
vés da ranhura da fivela e prenda-o
de forma fixa e sem dobras. Tenha
em atencao que o dedo grande do
pé deve ser visivelmente corrigido
sem provocar dores.

Retirar/remover o ValguLoc

Abra o fecho de velcro do cinto e
desloque o pé para baixo, removen-
do-o do ValguLoc.

Indicagoes de limpeza

Indicagdo: Nunca exponha o Valgu-
Loc ao calor direto(porex. aqueci-
mento, radiacao solar, no interior de
veiculos)! Tal pode provocar danos
no material. Isto pode comprometer
a eficacia do ValgulLoc.

Antes da limpeza, feche todas as
correias de velcro para evitar danos.
Limpe o Valguloc separadamente

e amao, com um detergente para
roupa delicada.

Em caso de reclamacgées, dirija-se
exclusivamente a sua loja da espe-
cialidade. Alertamos para o facto de
que apenas produtos esterilizados
podem ser processados.

Local de aplicagao

Conforme indicagdes (dedo grande
do pé). Ver Finalidade.

Indicagdes de manutengao

O produto praticamente nao
necessita de manutengao em caso
de manuseamento e conservagao
corretos.

Instrugoes deMontagem

0 ValguLoc é fornecido com um
formato anatémico (moldado ao cor-
po). Se necessario, o ValguLoc pode
continuar a ser moldado. A ortétese
existe em duas versoes para o dedo
grande do pé direito e esquerdo.

Dados técnicos/
Parametros, acessorios

0 ValguLoc é uma ortotese para o
dedo grande do pé.

Sao fornecidas correias de
substituicao.

Indicagdes sobre
reutilizagao

0 ValguLoc foi concebido apenas
para o seu tratamento, tendo sido
adaptado as suas condigées fisicas.
Como tal, nao disponibilize o Valgu-
Loc aterceiros.

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais
do pais, no qual o produto foi
adquirido. Caso sejam relevantes,
aplicam-se os regulamentos de
garantia especificos do pais entre

o distribuidor e o comprador. Caso
se suspeite de um caso de garantia,
contacte primeiro diretamente a
pessoa, a qual adquiriu o produto.

Nao efetue quaisquer alteragoes ao
produto. Isto aplica-se sobretudo
aos ajustes individuais efetuados
pelo pessoal médico. Siga as
nossas indicacoes de utilizacao

e lavagem. Estas baseiam-se na
nossa experiéncia de longa data e
garantem as fun¢des dos nossos
produtos medicinais, eficazes
durante muito tempo. Pois apenas
os meios auxiliares que funcionem
na perfeicao o(a) podem apoiar.
Além disso, a inobservancia das
indicagdes pode limitar a garantia.

Eliminagao
Pode eliminar o produto de acordo
com as normas legais nacionais.

Versao atualizada em: 2017-02

1 Ortétese = meio auxiliar ortopédico
para a estabilizacao, alivio,
imobilizacao, guia e correcdo de
membros ou do tronco

2 Indicagao acerca do perigo de lesoes

(risco de ferimentos, de satde e de

acidente) ou danos materiais (danos

no produto)

Por pessoal técnico entende-se

qualquer pessoa que, de acordo com

os regulamentos oficiais em vigor no
seu pais, esteja autorizada a efetuar

a adaptacao e o fornecimento de

instrucoes relativamente a utilizacao

de ortéteses.

Pessoal técnico

Indicagdes gerais

Depois do primeiro tratamento,
certifique-se de que o ValgulLoc
estd colocado corretamente e de

forma ideal para o caso em questao.

Efetue as corregdes necessarias.
Pratique a colocagao correta com

o paciente.

Nao é permitido introduzir modifi-
cagoes incorretas no produto. Em
caso de inobservancia, o produto
pode nao produzir o efeito preten-
dido. Nesse caso, ndo assumiremos
responsabilidade pelo produto.

0 ValguLoc foi concebido para o
tratamento de apenas um paciente.
0 ValguLoc possui um formato
anatomico (moldado ao corpo) e
deve , se necessario, ser ajustado as
condigdes anatomicas especificas
do paciente. Para tal, molde a ortote-
se, exercendo uma forca ligeira, até
alcancar a forma anatomicamente
correta.

@ svenska

Basta kund!

Stort tack for att du har valt en
Bauerfeind-produkt. Nar du koper
Valguloc har du skaffat en produkt
som uppfyller en hog medicinsk
standard och kvalitet

L3s noggrant igenom hela bruks-
anvisningen. Den innehaller viktig
information om anvandning, indika-
tioner, kontraindikationer, patagning,
skotsel och hur din Valguloc ska
avfallshanteras. Spara denna
bruksanvisning; du kanske behdver
lasa den igen vid ett senare tillfalle.
Vand dig till den behandlande
lakaren eller till fackhandeln om det
dyker upp fragor.

Andamalsbestdmning
ValgulLoc ar en kroppsanpassad,
forformad ortos’ for den snedstallda
stortan (hallux valgus). Ortosen
anvands utan skor och foretradesvis
under natten da foten inte utsatts
for nagon belastning. ValguLoc
motverkar att stortan snedstalls.
Genom kontinuerlig paverkan
uppnas en tojning av mjukdelarna
och ledkapslarna. Genom
anvandning av sma krafter fors
stortan tillbaka till ett rakstallt lage.

A Det krévs att en ortopedtekni-
ker stéller in ValguLoc individuellt
och pa korrekt sitt till patienten.
Endast pa det séttet kan full funk-
tionsduglighet hos ortosen och en
optimal barkomfort garanteras.

Indikationer

« Hallux valgus (vinkling av stortan i
riktning mot lilltan) — konservativt
och postoperativt.

Anvandningsrisker
Observera?

ValgulLoc ska anvandas endast
enligt instruktionerna i denna
bruksanvisning och fér de anvand-
ningsomraden (se rubriken Anvand-
ningsomrade) som anges har.



For att sakerstalla att ValguLoc sitter
optimalt maste det kontrolleras att
produkten har formats pa basta satt,
eller att den vid behov kan behdva
efterjusteras av fackpersonal? att
passa kroppen. Den forsta tillpass-
ningen och demonstrationen av hur
ortosen fungerar far utféras endast
av utbildad fackpersonal.

ValguLoc ar en nattskena. Den &r inte
agnad att ga med.

Konsultera din behandlande lakare
innan du kombinerar ortosen med
andra produkter, t ex inom ramen for
en kompressionsbehandling (kom-
pressionsstrumpor).

Om besvaren tilltar eller du noterar
ovanliga forandringar, kontakta
omgéaende din lakare. Produktgaran-
tin galler inte vid felaktig eller icke
andamalsenlig anvandning.

Utsatt produkten inte for fett- och
syrahaltiga medel, salvor och lo-
tioner. Utfor inga andringar pa pro-
dukten. Om detta inte beaktas kan
produktens funktion férsamras och
produktansvaret bortfalla.

Biverkningar pa kroppen i sin helhet
ar hittills inte kanda. En forutsatt-
ning ar att produkten anvands pa
foreskrivet satt.

Spann inte fast ValgulLoc for hart
eftersom det kan leda till lokala
trycksymptom. | sallsynta fall kan
blodkarl eller nerver komma i klam.
Lossa i sadant fall remmen pa din
ValguLoc och kontrollera i forekom-
mande fall att det ar korrekt storlek
pa din ValguLoc.

Kontraindikationer

Overkanslighetsreaktioner av medi-
cinsk karaktar ar hittills inte kanda.
Vid foljande sjukdomsbilder ska
hjdlpmedlet anvandas forst efter att
en lakare har radfragats:

« Hudsjukdomar/-skador i den
behandlade kroppsdelen, framfor
allt vid inflammatoriska symptom.
Detta galler dven uppspruckna arr
som uppvisar svullnad, rodnad och
som hettar

« Kansel- och rorelsestorningar i
benet/foten, t ex vid sockersjuka
(diabetes mellitus)

« Storningar av lymfavflodet, aven
obestamda mjukdelssvullnader, i
kroppspartier som inte berors av
ortosens placering.

« Gikt (arthritis urica)

Anvandningsinformation
Patagning av ValguLoc

A - Plastspénne, B - Rem med
kardborreknéppning, C - Taplés
o Oppna remmens kardborrek-
ndppning pa din ValguLoc.

Skjut in plastspannet mellan
stortan och den andra tan tills
stortan vilar i den skalformade
delen pa ValguLoc. 9 For nu rem-
men igenom spannets oppning, dra
at och tryck fast kardborrebandet
ordentligt. Beakta att stortan nu
bor vara synligt korrigerad utan att
fororsaka smarta.

Avtagning av ValguLoc

Oppna remmens kardborreknapp-
ning och dra ut foten nedat ur
ValguLoc.

Rengéringsanvisningar
Observera: Utsatt aldrig din
Valguloc for direkt varme (t ex
varmeelement, solljus, forvaring i
personbil)! Materialet kan skadas av
det. Detta kan paverka funktionen
hos din ValgulLoc negativt.

Stang alla kardborreband fore
rengéring for att undvika skador pa
produkten. Tvatta din ValgulLoc for
hand separat med ett fintvattmedel.
Vand dig uteslutande till din fack-
handel vid reklamationer. Observe-
ra att endast rengjorda produkter
kommer att atgardas.

Anvandningsomrade

Enligt indikationerna (storta). Se
rubriken Andamalsbestamning.

Skotselanvisningar

Vid ratt hantering och skétsel ar
produkten praktiskt taget under-
hallsfri.

Konstruktion och
monteringsanvisning
ValgulLoc levereras i anatomiskt
(kroppsanpassat) forformat skick.
Vid behov kan din ValguLoc formas
ytterligare. Ortosen finns i tva
utféranden: for hoger och for van-
ster storta.

Tekniska data/parametrar,
tillbehor

ValguLoc ar en ortos for stortan.
Det finns utbytesremmar till for-
saljning.

Anvisningar gillande
ateranvidndning

Din ValgulLoc ar avsedd att an-
vandas endast av dig. Den har
tillpassats till dig personligen.
Qverlat darfor inte din ValguLoc till
nagon annan.

Garanti

For produkten galler de lagstadgade
bestammelserna i det land dar
produkten ar inforskaffad. | den
man det &r tillampligt, galler
landspecifika garantibestammelser
mellan saljare och kopare. Om ett
garantidarende uppkommer, vand dig
i forsta hand till den aterférsaljare
dar produkten ar inkopt.

Var vanlig och gor inga egna and-
ringar pa produkten. Detta galler

i synnerhet de av fackpersonal
utforda, individuella anpassning-
arna. Folj vara bruks- och skotsel-
anvisningar. Dessa baserar sig pa
vara mangariga erfarenheter och
sakerstaller funktionen hos vara
medicinskt verksamma produkter
for lang tid. Du har nytta endast av
optimalt fungerande hjalpmedel.
Dessutom kan underlatenhet att
beakta anvisningarna begransa
garantins giltighet.

Avfallshantering

Avfallshantera produkten i enlighet
med de tillampliga, nationella
foreskrifterna.

Senaste uppdatering: 2017-02

1 Ortos = ortopediskt hjalpmedel for
stabilisering, avlastning, fixering,
styrning eller korrigering av
extremiteter eller bal

2 Risk for personskador (skaderisk,
halsorisk och olycksrisk) respektive
eventuella sakskador (skador p&
produkten)

3 Som fackpersonal betraktas var och
en som, enligt gallande nationella
bestammelser, ar behorig att justera
och tillpassa aktivstod och ortoser
infor anvandning

Fackpersonal

Allmanna anvisningar

Kontrollera efter det forsta an-
vandningstillfallet att patientens
ValguLoc sitter optimalt och har
tillpassats individuellt. Korrigera
vid behov.

Ova korrekt patagning tillsammans
med patienten.

Icke fackmassig andring av pro-
dukten far inte goras. Om detta inte
beaktas kan produktens funktion
forsamras sa att produktansvaret
bortfaller.

Varje enskild ValguLoc ar avsedd
att anvandas endast av en specifik
patient.

ValguLoc ar anatomiskt (kroppsan-
passat) forformad men behdver i
forekommande fall tillpassas indivi-
duellt efter den enskilda patientens
anatomi . Forma ortosen under
utovande av latt tryck till en anato-
miskt korrekt form.

norsk

Kjzere kunde,

takk for at du stoler pa produktene
fra Bauerfeind. Med ValguLoc har du
valgt et produkt som har hgy medi-
sinsk standard og kvalitet.

Les ngye gjennom hele
Bruksanvisningen, ettersom den
inneholder viktig informasjon

om bruk, indikasjoner,
kontraindikasjoner, pafering, pleie
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og avhending av Valguloc. Ta vare
pa denne bruksanvisningen til
senere bruk. Ved spgrsmal kan du
henvende deg til legen din eller en
spesialbutikk.

Produktets hensikt

ValguLoc er en anatomisk
forhandsformet ortose'for skjev
stortd (Hallux valgus). Den brukes
uten sko, helst om natten nar

foten ikke utsettes for belastning.
ValgulLoc virker mot feilstilling av
stortaen. For langvarig virkning
brukes strekking av blgtvev og
leddkapsler. Ved & bruke sméa
krefter over lang tid, kommer
stortden inn i en aksielt rett
posisjon.

A ValguLoc krever kvalifisert og
indivi il ing til i

av ortopedisk tekniker. Kun ved
hjelp av dette garanteres ortosens
ytelse og optimal baerekomfort.

Indikasjoner

« Hallux valgus (beying av storta
mot de andre taerne) - konservativ
og postoperativ.

Risiko ved anvendelse

A Forsiktig?

Valguloc skal kun brukes i hen-
hold til spesifikasjonene i denne
bruksanvisningen, og i de oppfarte
bruksomradene (plassering).

For & garantere at Valguloc er
optimalt plassert, ma det
kontrolleres om produktet er godt
nok formet eller eventuelt ma
formes i ettertid av fagpersonale3.
(Farste) justering og forklaring av
produktet skal utferes av oppleert
fagpersonale.

ValguLoc er en nattskinne. Den er
ikke egnet til & ga med.

| kombinasjon med andre produkter,
f.eks. ved kompresjonsbehandling
(kompresjonsstremper), radfarer du
deg forst med en lege.

Hvis smertene oker eller du legger
merke til uvanlige forandringer pa
deg selv, ma du straks oppseke en

lege. Ved feilaktig bruk eller bruk til
et formél annet enn det som er
angitt, ugyldiggjeres produkt-
garantien.

Ikke la produktet komme i kontakt
med fett- og syreholdige midler,
salver og kremer. Ikke utfer noen
forandringer pa produktet.
Unnlatelse av & gjore dette kan
redusere produktets ytelse og
ugyldiggjere garantien.
Bivirkninger som kan pavirke hele
kroppen, er hittil ikke kjent. Riktig
bruk/pafering er pakrevd.

Ikke fest ValguLoc for stramt. Dette
kan fore til lokale trykkmerker. |
sjeldne tilfeller kan blodarer og ner-
ver innsnevres. Hvis dette skjer, gjor
du beltet pa ValguLoc lgsere. Du
ber ogsa fa sterrelsen pa ValgulLoc
kontrollert.

Kontraindikasjoner
Hypersensitivitet av klinisk be-
tydning er hittil ikke kjent. Ved
pafelgende kliniske bilder vises

kun pafering og bruk av et slikt
hjelpemiddel kun etter samrad med
legen din:

« Hudsykdommer/-skader i den
behandlede kroppsdelen, spesielt
ved inflammatoriske fenomener,
som hevede arr med hevelse,
redhet og varme

« Sensoriske og motoriske for-
styrrelser av ben/fot, f. eks. med
diabetes (diabetes mellitus)

« Lymfeknuter, ogsa uklare hevelser
i blotvev distalt fra den paferte
ortosen

« Urinsyregikt (Arthritis urica)

Anvisninger for bruk
Ta pa/av ValgulLoc

A - Plastikkspenne, B - Belte med
borrelas, C - Fotballeklaff

o Apne borrelsen til beltet pa
ValguLoc. Skyv plastikkspennen
mellom stortaen og den andre taen,
helt gjennom til storet&en ligger i
en formede delen av ValgulLoc.

For beltet na giennom innsnittet i
spennen og fest borreldsen godt.

Vaer oppmerksom pa at stortaen
skal kunne korrigeres uten a forar-
sake smerter.

Ta pé/av ValguLoc

Apne borreldsen til beltet og for
foten nedover og ut av ValguLoc.

Anvisninger for rengjering
Merk: Ikke utsett ValguLoc for
direkte varme (f.eks. ovn, direkte
sollys, oppbevaring i bilen)! Dette
kan skade materialet. Det kan redu-
sere effektiviteten til ValguLoc.

For rengjering ma du lukke alle bor-
relasene. Slik unngar man skader.
Rengjor ValgulLoc separat med et
mildt vaskemiddel for hand.
Henvend deg til fagforhandleren din
hvis du har klager. Veer oppmerk-
som pa at kun rengjorte varer kan
behandles.

Brukssted

| henhold til indikasjoner (storta). Se
produktets hensikt.

Merknader om vedlikehold

Ved riktig bruk og pleie er produktet
sa a si vedlikeholdsfritt.

Monteringsinstrukser
ValguLoc leveres i anatomisk for-
handsformet tilstand . Ved behov
kan ValguLoc formes ytterligere.
Ortosen kommer i to varianter til
heyre og venstre storta.

Tekniske data/parameter,
tilbehor

ValguLoc er en ortose for storetden.
Reservebelter er tilgjengelig.

Informasjon om gjenbruk
ValguLoc er kun beregnet for din
behandling. Den ble personlig
tilpasset deg. Derfor ma Valguloc
ikke gis videre til en annen.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor
produktet ble kjopt, gjelder. Der de
er relevante, gjelder landspesifikke
garantiregler mellom forhandler
og kjeper. Hvis det mistenkes et

garantitilfelle, kontakt forst direkte
den du kjopte produktet av.

Ikke utfer noen forandringer

pa produktet selv. Dette gjelder
spesielt individuelle tilpasninger
utfert av kvalifisert personale.

Folg vare instruksjoner om drift og
vedlikehold. Disse er basert pa var
lange erfaring og gir funksjonene til
vare medisinsk effektive produkter
trygghet over lengre tid. Kun godt
fungerende hjelpemidler stotter
deg. | tillegg kan unnlatelse av &
folge instruksjonene begrense
garantien.

Avhending

Du kan avhende produktet i sam-
svar med lokale lover og regler.

Informasjonen ble sist oppdatert:
2017-02

T Ortose - ortopedisk hjelpemiddel til
stabilisering, avlastning, begrensning,
foring eller korrigering av lem eller
kropp

2 Merknad om fare for personskader
(risiko for skader, helse og uhell) og
eventuelle skader pa materiale (skade
péa produktet)

3 Fagpersonal er personer som er auto-
risert til & tilpasse og gi instruksjoner
om bruk av stetter og ortoser.

Fagpersonale

Generell informasjon

Sjekk etter forste bruk at ValguLoc
sitter optimalt og godt tilpasset.
Gjor eventuelle korrigeringer.

@v pa a pafere ortosen riktig
sammen med pasienten.

Det skal ikke utferes uriktig endring
av produktet. Unnlatelse av & gjere
dette kan redusere produktets
ytelse og ugyldiggjere garantien.
ValguLoc skal kun brukes av én
pasient.

ValguLoc er anatomisk forhands-
formet og ma eventuelt tilpasses
pasientens individuelle anatomi.
Bruk litt kraft og form ortosen til
anatomisk riktig form.



@ suomi

Arvoisa asiakas,

Kiitos, kun ostit Bauerfeindin valmis-
taman tuotteen. ValguLoc-ortoosi on
tiukkojen laakinnallisten ja laadullis-
ten standardien mukainen tuote.

Lue kayttéohje huolellisesti
kokonaan lapij, silla siind on
tarkeitd tietoja ValguLoc-ortoosin
kaytosta, kayttoaiheista, vasta-
aiheista, pukemisesta, hoidosta ja
havittamisesta. Sailyta kayttoohje
mahdollista myohempaa

tarvetta varten. Jos sinulla on
kysyttavaa tuotteesta, ota yhteytta
hoitavaan ladkariisi tai tuotteen
jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

ValguLoc on vaantyneen
isovarpaan (vaivaisenluun, Hallux
valgus) korjaamiseen tarkoitettu
anatomisesti muotoiltu stabiloiva
ortoosi'. Sita kaytetaan ilman

kenkia ja padasiassa disin, kun jalka

ei ole kuormittuneena. ValgulLoc
auttaa korjaamaan isovarpaan
virheasentoa venyttamalla
jatkuvasti pehmytkudoksia ja
nivelkapselia. Isovarvas suoristuu
vahitellen, kun siihen kohdistetaan
vahdistd voimaa pitkakestoisesti

Apuvilineteknikon on sovitet-
tava ValguLoc-ortoosi potilaalle
asianmukaisesti ja yksildllisesti.
Vain siten ortoosin toimivuus ja
kdyttomukavuus voidaan taata.

Kayttoaiheet

« Isovarpaan vaantyminen
pikkuvarvasta kohti (vaivaisenluu,
Hallux valgus) konservatiivisen
ja leikkauksen jalkeisen hoidon
yhteydessa.

Kayttoon liittyvat riskit
Huomio?

ValguLoc-ortoosia saa kayttaa vain

taman kayttoohjeen mukaisesti

ja mainittuihin kayttotarkoituksiin

(kayttoalue).

ValguLoc-ortoosin ihanteellisen
istuvuuden takaamiseksi on tarkis-
tettava, vastaako sen muoto potilaan
tarpeita vai onko ammattihenkilos-
ton3 muovattava sitd anatomisesti
sopivammaksi. Vain koulutettu
ammattihenkildsto saa sovittaa
ortoosin (ensimmaiselld kayttoker-
ralla) ja opastaa sen kéytossa.
ValguLoc-lastaa kdytetaan disin. Se
ei sovellu kaytettavaksi kavellessa.
Keskustele hoitavan laakarisi kanssa,
jos aiot kayttaa tuotetta yhdessa
muiden laakinnallisten hoitotuottei-
den (esimerkiksi l[aakinnallisten
hoitosukkien) kanssa.

Jos vaivasi pahenevat tai huomaat
kehossasi poikkeavia muutoksia, ota
valittomasti yhteytta hoitavaan
laakariisi. Tuotevastuu ei ole voimas-
sa, jos tuotetta ei kdyteta sen kaytto-
tarkoituksen mukaisesti tai jos sita
kaytetddn muuhun kuin varsinaiseen
kayttotarkoitukseensa.

Tuote ei saa joutua kosketuksiin
voiteiden tai kosteusemulsioiden
eika rasvoja tai happoja sisaltavien
aineiden kanssa. Ald tee tuotteeseen
mitaan muutoksia. Ohjeiden nou-
dattamatta jattaminen voi heikentaa
tuotteen toimivuutta ja johtaa
tuotevastuun raukeamiseen.

Koko elimistoon kohdistuvista
haittavaikutuksista ei ole tahan
mennessa ilmoitettu. Tuotetta

on kaytettava ja se on laitettava
paikalleen asianmukaisesti.

Ala kirista ValguLoc-ortoosia liian
tiukalle, silla se voi aiheuttaa
paikallisia painaumia. Harvinaisissa
tapauksissa ortoosi saattaa painaa
verisuonia ja hermoja. Loysaa
talloin ValguLoc-ortoosin hihnaa ja
tarkistuta tarvittaessa ValgulLoc-
ortoosin koko.

Kayttorajoitukset
(vasta-aiheet)

Yliherkkyyksista aiheutuvista
terveydellisista haittavaikutuksista
ei ole ilmoitettu tahan mennessa.
Seuraavissa tilanteissa tuotetta
saa kayttad vain ldakarin harkinnan
mukaisesti:

« ihosairaudet/vammat hoidettaval-
la alueella, varsinkin jos kyseinen
alue on tulehtunut tai jos kyseisel-
1 alueella on koholla olevia arpia,
jotka ovat turvonneet, punoittavat
tai kuumottavat,

« tuntohairiot jalassa/jalkaterdssa ja

jalan/jalkateran liikkeiden rajoit-
tuminen, esimerkiksi diabetesta
sairastavilla,

« imunestekierron hairic, myos
kauempana ortoosista sijaitsevat,
tuntemattomasta syysta johtuvat
pehmytosien turvotukset

« kihti (Arthritis urica).

Kayttoohjeet

ValguLoc-ortoosin pukeminen ja
sovitus

A - muovilasta, B - tarranauha,

C - vaivaisenluun lasta

o Avaa Valguloc-ortoosin tar-

ranauha. @ Tyonna muovilasta

isovarpaan ja sen viereisen varpaan

valiin niin pitkalle, kunnes isovarvas

on ValgulLoc-ortoosin kouruosassa.
Veda hihna sitten muovilastassa

olevaan rakoon ja kiinnita hihna

tiukasti. Varmista, etta isovarvas

on selvasti suorassa mutta kipua ei

kuitenkaan tunne.

ValguLoc-ortoosin poistaminen

Avaa tarranauha ja veda jalka ala-
kautta pois ValguLoc-ortoosista.

Puhdistusohjeet

Ohje: Ala altista ValgulLoc-ortoosia
suoralle kuumuudelle (esim.lam-
mityspatterit, auringonvalo, sdilytys
kuumassa autossa)! Se voi vaurioit-
taa materiaaleja. Materiaalin vauri-
oituminen puolestaan voi heikentaa
ValguLoc-ortoosin toimivuutta.
Sulje kaikki tarranauhat ennen puh-
distamista niiden vaurioitumisen
valttamiseksi. Pese ValguLoc-ortoo-
si erikseen kasin hienopesuainetta
kayttaen.

Ota reklamaatiotapauksessa yh-
teytta ainoastaan jalleenmyyjaan.
Huomaa, etta vain puhdistettua
tuotetta voidaan korjata.

Kéayttoalue

Kayttoaiheiden mukaisesti (isovar-
vas). Katso Kayttotarkoitus-kohta.

Huolto-ohjeet

Jos tuotetta kasitellaan ja hoidetaan
asianmukaisesti, sitd ei tarvitse
huoltaa.

Kokoamis- ja asennusohje

ValguLoc-ortoosi toimitetaan ana-
tomisesti muotoiltuna. Tarvittaessa
ValguLoc-ortoosia voi muotoilla
uudelleen. Ortoosista on saatavana
kaksi mallia: oikeaan ja vasempaan
isovarpaaseen.

Tekniset tiedot ja paramet-
rit seka lisatarvikkeet

ValguLoc on isovarpaan tukiortoosi.
Siihen on saatavana vaihtohihnoja.

Tuotteen uudelleenkayttoa
koskevia ohjeita

ValguLoc on henkilokohtainen
hoitotuote. Se on muotoiltu juuri
sinulle sopivaksi. Ala siksi anna
ValguLoc-ortoosia kenenkaan muun
kaytettdvaksi.

Tuotetakuu

Tuotteeseen sovelletaan sen
ostomaan lainsdadantoa. Soveltuvin
osin noudatetaan maakohtaisia
myyjan ja ostajan valisia
takuusaannoksia. Mahdollisen
takuutapauksen yhteydessa ota
ensin yhteytta tuotteen myyjaan.

Ala tee tuotteeseen minkaanlaisia
muutoksia itse. Etenkaan
ammattihenkiloston tekemia
yksilollisia mukautuksia ei saa
muuttaa. Noudata kaytts- ja
hoito-ohjeitamme. Ne perustuvat
vuosien mittaan kertyneeseen
kokemukseemme, ja niilla
varmistetaan laakinnallisesti
vaikuttavien tuotteidemme
pitkaaikainen toimivuus. Vain
optimaalisesti toimivista
apuvalineista on sinulle apua.
Ohjeiden noudattamatta jattaminen
voi my0s rajoittaa takuuehtoja.



Havittaminen
Tuote havitetadn kansallisten
maaraysten mukaisesti.

Tiedot paivitetty: 2017-02

1 Ortoosi = ortopedinen tuki, joka
stabiloi, keventaa kuormitusta,
immobilisoi ja ohjaa tai korjaa raajojen
tai vartalon asentoa

2 Viittaus henkilovahinkojen (loukkaan-
tumis- ja tapaturmavaara seka vaara
terveydelle) ja mahdollisten esine-
vahinkojen (tuotteen vaurioituminen)
vaaraan

3 Ammattihenkilostoon lukeutuvat
henkilct, jotka voimassa olevien
kansallisten maaraysten mukaisesti
ovat valtuutettuja sovittamaan tukia
ja ortooseja ja opastamaan niiden
kaytossa.

Ammattihenkilosto
Yleisid ohjeita

Tarkista ensimmaisen hoitokerran
jalkeen, ettd ValgulLoc-ortoosi istuu
ihanteellisesti ja yksildllisesti.
Korjaa sdatoja tarvittaessa.
Harjoittele tuen asianmukaista
pukemista potilaan kanssa
Tuotteeseen ei saa tehda epdasian-
mukaisia muutoksia. Kiellon nou-
dattamatta jattaminen voi heikentaa
tuotteen toimivuutta ja johtaa
tuotevastuun raukeamiseen.
ValguLoc-ortoosi on tarkoitettu
ainoastaan yhden potilaan hoitoon.
ValguLoc on muotoiltu anatomisesti,
mutta se on tarvittaessa sovitettava
potilaan yksiléllisten tarpeiden
mukaan. Muotoile ortoosi potilaalle
sopivaksi kayttamatta liiallista
voimaa.

dansk

Kare kunde

Tak fordi du har valgt et Bauerfeind-
produkt. Med ValguLoc har du kebt et
produkt, som opfylder en meget hgj
medicinsk kvalitetsstandard.

Lees hele brugsanvisningen
omhyggeligt igennem, da den
indeholder vigtige oplysninger
om anvendelse, indikationer,
kontraindikationer, patagning, pleje
og bortskaffelse af ValguLoc. Gem
brugsanvisningen, hvis du evt.
skulle f& brug for den igen pa et
senere tidspunkt. Hvis du skulle
have spergsmal, sa kontakt din
egen laege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

ValguLoc er en anatomisk formet
stabiliserende ortose! til en skeev
storeta (hallux valgus). Den benyttes
uden sko, iseer om natten, hvor
foden ikke udseettes for belastning.
ValguLoc benyttes til korrektion
af fejlstilling i storetaen. Den
permanente pavirkning ger, at
bleddele og ledkapsler straekkes.
Ved udovelse af sma kraefter rettes
storetden ud, sa den far en lige
stilling.
A ValguLoc krzever en kv
ceret justering og tilpasning til
afen or i i
Kun siledes udnyttes ortosens
fulde effekt og opnas en optimal
baerekomfort.

Indikationer

« Hallux valgus (storetaen drejer
hen mod lilletden) - konservativ og
postoperativ.

Bivirkninger

A Forsigtig?

ValguLoc ber kun anvendes i
henhold til oplysningerne i denne
brugsanvisning og kun til de angiv-
ne omréder (anvendelsessted).

For at opna en optimal pasform skal
det kontrolleres, om ValguLoc er

formet optimalt efter kroppen, eller
om den om nedvendigt skal tilpasses
yderligere af fagfolk?. Tilpasning
(ferste) og instruktion ma kun foreta-
ges af faguddannet personale.

ValguLoc er en natskinne. Den er ikke
beregnet til at ga med.

En evt. kombination med andre
produkter, f.eks. kompressionsbe-
handling (kompressionsstremper)
skal forst aftales med den behand-
lende laege.

Hvis smerterne tiltager, eller du
konstaterer udsadvanlige forandrin-
ger, sa kontakt omgaende din egen
leege. Producenten haefter ikke ved
ukorrekt eller ikke tilsigtet anvendel-
se.

Serg for, at produktet ikke kommer
i beraring med fedt- og syreholdige
midler, salver eller lotioner. Der ma
ikke foretages andringer pa pro-
duktet. En tilsideszettelse af dette
kan pavirke produktet, og erstat-
ningsansvaret kan bortfalde.

Der er ingen kendte bivirkninger,
som vedrorer hele organismen.
Faglig korrekt brug/patagning
forudseettes.

Stram ikke ValguLoc for meget, da
der ellers lokalt kan forekomme
tryksteder. | sjseldne tilfaelde kan det
medfgre indsnaevringer af blodkar
og nerver. Lgsn i sa fald remmen pa
ValguLoc og fa evt. kontrolleret, om
det er den rigtige starrelse.

Kontraindikationer
Overfalsomheder med sygdoms-
karakter er hidtil ikke konstateret.
Ved nedenstaende sygdomsbilleder
er patagning og brug af et sadant
hjeelpemiddel kun tilradelig i sam-
rad med laegen:

« Hudsygdomme/-laesioner i det
bergrte omrade af kroppen, isaer
ved betaendelsestilstande, opsvul-
mede ar med havelse, redme og
hypertermi

« Folsomheds- og bevaegelsesfor-
styrrelser i armen/foden, f.eks. ved
sukkersyge (diabetes mellitus)

« Lymfestase, ogsa uklare haevelser
af bleddele i storre afstand fra
ortosen

« Urinsur gigt (arthritis urica)

Brugsanvisning
Patagning af ValguLoc

A - plastspznde, B - rem med
velcrolukning, C - knystdel
o Abn velcrolukningen pa Valgu-
Locs rem. Skub plastspandet
mellem storeta og taen ved siden
af igennem, indtil storetaen ligger
i den skalformede del af ValguLoc.
Fegr nu remmen gennem abnin-
gen i spendet og fastger den, mens
du holder den stram. Veer opmaerk-
som pa, at man skal kunne se, at
storetaens stilling korrigeres, dog
uden at det gor ondt.

Aftagning af ValguLoc

Abn remmens velcrolukning og for
foden nedad og ud af ValgulLoc.

Rengering

Bemazerk: ValguLoc mé aldrig
udsaettes for direkte varme (f. eks.
fra radiator, sol, opbevaring i bil)!
Materialet kan blive beskadiget.
Dette kan pavirke funktionen af
ValguLoc.

Luk alle velcrolukninger for ren-
geringen for at undga skader. Vask
ValguLoc separat i handen med et
finvaskemiddel.

Henvend dig udelukkende til din
forhandler i forbindelse med rekla-
mationer. Vi gar opmaerksom pa, at
det kun er rensede varer, der kan
bearbejdes.

Anvendelsessted

I henhold til indikationerne (storeta).
Se anvendelsesomrade.

Vedligeholdelse

Ved korrekt handtering og pleje
er produktet naesten vedligehol-
delsesfrit.



Samle- og monterings-
vejledning

ValguLoc er anatomisk formet (for-
met efter kroppen) ved leveringen.
Ved behov kan ValguLoc tilpasses
yderligere. Ortosen fas bade til hajre
og venstre storeta.

Tekniske data/parametre,
tilbehor

ValguLoc er en ortose til storetaen.
Reserveremme kan kebes.

Oplysninger om genbrug
ValgulLoc er udelukkende beregnet
til behandling af dig. Den er blevet
tilpasset individuelt til dig. Du ma
derfor ikke give ValguLoc til andre.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor
produktet blev kebt, er gaeldende.
For sa vidt det er relevant, gelder
de lokale garantiregler mellem
forhandler og keber. Henvend

dig i garantitilfeelde forst til den
forhandler, hvor du har kebt
produktet.

Foretag ikke selv a@ndringer pa
produktet. Dette geelder isaer

for individuelle tilpasninger der

er foretaget af faguddannet
personale. Folg altid vores brugs-
og plejeanvisninger. De baserer pa
vores mangearige erfaringer og
sikrer funktionen af vores medicinsk
virksomme produkter i lang tid. Kun
optimalt fungerende hjzelpemidler
hjeelper dig. Desuden kan en
tilsideszettelse af oplysningerne
indskraenke garantien.

Bortskaffelse

Produktet bortskaffes i henhold til
gaeldende, nationale regler.

Informationens udgivelsesdato:
2017-02

1 Ortose = ortopaedisk hjeelpemiddel
til stabilisering, aflastning,
immobilisering, styring eller korrektion
af arme, ben eller krop
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2 Oplysning om risiko for personskader
(risiko for kvaestelser, sundhedsskader
0g ulykker) evt. materielle skader
(skader pa produktet)

3 En faguddannet er en person, som iht.
gaeldende lovgivning er bemyndiget
til at tilpasse og instruere i brugen af
bandager og ortoser.

Faguddannet
personale

Generelle oplysninger

Kontroller efter forste patagning,
om ValguLoc passer, og om den
sidder optimalt. Juster den om
ngdvendigt.

@v korrekt patagning sammen med
patienten.

Der mé ikke foretages usagkyndige
andringer pa produktet. Overholdes
oplysningerne i denne brugsan-
visning ikke, kan det pavirke pro-
duktets ydelse og produktansvaret
bortfalder.

ValguLoc er kun beregnet til be-
handling af én patient.

ValguLoc er anatomisk formet (efter
kroppen), men skal evt. tilpasses
individuelt til patienten. Form or-
tosen forsigtigt, sa den passer til
patienten.

polski

Szanowna klientko,
szanowny kliencie,

Dzigkujemy za zaufanie okazane
produktom Bauerfeind. Wybierajac
orteze ValguLoc nabyli Panstwo
produkt, ktory spetnia wysokie
standardy medyczne i jakosSciowe
Nalezy doktadnie zapoznac sie z
cata trescia instrukcji uzytkowania,
gdyz zawiera ona wazne informacje
dotyczace zastosowania, wskazan,
przeciwwskazan, zaktadania,
czyszczenia i utylizacji ortezy
ValguLoc. Prosimy zachowac¢
niniejsza instrukcje uzytkowania,

aby w razie potrzeby mdc ja
ponownie przeczytac. Wszelkie
pytania nalezy kierowac do
lekarza prowadzacego lub sklepu
specjalistycznego, w ktorym nabyli
Panstwo wyrob.

Przeznaczenie

Orteza ValguLoc jest anatomicznie
wyprofilowana ortezg' stosowana
w schorzeniu palucha koslawego
(hallux valgus). Nosi sie ja bez obu-
wia, przede wszystkim w nocy, gdy
stopa nie jest narazona na zadne
obcigzenie. ValgulLoc przeciwdziata
rozwojowi koslawosci palucha.
Dtugotrwate dziatanie ortezy zwigk-
sza elastycznosc tkanek migkkich

i torebki stawowej. Oddziatywanie
niewielkiej sity powoduje skorygo-
wanie palucha do prostego ustawie-
nia wzgledem osi stopy.

A ValguLoc wymaga indywidu-
alnego dopasowania do pacjenta
przez wykwalifikowanego technika
ortopede. Tylko w takim przypadku

petna funkcjonal
nos¢ ortezy i optymalny komfort
noszenia.

gwar

Wskazania

« Hallux valgus (odchylenie palucha
w kierunku matego palca) - terapia
zachowawcza i pooperacyjna

Zagrozenia wynikajace z
zastosowania

A Uwaga?

Orteze Valguloc nalezy stosowac
wytacznie zgodnie z informacjami
zamieszczonymi w niniejszej in-
strukcji uzytkowania i wskazaniami
dotyczacymi jej uzytkowania (miej-
sca zastosowania).

Aby zapewnic¢ optymalne osadzenie
ortezy ValgulLoc, nalezy sprawdzic,
czy produkt jest wystarczajaco
dopasowany i w razie potrzeby
powierzy¢ specjaliscie? jego anato-
miczne dopasowanie. Pierwsze dopa-
sowanie i poinstruowanie w zakresie
zastosowania moze przeprowadzi¢
wytacznie przeszkolony specjalista.
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ValguLoc to szyna przeznaczona do
stosowania w nocy. Nie nalezy
stosowac jej podczas chodzenia.
Jednoczesne stosowanie innych
produktow, np. w ramach kompreso-
terapii (produkty uciskowe), nalezy
uprzednio skonsultowac z lekarzem
prowadzacym.

W przypadku nasilenia sie objawow
lub zauwazenia niepokojacych zmian
nalezy niezwtocznie skontaktowacd
sie z lekarzem. W przypadku niepra-
widtowego lub niezgodnego z prze-
znaczeniem stosowania producent
nie ponosi odpowiedzialnosci.

Produkt nalezy chroni¢ przed bez-
posrednim kontaktem ze Srodkami
zawierajgcymi ttuszcze lub kwasy,

z masciami i balsamami. W zaden
sposob nie modyfikowac produktu
Nieprzestrzeganie powyzszych
wskazan moze obnizy¢ skutecznosc
dziatania produktu i prowadzi¢ do
wytaczenia odpowiedzialnosci.
Dotychczas nie stwierdzono wy-
stepowania dziatan ubocznych
dotyczacych catego organizmu.
Warunkiem wystapienia zamierzo-
nego dziatania jest poprawne stoso-
wanie/zaktadanie produktu.

Nie nalezy zbyt ciasno mocowac
ortezy Valguloc, poniewaz moze

to by¢ przyczyna wystapienia
miejscowych uciskow. W rzadkich
przypadkach moze dojé¢ do zweze-
nia naczyn krwionos$nych i ucisku na
nerwy. W takim przypadku nalezy
poluzowac pasek ortezy Valguloc i
ewentualnie zleci¢ sprawdzenie jej
rozmiaru.

Przeciwwskazania

Do tej pory nie odnotowano wy-
stepowania nadwrazliwosci o
charakterze chorobowym. W przy-
padku wymienionych ponizej choréb
zaktadanie i noszenie tego typu
produktow nalezy bezwzglednie
konsultowac z lekarzem:

« Choroby skory, rany w miejscu sto-
sowania produktu, w szczegélno-
$ci stany zapalne; wystepowanie
nabrzmiatych, zaczerwienionych i
przegrzanych blizn.



« Zaburzenia czucia i poruszania
nogi/stopy, np. w przypadku
cukrzycy (diabetes mellitus)

« Zaburzenia odptywu limfy, rowniez
niewyjasnione obrzmienia tkanki
miekkiej w partiach ciata oddalo-
nych od zatoZonej ortezy

« Dna moczanowa (arthritis urica)

Wskazowki dotyczace
zastosowania

Zaktadanie ortezy ValguLoc

A - plastikowa klamra,
B - pasek z zapieciem na rzep,
C - naktadka boczna

o Odpiac¢ pasek na rzep ortezy
ValguLoc. @ Wsuna¢ plastikowa
klamre pomiedzy paluch a drugi
palec, tak aby paluch znalazt sie we
wklestej czesci ortezy Valguloc. 9
Przetozy¢ pasek przez wcigcie w
klamrze, naciagnac i zapiac. Nalezy
przy tym pamietac, ze paluch powi-
nien ustawic sie w wyraznie skory-
gowanym, jednak niepowodujgcym
bolu potozeniu.

Zdejmowanie ortezy ValguLoc

Odpiac pasek na rzep i wysunac
stope z ortezy ValguLoc.

Czyszczenie

Wskazéwka: Ortezy ValguLoc nie
nalezy wystawiac¢ na dziatanie
bezposredniego zrodta ciepta (np.
ogrzewania, promieni stonecznych,
nie nalezy jej pozostawia¢ w na-
grzanym samochodzie)! Moze to
spowodowac uszkodzenie materia-
tu. Moze to prowadzi¢ do zmniejsze-
nia skutecznosci ortezy ValgulLoc.

Przed przystapieniem do czyszcze-
nia produktu zapig¢ wszystkie paski
rzepowe, aby unikng¢ uszkodzen.
Orteze ValgulLoc nalezy czysci¢
osobno recznie, z dodatkiem $rodka
do prania tkanin delikatnych.

W przypadku reklamacji nalezy
kontaktowac sie wytacznie ze
sklepem specjalistycznym. Zwra-
camy uwage na to, ze w ramach
reklamacji przyjmujemy wytacznie
czyste produkty.

Miejsce zastosowania

Zgodnie ze wskazaniami (paluch).
Patrz: Przeznaczenie

Wskazdowki dotyczace
konserwacji

Wyrdb praktycznie nie wymaga kon-
serwacji pod warunkiem nalezytego
stosowania i pielegnacji.

Instrukcja sktadania i
montazu

Orteza ValguLoc jest dostarczana

w anatomicznie wyprofilowanym
ksztatcie.W razie potrzeby nalezy
dostosowac ksztatt ortezy ValgulLoc.
Orteza ta dostepna jest w dwoch
wersjach: na prawy i lewy paluch.

Dane techniczne /
parametry, akcesoria

Orteza Valguloc jest ortezg stabili-
zujaca paluch.
Dostepne sa paski wymienne.

Wskazéwki dotyczace
ponownego uzycia

Orteze ValguLoc moze stosowac
tylko jedna osoba,dla ktdrej zostata
ona indywidualnie dopasowana.

Z tego wzgledu nie nalezy prze-
kazywac ortezy ValguLoc osobom
trzecim.

Gwarancja

Obowiazuja przepisy ustawowe
kraju, w ktorym zakupiono wyrdb.
W istotnych przypadkach majg
zastosowanie obowigzujace w
danym kraju zasady dotyczace
rekojmi miedzy sprzedawca i
nabywca. W razie wystapienia
przypadku rekojmi nalezy zwrocic¢
sie najpierw bezposrednio do
sprzedawcy, u ktérego zakupiono
wyréb.

Nie dokonywac¢ samodzielnie zad-
nych modyfikacji wyrobu. Dotyczy
to w szczegolnosci wyrobdw dopa-
sowywanych indywidualnie przez
specjalistow. Nalezy postepowac
zgodnie z naszymi wskazdwkami
dotyczacymi uzytkowania i piele-

gnacji. Zostaty one opracowane na
podstawie naszego wieloletniego
doswiadczenia i zapewniajg spraw-
ne dziatanie wyrobdw medycznych
przez dtugi czas. Tylko optymalnie
dziatajgce $rodki pomocnicze
spetniaja swojg role. Ponadto nie-
przestrzeganie wskazéwek moze
ograniczy¢ zakres roszczen gwa-
rancyjnych.

Utylizacja

Produkt mozna utylizowa¢ zgodnie
z krajowymi regulacjami usta-
wowymi.

Ostatnia aktualizacja informacji:
2017-02

1 Orteza = ortopedyczny $rodek
pomocniczy stuzacy do stabilizacji,
odciazania, unieruchomienia,
prowadzenia lub korekty konczyn albo
tutowia

2 Wskazowka dotyczaca mozliwych
szkod osobowych (ryzyko obrazen
ciata i wypadku) lub rzeczowych
(uszkodzenie wyrobu)

3 Specjalista to kazda osoba, ktora
zgodnie z obowigzujacymi regulacjami
krajowymi jest upowazniona do
dopasowywania aktywnych ortez i
ortez oraz do instruowania w zakresie
ich uzytkowania.

TV Y]
Specjalisci

Wskazéwki ogélne

Po pierwszym zatozeniu nalezy
sprawdzi¢ optymalne dla konkret-
nego pacjenta utozenie ValgulLoc.

W razie potrzeby odpowiednio
skorygowac.

Przeéwiczy¢ z pacjentem prawidto-
wy sposob zaktadania.

Nie wolno dokonywac niezgodnych z
przeznaczeniem zmian w produkcie.
Nieprzestrzeganie powyzszych
wskazan moze obnizy¢ skutecznosc
dziatania produktu i prowadzic¢ do
wytaczenia odpowiedzialnosci.
Orteza ValgulLoc przeznaczona jest
do stosowania tylko przez jedng
osobe.

Orteza Valguloc jest wyprofilowana
anatomicznie, nalezy ja jednak
w razie potrzeby dopasowac do
indywidualnych potrzeb pacjenta. W
tym celu przy uzyciu nieznacznej sity
nalezy dopasowac orteze do wtasci-
wego anatomicznego ksztattu.

@ cesy
Vazena zakaznice,
vazeny zakazniku,
dékujeme za vasi divéru ve vyrobek
Bauerfeind. Zakoupil/a jste si
vyrobek ValguLoc, ktery odpovida

vysokym lékarskym a kvalitativnim
standarddm

Prectéte si peclivé cely navod k
pouziti, protoZze obsahuje dilezité
informace o pouzivani, indikacich,
kontraindikacich, prikladani, péci

a likvidaci ortézy ValgulLoc. Tento
navod k pouziti si uschovejte, mozna
si jej budete chtit pozdéji znovu
precist. V pripadé dalsich otazek se
obratte na oSetfujiciho lékare nebo
na vas specializovany obchod.
Ucel

ValguLoc je anatomicky tvarovana
ortéza' pro vboceny palec nohy
(Hallux valgus). Nosi se bez obuvi,
predevsim v noci, kdy neni chodidlo
vystaveno zatézi. ValguLoc pUsobi
proti chybnému postaveni palce
nohy. Dlouhodobym plsobenim

se docili protazeni mékké tkané a
kloubniho pouzdra. Pouzitim malé
sily se palec nohy uvede do pfimé
polohy.

A ValguLoc vyzaduje kvalifiko-
vané a individualni pFizpisobeni
pacientovi prostiednictvim or-
topedického technika. Jen tim je
zajisténa plna vykonnost ortézy a
optimalni komfort pfi noseni.

Indikace

« Hallux valgus (vboéeni palce nohy
k malitku nohy) - konzervativni a
pooperaéni.



Rizika pouziti

A Pozor?

ValguLoc je tfeba nosit pouze podle
Udajd tohoto navodu k pouziti a

podle uvadénych oblasti pouziti
(misto nasazeni).

K zajisténi optimalniho nasazeni
ortézy ValguLoc se musi zkontrolo-
vat, zda je vyrobek dostate¢né
vytvarovan, popf. musi byt odbor-
nym personalem3dodate¢né vytva-
rovan, aby odpovidal anatomii v
dané oblasti. Pouze proskoleny
odborny personal smi provadét
(prvni) pFizpdsobeni a instruktaz.
ValguLoc je no¢ni dlaha. Neni urce-
na k chizi.

Jestlize chcete zaroven pouzivat i
jiné vyrobky, napf. v ramci kompres-
ni terapie (kompresivni punéochy),
domluvte se predem s vasim oset-
Fujicim lékarem.

Jestlize dojde ke zhorSeni vasich
problémi nebo pokud se objevily
neobvyklé zmény, navstivte okamzi-
té svého lékare. Pri nespravném
pouzivani nebo v pfipadé pouziti k
jinému ucelu je zaruka na vyrobek
vyloucena.

Vyrobek nesmi pfijit do kontaktu s
mastnymi a kyselymi latkami, mast-
mi a pletovymi mléky. Neprovadéjte
zmény na vyrobku. Pri nedodrzeni
tohoto pokynu maze dojit k ovlivnéni
ucinku vyrobku do té miry, ze pre-
stane platit zaruka na vyrobek.
Vedlejsi Ucinky, které by ovlivnily
cely organismus, nejsou doposud
znamé. Predpokladem je spravné
pouzivani / prikladani.

Ortézu ValguLoc nepfikladejte moc
napevno, muze to vyvolat lokalni
priznaky zplGsobené tlakem. Ve
vzacnych pripadech mize dojit k zd-
Zeni cév a nervd. V pripadé potieby
uvolnéte popruh na ortéze ValguLoc
a eventuelné nechte prezkouset
velikost vasi ortézy ValguLoc.

Kontraindikace

Nadmeérna citlivost vedouci az k
onemocnéni neni zatim znama.

Pri déle uvedenych priznacich
onemocnéni je prilozeni a noseni
takové pomucky indikovano pouze
po domluvé s vasim osetrujicim
lékarem:

« Kozni choroby nebo poranéni
v dotcené ¢asti oblasti, zvlaste
pfi zanétlivych projevech, stejné
jako vystupuijicich jizvach s otoky,
zarudnutim a prehratim

« Poruchy citlivosti a poruchy
pohybu nohy/chodidla, napf. pfi
cukrovce (diabetes mellitus)

« Poruchy odvodu lymfy, také
nejasné otoky mékkych tkani,a to i
na vzdalenych mistech téla.

« Zachvat dny (Arthritis urica)

Pokyny k pouzivani
Oblékani/PFikladani ortézy
ValguLoc

A - plastova spona,

B - popruh se suchym zipem,

C - spona na bfisko palce

o Otevrete suchy zip popruhu
ortézy ValguLoc. Nasunujte
plastovou sponu mezi palec nohy
a druhy prst nohy, dokud nebude
palec nohy lezet v misovitém dilu
ortézy ValguLoc. @) Nyni proviékné-
te pas vystfihem ve sponé a tahem
jej pripnéte. Pritom dbejte, aby byl
palec nohy viditelné korigovan,
avsak bez vyvolani bolesti.

Snimani/odlozeni ValguLoc

Rozepnéte suchy zip pasu a
vytahnéte chodidlo z ortézy
ValgulLoc smérem dold.

Pokyny k ¢isténi

Upozornéni: Nevystavujte ortézu
ValguLoc nikdy primému teplu
(napf. u topeni, sluneénimu zareni,
pri skladovani v auté)! Maze dojit

k poskozeni materialu. To muaze
negativné ovlivnit G¢innost ortézy
Valguloc.

Pred ¢isténim slepte vsechny suché
zipy, aby se zabranilo poskozeni.
Ortézu ValguLoc myjte oddélené
arucné pomoci jemného praciho
prostredku.

Pri reklamacich se obracejte
vyhradné na vas specializovany
obchod. Upozoriujeme, Ze zboZzi
musi byt Cisté.

Misto nasazeni

Podle indikaci (palec nohy). Viz
stanoveni Ucelu.

Upozornéni tykajici se
udrzby

Pfi spravném zachazeni a péci
nevyzaduje vyrobek zadnou Gdrzbu.

Navod k sestaveni a

montazi

ValguLoc se dodava v anatomicky
(vyhovujici stavbé lidského téla) tva-
rovaném stavu. V pfipadé potreby
lze ValguLoc déle tvarovat. Ortéza
je ve dvou provedenich pro levy a
pravy palec nohy.

Technické udaje/
parametry, prislusenstvi
ValguLoc je ortéza pro palec nohy.
K dostani jsou nahradni pasy.

Upozornéni k opakovanému
pouzivani

Ortéza ValguLoc je urcena pouze
pro vase pouZziti. Byla prizplsobena
pouze vam. Neposkytujte proto
ValguLoc nikomu jinému.

Zaruka

Plati zakonna ustanoveni zemé, ve
které byl produkt zakoupen. Je-li to
relevantni, plati mezi obchodnikem
a kupujicim zarucni pravidla
specificka pro danou zemi. Jestlize
nastal pfipad k uplatnéni zaruky, se
obracejte pfimo na osobu, od které
jste si produkt zakoupili.

Na vyrobku neprovadéjte
samostatné zadné zmény. To plati
zejména pro individualni Upravy
provedené odbornym personalem.
Dodrzujte nase pokyny k pouzivani a
péci o produkt. Ty jsou zaloZeny na
nasich dlouholetych zkusenostech

a dlouhodobé zajistuji funkce
nasich lékafskych pfistrojd. Protoze
potrebnou podporu vam poskytuji

jen optimalné fungujici pomocné
prostredky. Kromé toho mize
nerespektovani pokynd omezit
platnost zaruky.

Likvidace

Vyrobek lze likvidovat dle platnych
narodnich predpist.

Stav informaci: 2017-02

1 Ortéza = ortopedicka pomucka ke
stabilizaci, odlehéeni, znehybnéni,
vedeni ¢i korekci koncetin nebo téla

2 Upozornéni na nebezpeti poskozeni
osob (riziko poranéni a nehody, zdra-
votni riziko), popf. vécna skoda (Skody
na vyrobku)

3 0dborny personal je kazda osoba,
ktera je opravnéna dle platnych stat-
nich nafizeni provadét pfizpisobeni a
instruktaz o pouzivani bandazi a ortéz.

Odborny personal
Veobecna upozornéni

Po prvnim pouziti zkontrolujte
optimalni a individualni polohu
ortézy Valguloc. V pfipadé potreby
provedte korekce.

Spolu s pacientem nacvicte spravné
prikladani.

Je zakazano provadét neodborné
upravy vyrobku. Pfi nedodrzeni
tohoto pokynu mlze dojit k ovlivnéni
ucinku vyrobku do té miry, Ze pre-
stane platit zaruka na vyrobek.
Ortéza ValguLoc je urcena pro
pouzivani jednim pacientem.
ValguLoc je anatomicky (vyhovujici
stavbeé lidského téla) formovana

a popf. musi byt prizplsobena
anatomii prislusného pacienta.
Ortézu vytvarujte za pouziti lehké
sily na anatomicky spravny tvar.



@ slovensky
Vazena zakaznicka,
vazeny zakaznik,
mnohokrat dakujem za vasu déveru
pre vyrobok od spolo¢nosti
Bauerfeind. ValguLoc je vyrobok,
ktory splia vysoky medicinsky i
kvalitativny standard.

Navod na pouzitie si prosim do-
kladne precitajte, obsahuje dolezité
informacie o pouzivani, indikaci-
ach, kontraindikaciach, nasadeni,
starostlivosti a likvidacii ortézy
ValguLoc. Tento navod na pouzitie
si uchovajte, mozno bude potrebné,
aby ste si ho znova precitali. S
pripadnymi otazkami sa obratte na
svojho osetrujiceho lekara alebo na
Specializovany obchod.

Ucel

ValguLoc je ortéza! v anatomicky
vopred vytvarovanom stave (na
mieru podla tela) na krivé palce
(Hallux valgus). Nosi sa bez obuvi,
v prvom rade v noci, ked nie je
chodidlo vystavené namahaniu.
ValgulLoc posobi proti chybnej
polohe palcov. Trvalymi G¢inkami
sa dosiahne roztiahnutie makkych
dielov a kapsle kibu. Pouzitim
mensej sily sa premiestni palec do
rovnej polohy osi.

ValguLoc vyZaduje kvalifiko-
vané a individualne prispésobenie
pacientovi prostrednictvom
ortopedického technika. Iba tak je
zaruéena plna vykonnost ortézy a
optimalne pohodlné nosenie.

Indikacie
« Hallux valgus (zalomenie

palca smerom k mali¢ku) -
konzervativne a postoperativne.

Rizika pouzivania
A Pozor?

ValguLoc sa smie nosit iba podla
pokynov v tomto navode na pouZitie
a na uvedenych oblastiach pouzitia
(4eel, miesto nasadenia).

Aby sa zarucilo optimalne upevnenie
Valguloc, musite skontrolovat, ¢i je
vyrobok dostato¢ne vytvarovany,
alebo sa musi dodatocne tvarovo
prosposobit telesnej velkosti pro-
strednictvom odborného personalu3.
(Prvotné) nastavenie a uvedenie smie
vykonavat len vySkoleny odbornik.
Valguloc je no¢na dlaha. Nie je
vhodna na chédzu.

kompresné pancuchyKombinaciu s
inymi produktmi, napr. v ramci
kompresnej terapie (kompresné
pancuchy), vopred prehovorte so
svojim osetrujucim lekarom

Ak by ste na sebe pocitili neobvyklé
zmeny, vyhladajte prosim ihned’
svojho lekdra. V pripade neodbornej
aplikacie alebo pouzivani v rozpore
so stanovenym Gcelom je vylicena
zaruka za vyrobok.

Nikdy nenechajte vyrobok prist do
kontaktu s prostriedkami obsahuju-
cimi tuky a kyseliny, masti a emulzie.
Nie je dovolené vykonavat akékolvek
zmeny vyrobku. Nedodrzanie méze
ohrozit funkciu vyrobku, a preto
znamena, ze bude vylucena zaruka
za vyrobok.

Vedlajsie ucinky, ktoré postihuju
cely organizmus, nie su doteraz
zname. Predpoklada sa odborna
manipulacia/pouzivanie.
Nepritahujte ValguLoc prili$ pevne,
lebo v opacnom pripade moze dojst
k lokalnym tlakovym priznakom.

V zriedkavych pripadoch je mozné
zUzenie ciev a nervov. Uvolnite v
tomto pripade popruh Valguloc a v
pripade potreby nechajte skontrolo-
vat velkost vasej ValgulLoc.

Kontraindikacie

Precitlivenost veduci k vzniku

ochorenia nie je doteraz znama. U

nasledujucich obrazoch ochorenia

sa nasadenie a pouzivanie takejto

pomocky indikuje iba po porade s

lekarom:

« Ochorenia/poranenia koZze v o$et-
rovanej casti tela, predovsetkym
pri prejavoch zapalu, takisto ako
vyrazky s opuchnutim, s¢ervenanie
a prehriatie

« Poruchy citlivosti a pohyblivosti
nohy/chodidla, napr. pri cukrovke
(Diabetes mellitus)

« Poruchy lymfatického odtoku, tiez
nejasné opiuchy makkych casti
v urcitej vzdialenosti od ulozenej
ortézy

« Dnavy zachvat (Arthritis urica)
Pokyny pre pouzivanie

Nasadenie/priloZenie ortézy
ValguLoc

A - plastova rozpera,

B - popruh na suchy zips,

C - spona na podusku

o Otvorte suchy zips popruhu
ValguLoc. O Presuvajte plastovu
rozperu medzi palec a druhy prst,
kym sa nebude nachadzat palec v
Casti ValguLoc s priehlbinou.

Potom presunte popruh cez
zarez v rozpere a upevnite ho riadne
pod tahom. Davajte pritom pozor, ze
palec sa musi dat viditelne korigovat
bez toho, aby pritom vznikli bolesti.

Nasadenie/priloZenie ortézy
ValguLoc

Otvorte suchy zips popruhu a
vysunte nohu smerom dole von z
ValguLoc.

Pokyny pre Cistenie
Upozornenie: Podpatienky ValgulLoc
nikdy nevystavujte vysokym teplo-
tam (napr. karenie, priame slnecné
svetlo, uskladnenie v osobnom vo-
zidle)! Tak je mozny vznik poskodeni
materialu. Toto méze znizit Gcinnost
podpatienok ValguLoc.

Uzavrite pred Cistenim véetky upev-
fovacie popruhy, aby ste zabranili
poskodeniu. ValguLoc sa musi Cistit
separatne a manualne jemnym
pracim prostriedkom.

V pripade reklamacie sa prosim
vzdy obracajte na svojho odborného
predajcu. Chceme zdéraznit, ze
spracovat je mozné len vycisteny
tovar

Miesto nasadenia

Podla indikacii (palec). Pozri odsek
Ucel.

Pokyny pre udrzbu

Pri spravnej manipuldcii a oSetrova-
niu vyrobok prakticky nepotrebuje
Ziadnu Udrzbu.

Navod na zloZenie a montaz
ValgulLoc sa dodava v anatomicky
vopred vytvarovanom (na mieru
podla tela) stave. V pripade potreby
sa da ValguLoc dalej tvarovat.
Ortéza sa vyraba v dvoch verziach
pre pravy a lavy palec.

Technické udaje/
parametre, prislusenstvo
ValguLoc je ortéza na palce.

Daju sa zakupit nahradné pasy.

Pokyny k opdtovnému
pouzivaniu

ValguLoc je uréeny vyhradne pre
Vasu individualnu starostlivost.
Bola osobitne prispdsobena pre Vas.
Nepostupujte preto ValgulLoc Ziad-
nej dalsej osobe.

Zaruka

Platia zakonné ustanovenia krajiny,
kde bol vyrobok zakdpeny. Tam, kde
je to vhodné, platia zarucné pravidla
medzi distribitormi a zakaznikmi
Specifickej krajiny. Ak je podozrenie
na zarucny pripad, kontaktujte
najprv priamo osobu, od ktorej ste
vyrobok zakupili.

Na vyrobku nerobte samostatne
Ziadne zmeny. To plati najma pre
individualne Upravy vykonané
kvalifikovanym personalom.
Respektujte nase navody na pouZitie
a starostlivost. Tie su zalozené na
nasich dlhoro¢nych skusenostiach a
zaistuju funkcie nasich medicinsky
ucinnych produktov na dthu dobu.
Pretoze iba optimalne fungujuci
nastroj pomaha. Okrem toho
nedodrziavanie pokynov moze
obmedzit platnost zaruky.

Likvidacia
Vyrobok mdzete zlikvidovat v sulade

s narodnymi zakonnymi predpismi

Stav informacii: 2017-02



1 Ortéza = ortopedicka pomdcka pre
stabilizaciu, odlahenie, sklidnenie,
vedenie alebo korekciu koncatin alebo
trupu

2 Upozornenie na poranenia 0sob
(nebezpecenstvo poranenia, zdravotné
riziko a riziko drazu), prip. majetkove
&kody (poskodenie vyrobku)

3 0dbornym personalom je kazda osoba,
ktora je v sulade s pre Vas platnymi
narodnymi predpismi opravnena
vykonavat prisposobenie bandazi a
ortéz a zacvik v ich pouzivani.

Odborny personal
Obecné pokyny

Pred prvym nasadenim skontrolujte
optimalnu a individualnu polohu
bandaze ValguLoc. Pripadne vyko-
najte nutné korektury.

Nacvicte s pacientom spravne
nasadenie bandaze.

Vykonavat neodbornt zmenu vyrob-
ku je zakazané. Nedodrzanie moze
ohrozit funkciu vyrobku, a preto
znamena, ze bude vylic¢ena zaruka
za vyrobok.

Ortéza ValguLoc je urc¢end na
poskytnutie starostlivosti iba pre
jedného pacienta.

ValgulLoc je anatomicky vopred
vytvarovana (na mieru podla tela) a
mus sa v pripade potreby prispdso-
bit individualnej anatéomii pacienta.
Vytvarujte pritom ortézu lahkym
posobenim sily na anatomicky
spravny tvar.

@ magyar

Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjlk a Bauerfeind-termékek
iranti bizalmat. A ValguLoc megva-
sarlasaval egy olyan termék tulajdo-
nosa lett, amely magas szinvonalu
orvosi és minéségi szabvanyoknak
felel meg.

Teljes egészében és figyelmesen
olvassa végig a hasznalati utmu-
tatét, mert fontos informaciokat

tartalmaz a ValguLoc hasznalatara,
javallataira, ellenjavallataira, vise-
|ésére, apoldsara és artalmatlanita-
sara vonatkozoan. Orizze meg ezt a
hasznalati dtmutatot, lehet, hogy ké-
s6bb ismét szeretné majd elolvasni.
Esetlegesen felmerilé kérdéseivel
forduljon kezel6orvosahoz vagy a
szakkeresked6hoz.

Rendeltetés

AValgulLoc egy testhez idomulo
ortézis' az elmozdult nagylabujj
(Hallux valgus) rogzitésére. Cipé
nelkil kell viselni, elsésorban
éjjelenként, amikor a labra
semmilyen terhelés nem hat.

A ValguLoc a nagylabujj nem
megfeleld allasa ellen fejti ki
hatdsat. Tartos hatasanak célja
a lagy szovetek és az izlleti tok
nyujtasa. A nagylabujj csekély erd
alkalmazasaval egyenes allasba
hozhato

A A ValguLoc eszkézt hozzaértd
ortopédtechnikusnak kell a paci-
ens egyéni méreteihez igazitania.
Csak igy garantalhaté az ortézis
et dge és
az optimalis viselési kényelem.

Javallatok

« Hallux valgus (a nagy (abujj
hajlitasa kislabuijj felé) -
konzervativ és posztoperativ.

Hasznalati kockazatok
AVigyézat2

AValguloc kizarélag a hasznalati
utmutatoban talalhato utasitasok
szerint és a felsorolt alkalmazasi
teriileteken (alkalmazasi hely)
viselhetd.

AValguLoc optimalis illeszkedésének
biztositasa érdekében meg kell
vizsgalni, hogy megfelelé-e a termék
alakja, vagy nem sziikséges-e, hogy
szakember3 utélag a test formajahoz
igazitsa. Az (els6) egyedi illesztést és
a bemutatast kizardlag képzett
szakszemélyzet végezheti.

A ValgulLoc egy éjszakai rogzitdsin.
Jéras kozben nem haszndlhato.

Mas termékekkel, pl. kompresszios
terapia (kompressziés harisnyak)
keretében torténd hasznalatarol
kérje kezelGorvosa véleményét.

Ha tlinetei sulyosbodnak, vagy
szokatlan valtozasokat észlel,
azonnal keresse fel orvosat. A
szakszerdtlen vagy nem
rendeltetésszer( hasznalat a
termékfelelGsség kizarasat jelenti.

Ugyeljen arra, hogy a termék ne
érintkezzen zsir- vagy savtartalmu
anyagokkal, kenécsokkel és kréemek-
kel. A terméket ne valtoztassa meg.
Ennek a korlatozasnak a figyelmen
kiviil hagyasa csokkenti a termék
hatékonysagat, és megszlinik a
termékre vonatkozo jotallas.

A termék egész szervezetet érinté
mellékhatasai jelenleg nem ismere-
tesek. A terméket szakszer(en kell
alkalmazni/viselni.

Ugyeljen, hogy a Valguloc ne legyen
tul szoros, mert ez a szovetek helyi
megnyomodasat okozhatja. Ritkan
eléfordulhat a véredények vagy az
idegpalyak részleges elzarddasa.
Ilyen esetben lazitsa meg a Val-
guloc pantjat és sziikség esetén
ellendriztesse a ValguLoc méretét.

Ellenjavallatok

Orvosilag jelentés tulérzékenységre
utald tinetek jelenleg nem isme-
retesek. A kdvetkezé diagnozisok
esetén az ilyen jellegli gyogyaszati
segédeszkozok viselése és alkal-
mazasa csak az orvossal folytatott
megbeszélés utan javallott:

- Bérbetegségek, a bér sérilései
a segédeszkoz altal ellatott
testtajékon, kiilonosen gyulladasos
tinetek megléte esetén, valamint
gyulladt hegek, bérpir és talzott
melegség esetén

« A labszar/labak érzékelési és
a mozgasi zavara esetén, pl.
cukorbetegség (Diabetes mellitus)
esetén

« Nyirokaramlasi zavarok, tisztazat-
lan, testidegen lagyrészi duzzana-
tok a felhelyezett ortézis miatt.

« Koszvényes roham (Arthritis urica)

Hasznalati utmutato

A ValguLoc felvétele/felhelyezése
A - Mitanyag heveder, B - Tép

ras pant, C - Ujjiziileti nyelv

o Nyissa ki a ValguLoc pantja-
nak tépézarjat. @ Csusztassa a
muanyag hevedert a nagylabujj és
a masodik labujj kozé ugy, hogy a
nagylabujj a ValgulLoc teknd alaku
részében fekudjo’nAOVezesse ata
pantot a hevederen évé bevagason,
majd erdsen meghuzva rogzitse.
Ugyeljen arra, hogy a nagylabujj
allasa lathatéan megvaltozzon anél-
kil, hogy ez fajdalmat okozna.

A ValguLoc levétele

Nyissa ki a pant tépézarjat, és a
(abat alulrol huzza ki a ValguLoc
merevitébol.

Tisztitasi utasitasok
Megjegyzés: Ugyeljen, hogy a
ValguLoc merevitét ne érje kozvet-
len héhatas (pl. flités, napsugarzas
vagy gépkocsiban térténd tarolas
miatt)! Ez az anyag karosodasat
okozhatja. Mindez befolyasolhatja a
ValguLoc hatékonysagat.

Tisztitas el6tt a kdrosodasok
elkerllése érdekében rogzitse a
tépdzarakat. A ValguLoc merevit6t
finom mosdszerrel, elkilonitve,
kézzel tisztitsa.

Reklamécio esetén kizarolag a
szakkereskedéhoz forduljon. Fel-
hivjuk figyelmét arra, hogy munka-
végzés csak kitisztitott termékkel
torténhet.

Hasznalati hely
A javallatoknak megfelelden (nagy-
|abujj). Lasd a rendeltetést.

Karbantartasi utasitasok

Megfelelé kezelés és apolas esetén
a termék gyakorlatilag nem igényel
karbantartast.

Osszeallitasi és szerelési
utmutato

AValgulLoc szallitdsa anatémiailag
(testhez idomuld maodon) formazott



allapotban torténik. Sziikség esetén
a ValguLoc alakja tovabb igazithato.
Az ortézis két kivitelben &ll rendel-
kezésre a jobb és a bal nagylabujj
szamara

Miiszaki adatok/
paraméterek, tartozékok

A ValguLoc egy ortézis a nagylabujj
szamara. Potpantok kaphatok.

Utmutatas az ujbéli haszna-
lattal kapcsolatban

A ValguLoc kizarélag az On keze-
léséhez késziilt. Személyesen Onre
szabott. Eppen ezért ne adja at
masnak a ValguLoc eszkozt.

Szavatossag

Annak az orszagnak a torvényi
elgirasai érvényesek, amelyben a
terméket megvasarolta. Ameny-
nyiben relevans, a kereskedd és a
vasarld kozott az orszagspecifikus
szavatossagi szabalyok vannak
érvényben. Ha szavatossagi eset
fennallasara gyanakszik, elsésorban
kozvetlenll ahhoz forduljon, akitél a
terméket beszerezte.

Kérjlik, ne hajtson végre onalléan
valtoztatasokat a terméken. Ez
kiilonosen a szakemberek altal
végrehajtott egyéniillesztésre

igaz. Kovesse hasznalati és apolasi
Utmutatonkat. Ezek az évek soran
szerzett tapasztalatainkon alapul-
nak, és hosszu idére biztositjak
gydgydszatilag hatékony termékeink
funkcioit. Mivel On szamara csak az
optimélisan m(ikdd6 segédeszkozok
jelentenek tamogatast. Ezenkivil az
utmutatok figyelmen kiviil hagyasa
korlatozhatja a szavatossagot.

Artalmatlanitas

A termék az adott orszag torvényi
eléirasainak megfelelden artalmat-
lanithatoé.

Informacios allapot: 2017-02

1 Ortézis = ortopédiai segédeszkoz
végtagok vagy torzs stabilizalasara,
tehermentesitésére, vezetésére,

korrigalasara vagy ezek panaszainak
enyhitésére

2 Figyelmeztetés személyi sériilés
(sériilésveszély, egészségi és baleseti
kockazat), adott esetben anyagi kar (a
termék karosodasanak) veszélyére

3 A szakszemélyzet azokat a sze-
mélyeket foglalja magaba, akik az
On orszagaban érvényes eldirasok
értelmében a bandazsok és ortézisek
egyedi illesztésére és hasznalatanak
betanitasara jogosultak.

Szakszemélyzet
Altalanos utasitasok

Az elsd kezelés utan ellenérizze a
ValguLoc optimalis és testre szabott
elhelyezkedését. Sziikség esetén
végezzen korrekciokat.

A beteggel gyakoroltassa a helyes
felvételt.

A termeék szakszer(tlen megval-
toztatdsa nem megengedett. Ennek
a korlatozasnak a figyelmen kivil
hagyasa csokkenti a termék haté-
konysagat, igy a termékfelelésség
kizart.

A Valguloc csak egyetlen paciens
kezeléséhez késziil.

A ValgulLoc anatomiailag (testhez
idomulé modon) lett megformalva,
és adott esetben a paciens egyéni
anatomiajahoz kell igazitani. Ehhez
az ortézist kis er6hatas mellett
forméazza az anatémiailag megfe-
leld alakra.

@ hrvatski

Postovani korisnici,

hvala vam na povjerenju koje ste
ukazali proizvodu tvrtke Bauerfeind.
Valguloc je proizvod koji ispunjava
najvise medicinske standarde kao i
standarde kvalitete.

Pazljivo procitajte ove upute za
uporabu u cijelosti jer sadrze
vazne informacije za primjenu,
indikacije, kontraindikacije,
postavljanje, odrzavanje i odlaganje

ValguLoc. Sacuvajte ove upute za
uporabu, mozda cete ih kasnije
ponovno Zeljeti procitati. Ako imate
dodatnih pitanja, obratite se svojem
nadleznom lije¢niku ili svojoj
specijaliziranoj trgovini.

Odredena primjena
Valguloc je stabilizacijska ortoza'
oblikovana prema tijelu za iskrivljeni
nozni palac (Hallux valgus). Nosi
se bez cipela, najcesce nocu kada
stopalo nije izloZzeno opterecenju.
ValgulLoc ispravlja pogresan
polozaj noznog palca. Dugotrajnim
djelovanjem se postize istezanje
mekanih dijelova i zglobne ¢ahure.
Primjenom male sile palac se
postavlja u osno ispravan polozaj.

A Ortopedski tehni¢ar mora na
kvalificiran i individualan nacin
prilagoditi ortozu ValguLoc paci-
jentu. Samo se tako mogu zajam-
Citi potpuna djelotvornost ortoze
i optimalna udobnost prilikom
nosenja.

Indikacije

« Hallux valgus (pomak noznog
palca prema malom prstu) -
neoperativno i operativno.

Rizici primjene

Oprez?
Valguloc treba nositi samo prema
uputama za uporabu i na navede-
nim podru¢jima primjene (mjesto
primjene).

Kako bi se proizvod ValguLoc mogao
optimalno koristiti treba provjeriti je li
primjereno oblikovan, odnosno treba
li ga struéno osoblje3 naknadno
prilagoditi tijelu. (Prvu) prilagodbu i
upucivanje smije provesti samo
strucno kolovano osoblje.
ValguLoc je no¢na proteza. Nije
prilagoden za hodanje.

Prethodno dogovorite kombinaciju

s drugim proizvodima npr. u okviru
kompresijske terapije (kompresivne
Carape) sa svojim lije¢nikom.

Ako se tegobe povecaju ili ako na
sebi uocite neobicne promjene,

odmah se obratite svojem lije¢niku. U
slucaju nestrucne ili nenamjenske
primjene iskljuceno je jamstvo na
proizvod.

Proizvod ne smije do¢i u dodir sa
sredstvima koja sadrze masnoce i ki-
seline, mastima i losionima. Ne vréite
preinake na proizvodu. U suprotnom,
moze se smanjiti u¢inkovitost proi-
zvoda pa je odgovornost za proizvod
isklju¢ena.

Do sada nisu poznate nuspojave
koje djeluju na cijeli organizam.
Podrazumijeva se stru¢na primjena
/ stru¢no postavljanje proizvoda.
ValguLoc ne stavljajte precvrsto jer
se u protivnom mogu pojaviti znako-
vi podljeva. U rijetkim je sluc¢ajevima
moguce prikljestenje krvnih zila

i Zivaca. U tom slucaju otpustite
traku Valguloc ortoze te eventualno
provjerite njezinu veli¢inu.

Kontraindikacije

(protuuginci)

Nisu poznati medicinski relevantni

slucajevi preosjetljivosti. U slucaju

sljedec¢ih navedenih simptoma
bolesti postavljanje i nosenje
takvog pomagala indicirano je tek

nakon prethodnog savjetovanja s

lije¢nikom:

« Kozne bolesti/ozljede na lijecenim
dijelovima tijela, posebice upalne
pojave, takoder izboceni oziljci
s oteklinom, crvenilom i hiper-
termijom

« Smetnje osjetila i pokreta noge/
stopala, npr. kod Secerne bolesti
(diabetes mellitus)

« Smetnje u limfnom protoku, isto
tako nejasne otekline mekog tkiva
distalno od postavljene ortoze.

« Napad gihta (Arthritis urica)

Upute za primjenu
Stezanje/postavljanje ValguLoc
ortoze

A - plasti€éna kopéa, B - traka s
cicak zatvaraéem, C - vrpca

o Otvorite Cicak zatvarac trake
VatguLocfavg Provucite plasti¢nu



kopcu izmedu palca i prsta do palca
dok palac ne legne u dio u obliku ko-
rita ValgulLoc-a. Zatim provucite
traku kroz otvor na kopci te je ¢vrsto
povucite. Molimo pripazite pritom da
se palac treba vidljivo ispraviti, ali
bez da se prijede granica boli.

Skidanje/odlaganje ValgulLoc-a

Otvorite ¢icak zatvarac trake i
provucite stopalo prema dolje izvan
Valguloc-a.

Upute za ¢iscéenje

Napomena: Nikada ne izlazite
ValguLoc izravnoj toplini (npr. grija-
nje, sunceva svjetlost, skladistenje
u osobnom vozilu)! Materijal se tako
moze ostetiti. To moze umanjiti
djelotvornost ValgulLoc-a.

Prije pranja zatvorite sve ¢icak

trake kako bi se izbjeglo ostecivanje.
ValguLoc perite odvojeno na ruke
sredstvom za pranje osjetljivog rublja.
U slucaju reklamacije obratite se
iskljucivo svojoj specijaliziranoj tr-
govini. Napominjemo da je moguca
samo obrada ociS¢enog proizvoda.

Mjesto primjene
Prema indikacijama (palac). Vidi
odredenu primjenu.

Napomene za odrzavanje

U slucaju ispravnog rukovanja i
njege proizvod gotovo da i ne zahti-
jeva odrzavanje.

Upute za sastavljanje i
montazu

ValguLoc se isporucuje u anatomski
(prema tijelu) oblikovanom stanju. U
slucaju potrebe ValguLoc se moze

i dodatno oblikovati. Ova ortoza
postoji u dvije izvedbe, za desni i
lijevi palac.

Tehniéki podaci/parametri,
pribor

ValguLoc je ortoza za palac.
Dostupni su zamjenski pojasevi.
Napomene za ponovnu uporabu

ValguLoc je predviden samo za vasu
njegu. Prilagodena je vama osobno.

Stoga ValguLoc nemojte prosljedi-
vati tre¢im osobama.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe zemlje u
kojoj ste kupili proizvod. Gdje je to
bitno, vrijede specificna nacionalna
pravila jamstvenih propisa izmedu
distributera i kupaca. U slucaju
potrazivanja iz jamstva kontaktirajte
prvo izravno s onima od kojih ste
proizvod kupili.

Nemojte samostalno provoditi
izmjene na proizvodu. To vrijedi
posebno za individualne prilagodbe
koje je provelo stru¢no osoblje.
Molimo da se pridrzavate nasih
uputa za uporabu i napomena za
njegu. One se temelje na nasem
dugogodi$njem iskustvu i osigura-
vaju dugotrajno funkcioniranje nasih
medicinski u¢inkovitih proizvoda.
Jer od pomod¢i su samo pomagala
koja optimalno funkcioniraju. Osim
toga, nepridrzavanje uputa moze
ograniciti jamstvo.

Zbrinjavanje
Proizvod mozete zbrinuti u skladu

s nacionalnim zakonskim propisima.

Datum informacija: 2017-02

1 Ortoza = ortopedsko pomagalo
za stabilizaciju, rasterecenje,
imobilizaciju, vodenje ili korekciju
udova ili trupa

2 Upozorenje na opasnost od ozljeda
(rizik od ozljeda, rizik po zdravlje, rizik
od nezgoda), odnosno materijalne
Stete (Stete na proizvodu)

3 Struéno je osoblje svaka osoba koja
je u skladu s vrijede¢im nacionalnim
propisima ovlastena za postavljanje
bandaza i ortoza i upucivanje u njihovu
uporabu

Struéno osoblje

Opée napomene

Nakon prve primjene provjerite
optimalni i individualni dosjed
ValguLoc-a. Po potrebi ga korigirajte.
S pacijentom vjezbajte pravilno
postavljanje.

Nisu dopustene nestru¢ne izmjene
na proizvodu. Nepridrzavanje na-
vedenih napomena moze ugroziti
ucinak proizvoda tako da je iskljuce-
no jamstvo za proizvod.

Koristenje ValguLoc ortoze predvi-
deno je samo za jednog pacijenta.
Valguloc je oblikovan anatomski
(prema tijelu) te ga je potrebno po
potrebi prilagoditi individualnoj
anatomiji pacijenta. Zato oblikujte
ortozu uz laganu primjenu sile na
anatomski ispravan oblik.

@ srpski

Postovani korisnici,

zahvaljujemo Vam na poverenju u
Bauerfeind proizvod. Sa ValguLoc
dobili ste proizvod, koji odgovara
visokom medicinskom i
kvalitativnom standardu.

Pazljivo i u potpunosti procitajte
Uputstvo za upotrebu , jer one
sadrze vazne informacije za
primenu, indikacije, kontraindikacije,
postavljanje, odrzavanje i odlaganje
ValguLoc. Cuvajte ovo uputstvo za
upotrebu, mozda cete Zeleti da ga
jo$ jednom procitate kasnije. Ako
imate dodatnih pitanja, obratite se
svom nadleznom lekaru ili svojoj
specijalizovanoj prodavnici.

Odredivanje namene
Valguloc je telu oblikovana ortoza!
za pojavu deformiteta/cukljeva

na velikom noznom prstu (Hallux
valgus). Nosi se bez obuce, pre
svega nocu kada stopalo nije
izloZzeno opterecenju.

ValguLoc sprecava pogresan polozaj
velikog noznog prsta. Dugorocnim
tretmanom postize se istezanje
mekih delova i zglobne ¢ahure.
Primenom manjih sila dovodi se
veliki nozni prst u ispravan polozaj.

A ValguLoc zahteva
kvalifikovano i individualno
prilagodavanje pacijentu od strane
ortopedskih tehni¢ara. Samo na
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taj nacin je obezbedena puna
funkcional ortoze i
komfor pri noSenju.

Indikacije

« Hallux valgus (deformitet velikog
noznog prsta prema malom
noznom prstu) - konzervativno i
postoperativno.

Rizici primene
A Mere opreza?

ValguLoc treba nositi samo prema
ovom uputstvu za upotrebu i na
navedenim podrucjima primene
(mesto primene)

Da biste osigurali da je ValgulLoc
optimalno prilagoden pacijentu,
morate proveriti dali je proizvod
dovoljno oblikovan i dali ima
potrebe da ga struéno osoblje?
dodatno oblikuje. (Prvo)
prilagodavanje proizvoda i kratko
upucivanje u proizvod sme da izvrsi
samo kvalifikovano strué¢no osoblje.
ValguLoc se upotrebljava nocu. Nije
nameneta za hodanje.

Dogovorite kombinaciju sa drugim
proizvodima, npr. u okviru
kompresivne terapije (kompresivne
¢arape) pre toga sa Vasim lecnikom.
Ukoliko se simptomi pogorsaju ili
primetite neobi¢ne promene na
sebi, molimo Vas da odmah
pozovete svog lekara. U slucaju
nestrucne ili nenamenske upotrebe,
garancija proizvodaca je iskljucena.
Proizvod ne sme da dode u dodir sa
sredstvima koja sadrze masnocu

ili kiselinu, kremama ili losionima.
Ne pravite nikakve promene na
proizvodu.

Nepridrzavanje moze da utice na
performanse proizvoda, tako da je
isklju¢ena odgovornost za proizvod.
Do sada nisu poznate
kontraindikacije koje se odnose na
ceo organizam. Preduslov je stru¢na
primena/postavljanje.

Nemojte stegnuti ValgulLoc previse
¢vrsto, u suprotnom moze izazvati
simptome lokalnog pritiska. U



retkim slu¢ajevima moze da
prikljesti krvne sudove i nerve.
Olabavite u tom slucaju trake sa
ValgulLoc-a i dozvolite da se po
potrebi pregleda veli¢ina Vaseg
ValguLoc-a.

Kontraindikacije
Preosetljivosti usled bolesti dosad
nisu poznate. U slucaju sledec¢ih
simptoma bolesti postavljanje

i noSenje takvog pomagala
indikovano je tek nakon prethodnog
dogovora sa lekarom:

« Kozne bolesti/povrede na
tretiranim delovima tela, posebno
u slucaju upalnih pojava; kao i
kod izrazenih oziljaka sa otocima,
crvenilom i hipertermijom

« Smetnje osetila i pokreta noge/
stopala, npr. kod Secerne bolesti
(Diabetes mellitus)

* Smetnje limfne drenaze, isto tako
nejasne otekline mekog tkiva iz
tela postavljene ortoze.

« Giht (Arthritis urica)

Uputstva o primeni
Oblaéenje/postavljanje ValguLoc-a

A - plastiéna stezaljka, B - traka sa
Ci€ak zatvaraéem, C - kai$

o Otvorite ¢icak zatvarac na traci
Valguloc-a. e Uvucite plasti¢nu
stezaljku izmedu velikog noznog
prsta i drugog noznog prsta sve dok
se veliki prst ne uklopi u predvidenu
udubinu VatguLocfave Provucite
traku kroz urez u stezaljci i
povlacenjem je pricvrstite. Pri tome
imajte na umu da veliki nozni prst
treba vidljivo promeniti polozaj bez
da osecate bol.

Skidanje/odlaganje ValguLoc

Otvorite ¢icak zatvarac na traci i
izvucite nogu iz Valguloc-a.

Uputstvo za odrzavanje
Napomena: Nikada ne izlazite
ValgulLoc direktnoj toploti (npr.
grejanje, sunceva svetlost,
skladistenje u automobilu)! Moguce
su Stete na materijalu. To moze

uticati na efikasnost Valguloc -a.
Pre pranja zatvorite sve Cicak

trake da ne bi doslo do ostecenja.
ValguLoc perite posebno i ru¢no sa
deterdzentom za osetljive vrste vesa.
U slu¢aju reklamacija, molimo

Vas da se obratite isklju¢ivo

vasoj specijalizovanoj prodavnici.
Napominjemo da je moguc¢a samo
obrada ocis¢enog proizvoda.

Podrucje primene
Odgovarajuce indikacijama (veliki
nozni prst). Vidi namenu.

Uputstvo za odrZzavanje
Kada se proizvod pravilno koristi
i pere, prakti¢no nije potrebno
odrzavanje.

Uputstvo za sastavljanje i
montazu

ValguLoc se isporucuje u anatomski
(telu) oblikovanom stanju. Po potrebi
mozZete ValguLoc dodatno podesiti.
Ortoza se proizvodi u dva oblika: za
desni i levi nozni prst.

Tehniéki podaci /
parametri, pribor

ValguLoc je ortoza za veliki nozni
prst. Dostupne su zamenske trake.

Uputstvo za ponovnu
primenu

Valguloc je predviden samo za
Vasu negu. Prilagodena je prema
Vama li¢no. Zato ValguLoc ne dajte
drugima.

Garancija

Vaze zakonski propisi zemlje u
kojoj ste proizvod kupili. Gde je to
vazno, vaze specificna nacionalna
pravila garantnih propisa izmedu
distributera i kupaca. U slu¢aju
potrazivanja iz garancije stupite u
kontakt prvo s onima od kojih ste
proizvod kupili.

Molimo da na proizvodu samostalno
ne pravite nikakve izmene. To
narocito vazi za pojedinacna
prilagodavanja izvrsena od strane

kvalifikovanog osoblja. Molimo da
se pridrzavate nasih uputstava

za upotrebu i obavestenja za

negu. Ona se zasnivaju na nasem
dugogodi$njem iskustvu i garantuju
dugotrajno funkcionisanje nasih
medicinski efikasnih proizvoda. Jer
od pomoci su samo pomagala koja
optimalno funkcionisu. Osim toga,
nepridrzavanje uputstava moze
ograniciti garanciju.

Odlaganje
Proizvod moZete odlagati prema
drzavnim zakonskim propisima.

Datum informacija: 2017-02

1 Ortoza = ortopedsko pomagalo za
stabilizaciju, rasterecenje, fiksiranje,
vodenje ili korekciju ekstremiteta ili
trupa

2 Upozorenje o opasnosti od telesnih

povreda (rizik od ozleda i nesreca,

rizik po zdravlje) i, ako je relevantno,
materijalne stete (ostecenja na
proizvodu)

Strucno osoblje je svako lice koje je

prema za njega vazecim drzavnim

propisima ovlasceno za prilagodavanje

aktivnih bandaza i ortoza prema
uputstvima za njihovu upotrebu.

Strucno osoblje

Opste napomene

Nakon prve upotrebe, proverite da
li je ValguLoc optimalno prilagoden
pacijentu. U slucaju potrebe,
napravite potrebne korekcije.
Vezbajte pravilno postavljanje sa
pacijentom.

Nestruc¢ne promene na proizvodu
nisu dozvoljene. U slucaju
nepridrzavanja uputstva, moze doci
do smanjenja efikasnosti proizvoda,
zbog Cega dejstvo vise ne moze biti
zagarantovano.

Proizvod ValguLoc je namenjen za
lecenje samo jednog pacijenta.
ValguLoc je oblikovan anatomski
(prema telu), ali se ipak mora po
potrebi prilagoditi li¢noj anatomiji
pacijenta. Za tu namenu laganim
pritiskanjem prilagodite ortozu
anatomski ispravnom obliku.
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@ slovenski

Spostovani kupec,

zahvaljujemo se vam za zaupanje v
izdelek Bauerfeind. Izdelek ValguLoc,
ki ste ga kupili, izpolnjuje iziemno
stroge medicinske in kakovostne
standarde.

Skrbno preberite ta navodila za
uporabo, saj vsebujejo pomembne
informacije o uporabi, indikacijah,
nezelenih uc¢inkih, namescenju,
vzdrzevanju in odstranjevanju
izdelka ValgulLoc. Navodila za
uporabo shranite, saj jih boste
morda zeleli $e kdaj prebrati. Ce
imate kakrsna koli vprasanja, se
obrnite na svojega zdravnika ali
prodajalca medicinske opreme.

Namen uporabe

ValguLoc je anatomska predhodno
oblikovana stabilizacijska ortoza'
za izkrivljeni nozni palec (Hallux
valgus). Namenjena je uporabi
brez obutve, predvsem ponoci, ko
noga ni izpostavljena nobenim
obremenitvam. ValgulLoc deluje
proti deformaciji noznega palca.
Dolgoroc¢no deluje predvsem na
raztezanje mehkih tkiv in sklepne
ovojnice. Z uporabo manjse sile z
njeno pomocjo postavimo palec v
aksialno raven polozaj.

A Izdelek ValguLoc zahteva
individualno prilagoditev bolniku
s strani strokovno usposobljenega
ortopedskega tehnika. Samo

tako sta zagotovljena popolna
ucinkovitost ortoze in ¢&im
udobnej$e nosenje.

Indikacije

« Hallux valgus (usmerjenost palca
k mezincu) - konservativno in
postoperativno.

Tveganja pri uporabi
Previdno?

Ortozo ValguLoc smete uporabljati

samo skladno s prilozenimi navodili

in za navedene indikacije (mesto

uporabe).



Da bi zagotovili optimalno
namestitev ortoze Valguloc, morate
preveriti, ali je izdelek ustrezno
prilagojen oz. ga mora strokovno
osebje? se dodatno prilagoditi.
Prilagoditev (prvo) in usposabljanje
lahko opravi izklju¢no strokovno
izobrazeno in usposobljeno osebje.
ValguLoc je no¢na opornica. Ni
primerna za hojo.

0 kombiniranju z drugimi izdelki,
npr. v okviru kompresijske terapije
(kompresijske nogavice), se morate
predhodno posvetovati z le¢ecim
zdravnikom.

Ce se vasi simptomi poslabsajo ali
Ce opazite kak3ne koli nenavadne
spremembe, takoj obvestite svojega
zdravnika. Pri nepravilni uporabi ali
zlorabi izdelka garancija za izdelek
preneha veljati.

Izdelek ne sme priti v stik s snovmi,
mazili in losjoni, ki vsebujejo
mascobe in kisline. Izdelka ne
smete spreminjati.

Neupostevanje te zahteve lahko
neugodno vpliva na delovanje
izdelka, zato je garancija za izdelek
izkljucena.

Nezeleni ucinki, ki bi vplivali na
celoten organizem, niso znani.
Obvezna je namenska uporaba/
namestitev izdelka.

Ortoze ValgulLoc ne smete name-
stiti prevec na tesno, saj se lahko
lokalno pojavijo mesta, kjer je tkivo
prevec stisnjeno. V redkih primerih
se lahko pojavi stiskanje krvnih zil
in Zivcev. V tem primeru razrahljajte
trak ortoze ValguLoc in po potrebi
Se enkrat preverite velikost svoje
ortoze ValgulLoc.

Kontraindikacije

(neZeleni uginki)

Skodljive preob¢utljivostne reakcije
$e niso znane. Pri naslednjih bole-
znih lahko pripomocek namestite in
nosite samo po predhodnem posve-
tu z zdravnikom:

« bolezni/poskodbe koze na delih
telesa, kjer nosite pripomocek;
predvsem kadar gre za vnetja, kot

tudi pri vseh izbocenih brazgotinah
z oteklino, rdecico in prekomernim
pregrevanjem;

« motnje obcutenja in omejeno giba-
nje noge/stopala, npr. pri sladkorni
bolezni (Diabetes mellitus);

« motnje v odvajanju limfe, tudi
otekanje mehkega tkiva na mestih,
ki niso blizu namescene ortoze;

« napad putike (Arthritis urica).

Navodila za uporabo
Nameséenje ortoze ValguLoc

A - Sponka iz umetne mase,

B - Trak z jezkom,

C - Zavihek sponke

o Odprite jeZek na traku ortoze
Valguloc. Umetno sponko
potisnite med palec in kazalec,
dokler se palec ne uleze v vbocen
del ortoze ValgulLoc. 9 Zdaj pote-
gnite trak skozi zanko na sponki in
ga dobro pritegnite in pritrdite. Pri
tem ne pozabite, da mora biti palec
opazno korigiran, ne da bi pri tem
uporabnik obcutil bolecine.

Snemanje ortoze ValguLoc

Odprite jezek na traku in nogo po
spodnji strani povlecite iz ortoze
ValguLoc.

Navodila za ¢iScenje
Opomba: Izdelka ValguLoc nikoli ne
izpostavljajte neposrednim virom
toplote (npr.ogrevanju, sonénim zar-
kom, shranjevanju v avtu). Pri tem
se lahko namre¢ material poskodu-
je. To lahko vpliva na u¢inkovitost
ortoze ValguLoc.

Pred ¢iscenjem zaprite vse jezke,
da ne bi prislo do poskodb. Ortozo
ValguLoc operite lo¢eno na roke z
blagim pralnim sredstvom.

V primeru reklamacij se obrnite
izkljuéno na svojo specializirano
prodajalno. Radi bi vas opozorili,

da lahko obravnavamo zgolj Cist
izdelek.

Mesto namestitve

V skladu z indikacijami (palec na
nogi). Oglejte si namen uporabe.

Navodila za vzdrzevanje
Pri pravilnem ravnanju in negi
vzdrZzevanje izdelka skorajda ni
potrebno.

Navodila za sestavljanje in
namestitev

Ortoza ValguLoc je dobavljena v
anatomsko (telesu prilagojenem)
predhodno oblikovanem stanju.Po
potrebi je mogoce ortozo ValguLoc
Se dodatno prilagoditi. Ortoza je
na voljo v dveh izvedbah, za levi in
desni palec.

Tehniéni podatki/para-
metri, dodatna oprema
Valguloc je stabilizacijska ortoza za
palec. Na voljo so tudi nadomestni
trakovi.

Navodila glede ponovne
uporabe

Ortoza ValgulLoc je namenjena
izklju¢no vasi uporabi. Prilagojena je
vam osebno. Zato ortoze ValgulLoc
ne dajajte tretjim osebam.

Garancija

Veljajo zakonska dolocila drzave,

v kateri je bil izdelek kupljen. Po
potrebi veljajo nacionalna pravila,

ki urejajo garancijske pogodbe med
trgovcem in kupcem. Ob sumu na
garancijski primer se najprej obrnite
neposredno na osebo, pri kateri ste
nabavili izdelek.

Ne izvajajte samovoljnih sprememb
na izdelku. To velja zlasti za
individualne prilagoditve, ki jih
izvaja strokovno osebje. Upostevajte
nasa navodila za uporabo in
vzdrZzevanje. Slednja temeljijo na
nasih dolgoletnih izkusnjah in
zagotavljajo dolgoro¢no delovanje
nasih medicinskih pripomockov.
Samo optimalno delujo¢i medicinski
pripomocki vam bodo namre¢

v pomoc. Poleg tega je lahko
garancija ob neupostevanju navodil
omejena.

Odstranjevanje
Po konc¢ani uporabi izdelek odstra-
nite skladno z drzavno zakonodajo.

Stanje informacij: 2017-02

1 Ortoza = ortopedski pripomocek
za stabilizacijo, razbremenitev,
imobilizacijo, naravnanije ali korekcijo
udov ali trupa

2 Opozorilo glede nevarnosti poskodb
oseb (nevarnost nastanka poskodb,
zdravstvenega tveganja in tveganja
nesrec) oz. materialne skode (poskodb
na izdelku)

3 Strokovno usposobljeno osebije je
vsaka oseba, ki je po veljavnih drzavnih
predpisih pooblas¢ena za prilagajanje
in usposabljanje za uporabo opornic in
ortoz.

Strokovno osebje

Splosna navodila

Pri prvem prevzemu preverite op-
timalno in individualno namestitev
ortoze Valguloc. Po potrebi opravite
spremembe.

S pacienti vadite pravilno
namestitev.

Na izdelku ni dovoljeno opraviti
nedovoljenih sprememb. Pri neu-
postevanju teh navodil lahko pride
do poslabsane uporabnostiizdelka,
zaradi Cesar se jamstvo iznici.
Ortoza ValguLoc je namenjena
izklju¢no uporabi s strani enega
pacienta.

Ortoza ValguLoc je predhodno
anatomsko oblikovana (prilagojena
telesu), vendar jo je treba po potrebi
Se dodatno prilagoditi anatomiji
posameznega pacienta. Zato ortozo
s pomocjo lahkega upogibanja
prilagodite v pravilen polozaj.



romanian

Stimata clienta,
stimate client,

va multumim pentru increderea
acordata acestui produs Bauerfeind.
Achizitionand ValguLoc, obtineti un
produs care corespunde unor stan-
darde medicale si de calitate ridicate.

Cititi cu atentie toate instructiunile
de folosire ale produsului

ValgulLoc, deoarece acestea

contin informatii importante cu
privire la utilizarea, indicatiile,
contraindicatiile, aplicarea, ingrijirea
si eliminarea produsului. Pastrati
aceste instructiuni de folosire
pentru cazul in care veti dori sa le
recititi mai tarziu. Pentru informatii
ulterioare, va rugdm sa va adresati
medicului curant sau distribuitorului
specializat.

Destinatia de utilizare

ValguLoc este o ortezd anatomica'
preformata pentru halucele deviat
spre exterior (monturi sau Hallux
valgus). Produsul este purtat fara
incaltaminte si in principal noaptea,
cand piciorul nu este supus
efortului.

ValguLoc actioneaza impotriva
pozitiei incorecte a halucelui. in
urma actiunii durabile, se realizeaza
distensia partilor moi si a capsulei
articulare. Prin actionarea unor
forte reduse, halucele este adus in
pozitie axiala dreapta

A Produsul ValguLoc necesita o
ajustare calificata si individuala
pentru fiecare pacient si trebuie
realizata de tehnicianul de incalta
minte ortopedica. Numai in acest
mod se asigura eficacitatea totald
a ortezei, precum si un confort
optim in timpul purtarii.

Indicatii

« Hallux valgus (devierea spre
exterior a halucelui fata de
degetul mic de la picior) - terapie
conservativa si postoperatorie.

Riscuri in utilizare
AAtengiez

ValguLoc trebuie s fie purtat numai
in conformitate cu instructiunile de
folosire si cu domeniile de aplicare
(in locurile) indicate.

Pentru a asigura pozitia optima
aValguLoc, trebuie verificat daca
produsul este ajustat corespunzator
si dacd nu este necesara o

ajustare ulterioard la corp de catre
personalul de specialitate3. (Prima)
ajustare siinstruirea pot fi efectuate
doar de personalul de specialitate.
ValgulLoc este o atela de purtat pe
parcursul noptii. Aceasta nu este
destinata purtarii in timpul
mersului.

Daca, de exemplu, in cadrul unei
terapii prin compresie (ciorapi
compresivi medicinali), doriti s& o
folositi in combinatie cu alte
produse, solicitati mai intai sfatul
medicului curant.

Daca starea de disconfort se
intensifica sau daca observati
modificari neobisnuite, va rugam sa
contactati imediat medicul dvs.

Nu ne asumam raspunderea in
cazul in care produsul este utilizat
in mod necorespunzator sau in alte
scopuri.

Va rugam sa evitati contactul produ-
sului cu solutii care contin grasimi
sau acizi, cu unguente si lotiuni. Nu
efectuati nicio modificare asupra
produsului. In cazul nerespectarii
acestor instructiuni, eficienta produ-
sului poate fi afectata, iar garantia
produsului isi pierde validitatea.

In prezent, nu se cunosc efecte
secundare care sa afecteze organis-
mul. Se porneste de la premisa unei
folosiri/aplicari corespunzatoare.
Nu aplicati produsul ValgulLoc prea
strans, deoarece poate produce
senzatii locale de strangere.

in putine cazuri, este posibila
comprimarea vaselor de sange si a
nervilor. In acest caz, slabiti cureaua
produsului ValgulLoc si eventual,
verificati marimea acestuia.

Contraindicatii

in prezent, nu se cunosc reactii

de hipersensibilitate din punct

de vedere medical. In cazul
urmatoarelor tipuri de boli,
aplicarea si purtarea unui astfel de
mijloc auxiliar trebuie facuta numai
dupa consultarea medicului:

« Dermatoze/leziuni cutanate in
zona de aplicare a produsului,
in special in cazul eruptiilor
cutanate, dar si al cicatricelor
deschise cu inflamatie, inrosire si
supraincalzire.

« Sensibilitate si dificultati de
miscare a piciorului/labei
piciorului, de exemplu in cazul
diabetului (Diabetes mellitus)

« Tulburari ale circulatiei limfatice,
precum si tumefieri ale tesuturilor
moi intr-un alt loc decét locul de
aplicare a ortezei.

« Crize de guta (Arthritis urica)

Indicatii de utilizare

Punerea/aplicarea produsului
ValgulLoc

A - Catarama din material plastic,
B - Curea cu inchizatoare velcro,
C - Eclisa de strangere

o Desfaceti inchizatoarea velcro
a curelei ValguLoc. Pozitionati
catarama din material plastic intre
haluce si al doilea deget, pana
cand halucele se va fixa in partea
cu jgheab a ValgulLoc. 9 Acum
treceti cureaua prin crestatura din
catarama si fixati-o cu inchizatoa-
rea velcro. Asigurati-va ca pozitia
halucelui este vizibil corectata, fara
nsa a provoca dureri.

Scoaterea/indepartarea
produsului ValguLoc

Desfaceti inchizatoarea velcro a
curelei si scoateti orizontal laba
piciorului din ValgulLoc.

Indicatii de curatare
Indicatie: Niciodata nu expuneti
produsul Valguloc la actiunea direc-
ta a caldurii (de exemplu surse de
caldura, radiatii solare, depozitarea

in autovehicule)! in caz contrar, sunt
posibile deteriorari ale materialului.
In acest mod, eficienta produsului
ValguLoc poate fi afectata.

Pentru a evita deteriorarea produ-
sului, inchideti toate curelele velcro
inaintea curatarii. Spalati manual
ValguLoc si nu impreuna cu alte
produse, folosind un detergent slab.

Pentru reclamatii, va rugam sa va
adresati exclusiv magazinului de
specialitate de unde ati achizitionat
produsul. Va atragem atentia asu-
pra faptului ca doar produsele cura-
tate in prealabil pot fi prelucrate.

Locul utiliza

Conform indicatiilor (haluce). Vezi
destinatia de utilizare.

Instructiuni de intretinere
In cazul utilizarii si ingrijirii cores-
punzatoare, produsul nu necesita
practic niciun fel de intretinere

Instructiuni de asamblare
si montare

Produsul ValguLoc este livrat in
forma adaptata anatomic. Daca
este necesar, ValguLoc poate fi
ajustat ulterior. Aceasta orteza este
disponibila in doua variante, pentru
halucele drept si stang.

Date tehnice/Parametri,
Accesorii

Produsul ValguLoc este o orteza
pentru haluce.

Sunt disponibile curele de inlocuire.

Indicatii de reutilizare.
Produsul ValguLoc este destinat
doar pentru ingrijirea dumneavoas-
tra.Orteza este ajustata la caracte-
risticile dumneavoastra personale.
Din acest motiv, nu inmanati Valgu-
Loc altor persoane.

Garantia

Sunt aplicabile prevederile legale
valabile in tara in care este a fost
comercializat produsul. Dupa

caz, sunt aplicabile prevederile
legale de reglementare a garantiei



dintre comerciant si cumparator.

in situatiile in care se impune
aplicarea garantiei, va rugam sa
contactati mai intai comerciantul de
la care ati achizitionat produsul.

Va rugam sa nu modificati produ-
sul din proprie initiativa. Aceasta
prevedere se refera in special la
ajustarile efectuate de personalul
specializat. Va rugam sa actionati
conform instructiunilor noastre

de utilizare si intretinere. Aceste
instructiuni sunt bazate pe experi-
enta noastra dobandita de-a lungul
anilor si asigura eficienta produse-
lor noastre medicale pentru o lunga
perioada de timp. Eficienta va este
garantata doar de catre produsele
care functioneaza optim. De ase-
menea, trebuie mentionat faptul ca
nerespectarea instructiunilor poate
cauza pierderea garantiei.

Eliminarea

Eliminarea acestui produs ca deseu
se realizeaza in conformitate cu
prevederile legale nationale.

Data comunicérii informatiilor:
2017-02

1 Orteza = mijloc ortopedic auxiliar
pentru stabilizarea, detensionarea,
imobilizarea, alinierea sau corectarea
membrelor sau a trunchiului

2 Indicatii pentru evitarea vatamarilor
corporale (riscul de leziuni, accidente
sau de periclitare a starii de sanatate)
si al eventualelor pagube materiale
(deteriorarea produsului)

3 Din personalul de specialitate face
parte orice persoana care, in confor-
mitate cu reglementarile nationale
in vigoare, este autorizata pentru
ajustarea suporturilor si a ortezelor
si pentru instruirea privind folosirea
acestora.

Personal de
specialitate

Indicatii generale

Dupa prima utilizare, verificati ca
pozitia produsului ValgulLoc sa fie
optima si adaptata individual. Daca
este nevoie, efectuati corecturi.
Exersati pozitionarea corecta
impreuna cu pacientul.

Nu este permisa modificarea
necorespunzatoare a produsului.
In cazul nerespectérii indicatiilor,
eficienta produsului poate fi
afectatd, iar garantia acestuia isi
pierde validitatea.

Produsul ValguLoc este conceput
pentru utilizarea de catre un singur
pacient.

Produsul Valguloc are o forma
anatomica (adaptata la corp),
totusi el trebuie ajustat conform
caracteristicilor anatomice ale
pacientului. Astfel, prin apasare
usoara, ajustati orteza corespunzator
formei anatomice.

EMNVIKA

Ayamnnté mehatn,

000G EUXAPIOTOULE TTOU EMAECATE Eval
mpoidv tn¢ Bauerfeind. To ValguLoc
QanoTeNel éva TPOIdV TTOL AVTATIOKPIVE-
Tal 08 UWNAEC LOTPIKEG KAl TIOLOTIKEG
TIPOBI0YPAPEC,

AaBGoTe MPOOEKTIKA OAOKANPO TO
TIEPIEXOHEVO TWV 08NYIWV XPRONG.
[NePIEXOUV ONUAVTIKES TIANPOPOPIES Yia
n xpron, Tic evoeiCelg, TIc avTevSeitelg,
NV €pappoyr, T eeovTida kal TV
anoppin tou ValguLoc. QuAGETe autég
TIC 0ONYIES XPrONG, WOTE Va EXETE TN
Suvatdtnta va avatpéSeTe OE QUTEG

Kal oto péNov. EQv éxete amopieg,
ameuBuvbeite oTov Bepdmova latpd
0ag 1 T0 EEEIBIKEVUEVO KATATTNUA TIOU
oag e§urmpeTel.

ZKOMOUHEVN Xprion
To ValguLoc anotehei pia mpooappio-
Opévn 0TNV avaToia Tou WHATOG,

npodlapopwpévn 6pbwon' yia 1o
BAao6 péya daktuho (Hallux valgus).
Xpnolporoleital xwpic mamoutola,
KATd KUPLO AGYO TN VUXTa, OTav T0
nod1 Sev Séxetal kapia emPBapuvon. To
ValguLoc §pa evévtia otn Bhaiodtnta
Tou peyahou SaktuAou. Me Tn ouvexr
eMiépactr| Tou eMunKuvVoOVTAal T
pahakd popia kat ot apBpiko{ BUAaKEG.
Me tnv aoknon pikpwv SuVAPewy, o
péyag SEKTUNOG EpYETal OTN OWOTH
agovikn B€on.

To ValguLoc amarrei

5 HEVN Kot
TIpocappoyn oTov acBevi and
TEXVIKO BonB6 opBomedikov. Mévo
HE auToV Tov Tpomo Stac@aliletat
n MARPN AMOTEAECHATIKOTNTA TNG
06pBwonc kat 1o BéATioTo eMinedo
Qveong Katda tn xpron.

Evécei§eig

+ Bhaodg péyag SAkTuhog (Khion
TOU peyahou SaktuAoL TTPOG TO
HIKPO SAKTUNO) — OE TEpImTWon
OULVTNPENTIKAG QVTIPETWTIIONG 1
HETEYXEIPNTIKA.

KivSuvol amé tn xprion

A Mpoocoxni?

To ValguLoc Ba mpénet va xpnotpo-
TIOIE(TAl AMOKAEIOTIKA GUHPWVA HE

TIG 08nyleg Twv Mapouowv oSNyl
XPRong kat yia ta mpoadlopi{dpeva
onpela (onpeia epappoyrq).

Ma va SlaopahioTei n Béktiotn epap-
poyr) Tou Valguloc, 6a mpénet va
eheyxBei av n Slaudpewan Tou TPoio-
VTOG gival KATAAANAN yia 1o xprotn i
av Ba npénet va SlopBuwbel and toug
£161KOUG3, OTE TO TIPOIOV VA EQAPUO-
Celowota. H (mpwtn) epapuoyn Kat n
emidel§n Tou TpdMou epappoync Ba
TIPETIEL VOl EKTENEITAL ATTOKAEIOTIKA TTO
eKMaISEVPEVOUG EI8IKOUG.

To nipoidv ValguLoc amnotehei éva
vApONKa VUKTOC. Aev eival KaTaMn o
ya padion.

Mptv amd n xprion oe ouvduUaoud He
GM\a poidvTa, T.y. Ta maiota piag
Beparneiac oupnieonc (KaXtoeg ouurie-
ong), oupBouleubeite To Bepdmovta
1aTPd CaG.
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Edv ol evoyAroeig mou aloBdveote
embevwBouv 1) TapaTNERCETE ACUVI|-
Biotec aMavéc, (NTHoTE auéowg
1aTpIKr| OUHBOUMY. € MepimTwon
havBaopévng xprong r xprion yia
okomd SIaQoPETIKG amd Tov TPOPAE-
TIOPEVO, AKUPWVETAL N EUBVVN Yia
EAATTOHATA TOU TTPOIOVTOG.

To mpoiov Gev Ba mpémel va EpxeTat
OE EM1OQN HE HEOQ TTOU TIEPIEXOLV AT
Kal 0&€a, He QNOIPES Kat AosIov. Mnv
TPOTIOTOIETE TO TIPOIOV.

Te SlaQOPETIKA TEPIMTWON, evEEKETaL
va enMnPeacTel SUCHEVWG N TTOTE-
AEOHATIKOTNTA TOU TIPOIGVTOG Kat Ba
akupwBel n evBUVN yia eEhaTTwpaTa
TOU TIPOIGVTOC.

‘Ewg twpa, Sev éxouv avapepBei
TIQPEVEPYELEG TTOU Va EMNPEACOLV
0NOKANPO Tov opyaviopd. Amapai-
NN TPOUNOBESN amoTehel n owoth
XPrion/egappoyn.

Mnv e@appodlete To ValguLoc umep-
Bohika o@ixTa, Kabwg evdéxeTal va
TIapatENBOV TOTKO! LWAWTTEC. Z€
OTTAVIEG TIEPUTTWOELG EVOEXETAL VA
TIapatnENBEl OTEVWON TWV AIHOPO-
PWV ayYeiwv Kal Twv Veupwv. & auTriv
TNV MEPITTWON, XOAAPWOTE TOV IHAVTa
Tou ValguLoc kat, epdoov anarteital,
avaBeoTe Tov éAeyxo Twv SIa0TACEWY
Tou ValguLoc.

Avtevdeieig

‘Ewg Twpa, Sev £ouv yivel YWwoTEC
QvTISPACELS LTTEPELAIOBNGIAC e
KAWIKr onpaoia. XTic akdhoubeg
TIEPUTTWOELG KAWVIKWV CUMTTWUATWY,
N €QAPUOYN Kal N XPrion evog TETOloU
BonBntikoL péoou ouvioTdtal Povo
KOOV GUVEWONONG HE TO Bepdrmo-
VT 1aTPO 0aG:

« AEPUATIKEG AODEVEIE/ TPAUUATIOHOI
OTO HEPOG TOU OWHATOG TTOU
TonoBeteital To BorBnua, 1Biwg edv
TIAPATNEOUVTAL PAIVOUEVA PAEYLO-
VIG, OUAEG e 0idnua, epeBIopoi Kat
aioBnpa kavoou

« ALlOBNTNPIAKEC KAl KIVNTIKEG
SlaTaPayES Tou KATW AKPOU, TLY. OF
TEPIMTWOn oakyapwdoug SlaBrt
(Diabetes mellitus)



« AlOTAPAXEG OTN POI TNG AEPPOU,
akdpN Kat ampoodIopIoTNE AITloNo-
yiag odripata pahakwv popiwv oe
HEPOG TOL OWHATOG HAKPIG aTtd TNV
TomoBetnuévn dpbwan.

+ Oupikr) apBpitida (Arthritis urica)

Ynodeieig xprong

E@appoyrj/tomofétnon tou
ValgulLoc

A - Tupa cuyKpATNONG anod
OUVOETIKG UAIKO, B - lp@vrag pe
KAgiowpo velcro, C - Awpida yia to
BAago6 péya Saktulo

o Avoi€e To KAeiolpo velcro Tou
Havta Tou Valguloc. Nepdaote T0
THAKA OUYKPATNONG amd OLVBETIKO
UAIKO avapeoa ano To peyého SakTu-
o kat 1o SeUTePO SEKTUAO, LEXPL O
péyag SakTulog va Bpebel evidg Tou
Koihou TurpaTtog Tou Valguloc.
[NepdoTe Tov IHAVTA amod To Avolypa
TOU TUAKATOG OUYKPATNONG KAl KOA-
Ar\oTe Tov aokwvtag mieon. O péyag
Saktuhog Oa mpémel va Bpioketal oe
£upavig SlopBwpévn Béan, xwpig
OUWG VA TIPOKAAELTAL TIOVOG,

Agaipeon Tou ValguLoc

Avoi€Te To KAe(oIHo velcro Tou (ud-
VTa Kal aQalpéoTe To oSt anod to
ValguLoc mpoc ta kdtw.

Ymnodeieig kabapiopov
Ymodeign: To ValguLoc dev Ba

TIpEnel va ekTiBeTal MOTE O€ Gueon
minyn BeppotnTag (my. ouotiuata
O¢puavonc, nhakr aktivoohia, Aoyw
amobrikeuong og autokivTo)! EvSéxe-
Tat va mpokAnBouv {NUIEG OTO UNIKO.
Kati tétolo evdéyetal va éxel SUOUEVEIQ
EMIMTWOEIC TNV ATMOTENECHATIKOTNTA
Tou Valguloc.

Mpwv amo tov kabaplopo, aopahi(ete
GAOUG TOUG IUAVTEG velcro, oTe va
ano@euxBolv Tuxdv {nuiée. Kabapile-
Te 10 ValguLoc EexwploTa oTo XEp! He
QAmoPEUIAVTIKS Yia euaioBnta pouxa.
Je MEPITTWON TIAPATOVWY, arreubuv-
O¢eite AMOKAEIOTIKG OTO €EEIBIKEVEVO
KATAOTNHA Qo TO 0moio mpopnBeu-
THAKATE TO TIPOIGV. 2aC eMmonuaivoupe
o1 N enegepyaoia mpoidvtwv givat
Suvatr povo edv autd eivat kabapd.

Znpeio epappoynig
SUppwva pe TG evelCels (Léyag
Saktuhog). BA. okomoupevn xprion.

Ynodeieig ouvtriipnong
& TEPIMTWON CWOTHG XProNG Kal
@povtidac, To mpoidv Sev amartel
ouvIrenon.

0dnyiec cuvappoAéynong
Kat romofétnong

To ValgulLoc mapadidetar avatopikd
Slapopewuévo. Epocov analtteitay,
70 Valguloc pmopei va mpocappooTel
nepartépw. H dpBwan kukhogopei oe
Suo mapalayég, yia to Sef kal Tov
apLOTEPO HEYANO GAKTUAO

TeXVIKA XapaKTNPLOTIKG/
mapapeTpol, afeoovdp

To ValguLoc anotehe! pia dpbwon yia
TO HEYANO SAKTUNO.

AwatiBevtal avToMaKTIKO IHAVTEC.

Ynodeieig yia tnv
£Mavayenoipomoincn

To ValguLoc mpoopiletat amokhel-
otk yla T Sikry oag epovtida. Exet
TIPOOAPHOOTE! EIBIKA YIa E5AE. (UG
€Kk ToUTou, pnv SiveTe To Valguloc
o€ TpiTouG,

Eyyvodotikn kGAuyn
loxUouv o1 VOpIKEG SIaTAgEI; TNG
XWpag otny omoia anoktiOnke To
mpoidv. Katd mepinmtwon, 1oxvouv ot
KQAVOVEG £yYUOSOTIKAG KAALYNG TNG
EKAOTOTE XWPAG HETAEY TOU EUMOPOU
Kal TOU TIEAATN. Z€ TEPINTWON 1ou
Bewpeite 6T wia MEPImTWOoN umimTel
oTa maiola eyyuodoTIKAG KAALYNG,
ameuBuvBeite apyikd oto onueio ano
T0 07o{o MPOUNBEUTAKATE TO TTPOIOV.
Mnv TipayHOTOMOIE(TE TPOTIOTIOITEIG
OTO TPOIOV. AUTO I0XVEL KUPIWG yiat
TIDOCAPHOYEG TTOU TIpayHaTomoritn-
Kkav amo e1dikoug. Tnpe(Te Tig 00nyieg
XProng kat epovtidac.

BagiCovtal otn Hakpoxpovia epmelpia
pag kat SlaoahiCouv TIG Aertoupyieg
TWV [ATPIKWY TTPOIOVTWY Hag YIa Peya-
Ao xpovikod Sidotnpa. AdBete umoyn,
OTI HOVO Ta TANPWE AEITOUPYIKG

BonOripata umopouv va 6ag MapéxouV
Bor\Beta. Eriong, o mepimwon pn
TAPNONG TwV 08NYIWY, EVOEXETAL Va
TIEPIOPIOTE TO EVPOC EYYUOSOTIKAG
Kahugnc.

Anépppn

Mmopeite va anoppiete To Mpoidv
GUUPWVA E TIG EBVIKEC VOUIKEG
Slatdgelc.

Evnuépwon: 2017-02

1 OpBwon = opBorediko Borbnua
yia oTafepomoinon, anoeopTion,
akivntomoinon, kaBodriynon i iopBwon
TOU KOPHOU fj HENDV TOU OWHATOG

2 YoSelgn KivdUvou yia owpaTikég BAaBeq
(kivSuvog TpaupaTiopoy, Kivéuvog yia
TNV LyEia Kal KivOLVOG ATUXHATOC) 1 I
UMKEC {niéG (Cnpiég oTo mipoiov)

3 Eibikol Bewpouvtal ta dtopa mou
OUMQWVA HE TIC I0XUOUOEG KPATIKEG
Siata&elg eival e€ovotodotnuéva va
TornoBetouv BonBripata kat opBWoELS Kat
V@ UMTOSEIKVUOUV TOV TPATIO XPHONG TOUG,

Ei8ikoi

Tevikéq umodeieig

METE TNV TPWTN EQApPUOYR, ENEYXETE
€@v 1o ValgulLoc éxel mpooappooTel
TéNew Kal e€aToplikeupéva. Epdoov
anarteital, mpaypatonoifote Slop-
Bwoelc.

EmSei€Te To 0WOTO TPOTIO EQAPUOYNG
otov acBevry.

ATIayopevovTal Ol AVTIKAVOVIKEG
TPOTIOTOINCEIG OTO TIPOIOV. 2
Sl0QOPETIKNA TEPITTWON, EVOEXETAL

Va ENMNPEACTE SUOHEVWG N ATMTOTE-
AeopatikdTnTa ToU MPOidVTOE Kat Ba
akupwOei n euBOVN yia EAaTTOHATA
TOU TIPOIOVTOC.

To ValguLoc mpoopiCetal yia tn ¢po-
vTida evog kat pdvo aoBevouc.

To ValguLoc ivat avatopika mpooap-
poopévo. Notdoo, epdoov amalteital,
6a mpénel va mpooapudletal otnv
€161Kr) avatoplia Tou aoBevou. Mpo-
oapudote Ty Opbwon oTo cwoTd and
QVATOUIKI|G AToyng OXrHa, aoKWvTag
eNappwE Suvaun.

@ tirkce

Sayin miisterimiz,

Bauerfeind Urinlne givendiginiz
icin tesekkir ederiz. ValguLoc ile,
yuksek medikal standarda ve kalite-
ye sahip bir Uriin satin aldiniz.
ValgulLoc'un kullanimi, endikasyon-
lari, kontrendikasyonlari, uygulama
sekli, bakimi ve imha edilmesiyle
ilgili onemli bilgiler icerdiginden,
kullamim kilavuzunu dikkatle oku-
yun. Kullanim kilavuzunu saklayin.
Yeniden basvurmaniz gerekebilir.
Herhangi bir sorunuz olursa doktoru-
nuza veya yetkili saticiniza basvurun.

Kullanim amaci

Valguloc, bas parmak deformas-
yonu (Hallux valgus) icin viicut
yapisina uygun sekillendirilmis bir
ortezdir'. Daha cok geceleri ayak
uzerine agirlik binmediginde ayak-
kabi giyilmeden kullanilir. ValguLoc
bas parmak deformasyonuna karsi
etkilidir. Urtiniin dokulara ve eklem
kapstuline uzun sireli uygulanmasi
sayesinde bu bolgelerde esneklik
kazanilir. Hafif kuvvet uygulanarak
bas parmak dogru konumuna
getirilir.

A ValguLoc bu konuda egitim
almis bir ortez uzmani tarafindan
hastaya ozel olarak ayarlanmali-
dir. Ortezin tam performans gos-
termesi ve ideal rahatligi sunmasi
sadece bu sekilde saglanir.

Endikasyonlar

« Hallux valgus (basparmagin kigik
parmaga dogru biikilmesi) -
konservatif ve postoperatif.

Kullanim riskleri

A Dikkat?

ValguLoc, sadece bu kullanim
talimatinda yer alan bilgiler dogrul-
tusunda ve uygulama alanlarinda
kullanitmalidir.

ValguLoc'un en uygun sekilde
oturmasini saglamak icin Grinn
yeterli oranda sekillenmis olup



olmadigi veya gerektiginde viicut
yapisina uygun olarak bir uzman3
tarafindan sekillendirilmesi gerekip
gerekmedigi kontrol edilmelidir. (Itk)
uyarlama ve kullanim talimatlari
sadece egitimli uzman tarafindan
sunulur.

Valguloc bir gece atelidir. Yirimek
icin uygun degildir.

Doktorunuza danismadan baska
Urinlerle birlikte kullanmayin,
ornegin bir kompresyon tedavisinde
(kompresyon coraplariyla).

Semptomlarda artis gibi viicudu-
nuzda normal olmayan degisiklikler
fark ederseniz, hemen doktorunuza
basvurun. Hatali kullanimlarda
sorumluluk kabul edilmez.

Uriiniin yag ve asit iceren maddeler,
merhemler ve losyonlar ile temas
etmemesini saglayin. Uriinde
herhangi bir degisiklik yapmayin.
Talimatlara uyulmamasi, Grindin
performansini olumsuz etkileyebilir
ve bu durumda dreticinin sorumlu-
lugu ortadan kalkar.

Tim viicudu etkileyen yan etkiler
simdiye kadar gorilmemistir. Uriin
uygun sekilde giyilmelidir/kulla-
nilmalidir.

Valguloc'u cok siki sekilde kul-
lanmayin, aksi halde lokal basing
semptomlari bas gosterebilir. Cok
ender olarak damarlarda veya sinir-
lerde sikisma olusabilir. Bu durum-
da ValguLoc'un kemerlerini gevsetin
ve gerektiginde ValguLoc'un beden
ol¢usinl kontrol ettirin.

Kontraendikasyonlar

Klinik anlamda asiri hassasiyete yol
acip agmadigi henlz bilinmemekte-
dir. Asagidaki klinik durumlarda, bu
tir bir medikal triin sadece dokto-
runuza danisildiktan sonra giyilebilir
ve kullanilabilir:

« Destek driintnin kullanildig
bolgelerde, 6zellikle inflamasyon
belirtileri, cilt problemleri/yaralari
olusmussa. Ayrica sislikle birlikte
yara, kizariklik ve asiri isi hisse-
dildiginde

« Bacakta/ayakta duyarlilik ve
hareket bozukluklari, 6rnegin
seker hastaliginda (Diabetes
mellitus)

« Lenf akis bozukluklari, ayni
zamanda giyilen ortezden uzak
yumusak dokuda belirgin olmayan
siskinlikler

« Eklem yangilari (Arthritis urica)

Kullanim talimatlar
ValguLoc'un giyilmesi/takilmasi

A - Plastik kiskag, B - Cirt bantl
kemer, C - Kenar dili

OVaL ulLoc kemerinin cirt bandini
acin. Plastik kiskaci basparmak
ile ikinci parmak arasindan
gecirerek basparmak ValguLoc'un
oluk seklindeki kismina gelinceye
kadar itin. 9 Kemeri kiskactaki
kesitten gecirin ve cekerek cirt
bantla sabitleyin. Bu islem sirasinda
basparmagin blylk agrilara neden
olmadan gozle gorilir sekilde
diizelmesi gerektigine dikkat edin.

ValguLoc'un ¢ikarilmasi

Kemerin cirt bandini agin ve
ayaginizi asagi dogru ValgulLoc'tan
disari yonlendirin.

Temizlik talimatlar

Bilgi: Valguloc'u asla dogrudan
istya (6r. isiticilar, direkt giines 1sig1,
araba icinde) maruz birakmayin!
Aksi halde Uriinde hasar meydana
gelebilir. Bu, ValguLoc'un etkisini
azaltabilir.

Hasar gérmesini 6nlemek icin
temizlik oncesinde tim cirt bant-
lari kapatin. ValguLoc'u ayri olarak
hassas bir camasir deterjani ile
elde yikayin.

Uriinle ilgili sikayetleriniz icin litfen
sadece yetkili saticiniza basvurun.
Yalnizca temiz Urinlerin isleme
alinacagini hatirlatmak isteriz.

Kullanim yeri

Endikasyonlar dogrultusunda (bas-
parmak). Bkz. Kullanim amaci.

Bakim ipuglan

Dogru kullanildiginda ve bakim ya-
pildiginda, driiniin normal sartlarda
teknik bakima ihtiyaci yoktur.

Birlestirme ve montaj
talimat

ValguLoc drtnleri anatomik (vicut
yapisina uygun) olarak sekillendiril-
mis durumda teslim edilir. Gerektigi
durumda ValgulLoc sekillendirilebilir.
Sag ve sol basparmak icin iki model
ortez mevcuttur.

Teknik veriler/para-
metreler, aksesuar

ValguLoc, basparmak icin tasar-
lanmis bir ortezdir. Yedek kemerler
mevcuttur.

Yeniden kullanima iliskin
talimatlar

ValgulLoc sadece sizin tedaviniz igin
ongorulmistir. Size 6zel uyarlanir.
Bu nedenle Valguloc'u dgiincl
kisilere vermeyin.

Garanti

Uriiniin satin alindigi Glkenin yasal
hikimleri gegerlidir. Gerekli oldugu
durumlarda alici ile satici arasinda
Ulkeye 6zgu garanti kosullari
gecerlidir. Bir garanti durumunda
litfen 6ncelikle dogrudan drind
tedarik ettiginiz kuruma basvurun.

Lutfen kendi basiniza trin
Uzerinde degisiklikler yapmayin.
Bu, ozellikle uzman personel
tarafindan gerceklestirilen bireysel
uyarlamalar icin gecerlidir. Lutfen
kullanim ve bakim talimatlarini
dikkate alin. Bunlar uzun yillara
dayanan tecriibelerimiz temel
alinarak hazirlanmistir ve medikal
acidan etkili Griinlerimizin islevlerini
uzun slre yerine getirmelerini
saglar. Sadece en uygun sekilde
islev goren yardimci malzemeler
sizi destekler. Talimatlarin

dikkate alinmamasi garantiyi
sinirlandirabilir.

imha etme
Uriin ulusal yasal yonetmeliklere
uygun sekilde imha edebilirsiniz.

Son revizyon: 2017-02

1 Ortez = Organlarin veya govdenin
stabilizasyonu, rahatlamasi,
immobilizasyonu, kontrol edilmesi
veya duzeltilmesi i¢in ortopedik
yardimci Urin

2 Kisilerin zarar gorme tehlikesine
(yaralanma, kaza riski) ve maddi
hasara (Uriin hasar) iliskin uyari

3 Uzman, bandaj ve ortezlerin kullanimi
alaninda uygulama yapmak ve kulla-
nim bilgilerini vermek i¢in gegerli yasal
dizenlemeler dogrultusunda yetki
sahibi olan kisidir.

Uzman

Genel bilgiler

ilk kullanimdan 6nce ValguLoc'un
size en uygun yapida olup olmadigi-
ni kontrol edin. Gerekirse dizeltin.
Hastalar tzerinde dogru uygula-
mayl yapin.

Uriin Gzerinde kurallara uymayan
degisiklikler yapilmamalidir. Bu
talimata uyulmamasi triinin per-
formansini olumsuz etkileyebilir ve
bu durumda Ureticinin sorumlulugu
ortadan kalkar.

ValguLoc sadece tek hasta kullanimi
icin tasarlanmistir.

ValguLoc anatomik (viicut yapisina
uygun) olarak sekillendirilmistir,
gerektiginde hastanin kendi ana-
tomisine uyarlanmalidir. Bunun

icin ortezleri hafif gu¢ kullanarak
anatomik olarak dogru yapiya
sekillendirin.
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@ pyccKunia

YBakaemMbliin
nokynarenb!

brarogapum Bac 3a fosepye K npo-
AyKumn komnanum Bauerfeind.
ValguLoc — 370 n3genue, Kotopoe
COOTBETCTBYET BbICOKNM MEANLIMH-
CKMM CTaHAapTam 1 CTaHAapTam
KauecTsa.

MONHOCTBIO U BHAMATENBHO npo4tute
VHCTPYKUMIO N0 CNONIb30BaHMIO,
TaK Kak OHa COAEPXUT BaxHyI0 MHGOP-
MaUMto O NPUMEHEHNK, NOKa3aHWAX,
NPOTNBOMOKAa3aHWAX, HaleBaHnu,
yxoge 1 ytunusaumu Valguloc. Coxpa-
HUTE 3Ty NHCTPYKLMIO MO NCNOSb30Ba-
HWI0 — OHa MOXET NOHal0bUTbCA Bam
cHoBa. ECnn y Bac BO3HWKM BONPOCHI,
obpallaiTech K BalleMy nevatliemy
Bpauy WK B CreUnani3mpoBaHHbIii
MarasuH.

HasHaueHne

ValguLoc — 370 oprtes’,
CcHOPMOBaHHbIV Tak, 4To OH

3afaeT NpasuNbHOE NONOXeHWe
ANA UCKPUBNEHHOTO 6onblioro
nanbua ctynHu (Hallux valgus). On
ncnonb3yetca 6e3 obysi, B Nepeyio
ouepe/ib, B HOUHOE Bpems, Korga
Harpysku Ha CTynHio HeT. ValgulLoc
NPOTUBOAENCTBYET HENpaBUIbHOMY
NONoXeHuio 6obLIOTO NanbLa
CTynHW. innTenbHoe Bo3aeicTane
HanpaeneHo Ha BbiITArYBaHMe
MATKWX TKaHel 1 CyCTaBHOMN CyMKU.
C npunoxeHviem He6oNbLINX

cvn 6onbLIO nanew CTynHu
BO3BPALLIAETCA B POBHOE OCeBOe
nonoxeHne.

A ValguLoc Tpe6yet kBanndu-
i .

MOArOHKM K NaLVIEHTY, KOTOPYI0

P A
Tonbko Tak obecneunBaerca
nosHas feiiCTBEHHOCTb OpTesa
W ONTUManbHbI KOMGOPT Npn
HoweHun.

Mokasanua

« Hallux valgus (uckpvsnenvie
60MbLIOro NasbLia CTYNHW B CTOPOHY
MU3VIHLA) — KOHCepBaTUBHOE 1
nocneonepaTmBHoe nevyeHme.

Puckn npun ncnonbsoBaHnmn
nsgenua

A BHumaHmne?

HocuTb ValguLoc Tonbko B
COOTBETCTBM C YKa3aHWAMM JaHHO
VHCTPYKLMM MO UCTMIONb30BaHMIO

1 NprBefeHHbIMI MeCTami
NpUMEHeHNA.

Ytobbl 06ecneunTs onTHMansHyo
nocagky ValgulLoc, Heobxoanmo
NPOBEPWTH, UMEET NI U3fenne npa-
BUIbHYIO GOPMY, UNV e CreLmanucTs
JIONeH NOJOTHaTb €ro B COOTBET-
cTBUM C dopmoi CTynHW. (Mepsyio)
NOATOHKY 1 obbACHeHVe npUMeHeHna
JOMXEH NPOBOATH OBYUEHHbIA
CneLyanmcr,

ValguLoc — 370 HouHaA wuHa. OH He
npeaHasHavyeH Ana HoweHna Bo
BpEMA XOAbObI.

lMpeagapuTensbHo Bam cneayet o6cy-
ANTb C BALLVIM JIeYaLLMM BPAYOM
BO3MOXHOCTb KOMOMHUPOBAHWA C
APYTAMA VI3[V AMI, Hanpymep, 8
PamKax KOMNpPeCcCcnoH HoW Tepanuu
(KOMNPECCHIOHHbIE UymKK)

Ecnm xanobwl YCNNnBatoTCa nnu ecnu
Bbl 0OHAPYKUTE HEOObIYHbIE U3MEHE-
HWA, He3ameanuTenbHoO O6DaTVIT€Cb K
Balemy Bpauy. [py HenpasynbHOM
NCNONb30BaHMUN UM NCNONb30BaHUK
He M0 Ha3HaUYeHMIo KOMMAHWUA He
HeCeT OTBETCTBEHHOCTY 3a M3fenve.
Ha n3pgenue He gomxHbl nonaaats
CpefCTBa, CopepXaLlyie XUpbl 1
KNCNOTbI, Ma3n U NOCbOHbI. He BHOCUTb
W3MEHEHWA B U3aenue. HDM Heco-
610i€HM 3TOTO NPaBIA/a AENCTBEH-
HOCTb U3[e/IUA MOXET CHU3UTLCA,

1 NPOV3BOANTENb He HeceT 3a 3T0
OTBETCTBEHHOCTU.

Mo6ouHble AENCTBIA, KOTOPbIE NPO-
ABNAOTCA BO BCEM OpraHunsme, 4o
HaCTOALETO BPEMEH! HEM3BECTHbI.
ﬂpE,CU'\OCbU'\KOEW ABNACTCA NPaBuUIbHOE
npyMeHeHVe/HafeBaHIe.

He 3atarveate ValgulLoc cnnwkom
MNAOTHO, TaK KaK B NPOTUBHOM Cllyyae
MOTYT HabioaTbCA MECTHbIE ABNEHMA
cpaBnmBaHuA. B pegkux cnyyanx

3T0 MOXET NPUBECTU K NepexaTmio
KPOBEHOCHbIX COCYAOB U 3allemIeHnio
HePBHbIX OKOHYaHWiA. B 3TOM Ciiyyae
0cnabuts pemelwok Valguloc v npu
Heo6XOAMMOCTY 06PaTHTLCA 3a NPO-
BepKoit pa3mepa Batwero ValguLoc.

MpoTnBonokasaHmna

,[lO HacToALLero BpemMeHun 4ypesmepHasn
6onesHeHHan UyBCTBITENbHOCTL He
Ha6ﬂl0/:laﬂa(b, ﬂpM nepeyvncneHHbIxX
HIDKE KNMHNYECKNX KapTVHaX npu-
MEeHeHWe N HOLEeHMe AaHHOro BCNO-
MOraTebHOro CPe/CTBa BO3MOXHO
TOJSIbKO NOC/e KOHCYNbTaunn C Balim
BPauOM:

+ 3a60n€eBaHNA/NOBPEXACHNA KOXI
Ha COOTBETCTBYIOLEM YUaCTKe Tena,
0COBeHHO NPK BOCNANNUTENbHbIX
ABNEHMAX, a Takxe pyOLibl C OTEKOM,
NOKPacHeHWem 1 NoBblLeHEM
Temneparypbl

HapyLUEHNA YyBCTBUTENBHOCTM
W NOABMXHOCTM HOI'VI/CT)/I'\HVI,
Hanpumep, npu Aviabete (Diabetes
mellitus)

* HapyweHnA OTTOKa ﬂVIMq}b\, a TaKkxe
OTEKM MArKIIX TKaHel HeACHOM
3TNONOMMK BOMM3N HaNOXEHHOTO
opresa

« npuctyn nogarpsi (Arthritis urica)

YKasaHua no
MCNonb30BaHMNI0

Hapetb/Hanoxurb ValguLoc

A — nnacTukoBas wnHa,
B — pemeLloK ¢ 3acTexKol Ha
nunyuke, C — knanaH

o OTKPbITb 3aCTEXKY Ha NnNyUKe
Ha pemeluke ValgulLoc. @9 Bcrasuts
MNACTUKOBYIO WIHY MeXay 60bLLAM
1 BTOPbIM MasibLieM CTOMbI, YTOBbI
60NbLUON NaneL, HaxoAUNCA B yray-
6neHnn WwiHsl ValguLoc. OTenepb
NPOBECTU PeMELLOK Yepes Bbipes B
LWMHE, 3aTAHYTb €10 1 3aCTerHyTb Ha
3aMOK-MINYYKY.

O6paTnTb BHUMaHWe, 4To 60NbLION
nanew CTonbl A0/MKeH 3aHATbL BMAUMOE
1ICMpaBeHHOe MOOXEHME, HO OHO He
AOMKHO NMPUYMHATL 6onb.

CHaTb/y6pathb ValguLoc
OTKPBITb 3aCTEXKY Ha NIMNyYKe

Ha pemeLKe 1 BbiHYTb CTYMHIO 13
ValguLoc B HanpasneHuy BHM3.

YKasaHusA no yxopy 3a
n3gennem

YkasaHwue: ValgulLoc npamomy
BO3JENCTBUIO Terna (Hanpumep,
OTOMN/eHVie, CONHEUHOe U3NyJeHue,
XpaHeHue B aBTomobuse)! 1o MoxeT
NPVIBECTY K NOBPEX/EHIO MaTeprana.
Pe3ynbTaToM MOXET CTaTb CHIKEHMe
[JencTeHHocTH Valguloc

Mepep 4UACTKOM 3aKPbITh BCE 3aCTeXKM
Ha NIMNyYKe Ha pemellke BO 13bexa-
Hue nospexaeHnit. Ynctuts ValguLoc
BPYUHYIO OTAENBHO MATKIMM MOIOLLM
CpesCcTBOM.

[Mpy HaVYMK NpeTeH3Ni obpalLaTbCs
UCKNIOUMTENBHO B Balll CNeLmUansn-
POBaHHbI MarasuH. ObpaTuTe BHUMa-
HUe, 4To 06PabOTKa BO3MOXHa TOMBKO
ANA OUNLLEHHOTO WU3enUA.

MecTo npyumeHeHunA

B cooTBeTCTBMM C NOKa3aHUAMM (60/1b-
wow nanet, ctonbl). CM. Ha3HaueHwe.

YKasaHusA no o6cnyxu-
BaHUO

Mpy NpaBuNbHOM OBPALLEHNM 1 YXOae
V3fienvie NpaKkTuyecku He Tpebyer
0bCnyKMBaHMA

WHcTpyKuuA no c6opke n
MOHTaXy

ValguLoc nocrasnaeTca 8 COCToRHMM,
Korga emy npeasapuTenbHO npu-
JAaHa NpaBubHas aHaTOMUUecKan
dopma. Mpun HEOEXOANMOCTN MOXKHO
ncnpasuts dopmy Valguloc. Optes
CYLIECTBYET B f1BYX NCMOMHEHUAX —
01018 60bLIMX NaNbLEB CTOMbI IEBOM 1
npaBow Horu.



TexHunuyeckune faHHble/na-
pameTpbl, KOMMJIeKTyouwne
ValguLoc — 370 opTe3 Ana 6onbworo
nanbya CTomMbl.

JIoCTynHbI 3anacHble pemellku.

YKasaHuA no NMOBTOPHOMY
NCnoJsib30BaHNIO

Valguloc npeaHasHayeH Tonbko Ana
Ballero MHAnBNAyanbHOro UCnosnb-
308aHMA. OH NOAOrHaH TOYHO No
Baluell Hore. [oaToMy He nepeflasaiite
Valguloc gpyrum.

FapanTua

[leiicTByIOT 3aKOHOAaTeNbHbIE NONO-
KEHWA CTPaHbl, B KOTOPOI! Nprobpe-
TeHo usgenue. Ecnn 310 penesanTHo,
TO MeXAY NPOAaBLOM U NoKynatenem
[lelACTBYIOT rapaHTWiiHble Npasuna,
YyCTaHOBNEHHbIE ANA ,ClaHHOVI CTPaHbl
Ecnv Bbl npeanonaraete, 4to uMeeT
MECTO rapaHTUIAHbIN CnyJaii, obpa-
LaTech cpasy HernocpeacTBeHHo
TyAa, rae Bbl Nprobpeni faHHoe
vsgenne

He NPOU3BOANTE U3MEHEHUA N34enna
CamMOCTOATENbHO. ITO B OCOGEHHOCTH
Kacaetca V\H,ElMBM/ZlyaﬂbHO\;\ NOAroHKK,
BbINONHAEMOI cneuranncTom. Ce-
,El)/lZTe HalnM yKa3aHuam no ncnonb-
30BaHMIO 1 yXOZY.

OHV OCHOBBIBAIOTCA Ha Hallem
MHOTONETHEM OMbITe 1 FrapaHTMPYIOT
anutenbHoe GyHKUMOHWpOBaHue
HaLLNX MEAVLMHCKIX M3Aenuid. TonbKo
ONTMATBHO GYHKUMOHMPYIOLme
BCMoMoraTesibHble CpeacTsa MoryT
OKa3aTb BaMm nomoLLb. Kpome Toro,
HecobnioAieHe 3TVX yKasaHWil MOXeT
OrPaHNYNTL rapaHTUio.

YTunusauuna

Ywmmaumﬂ ngenua ocyecTenaeTca
B COOTBETCTBNM C HOPMamMu /JGPICTB)/*
touero HaumoHanbHOro 3akoOHOAa-
TenbCTBa.

VIHpopMaLnA NO COCTOAHMIO Ha:
2017-02

! OpTes — opToneanyeckoe BCromora-
TeflbHOe CPEACTBO ANA CTabUAN3ALM,
CHATUA Harpy3ku, 06e3ABIKMNBAHNA,
V3MEHEHVA HANPaBEHNA Uk KOPPeK-
LK1 KOHEYHOCTEl Vau TynosuLLa

2 YKa3zaHue Ha OnacHOCTb TPaBM (PHCK

NOMYYEHMA TPABM, PUCK 1A 310POBLA,

PYICK HECUACTHOrO CAlyyas) UNW MaTepu-

anbHoro yulep6a (ywepd nnenvio)

Cneumanuct — NnLo, KoTopoe

YNONHOMOUEHO B COOTBETCTBIAM C

NeCTBYIOWMMM rOCYAaPCTBEHHBIMU

NPaennamn Ha BbINONHEHWE NOATOHKN

N NHCTPYKTaXa Npn UCnonb3oBaHUn

GaHpaxel 1 opTe308,

Undpopmauna gna
cneyunanncToB

06wune ykasaHna
Tocne NepBoro NCnosb30BaHNA Npo-

Hyto nocagky ValguLoc. Mpwu Heobxo-
AVMOCTU BbINONTHUTE KOPPEKLMIO.
MokaxmTe nauneHTy, Kak cnegyer
npasWNbHO HafeBaTb M3fenve.

e usmeHeHns ngenus. MNpwu Heco-
6I0ieHM 3TOTO NPaBIA/a AelCTBEH-
HOCTb U3[e/IUA MOXET CHU3UTLCA, U
NPOM3BOAVTENb HE HECET 3a 13fienve
OTBETCTBEHHOCTU.

ValguLoc npeaycMoTpeH AnA ucnonb-
30BaHWMA TOSTbKO OAHMUM NauneHTOM.
ValguLoc npepasapuTensHo chopmo-
BaH TakK, 4TO OH 3aflaeT NpaBuIbHOE
aHaTOMMYECKOe MosoXeHe, Npn

C YYETOM aHaTOMMYECKNX OCOBEHHO-
CTelt naumeHTa. M3meHnTs Gopmy op-
Te3a B COOTBETCTBIM C aHAaTOMUUECKM
npaeunbHoM GOpMOit, He Nprnaras
3HAUNTENBHbIX YCUANIA.
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BEPUTb ONTVMASbHYIO U UHAMBUAYAb-

3anpelLaeTca BbINOMHATL HeHafexa-

HEOBXOAMMOCTH €ro HYXXHO MOAOTHATb

eesti

Lugupeetud klient!

Aitah, et valisite Bauerfeindi toote.
ValguLoci néol olete valinud toote,
mis vastab rangetele meditsiini- ja
kvaliteedistandarditele.

Lugege kasutusjuhend hoolega
labi, kuna see sisaldab olulist teavet
ValguLoci kasutamise, ndidustuste,
vastunaidustuste, paigaldamise,
hoolduse ja jaatmekaitluse kohta.
Hoidke kasutusjuhend edaspidiseks
alles. Kui Teil tekib kiisimusi, siis
poorduge raviarsti voi edasimuija
poole.

Eesmark

ValguLoc on keha jargi vormitud
ortoos!, mida kasutatakse
kéverdunud suure varba (Hallux
valgus) raviks. Seda kantakse ilma
kingadeta, esmajoones 6dsiti, kui
jalale ei osutata koormust. ValguLoc
aitab suure varba digesse asendisse
seada. See mojutab pehmeid
kudesid ja liigeseid. Nii surutakse
suur varvas oigesse asendisse.

A ValgulLoci paigaldab viljadppi-
nud ortopeed, arvestades patsien-
di eripara. Ainult nii on tagatud,

et ortoosi kandmisel on méju ja et
seda on mugav kanda.

Nédidustused

« Hallux valgus (suure varba
kaldumine véikse varba poole) —
konservatiivne ja postoperatiivne.

Ohud kasutamisel
A Ettevaatust?

ValguLoci tuleb kasutada selle
kasutusjuhendi jargi ja selleks ette
nahtud kohal.

Selleks, et ValguLoc istuks voimali-
kult hasti, tuleb kontrollida, kas toode
on piisavalt vormitud vdi kas spetsia-
listid® saavad seda veelgi rohkem
keha jargi vormida. Esmane sobita-
mine ja paigaldamine ksnes koolita-
tud spetsialisti poolt!
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ValgulLoc on méeldud kasutamiseks
60sel. See ei ole méeldud kaimiseks!
Enne kasutamist koos teiste toodete-
ga (nt rohksukkadega) konsulteerige
oma raviarstiga.

Juhul kui kaebused pisivad véi
tekivad ootamatud muutused, poor-
duge palun viivitamata arsti poole.
Mitteotstarbekohase kasutamise
korral kahjusid ei hivitata.

Arge laske tootel puutuda kokku
rasva ja happeid sisaldavate ainete,
salvide voi kreemidega. Arge tehke
toote juures muudatusi. Kui sellest
noudest ei peeta kinni, siis kahjusid
ei hivitata.

Korvaltoimeid organismile ei ole
teada. Eelduseks on otstarbekohane
kasutamine.

Arge paigaldage ValguLoci liiga
tugevalt, kuna see voib muljuda.
Harvadel juhtudel esineb ve-
resoonte ja narvide kokkusurumist.
Laske sellisel juhul ValgulLoci rihma
l6dvemaks ja laske selle suurust
kontrolida.

Vastundidustused
Ulitundlikkuse kohta ei ole teateid.
Jargmiste haiguste korral tohib
abivahendi paigaldada ja seda
kanda tksnes eelneval kokkuleppel
raviarstiga:

« nahaprobleemid/-vigastused
ravitavas piirkonnas, eriti poletiku-
lised muutused, samuti punetavad
ja Ulekuumenenud armid;

« jalgade tundlikkuse/litkuvuse
probleemid, nt suhkruhaiguse
korral (Diabetes mellitus);

« limfihaigused, sh ebamaarast
paritolu paistetus pehmetes
kudedes;

« podagra (Arthritis urica).



Kasutamine
ValguLoci paigaldamine

A - kunstmaterjalist kinnis,

B - takjapaelaga rihm, C - lapats
o Avage ValgulLoci rihma takja-
kinnitus. e Libistage ValguLoci
kunstmaterjalist kinnis suure varba
ja teise varba vahele, kuni suur
varvas istub selleks ette nahtud
noos. OTooge rihm kinnisest [abi
ja pingutage. Pidage meeles, et suur
varvas peab silmanahtavalt 6igesse
asendisse minema, kuid sealjuures
ei tohi teil olla valus.

ValguLoci eemaldamine

Avage takjapael ja tommake jalg
ValguLocist valja.
Puhastamine

Néuanne: Arge jatke ValgulLoci
kunagi otsese kuumuse (nt kiitteke-
ha, paiksekiired, autos hoiustamine)

katte! See voib materjali kahjustada.

Seejarel ei toimi ValguLoc enam
nii téhusalt.

Pange enne puhastamist takjarihm
kinni, et seda mitte kahjustada.
Puhastage ValgulLoci kasitsi eraldi
orna puhastusvahendiga.
Kaebuste korral poorduge edasi-
miljapoole. Juhime tahelepanu,
et kaideldakse tiksnes puhastatud
toodet.

Kasutuskoht

Naidustuste kohaselt (suur varvas).
Vt eesmargi peatiikki.

Hooldus

Oige kasutuse korral on toode
peaaegu hooldusvaba.

Kokkupanek
ValguLoc tarnitakse keha jargi vor-
mituna . Vajaduse korral saab seda
veel paremaks vormida. Ortoosi on
kahes variandis, parema ja vasaku
jala varba jaoks.

Tehnilised andmed,

tarvikud

ValguLoc on suure varba ortoos.
Saadaval on asendusrihmad.

Taaskasutus

ValguLoc on valmistatud iksnes
teile. See arvestab teie eripara.
Seepdrast arge andke Valguloci
kasutada teistele inimestele.

Garantii

Kehtivad selle maa seadusest
tulenevad nduded, kus toode
osteti. Kehtivad asjakohased
ostja-midja suhteid reguleerivad

riigispetsiifilised garantiitingimused.

Garantii eesmargil poorduge palun
otse selle edasimiilja poole, kellelt
te toote ostsite.

Palun arge tehke tootel ise

mingeid muudatusi. See kehtib just
spetsialistide tehtud muudatuste
kohta. Jargige meie kasutus- ja
hooldusjuhiseid. Need tuginevad
pikaajalisele kogemusele ja tagavad
meie toote pikaajalise meditsiinilise
toime. Abi on ainult sellisest
vahendist, mis tootab korralikult.
Nende juhiste mittejdargimise korral
garantii ei kehti.

Jadtmekaitlus
Riigis kehtivate eeskirjade jargi.

Uuendamise kuupaev: 2017-02

1 Ortoos = ortopeediline abivahend
liigeste voi keha stabiliseerimiseks,
paigal hoidmiseks, korrigeerimiseks

2 Viide isikukahjudele (vigastuse,
tervisekahju véi dnnetuse oht) vai
materiaalsele kahjule (toote kahjusta-
mine)

3 Spetsialist on iga isik, kellel on riiklike
eeskirjade kohaselt 6igus sidemete
ja ortooside paigaldamiseks ja nende
kasutamise juhendamiseks.

Spetsialist

Uldised néuanded

Kontrollige ValguLoci optimaalset
ja keha eripara arvestavat sobivust.
Vajaduse korral korrigeerige.
Harjutage oGiget paigaldamist koos
patsiendiga.

Toodet ei tohi muuta. Mitteotstar-
bekohane kasutamine tiihistab
garantii.

ValguLoc on ette nahtud ainult
hele patsiendile.

ValgulLoc on keha jargi vormitud ja
see tuleb paigaldada, arvestades
patsiendi anatoomia eripara. Kasu-
tage seega kerget survet, et ortoos
digesti paigaldada.

@ latviesu

Cienijamais klient!

Pateicamies par jlsu uzticésanos
Bauerfeind izstradajumam. Izvélo-
ties ValguLoc, jUs iegUstat izstrada-
jumu, kas atbilst augstam medici-
nas un kvalitates standartam.

Ripigi izlasiet visu lietoSanas
instrukciju, jo taja ir ietverta svariga
informacija par ValguLoc lietosanu,
indikacijam, kontrindikacijam,
uzliksanu, kopsanu un utilizésanu.
Saglabajiet o lietosanas pamacibu,
jo, iespejams, velak to vajadzes
veélreiz parlasit. Ja jums ir véel kadi
jautajumi, vaicajiet savam arstam
vai specializétajas tirdzniecibas
vietas.

Mérkis

ValguLoc ir atbilstosi kermena
formai veidota ortoze'! greizajam
kajas Tkskim (Hallux valgus). Ta tiek
nésata bez apaviem, galvenokart
naktis, kad peda nav paklauta
nekadai slodzei. ValguLoc korigé
kaju tksku deformaciju. Illgstosas
iedarbibas rezultata tiek pastiepti
mikstie audi un locitavas kapsula.
Izmantojot nelielu speku, kajas
ksKkis tiek ievirzits aksiali pareiza
pozicija.

A ValguLoc ir profesionali un

ali japiela i un
tas ir javeic ortozu specialistam.
Tikai tadéjadi tiek nodrosinata or-
tozes efektiva darbiba un optimals
komforts nésasanas laika.

Indikacijas

« Hallux valgus (kajas Tkska
deformacija virziena uz mazo
pirkstinu) — konservativi un
postoperativi.

Risks izstradajuma
lietosanas laika

A Uzmanibu!2

ValguLoc drikst lietot vienigi sa-
skana ar $is lietoSanas pamacibas
noradijumiem un minétajas izman-
tosanas vietas (attiecigam kermena
dalam).

Lai nodrosinatu, ka ValguLoc opti-
mali piegul, japarbauda, vai izstra-
dajums ir pietiekami pielagots
kermenim, vai vajadzibas gadijuma
kvalificetam personalam3 tas ir
japielago atbilstosi kermena formai.
(Pirmreiz&jo) pielagosanu un ins-
truktazu drikst veikt vienigi apma-
cits, kvalificéts personals.
ValguLoc ir nakts Sina. Ta nav
paredzéta lietosanai staigajot.

Par kombinésanu ar citiem izstra-
dajumiem, piem., kompresijas
terapijas ietvaros (ar arstnieciska-
jam kompresijas zekém), vispirms
konsultéjieties ar savu arstu.
Jajusu stdzibas pastiprinas vai
konstatéjat sev neparastas parmai-
nas, nekavéjoties informéjiet savu
arstu. Izstradajuma garantija nav
speka, ja tas tiek izmantots neliet-
pratigi vai neparedzétiem mérkiem.
Nelaujiet izstradajumam saskarties
ar taukus un skabi saturosiem
lidzekliem, ziedém un losjoniem.
Neveiciet izstradajumam nekadas
izmainas. 57 noteikuma neievéro-
Sanas gadijuma var tikt ietekmeta
izstradajuma efektivitate un izstra-
dajums zaudeé garantiju.

Lidz §im nav zinamas blakuspara-
dibas, kas ietekmétu visu kermeni.
Izstradajums jauzliek un janésa
pareizi.

ValguLoc nevajadzetu uzlikt pa-
rak ciesi, jo tas var radit lokalu
spiediena sajutu. Retos gadijumos
pastav risks saspiest asinsvadus



un nervus. $ada gadijuma palaidiet
ValguLoc siksnu valigak un vaja-
dzibas gadijuma parbaudiet sava
ValgulLoc izméru

Kontrindikacijas

Lidz $im nav zinama mediciniski
nozimiga hipersensitivitate. Ja pa-
cientam ir talak noraditas kliniskas
izpausmes, $ada veida paliglidzekla
uzliksana un nésasana ir atlauta
tikai péc konsultacijas ar arstu.

« Adas slimibas/traumas taja
kermena dala, kura tiek nésats
izstradajums, jo ipasi, ja ir
iekaisuma pazimes; piepaceltas
rétas ar uztikumu, apsartumu un
parkarsanas pazimém.

« Kajas/pédas jutiguma un kustibu
traucéjumi, piem., cukurslimibas
gadijuma (Diabetes mellitus).

« Limfas atteces traucéjumi, art
neskaidrs audu uztukums distali
no uzliktas ortozes.

« Podagra (Arthritis urica).

Izmanto$anas noradijumi
ValguLoc uzvilk$ana/uzlik$ana

A — plastmasas pamatne,

B — siksna ar lipslédzéju,

C — spilventina uzliktnis

o Attaisiet ValguLoc siksnas lipsle-
dzéju. 0 Bidiet plastmasas pamat-
ni starp kajas 1kski un otro pirkstu,
lidz kajas Tkskis nonak ValguLoc
dobveida dala. Péc tam izvelciet
siksnu cauri iegriezumam pamatné,
pievelciet un ciesi nostipriniet to.
Turklat nemiet véra, ka kajas Tkska
korekcijai jabut acimredzamai, tacu
ta nedrikst radit sapes.

ValguLoc novilk§ana/nonemsana

Attaisiet siksnas lipslédzéju un vel-
ciet pédu uz leju ara no ValgulLoc.

Tiri$anas noradijumi

Noradijums: ValgulLoc nedrikst
paklaut tiesai karstuma iedarbibai
(pieméram, no silditaja, saules, at-
stajot automasina)! Tas var sabojat
materialu. Tadejadi var tikt samazi-
nata Valguloc efektivitate.

Pirms tirisanas aiztaisiet visas
lipsiksnas, lai izvairitos no boja-
jumiem. Tiriet ValguLoc atseviski,
ar rokam, izmantojot saudzéjosu
mazgasanas lidzekli.

Sudzibu gadijuma, lidzu, véersieties
specializétaja tirdzniecibas vieta.
Més vélamies atgadinat, ka tiks
apstradatas tikai tiras preces.

Pielietosana
Atbilstosi indikacijam (kajas Tkskis).
Skatiet sadalu Mérkis.

Apkopes noradijumi
Jaizstradajums tiek pareizi lietots
un kopts, nav nepiecieSama ipasa
apkope.

Saliksanas un montazas
noradijumi

ValguLoc tiek piegadata anatomiski
pareiza (kermenim pielagota) sta-
vokli. Ja nepiecieSams, ValgulLoc var
pielagot vél precizak. Ir divu veidu
ortozes — labajam un kreisajam
kajas Tkskim.

Tehniskie dati/parametri,
piederumi

ValguLoc ir ortoze kajas Tkskim.
Ir pieejamas rezerves siksnas

Noradijumi par atkartotu
lietoSanu

ValguLoc ir paredzéta tikai jasu
aprupei. Ta tika pielagota tiesi jusu
individualajai lietosanai. Tapéc
nenododiet ValguLoc lietosanai
citam personam.

Garantija

Ir speka tas valsts tiesibu akti, kura
izstradajums ir iegadats. Ja tie ir
saistosi, ir speka ari valsti ieviestie
garantijas noteikumi pardevéjam
un pircéjam. Ja ir aizdomas par
garantijas prasibas gadijumu,
sazinieties ar starpnieku, pie kura
izstradajums ir iegadats.

Lddzu, patstavigi neveiciet nekadas
izstradajuma izmainas. Tas Tpasi
attiecas uz kvalificeéta personala
veiktam individualas pielagosanas

darbibam. Ladzu, ievérojiet masu
lietosanas un kopsanas noteikumus.
Tie ir izstradati, balstoties uz masu
ilgstoso pieredzi, un nodrosina
musu medicinisko izstradajumu
funkciju ilgmazibu. NepiecieSamo
atbalstu sniedz tikai optimala
paliglidzeklu darbiba. Turklat,
neievérojot noteikumus, var tikt
ierobezota garantija.

UtilizéSana
Utilizejiet izstradajumu saskana ar
vietéjiem noteikumiem.

Informacija sagatavota: 2017-02

1 Ortoze = ortopédisks paliglidzeklis
loceklu vai kermena stabilizacijai,
atslogosanai, fiksesanai miera stavokli,
vadisanai vai korekcijai

2 Norada uz miesas bojajumu (traumu,
veselibas un negadijumu risku) vai
materialu zaudéjumu (izstradajuma
bojajumu) risku.

3 Kvalificets personals ir jebkura perso-
na, kura saskana ar attiecigaja valsti
eso$o likumdosanu ir pilnvarota veikt
atbalstu un ortozu pielagosanu, ka art
sniegt norades par to lietosanu.

Kvalificéts personals
Visparigi noradijumi

Péc pirmas apripes parbaudiet,
vai ValgulLoc piegul optimali un
atbilstosi kermena individualajam
Tpatnibam. Ja nepiecieSams, veiciet
korekcijas.

Paradiet pacientam, ka izstrada-
jums pareizi jauzliek.

Nav atlauts veikt nekadas neat-
bilsto$as izmainas. Noradijumu
neievéro$anas gadijuma var sama-
zinaties izstradajuma efektivitate,
lidz ar to izstradajuma garantija
zaudé spéku.

Valguloc ir paredzéta tikai viena
pacienta aprupei.

Valguloc ir veidota anatomiski
pareizi (kermenim atbilstosi), un
vajadzibas gadijuma ta ir japielago
pacienta individualajai anatomijai.
Lai to izdaritu, veidojiet ortozi anato-

miski pareiza forma, pielietojot
nelielu speku.

@ lietuviy
Gerb. kliente!

Dékojame uz pasitikéjima
Bauerfeind produktu. JUsy jsigytas
ValguLoc produktas atitinka aukstus
medicinos ir kokybés standartus.

Atidziai perskaitykite visa
naudojimo instrukcija, nes joje
pateikiama svarbi informacija apie
ValgulLoc naudojima, indikacijas,
kontraindikacijas, uzsidéjima,
priezidra ir iSmetima. ISsaugokite
Sia naudojimo instrukcija, nes
galbat veliau ja noresite perskaityti
dar karta. Kilus klausimy kreipkités
j savo gydytojag arba specializuota
parduotuve.

Paskirtis

ValguLoc - tai anatomiskai i$ anksto
suformuotas ortezas!, skirtas
iskrypusiam didziajam kojos pirstui
(hallux valgus). Jtvaras nesiojamas
nemdavint bato, dazniausiai naktimis,
kai péda neapkrauta. ValgulLoc taiso
didZiojo kojos pirsto iSkrypima.
Ilgainiui istempiami minkstieji
audiniai ir sgnario kapsulé. Taikant
nedidele jéga grazinama tiesi
didZiojo kojos pirsto padeétis.

A ValguLoc individualiai paci-
entui turi pritaikyti kvalifikuotas
ortopedas-technikas. Tik taip
uztikrinamos visos jtvaro funkcijos
ir patogumas.

Indikacijos

« Hallux valgus (didziojo kojos pirsto
pakrypimas link mazojo pirsto) —
konservatyvusis ir pooperacinis
gydymas

Naudojimo rizika

A Atsargiai?

ValguLoc galima nesioti tik laikantis
$ios naudojimo instrukcijos nuro-



dymy ir pagal nurodytg produkto
paskirtj (naudojimo vietoje).

Siekiant uztikrinti optimalia
Valguloc padétj batina patikrinti, ar
produktas tinkamai suformuotas ir
ar nereikia, kad jj pagal anatominiu
ypatumus pakoreguoty kvalifikuoti
specialistai®. Pritaikyti ir instruktuoti
(pirma karta) gali tik kvalifikuotas
specialistas.

ValguLoc yra naktinis jtvaras. Jis
nepritaikytas vaikscioti.

Pries naudojant su kitais produktais,
pavyzdziui, atliekant kompresine
terapija (gydomosios kompresinés
kojinés), reikia pasitarti su gydan-
Ciuoju gydytoju.

Jei pradétumeéte jaustis prasciau
arba pastebétumete nejprasty
pakitimy, nedelsdami kreipkités j
gydytoja. Gamintojas neprisiima
atsakomybés dél netinkamo pro-
dukto naudojimo ar naudojimo ne
pagal paskirtj.

Saugokite, kad ant gaminio nepa-
tekty kremy, losjony ir priemoniy,
kuriy sudétyje yra riebaly ir ragsciy.
Neatlikite jokiy produkto pakeitimy.
Nesilaikant $iy nurodymy gali
sumazéti produkto veiksmingumas
ir gamintojas gali neprisiimti atsa-
komybés uz gaminj.

Salutinio poveikio visam organizmui
nepastebeéta. Batina tinkamai nau-
doti ir (arba) uzdeti

Neuzverzkite ValgulLoc per stipriai,
nes gali susidaryti vietinis spau-
dimas. Retais atvejais galima uz-
spausti kraujagysles ir nervus. Tokiu
atveju atlaisvinkite ValgulLoc dirzelj
ir, jei reikia, paprasykite patikrinti
ValgulLoc dydj.

Kontraindikacijos

Klinikinés reiksmeés padidéjusio
jautrumo atvejy iki Siol nepastebéta.
Jei pasireiskia toliau nurodyty
reakcijy, Sig pagalbing priemone
uzdéti ir nesioti galima tik pasitarus
su gydytoju.

« Odos ligos ir (arba) suzalojimai
atitinkamoje kino dalyje, ypac
uzdegiminés reakcijos, taip pat

iskils patine randai, paraudusios
ir kaistancios vietos

« Kojos ir (arba) pédos jautrumo ir
judéjimo sutrikimai, pavyzdziui,
sergant cukriniu diabetu (diabetes
mellitus)

« Limfos tekéjimo sutrikimai, taip
pat neaiskds minkstojo audinio
patinimai toliau nuo uzdéto ortezo

« Podagros priepuolis (arthritis
urica)

Nurodymai naudotojui

Kaip uzsidéti ValguLoc

A - plastikiné plokstelé, B - dirze-
lis su lipuku, C - pédos dirzelis

o Atpléskite ValguLoc dirzelio lipu-
kave Stumkite plastikine plokstele
tarp didziojo ir antrojo kojos pirsty,
kol didysis pirstas pateks j lovelio
formos ValguLoc dalj 9 Prakis-
kite dirzelj pro plokstelés jpjova ir
priverze prilipinkite. Stenkités, kad
didZiojo kojos pirsto padétis baty
akivaizdziai pataisyta, bet pirsto
neskaudéty

Kaip nusiimti ValguLoc
Atpléskite dirzelio lipuka ir
traukdami Zemyn péda istraukite
is ValguLoc.

Valymo nurodymai

Pastaba: saugokite ValgulLoc nuo
tiesioginio karé¢io $altiniy (pvz.,
nelaikykite Salia radiatoriaus,
sauléje, automobilyje)! Karstis

gali pazeisti medziaga. Dél to gali
sumazeéti ValguLoc veiksmingumas.
Siekdami isvengti pazeidimo, prie$
valydami uzsekite visus dirzelius

su lipukais. ValguLoc rankomis
valykite vieng, naudodami jautriems
skalbiniams skirtas skalbiamasias
priemones.

Jeigu turite skundy, kreipkités

i specializuotgparduotuve.
Primename, kad apdoroti galime tik
Svaria preke.

Naudojimo vieta
Pagal mdjkacijas (didysis kojos
pirstas). Zr. dalj Paskirtis.

Techninés priezitros
nurodymai

gaminiui techninés priezitros
beveik nereikia.

Surinkimo ir montavimo
instrukcija

ValguLoc pristatomas i$ anksto
suformuotas anatomiskai (pagal
kana). Prireikus ValgulLoc galima
papildomai formuoti. Ortezai buna
dviejy modeliy — desiniajam ir kai-
riajam didiesiems kojy pirstams.

Techniniai duomenys /
parametrai, priedai
ValguLoc yra didziojo kojos pirsto
ortezas.

Galima jsigyti papildomy dirzeliy.

Nurodymai dél
pakartotinionaudojimo

Valguloc skirtas naudoti tik Jums.
Jis pritaikytas asmeniskai Jums.
Todél neperleiskite ValguLoc
kitiems.

Garantija

Galioja tos Salies, kurioje gaminys
pirktas, jstatymai. Pardaveéjo ir
pirkéjo santykius reglamentuoja
Salyje galiojancios garantiniy
paslaugy taisyklés. Jei manote,
kad galite pateikti pretenzija dél
garantijos, pirmiausia kreipkités
tiesiai j gaminio pardavéja.

Patys nekeiskite gaminio. Tai ypac
svarbu kalbant apie specialisty
atliekamus individualaus pritaikymo
veiksmus. Laikykités musy
naudojimo ir prieziGros nurodymy.
Jie paremti misy ilgamete
patirtimi ir uztikrina ilgalaikes
musy medicininiy produkty
funkcijas. Jums padés tik optimaliai
veikiancios pagalbinés priemonés.
Be to, nesilaikant nurodymy
garantija gali nustoti galioti.

ISmetimas

Gaminj galite iSmesti laikydamiesi
nacionalinés teisés akty normuy.

Informacija parengta: 2017-02

1 Ortezas - ortopediné pagalbiné
priemoné galinéms arba liemeniui
stabilizuoti, imobilizuoti, nukreipti,
koreguoti arba jy apkrovai sumazinti

2 Pastaba dél pavojaus zmonéms
(suzalojimo pavojus, zalos sveikatai ir
nelaimingo atsitikimo rizika) ir materi-
aliniy nuostoliy (gaminio sugadinimas)

3 Specialistas - tai bet kuris asmuo,
kuriam pagal jusy salyje galiojancias
taisykles yra suteikta teise pritaikyti
jtvarus ir ortezus ir instruktuoti, kaip
juos naudoti.

Specialistai

Bendrieji nurodymai

ApziGrédami pirma karta patikrinki-
te, ar Valguloc padétis yra optimali
ir individualiai pritaikyta. Jei reikia,
pakoreguokite.

ISmokykite pacienta tinkamai
uzsidéti gaminj.

DraudZiama netinkamai

keisti gaminj. Nesilaikant Siy
nurodymy, gali sumazéti gaminio
veiksmingumas ir gamintojas gali
neprisiimti atsakomybeés.

Valguloc skirtas naudoti tik vienam
pacientui.

ValguLoc suformuotas anatomiskai
(pagal kana), prireikus jj batina
pritaikyti pagal paciento anatomi-
nius ypatumus. Naudodami Siek tiek
jégos, suteikite ortezui anatomiskai
tinkama forma.

@ yKpaiHCbKa

LlaHOBHMI
nokKynewupb!

LLnpo gAkyemo Bam 3a 4OBIpY A0
npoAyKLUil komnawii Bauerfeind
ValguLoc — ue Bupib, o Bianosigae
BMCOKMM MeANYHUM CTaHAapTaM Ta
CTaHgapTam AKOCT,

[MoBHicTIO Ta yBaXHO NpounTainTe
IHCTPYKLUil0 3 BUKOPUCTaHHA,
OCKINbKIM BOHA MICTUTb BaX/1BYy



iHbopPMaLLio 11010 BUKOPWCTaHHS,
NOKa3aHb, NPOTUMOKa3akHb,

ofiAraHHs, AOrNARY Ta yTunisauii
ValguLoc. 36epiraiiTe Lo iHCTPYKLilO

3 BUKOPVCTaHHA — BOHa MOXe
3HapobnTICA Bam 3HOBY. AIKWIO Y BaC
BUHVIKHYTb NVTaHHSA, 38epTaiiTeca A0
BaLLOro Jlikaps abo B crewjianizosaHmin
MarasvH.

MpusHauyeHHA

ValguLoc — Lie opToneanyHui Npo-
Te3!, cbopmoBaHWiA Tak, WO BiH 3aa€
NPaBuIbHE NONOXKEHHHA ANA BUKPU-
B/IEHOrO BENIVKOTO NasbLA CTynHi
(Hallux valgus). BiH BuKOp1CTOBYETHCA
6e3 B3y TTA, B NepUy Yepry BHOUI, KOn
HaBaHTAXEHHA Ha CTYMHIO HEMAE
Valguloc npotugie HenpasmnnbHoMy
NONOXEHHIO BEMKOTO NanbLiA CTYMHI.
[Npw TpvBanin Aii LOCAraeTLCA PO3TAr-
HEHHSA M'AKIX TKaHWH Ta Cyrno6oBoi
Kancynu. 3 AOKNaAaHHAM HE3HaUHIX
CUN BENVKMI Naneub CTynHi nosepTa-
€TbCA B PIBHE OCbOBE NOSOMKEHHS.

A ValguLoc Bumarae kanioi-
KOBaHOro Ta iHguBiayanbHoro
npunacyBaHHA Ao llal.liEHTa, fAKe
BUKOHYE TexHik-opTonea. Tinbkn
TaK AOCAra€ETbCA NOBHA Ai)‘l opTo-
neanvHOro nporesa Ta onTumanb-
HMit KOMPOPT NPY HOCIHHI.

MNMokasaHHA

« Hallux valgus (BukpusneHHs
BE/MKOrO NanbLiA CTYMHI Y HaNPAMKY
MIi31HLIA) — KOHCEPBATUBHE Ta
nicnaonepauiiHe nikysaHHA.

Pu3nkun npn KopnctyBaHHi
BUpo6Gom

A YBara?

Hocwtn ValguLoc Tinbkw Bignosia-
HO /10 BKa3iBOK Lii€l IHCTPYKLi 3
BUKOPWCTaHHA Ta HaBEACHMX MiCLb
BUKOPWCTaHHA.

LL|o6 3a6e3neunTn onTmansHy Nocag-
Ky ValgulLoc, HeobxigHo nepesipnTy,
U Mae B1pIb NpasunbHy Gopmy, 8
THLWOMY BMNaaKy KBaniQikosaHuit
daxiseLib? NOBMHEH NpynacysaTy
110ro BIANOBIAHO A0 GOPMY CTYNHi
MpunacysaHHA (NepLue) Ta NOACHEHHA

NOBUHEH BIKOHYBaT/ e KBanidiko-
BaHWI daxiBeLb, AKMIA NPOLLIOB
BIANOBIAHE HaBYAHHA.

ValguLoc — Ue HiuHa WwiHa. BiH He
NPY3HAYEHUI ANA BUKOPUCTAHHA Nif
Yac XofiHHA.

Bam notpi6Ho 3a3ganeriab obrosopu-
TV 3 BaLLWM NiKapem MOXIMBOCTI
KOMOBIHYBaHHA 3 HWMMM BUPOGaMK,
HanpUKnag, B Mexax KomnpeciinHol
Tepanii (KoMNPECiiHi NaHuoxw).

AKLWO ckapru 36inbluyioTbCA aB0 AKLO
B Bifl4yBaETE HE3BUYHI 3MiHW, Herait-
HO 3BEPHITbCA 10 BaLIOTO NikapA. Mpn
HENPaBUIbHOMY BVKOPVCTaHHI a6o
BUKOPUCTaHHI He 33 NPU3HAUEHHAM
KOMNaHiA He Hece BIAMOBIAaNbHOCTI 3a
BUPI6.

Ha B1pi6 He NOBMHHI NoTpannATH
3aco6u, WO MICTATb XMP Ta KUCNOTH,
Ma3i Ta 10CbIMOHW. He BHOCUTY 3MiHK Y
81PI6. MPY HEBVMKOHaHHI LIbOro Npasu-
na [i€BICTb BUPODY MOXE 3HU3UTUCA,

i BUPOBHVK He Hece 3a Le BiANoBi-
AANbHICTb.

[lo cboroaHi Hesinomi NobiuHi Aii, Aki
NPOABNAIOTLCA Y BCHOMY OPraHi3mi.
NepeaymoBoI0 € NpaBubHe BUKOPH-
CTaHHA/OfAraHHs.

He 3atarysatu ValgulLoc 3aHaato cunb-
HO, OCKINbKM MOXYTb CHOCTED\'F&TMC?I
MiCLIeBI NPOABM CTUCKaHHA. Pifko e
MOXe NMPU3BOAUTK A0 NEPETUCKAHHA
KPOBOHOCHWX CY[IVIH | 3aTUCKaHHA
HEPBOBUX 3aKIHYEHb. B LbOMy BUNAAKY
nocnabuntn pemineuis Valguloc, i 3a He-
06XIAHOCTI 3B€PHYTUCA ANA NepesipKn
po3mipy Baworo Valguloc.

MpoTtunokasaHHAa

[lo cborogwi He cnocTepiranaca
HaamipHa bonicHa Yy TAmBicTb. 3a Ha-
CTYNHUX KAIHIYHMX KapTuH, Wo BKa3zaHi
HUXUE, BYIKOPUCTOBYBATU | HOCUTK
Liel AOMOMIXXHUIA BUPI6 MOXHa Nutue
nicna KoHcynbTalii 3 BalWMM Nikapem:

+ 3aXBOPIOBAHHA/NOWKOAXKEHHS LWKIpY
Ha BiANOBIAHIA AiNAHLi Tina, 0cobnu-
BO NPU 3ananbHNX ABNLLIAX, a TAKOX
py6Ui 3 HABPAKOM, NOUEPBOHIHHAM
Ta NiasuLLEeHHAM TemnepaTypu

+ NOPYLeHHA YyTANBOCTI Ta pyXin-
BOCTi HOIM/CTONW, HaNPVKNag, npu
nia6eri (Diabetes mellitus)

+ NopyLUeHHs BiATIKaHHA NiMdy, a
TaKoX HabPAKM MAKNX TKaHUH
HEACHOTO NOXOMPKEHHA NOPAA
3 HaKNaJeHVM OPTONeANYHIIM
npoTesom

« Hanag nogarpwu (Arthritis urica)

BkasiBKu i3 3acTocyBaHHA
Opartu/naknactu ValguLoc

A - nnacTuKoBa WWHa,

B - pemiHeupb 3 3acTi6KOIO Ha
nunyuyuyi, C - Knanan

o BiaKpwTy 3acTibky Ha nunyuui

Ha peminui ValgulLoc. 0 Bcragun
NNacTKoBY WWHY MiX BEMKIAM Ta
LPYMM nanbLem CTonu, Wob BenmnKmin
naneLb 3HaxoANBCA B 3ar1ONeHHi
wuHk ValguLoc. @) Tenep nposectvt
pemiHeL|b Yepes B1pi3 B WKHI, 3aTAr-
HYTU 1070 | 33KPUTY 3aCTIOKY-NMNyyKy.
3BEPHITH yBary, WO BENVIKUIA NaneLb
CTOMW NOBUHEH 3aNHATN BManme
BUNPAB/EHe MOMOXEHHS, ane BOHO He
MOBUHHeE 3aBfasatv 6onio.

3uartu/supganutn Valguloc

BiakpWTI 3acTibKy Ha nvnyyLi Ha
PemiHLi Ta BUHATY CTynHIO 3 ValguLoc
Y HanpAMKY I0HN3Y.

BkasiBku 3 Aornany 3a
Bupo6om

BkasiBKa: VValguLoc npawii gii Tenna
(Hanpuknag, onaneHHs, CoHAYHe
BUMNPOMIHIOBaHHA, 368p\raHHﬂ B
asTomobini)! Lie Moxe npu3ssect 4o
MOLWKOMKEHHA MaTepiany. Pe3ynbTa-
TOM MOXe BYTU 3HVXEHHA [iEBOCT
ValguLoc

3aKpUTK Nepes YMLLEHHAM BCi 3aCTi6-
KV Ha vnyyLi Ha pemiHL, oo yHUK-
HyTU NOWKOAXKeHb. YnctuTv ValguLoc
BPYYHY OKPEMO 3 M'AKMM 3aCO60M
ANA MUTTA.

3i ckapramu 38epTaTica nvie Ao
BaLIOro CreLjiani3osaHoro MarasviHy.
3BepHiTb yBary, Wwo 06pobka Moxrea
TiNbKM ANA OUnLLEHOO BUPOGY.

Micue BuUKopucTaHHs

BianoBiaHo A0 NoKasaHb (BeNUKMiA
naneub cTonu). ns. npusHayeHHs.

BkasiBKku wopo o6cnyro-
ByBaHHA

Mpv NpaBunbHOMY NOBOAXKEHH Ta
[ornagi BUPIG NPaKTUUHO He NoTpe-
6ye 0bCyroByBaHHs.

IHCTpyKLiA 3i 36MpaHHA Ta
MOHTaXy

ValgulLoc noctaya€eTbca B CTaHi, Konu
11OMy Nonepe/iHbO HajiaHa NpaBubHa
aHaToMiuHa popma. Y pasi Heob-
XIAHOCTI MOXHa BUNPaBUTV GopMy
ValguLoc. OptoneanyHuii npotes €

B [|BOX BUKOHaHHAX — [J1A BE/MKIX
nanbLiis CTONV NiBOT Ta NPaBoi Horw.

TexHiuHi paHi/napameTtpn,
KoMnneKTyioui

ValguLoc — ue opToneanyHwin Nnpotes
ANA BENNKOro Nanbus ctonu.
JlocTynHi 3anacHi pemiHui.

BKasiBKu WOA0 NOBTOPHO-
rO BUKOPUCTaHHSA

ValguLoc nepea6ayerui Tinbku ans
Baworo iH,EMBi,ElyEﬂbHOI'O BMKOPUCTaH-
HA. BiH NnprnacosaHwii TOYHO A0 Bawwoi
Horu. Tomy He BigaasaiiTe Valguloc
THWMM.

FapaHTia

LiloTb 3aKOHOAaBYI MONOXEHHA
KpaiHi, B AKil BUpi6 Gyno npuadaHo.
AKLLO Lie peneBaHTHO, AiloTb rapaHTiHi
npaewuna mMix NPofaBLEem Ta NoKynLuem,
AKi BCTaHOBNEHi ANA L€l kpaiHu.

AKLO BM NPUMNYCKa€ETe HanABHICTb
rapaHTifHOro BUNaAKy, 38epTaiiTeca
crno4artky 6EEHOC€pEﬂHbO Tyaw, e sn
npuabanu el Bupio.

He BUKOHyTE OAHMX 3MiH Ha BUPOOI
camocTiiHo. OcobAnBO Lie CTOCYEThCA
HAVBIgYanbHOro NpMNacyBaHHa,

AKE BUKOHYETHCA KBANIGIKOBaHUM
daxiBLem. BUKOHyITe Halui BKa3iBKM
LO/I0 BVKOPUCTaHHsA Ta AornAay.
BOHM FPYHTYIOTBCA Ha HaLIOMy



6araTopiyHOMy AOCBIAI Ta rapaHTyioTb
[nosroTpriBane GpyHKLioHyBaHHA
Halmx MeguuHMX BUPoBiB. Tinbku Ti
[IOMOMiXHi 3aC06U, AKI PYHKLIIOHYIOTL
ONTUManbHO, MOXYTb BamM OMOMOTTH.
Kpim TOro, HEBMKOHAHHS LiX BKa3iBOK
MOXE 0OMEXMTU rapaHTito.

YT1unisauia

Yrunizauia BUpody 3AINCHIOETbCA
3rAHO 3 HOPMaM YMHHOTO HaLlio-
HaNbHOTO 3aKOHOAABCTBA.

IHbopMmaLjia cTaHoM Ha: 2017-02

1 OpToneanyHui npotes —
OPTONEANYHIY AONOMIXHUI 3acib ANA
CTabinizaLiii, 3HATTA HaBaHTaXeHHs,
iMmoBinizaLii, 3MiHu Hanpamy abo
KOpeKLiT KiHLiBOK abo Tynyby

2 BKasigka Ha Hebe3neky OTPHUMaHH: Tpasm
(PV3VK OTPUMaHHSA TPABM, PU3VK 1A 300-
POB'A, PU3IK HELACHOTO BUNaaKy) abo
MaTepianbHUX 36UTKIB (MOLIKOAKEHHA
B1poby)

3 KanidpikoBaHui paxiselp — Le
0co6a, yNOBHOBaXeHa 3rifHO 3 YMHHMM
[NlepaBHVIMI NPaBUNAaMM Ha BUKOHAHHS
NpYNacyBaHHA Ta IHCTPYKTaXy Npu Bu-
KOPMCTaHHI GaHAaXiB Ta OpTONeaNyHIX
nporesis.
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IHdpopmauina gna
KBanidpikoBaHnx
daxiBuis

3aranbHi BKa3iBku

[icnA NepLIoro BUKOPUCTaHHA nepe-
BIPUTU ONTUMANbBHY Ta iHAVBIAYanbHy
nocagky ValguLoc. fikio HeobxigHo,
BUKOHATU KOPeKLito.

MokaxiTb NaLieHTy, AK NPaBUNbHO
opAraTy BUpIb.

He MoXHa BUKOHYBATW HeHanexHi
3MiHYW Ha BUPOOI. [1pU HEBUKOHAHHI
LbOro npaswna giesicTb BUPody
MOXe 3HU3UTUCA, i EMpO6HMK He Hece
BiANOBIAANBHOCTI 3@ BUPI6.

ValguLoc nepeg6auennii gna Bukopu-
CTaHHA TiNbKK OAHWM NayIEHTOM.

ValguLoc nonepeaHbo chopmoBaHmit
Tak, WO BiH 33]a€ NPaBWbHE aHaTo-
MiUHE NONOXKEHHS, 33 HEOOXIAHOCTI
11010 NOTPIGHO NPUNacyBaT 3 ypaxy-
BaHHAM aHaTOMiuHMX ocobnmsocTeit
nauieHTa. 3miHMT popmy opTone-
[IMYHOro NpoTe3a BiANOBIAHO A0
aHaTOMIYHO MPaBWIbHOT GopMH, He
JIOKNAARI0UN 3HAUHIX 3yCWTlb.
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Polyamid (PA) Polyamide (PA)
Ethylen-Vinylacetat (EVA) Ethylene-Vinyl Acetate (EVA)
Acrylat (A) Acrylate (A)

Polyester (PES) Polyester (PES)
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AUSTRIA

Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger Strafe 33
1030 Wien

P +43 (0) 800 4430-130
F +43(0) 800 4430-131
E info@bauerfeind.at

BENELUX

Bauerfeind Benelux B.V.
Waarderveldweg 1

2031 BK Haarlem

THE NETHERLANDS

P +31(0) 23 531-9427
F +31(0) 23 532-1970
E info@bauerfeind.nl

BELGIUM

P +32(0) 2 527-4060
F +32(0) 2 792-5345
E info@bauerfeind.be

BOSNIA AND HERZEGOVINA
Bauerfeind d.o.o

Mese Selmovica 19

71000 Sarajevo

P +387(0) 33 710-100

F +387(0) 33 619-422

E info@bauerfeind.ba

CROATIA

Bauerfeind d.o.o.
Goleska 20

10020 Zagreb

P +385 (0) 1 6542-855
F +385(0) 1 6542-860
E info@bauerfeind.hr

FRANCE

Bauerfeind France SAR.L.
B.P. 50258

95957 Roissy CDG Cedex
P +33(0) 1 4863-2896

F +33(0) 1 4863-2963

E info@bauerfeind.fr
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ITALY

Bauerfeind AG

Filiale Italiana

Piazza Don Enrico Mapelli 75
20099 Sesto San Giovanni (Ml)
P +39 028977 6310

F +39 02 8977 5900

E info@bauerfeind.it

NORDIC

Bauerfeind Nordic AB
Kungsholmstorg 8
11221 Stockholm

P +46(0) 774 100-020
F +46(0) 774 100-021
E info@bauerfeind.se

REPUBLIC OF MACEDONIA
Bauerfeind Dooel Skopje
50 Divizija 24 a

1000 Skopje

P +389 (0) 2 3179-002

F +389 (0) 2 3179-004

E info@bauerfeind.mk

SERBIA

Bauerfeind d.o.o.

102 Omladinskih brigada
11070 Novi Beograd

P +381(0) 11 2287-050
F +381(0) 11 2287-052
E info@bauerfeind.rs

SINGAPORE

Bauerfeind Singapore Pte Ltd.
Blk 41 Cambridge Road #01-21
Singapore 210041

P +65 6396-3497

F +656295-5062

E info@bauerfeind.com.sg

SLOVENIA
Bauerfeind d.o.o.
Dolenjska cesta 242 b
1000 Ljubljana

P +386 (0) 1 4272-941
F +386 (0) 1 4272-951
E info@bauerfeind.si
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SPAIN

Bauerfeind Ibérica, S.A.
Historiador Diago, 13
46007 Valencia

P +34 96 385-6633

F +34 96 385-6699

E info@bauerfeind.es

SWITZERLAND
Bauerfeind AG

Vorderi Bode 5

5452 Oberrohrdorf

P +41(0) 56 485-8242
F +41(0) 56 485-8259
E info@bauerfeind.ch

UNITED ARAB EMIRATES
Bauerfeind Middle East FZ-LLC
GF-09, District 1,

71 MPC Building

Dubai Healthcare City

P.0. Box 505116

Dubai

P +971 4 4335-685

F +971 4 4370-344

E info@bauerfeind.ae

UNITED KINGDOM
Bauerfeind UK

Regents Place

338 Euston Road
London

NW1 3BT

P +44 (0) 121 446-5353
F +44(0) 121 446-5454
E info@bauerfeind.co.uk

UsA

Bauerfeind USA, Inc.

1230 Peachtree St NE
Suite 1000

Atlanta, GA 30309

+1 800 423-3405

+1 404 201-7800

+1 404 201-7839
info@bauerfeindusa.com
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