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Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank fiir Ihr Vertrauen in ein Bauerfeind-
Produkt. Mit der ViscoHeel K haben Sie ein Produkt
erworben, welches einem hohen medizinischen und
qualitativen Standard entspricht.

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung vollstandig
und sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen. Heben Sie die Gebrauchsanweisung
auf, vielleicht mochten Sie diese spater noch einmal
lesen. Wenden Sie sich bei auftretenden Fragen an
Ihren behandelnden Arzt oder Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

ViscoHeel K sind weiche viskoelastische Fersenkis-
sen mit seitlich abfallender Oberflache. ViscoHeel K-
Fersenkissen sind rutschfest und konnen in Strafen-,
Sport- und Arbeitsschuhen getragen werden.
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Indikationen

« Bei 0- oder X-Stellung (Varus-/Valgusstellung)
der Ferse

Anwendungsrisiken

AVorsicm‘

ViscoHeel K sind nur gemaR der Angaben dieser
Gebrauchsanweisung zu tragen. Um einen optimalen
Sitz der ViscoHeel K zu gewahrleisten, muss die
Grofe genau ermittelt werden. Die (erstmalige) An-
passung und Einweisung darf nur durch geschultes
Fachpersonal' erfolgen.

Sprechen Sie eine Kombination mit anderen Produk-
ten, z.B. zum Beinlangenausgleich, vorher mit Ihrem
behandelnden Arzt ab.

Nehmen Ihre Beschwerden zu oder stellen Sie aufler-
gewdhnliche Verdnderungen an sich fest, suchen Sie
bitte umgehend Ihren Arzt auf. Bei unsachgemafer
oder zweckentfremdeter Anwendung ist eine Pro-
dukthaftung ausgeschlossen. Lassen Sie das Produkt
nicht mit fett- und saurehaltigen Mitteln, Salben und
Lotionen in Berlihrung kommen.

Nebenwirkungen, die den gesamten Organismus be-
treffen, sind bis jetzt nicht bekannt. Das sachgemafe
Anwenden/ Anlegen wird vorausgesetzt.

Kontraindikationen

Uberempfindlichkeiten von Krankheitswert sind bis
jetzt nicht bekannt. Bei nachfolgenden Krankheits-
bildern ist das Anlegen und Tragen eines solchen
Hilfsmittels nur nach Ricksprache mit Ihrem Arzt
angezeigt:

Hauterkrankungen / -verletzungen im versorgten
Korperabschnitt, insbesondere bei entziindlichen
Erscheinungen; aufgeworfene Narben mit Anschwel-
lung, R6tung und Uberwarmung.

Anwendungshinweise

Einlegen der ViscoHeel K

Nutzen Sie die ViscoHeel K in Schuhen mit fester

Fersenkappe. Sprechen Sie die Verwendung der

ViscoHeel K, insbesondere bei der Verwendung in

gedampften Laufschuhen, im Vorfeld mit lhrem

behandelnden Arzt ab.

Die ViscoHeel K-Fersenkissen werden zur Korrektur

einer O- oder X-Stellung der Ferse eingesetzt. Die

Fersenkissen sind mit dem Buchstaben A und B

gekennzeichnet.

« Bei O-Stellung der Ferse legen Sie bitte die
Fersenkissen wie folgt ein: Fersenkissen A in den
rechten Schuh, Fersenkissen B in den linken Schuh.

« Bei X-Stellung der Ferse legen Sie bitte die
Fersenkissen wie folgt ein: Fersenkissen A in den
linken Schuh, Fersenkissen B in den rechten Schuh.

Soweit von lhrem Arzt nicht anders verordnet, legen
Sie beide ViscoHeel K-Fersenkissen so in Ihre Schuhe
ein, dass sie formschlissig mit dem Fersenbereich
der Schuhe abschlieBen.

Reinigungshinweise

Hinweis: Setzen Sie die ViscoHeel K nie direkter Hitze
(z.B. Heizung, Sonneneinstrahlung, Lagerung im Pkw)
aus! Schaden am Material sind maglich. Dies kann
die Wirksamkeit der ViscoHeel K beeintrachtigen.

Sie konnen Ihre ViscoHeel K-Fersenkissen bei Bedarf
mit einem milden Reinigungsmittel unter lauwarmem
Wasser reinigen. Lassen Sie die Fersenkissen an der
Luft trocknen.

Hinweise zum Wiedereinsatz

Die ViscoHeel K sind allein fir Ihre Versorgung
vorgesehen und wurde speziell anhand lhrer Mafle
ausgewahlt. Geben Sie die ViscoHeel K daher nicht
an Dritte weiter.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des
Landes, in dem das Produkt erworben wurde. Soweit
relevant, gelten landerspezifische Gewahrleistungs-
regeln zwischen Handler und Erwerber. Wird ein
Gewabhrleistungsfall vermutet, wenden Sie sich bitte
zundchst direkt an denjenigen, von dem Sie das
Produkt bezogen haben.

Bitte nehmen Sie am Produkt selbststandig keine
Veranderungen vor. Dies gilt insbesondere fiir vom
Fachpersonal vorgenommene individuelle Anpas-
sungen. Befolgen Sie bitte unsere Gebrauchs- und
Pflegehinweise. Diese basieren auf unseren langjah-
rigen Erfahrungen und stellen die Funktionen unse-
rer medizinisch wirksamen Produkte fir lange Zeit
sicher. Denn nur optimal funktionierende Hilfsmittel
unterstiitzen Sie. AuBerdem kann die Nichtbeachtung
der Hinweise die Gewahrleistung einschranken.

Entsorgung
Sie kdnnen das Produkt entsprechend der nationalen
gesetzlichen Vorschriften entsorgen.

Bei Reklamationen wenden Sie sich bitte ausschlief3-
lich an Ihr Fachgeschaft. Wir weisen Sie darauf hin,
dass nur gereinigte Ware bearbeitet werden kann.

Stand der Information: 2017-03

* Hinweis auf Gefahr von Personenschaden (Verletzungs-,
Gesundheits- und Unfallrisiko) ggf. Sachschaden (Schaden
am Produkt).

1 Fachpersonal ist jede Person, die nach den fir Sie
geltenden staatlichen Regelungen zur Anpassung und
Einweisung in den Gebrauch von Orthesen befugt ist.
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english

These instructions for use can also be downloaded
from: www.b ind. /downloads

Dear Customer,

Thank you for choosing a product from Bauerfeind.
The ViscoHeel K you have purchased is a high-quality
medical product.

Please read through the instructions for use
carefully, because they contain important
information.

Please keep the instructions for use safe, as you

may want to read them again later. If you have any
questions, please contact your physician or medical
retailer.

Intended use

ViscoHeel K are soft, viscoelastic heel cushions
with a surface that slopes downward at the side.
ViscoHeel K heel cushions do not slip and can be
worn in everyday shoes, as well as in sports shoes
and work shoes.

Indications
« For varus and valgus misalignment of the heel

Risks of using this product

A Caution*

ViscoHeel K must only be worn in accordance with the
specifications in these instructions for use. To ensure
the optimum fit of the ViscoHeel K, the size required
must be determined exactly. Only a trained specialist!
may carry out the (initial) fitting of the product and
provide instruction.

Combination with other products, e.g. for evening out
leg lengths, should be discussed beforehand with the
physician treating you.

Should you notice any unusual changes

(e.g. increased symptoms), please contact your
physician without delay. No product liability is
accepted in the event of improper use. Do not allow
the product to come into contact with ointments,
lotions or substances containing grease or acids.

No side effects that affect the entire body have been
reported to date. Correct usage/ fitting is assumed.

Contraindications

No clinically significant hypersensitive reactions have
been reported to date. If you have any of the following
conditions, such aids should only be fitted and worn
after consultation with your physician:



Skin disorders /injuries in the relevant part of the body,
particularly if inflammation is present. Likewise, any
raised scars with swelling, redness and excessive
heat build-up.

Application instructions

Inserting the ViscoHeel K

Use the ViscoHeel K in shoes with a stiff heel counter.
Discuss the use of the ViscoHeel K with the physician
treating you beforehand, particularly if you want to
use it in cushioned running shoes.

The ViscoHeel K heel cushions are used to correct
varus or valgus misalignments of the heel. The heel
cushions are marked with the letters A and B.

« To correct a varus misalignment of the heel, insert
the heel cushions as follows: heel cushion A in the
right shoe, heel cushion B in the left shoe.

« To correct a valgus misalignment of the heel, insert
the heel cushions as follows: heel cushion A in the
left shoe, heel cushion B in the right shoe.

Unless otherwise prescribed by your physician, place

both ViscoHeel K heel cushions in your shoes so

they fit snugly into the heel area of the shoes. Please
take the right and left versions into account when
doing this.

Cleaning instructions

Note: Never expose the ViscoHeel K to direct heat
(e.g. heaters, sunlight, in your car, etc.)! This may
cause damage to the material, which can impair the
effectiveness of the ViscoHeel K.

If necessary, you can clean your ViscoHeel K heel
cushions with a mild detergent in lukewarm water.
Leave the heel cushions to air dry.

Notes on reuse

ViscoHeel K is intended for your treatment only and
has been specifically selected according to your
measurements. For this reason, do not pass the
ViscoHeel K on to other people.

Warranty

The legal provisions of the country in which the
product was purchased apply. Country-specific
warranty regulations that govern the relationship
between the retailer and the buyer also apply where
relevant. If you believe that a claim may be made
under the warranty, please first contact the retailer
from which you purchased the product directly.

Please do not make any changes to the product
yourself. This particularly applies to individual
adjustments made by specialists. Please follow our
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instructions for use and care. These are based on
our experience gained over many years and ensure
the functionality of our medically effective products
for a long time. Only aids that function optimally can
help you. Failure to follow the instructions may also
restrict the warranty.

Disposal

You can dispose of the product in accordance with
national legal requirements.

If you have any complaints, please contact your
medical retailer only. Please note that only clean
goods can be dealt with.

Version: 2017-03

* Note on the risk of personal injury (risk of injury, harm to
health and accidents) or damage to property (damage to
the product).

1 A specialist is any person who is authorized according to
the state regulations for fitting and instruction in the use
of orthoses which are relevant to you.

@ francais

Cette notice d'utilisation peut également étre
é gée sur: www. i /

Chére Cliente, Cher Client,

Nous vous remercions de la confiance que vous
accordez a ce produit de la marque Bauerfeind.

Avec ViscoHeel K, vous bénéficiez d'un produit de
haut niveau technique et thérapeutique.

Veuillez lire attentivement l'intégralité de la notice
d'utilisation, car elle contient des informations
importantes. Gardez cette notice d'utilisation, vous
pourriez avoir besoin de la relire. Si vous avez des
questions, adressez-vous a votre médecin traitant ou
a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

Les ViscoHeel K sont des talonnettes viscoélastiques
souples dotées d'une surface inclinée sur le coté. Les
talonnettes ViscoHeel K sont antidérapantes et
peuvent se porter dans des chaussures de ville, de
sport et de travail.

Indications

« En cas de position en 0 ou en X (position en varus
ou en valgus) du talon

Risques d’utilisation

AAttention‘

ViscoHeel K doit étre porté conformément aux
recommandations de cette notice d'utilisation. Pour
garantir un positionnement optimal des talonnettes

ViscoHeel K, la taille doit étre déterminée exactement.

Seul un professionnel formé ! est habilité a procéder
a l'adaptation (initiale) et a la mise en place.

Une combinaison avec d'autres produits, par ex. pour
la compensation de la longueur des jambes, doit
préalablement faire l'objet d'une discussion avec
votre médecin traitant.

Si vous deviez constater une aggravation des prob-
lemes ou des modifications exceptionnelles, veuillez
consulter immédiatement votre médecin. Nous
déclinons toute responsabilité en cas d'utilisation
impropre ou inadaptée. Le produit ne doit pas étre
utilisé au contact de substances grasses ou acides,
de cremes ou de lotions.

Aucun effet secondaire sur 'organisme en général
n'est connu a ce jour. Il est cependant indispensable
que ce dispositif soit correctement mis en place et
utilisé.

Contre-indications

Aucune hypersensibilité de caractére pathologique
n‘est connue a ce jour. En cas d'existence ou
d‘apparition des symptémes cités ci-apres,
l'application et le port de ce produit doivent
préalablement faire l'objet d'une consultation auprés
de votre médecin habituel :

Dermatoses/ésions cutanées dans la zone en
contact avec l'appareillage, notamment en cas
d'inflammations ; également cicatrices avec enflure,
rougeur et hyperthermie.

Conseils d'utilisation
Mise en place des ViscoHeel K

Utiliser les ViscoHeel K uniqguement dans des
chaussures avec un contrefort de talon rigide.
L'utilisation des ViscoHeel K, en particulier en
utilisant des chaussures de course amorties, doit
préalablement faire l'objet d'une discussion avec
votre médecin traitant.

Les talonnettes ViscoHeel K sont utilisées pour
corriger une position en O ou en X du talon. Les
talonnettes sont identifiées a l'aide des lettres A et B.

« En cas de position en O du talon, veuillez insérer
les talonnettes comme suit : la talonnette A dans
la chaussure droite et la talonnette B dans la
chaussure gauche.

« En cas de position en X du talon, veuillez insérer
les talonnettes comme suit : la talonnette A dans
la chaussure gauche et la talonnette B dans la
chaussure droite.

Insérer les deux talonnettes ViscoHeel K dans

vos chaussures de sorte a ce qu'elles coincident

parfaitement avec le secteur du talon de la

chaussure. Veuillez bien différencier la semelle
gauche de la droite.

Conseils de nettoyage

Remarque : N'exposez jamais les ViscoHeel K a la cha-
leur directe (par ex. chauffage, soleil, dans une voiture) |
La chaleur peut endommager le matériau. Cela peut
limiter l'efficacité des ViscoHeel K

Si besoin, vous pouvez nettoyer vos talonnettes
ViscoHeel K a l'eau tiede et avec un produit nettoyant
doux. Laissez sécher les talonnettes a l'air.

Conseils pour une réutilisation

Les ViscoHeel K sont prévues uniquement pour
votre prise en charge et ont été sélectionnées
spécialement en fonction de vos mesures. Pour cette
raison, ne transmettez pas vos ViscoHeel K a une
tierce personne.

Garantie

Sont applicables les dispositions légales du pays
dans lequel le produit a été acheté. Le cas-

échéant, les régles de garantie spécifiques au pays
s'appliquent entre le vendeur et l'acquéreur. Dans le
cas ou la garantie est supposée s'appliquer, veuillez-
vous adresser dans un premier temps directement a
la personne a laguelle vous avez acheté le produit.

Ne procédez a aucune modification sur le produit par
vous-méme. Cela concerne tout particulierement les
adaptations individuelles effectuées par le personnel
qualifié. Veuillez suivre nos consignes d'utilisation

et d'entretien. Elles se basent sur notre expérience
de longue date et garantissent les fonctions de nos
produits médicalement efficaces sur le long terme.
Car seuls les produits qui fonctionnent de maniere
optimale constituent une aide pour vous. De plus, le
non-respect des consignes peut limiter la garantie.

Mise au rebut

Vous pouvez éliminer le produit conformément aux
dispositions légales en vigueur dans votre pays.

Pour toute réclamation, veuillez-vous adresser
exclusivement a votre revendeur spécialisé.

Nous tenons a vous informer que seuls des produits
propres peuvent étre pris en considération.



Mise a jour de l'information : 2017-03

*Informations sur les risques de dommages personnels
(risques de blessures et d'accidents, dangers sanitaires)
et, le cas échéant, de dommages matériels (sur le produit).

1Un professionnel qualifié est une personne formée a
l'utilisation des orthéses conformément aux réglemen-
tations nationales en vigueur vous concernant ainsi qu'a
l'adaptation et a la mise en place de ce type de produit.

@ nederlands
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Deze gebr

Geachte klant,

Hartelijk dank voor uw vertrouwen in dit Bauerfeind-
product. Met de ViscoHeel K heeft u een product
gekocht dat aan hoge medische kwaliteitsnormen
voldoet.

Lees de gebruiksaanwijzing volledig en zorgvuldig
door, want er staat belangrijke informatie in.
Bewaar de gebruiksaanwijzing om deze later

nog eens te kunnen raadplegen. Neem bij vragen
contact op met uw behandelend arts of medische
speciaalzaak.

Beoogd gebruik

ViscoHeel K zijn zachte visco-elastische hielkussens
met naar de zijkant schuin afvallend oppervlak.
ViscoHeel K-hielkussens zijn slipvast en kunnen in
gewone schoenen en in sport- en werkschoenen
worden gedragen.

Indicaties
* Bij O- of X-stand (varus-/valgusstand) van de hiel
Gebruiksrisico’s

A Let op*

ViscoHeel K mag uitsluitend conform de instructies in
deze gebruiksaanwijzing worden gedragen. Om een

optimale pasvorm van de ViscoHeel K te waarborgen,

moet de maat nauwkeurig worden opgenomen.
Alleen geschoold personeel’ mag het product (voor
het eerst) aanpassen en instructies geven.

Bespreek eventuele combinaties met andere
producten, bijvoorbeeld ter compensatie van
beenlengteverschil, vooraf met uw behandelend arts.
Indien de klachten verergeren of indien u
buitengewone veranderingen constateert, neem

dan onmiddellijk contact op met uw arts. Bij onjuist

of oneigenlijk gebruik aanvaardt Bauerfeind geen
productaansprakelijkheid. Laat het product niet in
contact komen met vet- en zuurhoudende middelen,
zalf of lotion.

Bijwerkingen die het gehele organisme betreffen,
zijn tot op heden niet bekend. Voorwaarde

hiervoor is dat het hulpmiddel deskundig wordt
gebruikt/aangebracht.

Contra-indicaties

Overgevoeligheid van betekenis is tot nu toe onbekend.
Bij de volgende ziektebeelden is het raadzaam om
voor het aanbrengen en dragen van een dergelijk
hulpmiddel eerst met uw arts te overleggen:
Huidaandoeningen/-verwondingen van het te
behandelen lichaamsdeel, vooral bij ontstekingen;
tevens bij littekens die gezwollen zijn, er rood uitzien
en warm aanvoelen.

Gebruiksinstructies

Plaatsing van de ViscoHeel K

Gebruik ViscoHeel K in schoenen met een vaste
hielkap. Bespreek het gebruik van ViscoHeel K vooraf
met uw behandelend arts, vooral bij gebruik in
wandelschoenen met dempende werking.

De ViscoHeel K-hielkussens zijn bedoeld om een O- of
X-stand van de hiel te corrigeren. De hielkussens zijn
met de letters A en B gemarkeerd.

« Breng in geval van een O-stand van de hiel de
hielkussens als volgt aan: hielkussen A in de rechter
schoen, hielkussens B in de linker schoen.

« Breng in geval van een X-stand van de hiel de
hielkussens als volgt aan: hielkussen A in de linker
schoen, hielkussen B in de rechter schoen.

Leg beide ViscoHeel K-hielkussens zodanig in uw

schoenen dat de vorm aansluit op het hielgedeelte

van de schoen. Vergeet niet dat er een uitvoering voor
de rechter- en de linkerschoen is.

Wasvoorschrift

Opmerking: Stel de ViscoHeel K nooit rechtstreeks
bloot aan hitte (bijvoorbeeld verwarming, zonlicht,
bewaren in de auto)! Hierdoor kan het materiaal
beschadigd raken. Dit kan nadelige gevolgen hebben
voor de werking van de ViscoHeel K.

U kunt de ViscoHeel K-hielkussens indien nodig

met een mild reinigingsmiddel en lauwwarm water
reinigen.

Laat de hielkussens daarna aan de lucht drogen

Aanwijzingen voor hergebruik

De ViscoHeel K is uitsluitend bedoeld voor uw
verzorging en is speciaal op basis van uw maten
uitgekozen.

Geef de ViscoHeel K dan ook nooit door aan derden.

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het
product is gekocht zijn geldend. Waar relevant, gelden
specifieke garantievoorschriften tussen verkopers

en kopers in het betreffende land. Als u vermoedt dat
u aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in
eerste instantie contact op met degene van wie u het
product heeft gekocht.

Breng zelf geen wijzigingen aan het product

aan. Dit geldt in het bijzonder voor wijzigingen

die tijdens het aanpassen zijn uitgevoerd door
gekwalificeerd personeel. Volg onze gebruiks- en
onderhoudsinstructies op. Deze zijn gebaseerd op
onze jarenlange ervaring en zorgen ervoor dat de
functies van onze medisch werkzame producten
lange tijd veilig zijn. Alleen optimaal functionerende
hulpmiddelen bieden de benodigde ondersteuning.
Bovendien kan het niet opvolgen van de instructies
het recht op garantie beperken.

Verwijdering
U kunt het product volgens de in uw land geldende
voorschriften verwijderen.

Wendt u zich in geval van klachten uitsluitend tot uw
speciaalzaak. We willen u erop wijzen dat klachten
alleen in behandeling worden genomen als het
product schoon is.

Datum: 2017-03

* Informatie over gevaar voor persoonlijk letsel
(verwondingen, gezondheids- en ongevallenrisico) en
eventueel materiéle schade (schade aan het product)

1 Geschoold personeel is iedere persoon die volgens de
regels die voor hem van toepassing zijn, bevoegd is om
ortheses aan te meten en patiénten te instrueren over het
gebruik ervan.
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@ italiano

Le presenti istruzioni per l'uso sono disponibili
anche per il download all'indirizzo:
www.bauerfeind.com/downloads

Gentile cliente,

La ringraziamo per la fiducia accordata a un prodotto
Bauerfeind. Con ViscoHeel K Lei ha acquistato un
prodotto di elevato standard medico e qualitativo.
Legga attentamente e completamente le istruzioni
per l'uso: esse contengono informazioni importanti.
Conservi le presenti istruzioni, in futuro potrebbe
essere necessario consultarle nuovamente. Per
qualsiasi domanda, si rivolga al Suo medico curante
o al Suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso

ViscoHeel K e un morbido cuscinetto calcaneare
viscoelastico con superficie digradante lateralmente.
| cuscinetti calcaneari ViscoHeel K sono antiscivolo e
possono essere indossati con scarpe da passeggio,
scarpe sportive o scarpe da lavoro.

Indicazioni

« In caso di posizione a O oppure a X
(varismo/ valgismo) del tallone

Rischi di impiego
A Cautela*

ViscoHeel K deve essere utilizzato solo secondo

le indicazioni fornite nelle presenti istruzioni per
l'uso. Per garantire il posizionamento ottimale

di ViscoHeel K & necessario determinarne con
precisione la taglia. Il (primo) adattamento e le
spiegazioni al paziente devono essere fornite
unicamente da personale specializzato!.

Discutere dell'eventuale combinazione con altri
prodotti, ad es. ausili per la compensazione della
differenza in lunghezza delle gambe, con il proprio
medico curante.

Qualora i dolori aumentino o nel caso in cui si
osservino cambiamenti inusuali, consultare
immediatamente il proprio medico curante. L'uso
improprio o non conforme allo scopo previsto non &
coperto da garanzia.

Evitare il contatto del prodotto con sostanze, pomate
e lozioni contenenti acidi e grassi.

Non sono noti effetti collaterali a carico dell'intero
organismo. Si presuppone un uso appropriato del
prodotto.



Controindicazioni

Ipersensibilizzazioni di entita patologica o controindica-
zioni sistemiche sono al momento ignote. Nel caso delle
malattie seguenti l'impiego di questo ausilio & consenti-
to solo previa consultazione del proprio medico:
Dermatiti o lesioni della zona bendata, in particolare
nei casi di manifestazioni inflammatorie; nonché in
caso di cicatrici sporgenti con gonfiore, surriscaldate
e arrossate.

Avvertenze d'impiego

Inserimento di ViscoHeel K

Utilizzare ViscoHeel K in scarpe con tallonetta
fissa. Discutere preventivamente dell'impiego

di ViscoHeel K con il proprio medico curante, in
particolare in caso di impiego di scarpe da corsa
ammortizzate.

| cuscinetti calcaneari ViscoHeel K vengono utilizzati
per correggere eventuali posizioni a O oppure a X del
tallone. | cuscinetti calcaneari sono contrassegnati
dalle lettere Ae B.

«In caso di posizione a O del tallone inserire il
cuscinetto calcaneare come segue: Cuscinetto
calcaneare A nella scarpa destra, cuscinetto
calcaneare B nella scarpa sinistra.

«In caso di posizione a X del tallone inserire il
cuscinetto calcaneare come segue: Cuscinetto
calcaneare A nella scarpa sinistra, cuscinetto
calcaneare B nella scarpa destra.

Fatte salve eventuali diverse indicazioni da parte

del proprio medico, inserire entrambi i cuscinetti

calcaneari ViscoHeel K nelle scarpe in modo che
terminino a filo della zona del tallone delle scarpe.

Prestare attenzione, a tale proposito, alla versione

destra e sinistra.

Avvertenze per la pulizia

Nota: Non esporre mai ViscoHeel K al calore diretto
(ad es. termosifoni, raggi solari, conservazione in
automobile)! Il materiale del prodotto potrebbe
deteriorarsi, compromettendo l'efficacia di
ViscoHeel K.

Se necessario, i cuscinetti calcaneari ViscoHeel K
possono essere lavati con acqua tiepida e un
detersivo delicato. Lasciare asciugare i cuscinetti
calcaneari all'aria.

Avvertenze per il riutilizzo

ViscoHeel K & previsto esclusivamente per il
trattamento personale ed é stato scelto in base alle
misure personali di chi lo indossa. Pertanto non fare
utilizzare ViscoHeel K a terzi.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge del Paese in cui il
prodotto & stato acquistato. Ove rilevanti, si applicano
le disposizioni relative alla garanzia tra operatore
commerciale e acquirente. Nel caso si ritenga di

aver titolo ad usufruire della garanzia, rivolgersi in
primo luogo al rivenditore presso cui si € acquistato
il prodotto.

Non apportare di propria iniziativa alcuna modifica
al prodotto. Cio si applica in particolare alle singole
modifiche apportate dal personale specializzato.
Attenersi alle istruzioni d'uso e di manutenzione
Bauerfeind. Esse si basano su un‘esperienza
pluriennale e garantiscono l'efficienza dei prodotti
medicali Bauerfeind, prolungandone l'efficacia nel
tempo. In questo modo ogni cliente potra godere
della piena funzionalita dei prodotti. Inoltre, la
mancata osservanza delle disposizioni puo limitare
l'applicabilita della garanzia.

Smaltimento

Il prodotto puo essere smaltito conformemente alle
disposizioni di legge nazionali.

In caso di reclami, la preghiamo di rivolgersi
esclusivamente al Suo rivenditore specializzato. La
informiamo che potranno essere trattati solo casi di
articoli puliti.

Informazioni aggiornate al: 2017-03

* Avvertenza sul pericolo di danni alle persone (rischio di
lesioni, di danni alla salute e di infortuni) o alle cose (danni
al prodotto)

1 Per personale specializzato si intende qualsiasi persona
autorizzata all'adattamento e all'addestramento
all'impiego di ortesi secondo le direttive nazionali vigenti
nel paese di utilizzo.

espanfol

Estas Instrucciones de uso también estan
disponibles para descargar desde la direccién:
www.b i d com/download

Estimado/a cliente/ a:

Muchas gracias por confiar en un producto de
Bauerfeind. Con ViscoHeel K, usted ha adquirido un
producto de alta calidad y elevado nivel medicinal.
Lea atentamente las instrucciones de uso, puesto
que contienen informacién importante. Conserve
estas instrucciones de uso, ya que tal vez necesite

consultarlas mas adelante. Si tiene alguna duda,
pongase en contacto con su médico o su comercio
especializado.

Ambito de aplicacion

Las ViscoHeel K son unas suaves taloneras
viscoelasticas con las superficies laterales inclinadas.
Las taloneras ViscoHeel K son antideslizantes y se
pueden utilizar tanto en calzado de calle, de trabajo
como deportivo.

Indicaciones

« En caso de posturaen O o en X
(desviacion en varo/valgo) del talén

Riesgos de la aplicacion

A Precaucion*

ViscoHeel K debe llevarse unicamente siguiendo

las instrucciones de uso aqui mencionadas. Para
garantizar la ¢ptima colocacion de ViscoHeel K, se
debe calcular la talla con precision. La (primera)
adaptacion del producto y la instruccion solo pueden
ser realizadas por personal competente! con la
debida formacion.

El uso en combinacion con otros productos, p. ej. para
compensar dismetrias de las piernas, solo puede
realizarse previa consulta con el médico.

Si aumentan las molestias o comprueba cambios
anormales en su cuerpo, consulte inmediatamente
a su médico. En caso de utilizacion inadecuada

del producto o uso no conforme al estipulado nos
eximimos de toda responsabilidad. Evite que el
producto entre en contacto con pomadas, lociones o
unglentos que contengan grasas o acidos. Hasta la
fecha no se conocen efectos secundarios que afecten
a todo el organismo, siempre que el producto esté
debidamente colocado y se use correctamente.

Contraindicaciones

Hasta la fecha no se han constatado reacciones de
hipersensibilidad. En el caso de presentarse alguno

de los cuadros clinicos que se indican a continuacion,
debera consultar a su médico antes de aplicar y utilizar
el producto:

Afecciones/ lesiones cutaneas en la zona de
aplicacion, especialmente inflamaciones, asi como
cicatrices abultadas con hinchazdn, enrojecimiento y
sobrecalentamiento.

Indicaciones de uso
Colocacion de ViscoHeel K

Use ViscoHeel K en zapatos con una talonera firme.
Consulte al médico que le trata antes de utilizar

ViscoHeel K, especialmente en calzado de carrera

amortiguado.

En caso de postura en O del taldn, coloque las

taloneras como se indica a continuacion: talonera

A en el zapato derecho, talonera B en el zapato

izquierdo.

« En caso de postura en X del taldn, cologue las
taloneras como se indica a continuacion: talonera
A en el zapato izquierdo, talonera B en el zapato
derecho.

A menos que su médico le indique lo contrario,

coloque ambas taloneras ViscoHeel K en los zapatos

de modo que se integren respetando la forma de

la zona del taldn del zapato. Asegurese de colocar

correctamente la talonera izquierda y la derecha.

de limpieza

P

T s .

Recomendacion: jNo exponga ViscoHeel K nunca a
una fuente de calor directa (p. ej. calefaccion, rayos
del sol, almacenamiento en el coche)! Las altas
temperaturas pueden causar dafios en el material y,
por lo tanto, mermar la efectividad de ViscoHeel K
Si es necesario, puede limpiar sus taloneras
ViscoHeel K con agua tibia y un detergente suave.
Deje secar las taloneras al aire.

Informacion sobre su reutilizacion
ViscoHeel K esta disenada tnicamente para

su tratamiento y se ha elegido especialmente
adecuandola a sus medidas. Por tanto, no pase su
ViscoHeel K a terceras personas.

Garantia

Son validas las disposiciones legales aplicables

del pais en el que se ha adquirido el producto.

En la medida en la que proceda, son validas las
condiciones de garantia legales especificas del pais
entre el comerciante y el adquiriente. En caso de
garantia, debe dirigirse en primer lugar directamente
al establecimiento donde adquiri6 el producto.

Por favor, no realice ningin cambio en el producto
por su cuenta. Esto es valido, en particular, para las
adaptaciones individuales efectuadas por el personal
técnico cualificado. Siga nuestras instrucciones de
uso e indicaciones para el cuidado. Estas se basan en
nuestra larga experiencia y aseguran durante mucho
tiempo el correcto funcionamiento de nuestros
productos de eficacia médica. Solo un producto
ortopédico en dptimas condiciones puede ayudarle.
Ademas, la no observacién de las instrucciones e
indicaciones podria limitar la garantia.



Eliminacion
Puede desechar el producto conforme a la legislacion
vigente al respecto.

En caso de reclamaciones, pongase en contacto
Unicamente con su comercio especializado. Le
advertimos que solo se aceptaran productos limpios

Informacién actualizada: 2017-03

* Indicacion sobre el riesgo de dafios personales (riesgo
de lesion, para la salud y accidente) o dafios materiales
(danos al producto).

1 Se considera personal competente a toda aquella persona
que, conforme a la normativa estatal aplicable, esté
autorizada para adaptar ortesis e instruir sobre su uso.

portugués

Este manual de utilizagdo esta disponivel para
d em: www. i /download

Estimada cliente,
estimado cliente,

Os nossos agradecimentos por ter optado por um
produto Bauerfeind. Com o ViscoHeel K, adquiriu um
produto de qualidade que corresponde a um elevado
padrao medicinal.

Leia atenta e integralmente as instrugdes de
utilizagdo, pois estas contém informacées
importantes. Guarde as instrucoes de utilizagao, de
modo a poder consultar as mesmas mais tarde. Em
caso de duvida, contacte o seu médico ou a sua loja
da especialidade.

Finalidade

ViscoHeel K sdo talonetes viscoeldsticas macias com
superficie lateral inclinada. Os talonetes viscoelasticos
ViscoHeel K sao antiderrapantes e podem ser
utilizados em calgado de rua, de trabalho ou desporto.

Indicagoes
« Para a posicao 0 ou X (alinhamento do varo ou
valgo) do calcanhar

Riscos inerentes a utilizagao

A cuidado®

ViscoHeel K apenas deve ser utilizado de acordo
com as indicagoes neste manual de utilizagao. Para
garantir um assentamento ideal do ViscoHeel K é
necessario determinar o tamanho exacto.

O (primeiro) ajuste e o fornecimento de instrugdes
apenas devem ser efectuados pelo pessoal técnico
qualificado!.

Se pretende combinar a utilizagado com outros
produtos, por ex., para compensacao de dismetrias
da perna, consulte previamente o seu médico.

Caso sinta um aumento das dores ou note alteragdes
incomuns, consulte imediatamente o seu médico.
Nao assumiremos responsabilidade pelo produto

no caso de uma utilizacao para outra finalidade que
nao a indicada. N&o utilize com o produto pomadas,
logGes ou substancias gordurosas ou que contenham
acidos.

Até ao momento nao sao conhecidos efeitos
secundarios que afectem todo o organismo. Parte-se
do principio de que o produto é aplicado/ colocado
correctamente.

Contra-indicacdes

Até ao momento, ndo sao conhecidas reaccoes de
hipersensibilidade ao produto. Se o seu quadro
clinico apresentar uma das seguintes condicdes,
recomendamos que cologue e use a ortotese s6
depois de consultar o seu médico:

Doencas de pele ou lesdes na parte do corpo que esta
a ser tratada, especialmente se existirem sintomas
inflamatorios; cicatrizes abertas com inflamacao,
vermelhidao e sensacao de calor.

Indicagoes de utilizagao

Colocagao do ViscoHeel K

Utilize o ViscoHeel K em sapatos com calcanhar fixo.
Aborde previamente o seu médico relativamente a
utilizagao do ViscoHeel K, sobretudo caso o utilize em
sapatos de corrida com amortecimento.

As talonetes ViscoHeel K sdo usadas para a corregao
de uma posigdo O ou X do calcanhar. As talonetes
estdo identificadas com as letras A e B.

« No caso da posicao O do calcanhar coloque as
talonetes conforme se segue: Talonete A no sapato
direito, talonete B no sapato esquerdo.

« No caso da posicao X do calcanhar coloque as
talonetes conforme se segue: Talonete A no sapato
esquerdo, talonete B no sapato direito.

Salvo indicagdo em contrario por parte do seu

médico, coloque os dois talonetes ViscoHeel K nos

seus sapatos, de forma que fiquem ajustados com a

area do calcanhar nos sapatos. Tenha em atencao as

diferentes versdes do lado esquerdo e direito.

10

Indicagdes de limpeza

Indicagdo: Nunca exponha o ViscoHeel K ao calor
directo (por ex. aguecimento, radiagdo solar, no
interior de veiculos)! Tal pode provocar danos no
material. Isto pode comprometer a eficacia do
ViscoHeel K.

Se necessario, pode lavar os seus talonetes
ViscoHeel K com um detergente suave e dgua morna.
Deixe os talonetes secar ao ar.

Indicagdes sobre a reutilizagao

0 ViscoHeel K esta previsto apenas para o seu
tratamento e foi especialmente escolhido atendendo
as suas medidas. Como tal, ndo entregue o
ViscoHeel K a terceiros.

Garantia

Sao validas as disposicoes legais do pais, no qual

o produto foi adquirido. Desde que relevantes, os
regulamentos de garantia especificos de cada pais
sdo validos entre distribuidores e compradores. Se
suspeitar de uma reclamacao de garantia, entre em
contacto directo com a pessoa através da qual obteve
o produto.

Nao efectue quaisquer alteragdes no produto. Isto
aplica-se sobretudo as adaptagées individuais
efectuadas pelo pessoal técnico. Siga as indicacoes
de utilizagdo e lavagem. Estas baseiam-se em

varios anos de experiéncia e garantem as fungées
dos nossos eficazes produtos médicos durante
muito tempo. Pois apenas os meios auxiliares que
funcionam idealmente podem apoia-lo. Além disso, a
inobservancia das indicacdes pode limitar a garantia.

Eliminagao
Pode eliminar o produto de acordo com as normas
legais nacionais.

Em caso de reclamacdes, dirija-se exclusivamente
a sua loja da especialidade. Alertamos para o facto
de que apenas produtos esterilizados podem ser
processados.

Vers&o actualizada em: 2017-03

* Indicacao acerca do perigo de lesdes (risco de ferimentos,
de saude e de acidente) ou danos materiais (danos no
produto).

1 Por pessoal técnico entende-se qualquer pessoa que, de
acordo com os regulamentos oficiais em vigor no seu pais,
esteja autorizada a efectuar o ajuste e o fornecimento de
instrucoes relativamente & utilizacao de ortoteses.

@ svenska

Den hir anvandarmanualen finns dven tillgénglig
for nedladdning under:
www.b

feind.com/d load

Basta kund!

Tack for att du har valt en Bauerfeind-produkt. Med
kopet av ViscoHeel K har du erhéllit en produkt som
haller hog medicinsk standard och kvalitet.

Las noggrant igenom hela bruksanvisningen;

den innehaller viktig information. Spara
bruksanvisningen; du kanske behdver ldsa den igen
vid ett senare tillfalle. Vand dig till den behandlande
lakaren eller till fackhandeln om det dyker upp fragor.

Andamalsbestimning

ViscoHeel K ar viskoelastiska hdlkuddar med
sluttande yta pa sidan. ViscoHeel K-halkuddar glider
inte och kan anvandas i promenad-, sport- och
arbetsskor.

Indikationer
« Halivarus- eller valgusstallning

Anvéndningsrisker

A Observera*

ViscoHeel K ska anvandas endast i enlighet med
instruktionerna i denna bruksanvisning. For att
sakerstalla en optimal passform pa din ViscoHeel K,
maste storleken provas ut noggrant. Den forsta
tillpassningen och demonstrationen av hur produkten
fungerar far utféras endast av utbildad personal’.

En kombination med andra produkter, t ex for utjam-
ning av benlangd, ska i férvag diskuteras med din
behandlande lakare.

Kontakta omedelbart en lakare om du upplever ok-
ande besvar eller ovanliga forandringar hos dig sjalv.
Vid felaktig eller icke andamalsenlig anvandning
galler inte produktansvaret. Se till att produkten inte
kommer i kontakt med fett- eller syrahaltiga medel,
salvor eller lotioner.

Biverkningar pa kroppen i sin helhet &r hittills inte
kanda. En forutsattning ar att produkten anvands pa
foreskrivet satt.

Kontraindikationer

Overkanslighetsreaktioner av medicinsk karaktar ar
hittills inte kanda. Vid foljande sjukdomsbilder ska
hjalpmedlet anvdndas forst efter att en lakare har
radfragats:



Hudsjukdomar/-skador i den behandlade kroppsdelen,

framfor allt vid inflammatoriska symptom.
Detta galler aven for uppspruckna arr som hettar och
uppvisar svullnad och rodnad.

Anvandningsinformation

Ildggning av ViscoHeel K

Anvand ViscoHeel K i skor med stadig hdlkappa.
Diskutera anvandningen av ViscoHeel K, i synnerhet
tankt anvandning i stotdampade promenadskor, i
forvag med din behandlande lakare.

ViscoHeel K-halkudde anvands for korrigering av hal
i varus- eller valgusstallning. Halkuddarna ar markta
med bokstaverna A respektive B.

« Lagg in halkudden pa foljande satt vid varus-
stallning: Halkudde A i hoger sko, halkudde B i
vanster sko.

« Lagg in halkudden pa foljande satt vid valgus-
stallning: Halkudde A i vanster sko, halkudde B i
héger sko.

Om inget annat ordineras av lakaren, ska de bada

ViscoHeel K-hédlkuddarna placeras i skorna pa sadant

satt att de formar sig mot och sluter dikt an mot

skornas haldel. Beakta att det finns ett hoger- och ett
vansterutforande.

Rengoringsrad

Obs: Utsatt aldrig ViscoHeel K for direkt hetta (t ex
varmeelement, solljus, forvaring i personbil)!
Materialet kan skadas. Detta kan paverka funktionen
hos din ViscoHeel K negativt.

Vid behov kan dina ViscoHeel K-halkuddar rengdras
med ett milt tvdttmedel under rinnande, ljummet
vatten.

Lat halkuddarna lufttorka.

Information om ateranvéandning

Din ViscoHeel K &r avsedd att anvandas endast av
dig personligen och har valts specifikt for att passa
dina matt. Ge darfor inte bort din ViscoHeel K till
nagon annan.

Garanti

For produkten galler de i inkdpslandet lagstadgade
bestammelserna. | den man det ar tilldmpbart, galler
de landsspecifika garantibestimmelserna mellan
séljare och kopare. Vid misstanke att en fraga kan
utvecklas till ett garantiarende, vand dig i forsta
hand direkt till det forsaljningsstalle dar produkten
ar inkopt.

Var vénlig och gor inga andringar pa produkten pa
eget initiativ. Detta galler i synnerhet i de fall dar

fackpersonal har gjort individuella anpassningar av
produkten. Folj vara bruks- och skétselanvisningar.
De baserar sig pa vara mangéariga erfarenheter

och sakerstaller funktionen hos vara medicinskt
verksamma produkter for lang tid. Endast optimalt
fungerande hjalpmedel gor nytta for dig. Dessutom
kan garantins giltighet begransas om anvisningarna
inte foljs.

Avfallshantering
Avfallshantera produkten i enlighet med tillampliga,
nationella bestammelser.

Vid reklamationer, kontakta uteslutande din fackhandel.
Observera att endast rengjorda produkter kan &tgardas.

Senaste uppdatering: 2017-03

* Risk for personskador (skaderisk, halsorisk och olycksrisk)
resp. sakskador (skador pa produkten).

1Som fackpersonal betraktas var och en som enligt
gallande nationella bestimmelser ar behorig att justera
ortoser och instruera om deras anvandning

norsk

Denne br

er ogsa tilgj: som

under: www.

Kjare kunde,

Takk for at du har valgt et produkt fra Bauerfeind.
Med ViscoHeel K har du kjeopt et produkt av en hoy
medisinsk og kvalitativ standard.

Les noye gjennom hele bruksanvisningen, da

den inneholder viktig informasjon. Oppbevar
bruksanvisningen da du kanskje trenger a lese den
igjen pa et senere tidspunkt. Hvis du har spersmal,
kan du ta kontakt med legen din eller forhandleren av
det medisinske utstyret.

Produktets hensikt

ViscoHeel K er myke viskoelastiske haleputer
med sidehellende overflate. ViscoHeel K haelputer
er sklisikre og kan beeres i spaser-, sports- og
arbeidssko.

Indikasjoner

« Ved O- eller X-stilling (varus-/valgus-stilling) av
halen

Risiko ved anvendelse

A Forsiktig*

ViscoHeel K skal bare brukes som beskrevet i denne
bruksanvisningen. For & sikre at ViscoHeel K sitter
som den skal, ma sterrelsen pa den bestemmes
noyaktig av oppleaert fagpersonell. Tilpasningen
(forste gang) og instruksjon om bruk skal bare
gjennomferes av oppleert! fagpersonell.

Radfer deg pa forhand med din lege vedrerende

en kombinasjon med andre produkter, f.eks. for
beinlengdeutjevning. Hvis dine symptomer skulle
forsterke seg, eller hvis du merker uvanlige
endringer, ma du umiddelbart ta kontakt med legen
din. Et erstatningsansvar bortfaller ved usakkyndig
bruk, eller hvis produktet ble brukt til andre formal.
Ikke la produktet komme i kontakt med salver,
kremer eller andre stoffer som inneholder fett eller
syre.

Bivirkninger som pavirker hele kroppen, er hittil ikke
rapportert. Sakkyndig bruk/ tilpasning forutsettes

Kontraindikasjoner

Det er hittil ikke rapportert om helseskadelige
overfglsomhetsreaksjoner. Ved folgende
helsetilstander ber slike hjelpemidler kun tilpasses og
brukes etter at du har radfert deg med din lege:
Hudlidelser/ -skader pa den behandlede delen

av kroppen, sarlig ved betennelse; samt ved
arrdannelser med hevelse, redhet og oket
temperatur.

Anvisninger for bruk

Innlegging av ViscoHeel K

Bruk ViscoHeel K i sko med fast halkappe. Snakk
péa forhand med legen din om bruk av ViscoHeel K,
spesielt nar de brukes i dempede joggesko.

ViscoHeel K-haeleputene brukes til korrigering av en
0- eller X-stilling av hzelene. Heeleputene er merket
med bokstavene A og B.

« Ved O-stilling av haelene legger du inn heeleputene
pa felgende mate: Halepute A i hayre sko, halepute
Bi venstre sko.

« Ved X-stilling av heelen legger du inn haleputene pa
folgende mate: Heelepute A i venstre sko, halepute
B i hayre sko.

Med mindre annet bestemmes av legen din, legger du

begge de to ViscoHeel K-haelputene i dine sko slik at

de flukter med passformen til haelomradet til skoen.

Vennligst ta hensyn til heyre og venstre utgave.

Anvisninger for rengjoring

Henvisning: ViscoHeel K ma aldri utsettes for direkte
varme (f.eks. varmeelementer, direkte sollys eller
oppbevaring i bilen)! Risiko for skader pa materialet.
Dette kan redusere virkeevnen til ViscoHeel K.

Du kan ved behov rengjere ViscoHeel K-heelputen i
lunkent vann med et mildt rengjeringsmiddel.

La halputen luftterke

Anvisninger for gjenbruk

ViscoHeel K er kun beregnet for din behandling, og
er spesielt valgt pa grunnlag av dine mal. Ikke gi
ViscoHeel K videre til en annen bruker.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet ble kjopt,
gjelder. Der de er relevante, gjelder landspesifikke
garantiregler mellom forhandler og kjeper. Hvis det
mistenkes et garantitilfelle, kontakt forst direkte den
du kjopte produktet av.

Ikke utfer noen forandringer pa produktet selv. Dette
gjelder spesielt individuelle tilpasninger utfort av
kvalifisert personale. Folg vare instruksjoner om
drift og vedlikehold. Disse er basert pa var lange
erfaring og gir funksjonene til vare medisinsk
effektive produkter trygghet over lengre tid. Kun
godt fungerende hjelpemidler stotter deg. | tillegg
kan unnlatelse av a felge instruksjonene begrense
garantien.

Avfallshandtering
Produktet kan avhendes i henhold til nasjonale
bestemmelser og forskrifter.

Ved reklamasjoner ber vi deg om & henvende deg
utelukkende til din fagforhandler. Vi gjor oppmerksom
pa at bare rengjorte varer kan modifiseres.

Versjon: 2017-03

* Henvisninger om fare for personskader (risiko for ulykker,
person- og helseskader) ev. materielle skader (skader pa
produktet)

1 Fagpersonale er enhver person som har tillatelse til &
tilpasse og gi instruksjon om bruk av ortoser i henhold til
de statlige bestemmelser som gjelder for deg



@ suomi

Tama kayttoohje on ladattavissa myds interneto-
. - www.b P, downlaad

Hyva asiakas

Kiitos, kun ostit Bauerfeindin valmistaman

tuotteen. ViscoHeel K on vaativien laakinnallisten ja
laadullisten standardien mukainen tuote.

Lue kayttéohje huolellisesti kokonaan api, silla

se sisaltaa tarkeita tietoja. Sailyta kayttoohje
mahdollista mydhempda tarvetta varten. Jos sinulla
on kysyttavaa tuotteesta, ota yhteytta hoitavaan
|aakariisi tai tuotteen jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

ViscoHeel K on pehmea viskoelastinen kantapehmuste,
jonka pinta ohenee sivuille pain.

ViscoHeel K-kantapehmuste on luistamaton, ja sita
voidaan kayttaa kavely-, urheilu- ja tyokengissa.

Kéayttoaiheet

« Kantapaan ulos- tai sisaanpain kallistuminen
(varus- tai valgus-asento)

Kayttoon liittyvat riskit

A Huomio*

ViscoHeel K-kantapehmustetta saa kayttaa

vain tassa kdyttoohjeessa esitetylla tavalla.

ViscoHeel K-kantapehmusteen koko on maaritettava

tarkasti, jotta se istuu mahdollisimman hyvin. Vain

koulutettu ammattihenkilostd! saa sovittaa tuen

(ensimmaiselld kayttokerralla) ja opastaa sen

kdytossa.

Keskustele hoitavan lddkarisi kanssa, jos aiot kayttaa

tuotetta yhdessa muiden, esimerkiksi alaraajojen

pituuserojen korjaamiseen tarkoitettujen, tuotteiden

kanssa

Jos vaivasi pahenevat tai huomaat kehossasi

poikkeavia muutoksia, ota valittomasti yhteytta

hoitavaan laakariisi. Jos tuotetta kaytetaan sen

kayttotarkoituksen vastaisesti tai muuhun kuin

varsinaiseen kayttotarkoitukseen, tuotevastuu ei ole

voimassa. Tuote ei saa joutua kosketuksiin voiteiden

ja kosteusemulsioiden tai muiden rasvoja tai happoja

sisaltavien aineiden kanssa.

Koko elimistodn kohdistuvista haittavaikutuksista ei

ole ilmoitettu tdhan mennessa. Tuotetta on kaytettava

ja se on laitettava paikalleen asianmukaisesti.

Kayttérajoitukset (vasta-aiheet)
Yliherkkyyksista aiheutuvia terveydellisia
haittavaikutuksia ei ole ilmoitettu tdhan mennessa.
Seuraavissa tilanteissa apuvalineita saa kayttaa vain
la&karin harkinnan mukaisesti:

Ihosairaudet / vammat hoidettavalla alueella, varsinkin
jos kyseinen alue on tulehtunut tai jos kyseisella
alueella on koholla olevia arpia, jotka ovat turvonneet,
punoittavat tai kuumottavat.

Kayttoohjeet

ViscoHeel K-k aset

Kayta ViscoHeel K-kantapehmustetta kengissa, joissa
on tukeva kantakuppi. Keskustele hoitavan laakarisi
kanssa ViscoHeel K-kantapehmusteen kaytosta,
varsinkin jos aiot kdyttaa sita vaimennetuissa
juoksukengissa.

ViscoHeel K -kantapehmusteita kaytetaan
kantapdan varus- ja valgus-asentojen korjauksessa
Kantapehmusteet on merkitty kirjaimin A ja B.

» Kantapdan ollessa kallistunut ulospain laita
kantapehmuste A oikean jalan kenkaan ja
kantapehmuste B vasemman jalan kenkaan

« Kantapaan ollessa kallistunut sisdanpain laita
kantapehmuste A vasemman jalan kenkaan ja
kantapehmuste B oikean jalan kenkaan.

Jos ldakarisi ei anna poikkeavia ohjeita, aseta

molemmat ViscoHeel K-kantapehmusteet

kenkiisi siten, ettd ne myotailevat tiiviisti kenkien

kantapddosia. Varmista, ettd asetat oikean jalan

pehmusteen oikean jalan kenkaan ja vasemman jalan
pehmusteen vasemman jalan kenkaan.

Puhdistusohjeet

Ohje: Al4 altista ViscoHeel Ki suoralle kuumuudelle
(esimerkiksi lammityspatterit, auringonvalo, séilytys
kuumassa autossa)! Se voi vaurioittaa materiaalia.
Materiaalin vaurioituminen puolestaan voi heikentaa
ViscoHeel K-kantapehmusteen toimivuutta.
ViscoHeel K-kantapehmusteen voi tarvittaessa

pestd kadenlampdisessa vedessa miedolla
puhdistusaineella.

Anna kantapehmusteiden kuivua ilmavassa paikassa.

Ohjeita tuotteen uudelleenkayttoon
ViscoHeel K on tarkoitettu henkilokohtaiseen hoitoon,
ja se on valittu yksildllisten mittojen mukaan.

Sen vuoksi ViscoHeel Kia ei kannata antaa muiden
kaytettavaksi.

Takuu

Tuotteen hankintamaassa voimassa olevaa
lainsaadantsa sovelletaan. Soveltuvin osin myyjan
ja ostajan valiseen suhteeseen sovelletaan
maakohtaisia takuusaannoksia. Jos epailet
takuutapausta, ota ensimmaiseksi yhteytta suoraan
tuotteen myyjaan.

Ala tee tuotteeseen muutoksia itse. Kielto koskee
erityisesti ammattilaisten tekemia yksiléllisia
mukautuksia. Noudata antamiamme kaytto- ja
hoito-ohjeita. Ne perustuvat monivuotiseen
kokemukseemme ja varmistavat ldakinnallisten
tuotteidemme toimivuuden pitkaksi aikaa

Vain ihanteellisesti toimivista apuvalineista on
kayttajalleen hyGtya. Ohjeiden noudattamatta
jattaminen voi myos rajoittaa takuun voimassaoloa.

Havittaminen

Voit havittaa tuotteen asianmukaisten kansallisten
maaraysten mukaisesti.

Ota reklamaatiotapauksessa yhteyttd ainoastaan
jalleenmyyjaan. Huomaathan, etta vain puhdistettua
tuotetta voidaan kasitelld

Tiedot pdivitetty: 2017-03

* Henkilovahinkoja (loukkaantumis-, terveys- ja
tapaturmavaara) ja mahdollisia esinevahinkoja (tuotteen
vaurioituminen) koskeva ohje.

T Ammattihenkildstéon lukeutuvat henkildt, jotka voimassa
olevien kansallisten maaraysten mukaisesti ovat
valtuutettuja sovittamaan tukia ja opastamaan niiden
kaytossa.

dansk

Denne brug:

ing er ogsa ti som
d ph: www.b PN 1download.

Anvendelsesomrade

ViscoHeel K er blede viskoelastiske halpuder, som er
skra i siden. ViscoHeel K-haelpuder er skridsikre og
kan anvendes i udenders-, sports- og arbejdssko.

Indikationer

« Ved 0- eller X-stilling (varus-/valgusstilling) af
hzlen

Bivirkninger

A Forsigtig*

ViscoHeel K bor kun anvendes iht. angivelserne

i denne brugsanvisning. For at opna en optimal

pasform af ViscoHeel K, skal man finde frem til den

pracise storrelse. Tilpasning (ferste) og instruktion

ma kun foretages af faguddannet personale’.

Aftal en kombination med andre produkter, f.eks. til

udligning af forskelligt lange ben, med din laege.

Hvis smerterne tiltager eller du konstaterer

udsedvanlige forandringer, sa kontakt omgaende

din egen leege. Producenten heefter ikke ved ukorrekt

eller ikke tilsigtet anvendelse. Serg for, at produktet

ikke kommer i bergring med fedt- og syreholdige

midler, salver eller lotioner.

Der er ingen kendte bivirkninger, som vedrerer

hele organismen. Faglig korrekt brug / patagning

forudseettes.

Kontraindikationer

Overfelsomheder med sygdomskarakter er hidtil
ikke konstateret. Ved nedenstaende sygdomsbilleder
er patagning og brug af et sddant hjaelpemiddel kun
tilradelig i samrad med laegen:

Hudsygdomme /-laesioner i det berarte omrade af
kroppen, isaer ved betaendelsestilstande samt ved
opsvulmede ar med heaevelse, redme og hypertermi.

Brugsanvisning

Kare kunde

Tak fordi du har valgt et produkt fra Bauerfeind. Med
ViscoHeel K har du kebt et produkt, som opfylder en
meget hgj medicinsk kvalitetsstandard.

Laes hele brugsanvisningen omhyggeligt igennem,
da den indeholder vigtige oplysninger. Gem
brugsanvisningen, hvis du evt. skulle fa brug for
den igen pa et senere tidspunkt. Hvis du skulle

have spergsmal, sa kontakt din egen laege eller din
forhandler.

I ing af ViscoHeel K

Benyt ViscoHeel K i sko med fast halkappe. En evt.
anvendelse af ViscoHeel K, isar ved anvendelse i
stedabsorberende labesko, skal farst aftales med
din leege.

ViscoHeel K-halpuder anvendes til at korrigere en

0- eller X-stilling af haelen. Haelpuderne er markeret

med bogstaverne A og B.

« Ved O-stilling af haelen ileegges heaelpuderne som
folger: Haelpude A i hgjre sko, halpude B i venstre
sko.

« Ved X-stilling af haelen ileegges hzelpuderne som
folger: Haelpude A i venstre sko, haelpude B i hgjre sko.
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Hvis din laege ikke har ordineret andet, leeg begge
ViscoHeel K-heaelpuder i dine sko, sa de slutter taet
langs heelens kanter. Veer opmeerksom p4, at der
bade er en hgjre og en venstre model.

Renggring

Bemeerk: ViscoHeel K ma aldrig udsaettes for direkte
varme (f.eks. fra radiator, solen, opbevaring i bil)!
Materialet kan blive beskadiget. Det kan pavirke
ViscoHeel Ks effekt.

ViscoHeel K-haelpuder rengeres ved behov med

et mildt rengeringsmiddel i lunkent vand. Lad
halpuderne luftterre bagefter.

Oplysninger vedrgrende brugen

ViscoHeel K er kun beregnet til dig og er specielt
blevet valgt ud fra dine mal. Derfor ma du ikke give
ViscoHeel K til andre.

Garanti

Der geelder lovbestemmelserne i det land, hvor
produktet blev kgbt. Safremt det er relevant, geelder
landets mangelsansvarsregler mellem forhandler og
keober. Henvend dig i garantitilfaelde forst direkte til
den forhandler, hvor du har kebt produktet.

Foretag ingen egenradige endringer pa produktet.
Det gaelder iszer for individuelle tilpasninger, udfert
af fagfolk. Folg vores brugs- og plejeoplysninger. De
baserer pa mange ars erfaringer og serger for, at
vores medicinisk virksomme produkter fungerer i
lang tid. For kun optimalt fungerende hjzelpemidler
virker understottende. Desuden kan tilsidesaettelsen
af oplysningerne indskraenke garantien.

Bortskaffelse

Produktet bortskaffes i henhold til gaeldende,
nationale regler.

Henvend dig udelukkende til din forhandler i
forbindelse med reklamationer. Vi gor opmaerksom
pé&, at det kun er rensede varer, der kan bearbejdes.

Informationens udgivelsesdato: 2017-03

* Oplysning om risiko for personskader (risiko for
kvaestelser, sundhedsskader og ulykker) evt. materielle
skader (skader pa produktet).

1 En faguddannet er en person, som iht. gasldende
lovgivning er bemyndiget til at tilpasse og instruere i
brugen af ortoser.

polski

Instrukcje uzytkowania mozna réwniez pobra¢ pod
adresem: www.k Load:

i.com/d

Szanowni Klienci!

Dzigkujemy za zaufanie okazane produktom
Bauerfeind. Wybierajac podpigtki ViscoHeel K nabyli
Panstwo produkt, ktory spetnia wysokie standardy
medyczne i jakosciowe.

Nalezy doktadnie zapoznac sie z catg trescig
instrukcji uzytkowania, gdyz zawiera ona wazne
informacje. Nalezy zachowac niniejsza instrukcje
uzytkowania, aby w razie potrzeby maoc ja ponownie
przeczyta¢. Wszelkie pytania nalezy kierowac do
lekarza prowadzacego lub sklepu specjalistycznego,
w ktorym nabyli Panstwo produkt.

Przeznaczenie

ViscoHeel K to migkkie wiskoelastyczne podpietki
opadajgce pobocznie.

Podpietki ViscoHeel K maja wtasciwosci
antyposlizgowe i mozna je nosi¢ w butach
codziennych, sportowych i roboczych.

Wskazania
« Koslawe lub szpotawe ustawienie piety

Zagrozenia wynikajace z zastosowania

A Uwaga*

ViscoHeel K nalezy stosowac wytacznie zgodnie z
informacjami zamieszczonymi w niniejszej instrukcji
uzytkowania. Aby zapewnic¢ optymalne dopasowanie
podpietek ViscoHeel K, nalezy doktadnie okresli¢ ich
rozmiar. Pierwsze dopasowanie i poinstruowanie

w zakresie zastosowania moze przeprowadzic¢
wytacznie przeszkolony specjalista’.

Jednoczesne stosowanie innych produktow, np.
podpietek wyrdéwnujacych dtugosé konczyny, nalezy
uprzednio skonsultowac z lekarzem prowadzacym.
W przypadku nasilenia sie objawow lub zauwazenia
niepokojacych zmian nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem. W przypadku
nieprawidtowego lub niezgodnego z przeznaczeniem
stosowania producent nie ponosi odpowiedzialnosci.
Produkt nalezy chroni¢ przed bezposrednim
kontaktem ze Srodkami zawierajgcymi ttuszcze lub
kwasy, z masciami i balsamami.

Dotychczas nie stwierdzono wystepowania dziatan
ubocznych dotyczacych catego organizmu.
Warunkiem wystapienia zamierzonego dziatania jest
poprawne stosowanie / zaktadanie produktu.
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Przeciwwskazania

Do tej pory nie odnotowano wystepowania
nadwrazliwosci o charakterze chorobowym.

W przypadku wymienionych ponizej choréb
zaktadanie i noszenie tego typu produktéw nalezy
bezwzglednie konsultowac z lekarzem:

Choroby skdry, rany w miejscu stosowania produktu,
w szczegolnosci stany zapalne; wystepowanie

nabrzmiatych, zaczerwienionych i przegrzanych blizn.

Wskazowki dotyczace zastosowania
Zaktadanie ViscoHeel K

Stosowac ViscoHeel K w butach z usztywniona
czescia pietowa. Skonsultowad stosowanie
ViscoHeel K z lekarzem prowadzacym, przede
wszystkim w przypadku stosowania amortyzujgcych
butéw codziennego uzytku.

Podpietki ViscoHeel K stuza do korekeji piety
szpotawej lub koslawej. Podpietki sa oznaczone
literami A B.

« W przypadku piety szpotawej wtozy¢ podpietki w
nastepujacy sposob: podpietke A do prawego buta,
podpietke B do lewego buta.

« W przypadku piety koslawej wtozy¢ podpietki w
nastepujacy sposob: podpietke A do lewego buta,
podpietke B do prawego buta.

0 ile lekarz nie zaleci inaczej, wtozy¢ obie podpietki

ViscoHeel K do butow, tak by doktadnie przylegaty do

czesci pietowej. Zwrdcic przy tym uwage na wtasciwe

przyporzadkowanie podpietki prawej i lewej.

Czyszczenie

Wskazowka: Podpigtek ViscoHeel K nie nalezy
wystawiac na dziatanie bezposredniego zrodta ciepta
(np. ogrzewania, promieni stonecznych, nie nalezy ich
pozostawia¢ w nagrzanym samochodzie)!

Moze to spowodowac uszkodzenie materiatu.

| prowadzi¢ do zmniejszenia skutecznosci

ViscoHeel K.

W razie potrzeby czysci¢ podpietki ViscoHeel K letnia
woda z dodatkiem tagodnego $rodka czyszczacego.
Nastepnie pozostawi¢ do wyschniecia.

Wskazowki na temat ponownego
zastosowania

ViscoHeel K moze stosowac tylko jedna osoba,

dla ktérej podpietki zostaty dobrane na podstawie
indywidualnych wymiaréw. Z tego wzgledu nie nalezy
przekazywac podpietek ViscoHeel K osobom trzecim.

Rekojmia

Obowiazuja uregulowania prawne kraju, w ktorym
nabyto produkt. Obowigzuja specyficzne dla danego
kraju przepisy regulujace kwestie rekojmi miedzy
sprzedawca a nabywca, o ile sa one istotne. Jesli
przypuszcza sie, ze wystapit przypadek objety
rekojmig, nalezy w pierwszej kolejnosci zwrécic sie
do osoby, od ktérej nabyto produkt.

Nie nalezy samowolnie dokonywa¢ modyfikacji
produktu. Dotyczy to w szczegélnosci indywidualnych
dopasowan przeprowadzonych przez specjalistow.
Nalezy przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych
uzytkowania i pielegnacji. Wynikaja one z naszego
wieloletniego do$wiadczenia i zapewniaja prawidtowe
dziatanie skutecznych medycznie produktow przez
dtugi czas. Tylko optymalnie dziatajace $rodki
pomocnicze stanowia wsparcie dla ich uzytkownika
Ponadto nieprzestrzeganie ww. wskazdwek moze
spowodowac ograniczenie rekojmi.

Utylizacja
Produkt mozna utylizowa¢ zgodnie z krajowymi
regulacjami ustawowymi.

W przypadku reklamacji nalezy skontaktowac sie ze
sklepem specjalistycznym. Zwracamy uwage, ze w
ramach reklamacji przyjmujemy wytacznie czyste
produkty.

Ostatnia aktualizacja informacji: 2017-03

* Wskazowka dotyczaca mozliwych szkdd osobowych
(ryzyko obrazen ciata i wypadku) lub rzeczowych
(uszkodzenie produktu)

1 Specjalista to kazda osoba, ktéra zgodnie z
obowigzujgcymi regulacjami krajowymi jest uprawniona
do dopasowywania ortez i instruowania w zakresie ich
uzytkowania

@ Cesky

Tento navod k obsluze je k dispozi
na adrese: www. ind.com/

také ke stazeni

Vazena zakaznice,

vazeny zakazniku,

dékujeme za vasi davéru ve vyrobek Bauerfeind.
Zakoupil/ a jste si vyrobek ViscoHeel K, ktery

odpovida vysokym lékarskym a kvalitativnim
standarddm.



Dlkladneé si prectéte cely navod k pouziti, protoze
obsahuje dulezité informace. Tento navod k pouziti
si uschovejte, mozna si jej budete chtit pozdéji
znovu precist. V pripadé dalSich otazek se obratte na
osetrujiciho [ékare nebo specializovany obchod

Ugel
ViscoHeel K jsou mékké visko-elastické podpaténky s
povrchem klesajicim ke stranam.

Podpaténky ViscoHeel K jsou protiskluzové a lze je
nosit ve vychazkové, sportovni i pracovni obuvi.

Indikace

« U postaveni paty do O nebo X
(varézni nebo valgézni postaveni)

Rizika pouziti
A Pozor*

ViscoHeel K je tieba nosit pouze podle Udaju tohoto
navodu k pouziti. K zajisténi optimalniho nasazeni
ViscoHeel K je nutné, aby byla zjisténa presna
velikost. Pouze proskoleny odborny personal smi
provadét (prvni) pfizplsobeni a instruktaz!.

Jestlize chcete zaroven pouzivat i jiné vyrobky, napf.
k vyrovnani délky nohou, domluvte se predem s
osetfujicim lékarem. Jestlize dojde ke zhorseni vasich
problému, nebo kdyby se objevily neobvyklé zmény,
navstivte okamzité svého lékare. Pfi nespravném
pouzivani nebo v pripadé pouziti k jinému tcelu

se zaruka na vyrobek neposkytuje. Zabrante styku
vyrobku s prostredky, které obsahuji tuky, kyseliny,
masti a télova mléka.

Vedlejsi ucinky, které by ovlivnily cely organismus,
nejsou doposud znamé. Predpokladem je spravné
pouzivani/ prikladani.

Kontraindikace

Nadmeérna citlivost vedouci az k onemocnéni

neni zatim znama. Pri dale uvedenych pfiznacich
onemocnéni je pfilozeni a noseni takové pomucky
indikovano pouze po domluvé s vasim osetiujicim
lékarem:

Onemocnéni a zranéni kize v dotéené ¢asti téla,
zvlasté pri zanétlivych Ukazech, stejné jako vystupujici
jizvy s otoky, zCervenani a prehrati.

Pokyny k pouzivani
Pfikladani ViscoHeel K

ViscoHeel K pouZivejte do bot s pevnym opatkem
Predem projednejte pouziti ViscoHeel K s vasim
osetfujicim lékafem, zejména pfi pouziti bézeckych
bot s odpruzenim.

Podpaténky ViscoHeel K se pouzivaji k napravé paty
v poloze do O nebo X. Podpaténky jsou oznaceny
pismeny A a B.

« Pri poloze paty do O vlozte podpaténku nasledovné:
Podpaténku A do pravé boty, podpaténku B do levé
boty.

« PFi poloze paty do X vlozte podpaténku nasledovné:
Podpaténku A do levé boty, podpaténku B do pravé
boty.

Neurci-li vas lékar jinak, vlozte do bot obé&

podpaténky bot tak, aby tvarové licovaly s ukoncenim

oblasti paty boty. Pfitom davejte pozor na pravé a

levé provedeni.

Pokyny k ¢isténi

Upozornéni: Nikdy ViscoHeel K nevystavujte pfimému
teplu (napf. topeni, slunecni zareni, ulozeni v osobnim
vozidle)! Mize dojit k poskozeni materidlu. To mize
negativné ovlivnit G¢innost ViscoHeel K.

V pripadé potieby mizete vase podpaténky
ViscoHeel K umyt jemnym cisticim prostredkem

ve vlazné vodé. Podpaténky nechejte uschnout na
vzduchu.

Upozornéni tykajici se opakovaného
pouzivani

Podpaténky ViscoHeel K jsou uréeny pouze pro vas a
byly vam vybrany specialné podle vasich rozmér(.
Proto je nepredavejte Zadné jiné osobé.

Zaruka

Plati pravni predpisy zemé, ve které byl produkt
zakoupen. Pokud je to relevantni, plati mezi
prodejcem a nabyvatelem zarucni predpisy specifické
pro danou zemi. Pokud se predpoklada zaruéni
pripad, obratte se prosim nejdrive pfimo na prodejce,
u kterého jste produkt zakoupili.

Neprovadéjte prosim u produktu zadné svévolné
zmeény. To plati zejména pro individualni Gpravy
provadéné kvalifikovanymi pracovniky. Dodrzujte
prosim nase pokyny k pouzivani a k udrzbé. Vychazeji
z nasich dlouholetych zkuSenosti a jsou zarukou
dlouhodobé funkénosti nasich lékarsky Ucinnych
produktd. Nebot pouze optimalné fungujici pomicky
vam budou oporou. Nerespektovani téchto pokynd
mUze navic vést k omezeni zaruky.

Likvidace
Vyrobek lze likvidovat dle narodnich zakonnych
predpisd.

Pri reklamacich se obracejte vyhradné na vaseho
prodejce. Upozornujeme, ze zbozi musi byt Cisté.
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Stav informaci: 2017-03

* Upozornéni na nebezpeci poranéni osob (riziko poranéni
a nehody, zdravotni riziko), popf. vécna Skoda (Skody na
vyrobku)

10dborny personal je kazda osoba, kterd je opravnéna
dle platnych statnich nafizeni provadét pfizptsobeni a
instruktaz o pouzivani ortéz.

@ slovensky

Tento navod na pouzivanie je k dispozicii tiez na
stahnutie pod: www.bauerfeind.com/downloads
Vazena zakaznicka,

vazeny zakaznik,

mnohokrat dakujem za vasu doveru pre vyrobok od
spgtoénosti Bauerfeind. ViscoHeel K je vyrobok, ktory
splia vysoky medicinsky i kvalitativny standard.
Navod na pouzitie si prosim dokladne precitajte,
obsahuje délezité informacie. Navod na pouzitie
uchovajte, mozno bude potrebné, aby ste si ho znova

precitali. S pripadnymi otazkami sa obréatte na svojho
osetrujuceho lekara alebo na Specializovany obchod.

Stanovenie ucelu

ViscoHeel K st makké viskozové elastické vliozky pod
paty s bo¢ne klesajucim povrchom.

Podpatienky ViscoHeel K st neSmyklavé a mozete ich
pouzivat do vychadzkovej, Sportovej alebo pracovnej
obuvi.

Indikacie
« Pri polohe paty O alebo X (poloha varus/ valgus)

Rizika pouzivania
A Pozor*

ViscoHeel K sa m6zu pouzivat len podla pokynov v
tomto navode na pouzitie. Aby bolo mozné zabezpecit
optiméalnu polohu podpatienky ViscoHeel K, musi

byt presne stanovena potrebna velkost. (Prvotné)
nastavenie a uvedenie smie vykonavat len vyskoleny
odbornik’.

Kombinaciu s inymi produktmi, napr. pre vyrovnanie
dolnych koncatin, vopred prehovorte so svojim
osetrujucim lekarom.

Ak by ste na sebe pocitili neobvyklé zmeny,
vyhladajte prosim ihned svojho lekara. V pripade
neodbornej aplikacie alebo pouzivani v rozpore so
stanovenym Gcelom je vylucena zaruka za vyrobok.

Nikdy nenechajte vyrobok prist do kontaktu s
prostriedkami obsahujucimi tuky a kyseliny, masti
aemulzie.

Vedlajsie ucinky, ktoré postihuju cely organizmus,
nie su doteraz zname. Predpoklada sa odborna
manipulacia/ pouzivanie.

Kontraindikacie

Precitlivenost veduca k vzniku ochorenia nie je
doteraz znama. U nasledujucich obrazov ochorenia sa
nasadenie a pouzivanie takejto pomaécky indikuje iba
po porade s lekarom:

Ochorenia/ poranenia koze v oSetrovanej Casti tela,
predovsetkym pri prejavoch zapalu, takisto ako
vyrdzky s opuchnutim, s¢ervenanie a prehriatie;

Pokyny pre pouzivanie

Vkladanie ViscoHeel K

Podpatienky ViscoHeel K pouzivajte len do obuvi

s pevnym podpatkom. Pouzivanie ViscoHeel K,
predovsetkym v pripade pouzitia do bezeckej obuvi s
tlmenim, vopred prediskutujte so svojim oSetrujucim
lekarom.

Vlozky pod péty ViscoHeel K sa pouzivaju na
korekturu polohy paty O alebo X. Vlozky pod paty su
oznacené pismenami A a B.

« Pri polohe paty O vlozte vlozky pod paty
nasledujicim spésobom: Vlozku pod patu A do
pravej topanky, vlozku pod patu B do lavej topanky.

« Pri polohe paty X vloZte vlozky pod paty
nasledujucim spdsobom: Vlozku pod pétu A do lavej
topanky, vlozku pod patu B do pravej topanky.

Ak lekar neurci inak, vlozte do topanok obidve

podpatienky ViscoHeel K tak, aby tvarovo dosadali do

oblasti paty. Dodrzajte pritom prevedenie pre pravu

a lavd stranu.

Pokyny pre Cistenie

Pokyn: Podpatienky ViscoHeel K nikdy nevystavujte
vysokym teplotam (napr. kurenie, priame slnecné
svetlo, uskladnenie v osobnom vozidle)! Moznost
poskodenia materialu. Toto moze znizit ucinnost
podpatienok ViscoHeel K.

V pripade potreby mozete podpatienky ViscoHeel K
Cistif pomocou jemného Cistiaceho prostriedku a
vlaznej vody. Podpéatienky nechajte osusit na vzduchu.

Pokyny pre opakované pouzitie
Podpatienky ViscoHeel K st urcené iba pre vase
potreby a boli vybrané $pecialne pre vas. Preto
podpatienky ViscoHeel K nepredavajte Ziadnej dalsej
osobe.
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Zaruka

Platia pravne predpisy krajiny, v ktorej bol vyrobok
zakupeny. Ak je to relevantné, platia medzi
predajcami a zakaznikmi $pecifické zaru¢né predpisy
pre danu krajinu. V pripade zaru¢ného pripadu sa
obratte na toho, u koho ste vyrobok zakupili.

Na vyrobku nevykonavajte, prosim, sami ziadne
zmeny. To plati predovsetkym pre individualne Upravy
vykonané odbornym personalom. Dodrzujte, prosim,
nas navod na obsluhu a Gdrzbu. Tieto su zaloZené

na nasich dlhoro¢nych skusenostiach a zabezpecia
funkcie nasich medicinsky u¢innych vyrobkov na dlhu
dobu. Pretoze len optimalne Ucinkujice pomocné
pripravky Vam mézu pomdct. Okrem toho moze
nedodrzanie tychto predpisov obmedzit zaruku.

Likvidacia
Vyrobok mézete zlikvidovat v sulade s narodnymi
zakonnymi predpismi.

V pripade reklamacie sa prosim vzdy obracajte na
svojho odborného predajcu. Chceme zdéraznit, ze
spracovat je mozné len vycisteny tovar.

Stav informacii: 2017-03

* Upozornenie na poranenia 0sdb (nebezpecenstvo
poranenia, zdravotné riziko a riziko drazu), prip. majetkové
&kody (pogkodenie vyrobku)

T 0dbornym personalom je kazda osoba, ktora je v sulade
s pre Vas platnymi narodnymi predpismi opravnena
vykonavat prispdsobenie ortéz a zacvik v ich pouzivani

@ magyar

Ezah Alati 6 letdlthetd a kovetkezd
helyrél: www.

Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjik a Bauerfeind-termékek iranti bizalmat. A
ViscoHeel K megvasarlasaval egy olyan termékhez
jut hozza, amely magas szinvonalu orvosi és
minéségi szabvanyoknak felel meg.

Alaposan és figyelmesen olvassa el a hasznalati
Utmutatot, mivel az fontos informaciokat tartalmaz.
Orizze meg a hasznalati Gtmutatot, mert lehet, hogy
kés6bb még sziiksége lesz ra. Esetlegesen felmerild
kérdéseivel forduljon kezeldorvosahoz vagy a
szakkereskedéhoz.

Rendeltetés

A ViscoHeel K puha viszkoelasztikus sarokparna,
amelynek felllete oldaliranyban lejt.

A ViscoHeel K sarokparna nem csuszik el, utcai,
sport- és munkacipében is hordhato.

Javallatok

« A sarok O vagy X alaku helyzeteltérése (varus és
valgus allas)

Hasznalati kockazatok

AVigyézat!‘

A ViscoHeel K csak a jelen hasznalati utmutatd
utasitasainak megfeleléen hasznalhatd. A

ViscoHeel K optimalis elhelyezkedése érdekében a
méretet pontosan kell megallapitani. Az (elsd) egyedi
illesztést és a hasznalat bemutatasat kizarolag
képzett szakszemélyzet! végezheti

Mas termékekkel, pl. labhossz-kiegyenlitével egyitt
torténd hasznalatarol konzultaljon kezelGorvosaval.
Ha tiinetei sulyosbodnak, vagy szokatlan
valtozasokat észlel, azonnal keresse fel orvosat. A
szakszer(tlen vagy nem rendeltetésszerl hasznalat
a termékfeleldsség kizarasat vonja maga utan.
Ugyeljen arra, hogy a termék ne érintkezzen zsir- és
savtartalmu anyagokkal, kendcsokkel és oldatokkal.
A termék egész szervezetet érinté mellékhatasai
jelenleg nem ismeretesek. A terméket szakszerten
kell alkalmazni/viselni.

Ellenjavallatok

Orvosilag jelentds tulérzékenységre utald tinetek
jelenleg nem ismeretesek. A kdvetkezé diagnozisok
esetén az ilyen jellegli gydgyaszati segédeszkdzok
viselése és alkalmazasa csak orvossal torténd
konzultaciot kovetéen javallott:

bérbetegségek, a bor sériilései a segédeszkoz altal
ellatott testtajékon, kiilondsen gyulladasos tiinetek
megléte esetén, valamint gyulladt hegek, bérpir és
tulzott melegség esetén.

Hasznalati Gtmutaté

A ViscoHeel K behelyezése

A ViscoHeel K parnat szilard hatso kéreggel
rendelkezd cip6ben hasznalja. A ViscoHeel K
hasznalatat egyeztesse kezeldorvosaval, féleg ha
a segédeszkozt tompitott futdcipd ellilsé részében
haszndlja.

A ViscoHeel K sarokparna a sarok O vagy X alaku
helyzeteltérésének javitasara szolgal.

A sarokparnakat A és B jelzéssel lattuk el.
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« A sarok O alaku helyzeteltérése esetén az alabbiak
szerint helyezze be a sarokparnakat:
Az A sarokparnat a jobb cipébe, a B sarokparnat a
bal cipébe.

« A sarok X alaku helyzeteltérése esetén az aldbbiak
szerint helyezze be a sarokparnakat:
Az A sarokparnat a bal cipébe, a B sarokparnat a
jobb cipébe.
Ha orvosa masként nem rendeli, helyezze mindkét
ViscoHeel K sarokparnét a cipdjébe oly mddon,
hogy azok teljesen lefedjék a sarokrészeket. Kérjiik,
ligyeljen a jobb és a bal oldali kivitelre.

Tisztitasi utasitasok

Figyelem: Ugyeljen arra, hogy a ViscoHeel K
sarokparnat soha ne érje kozvetlen héhatas (pl. fltés,
napsugarzas vagy gépkocsiban torténd tarolas miatt),
mert az az anyag karosodasat okozhatja. Mindez
befolyasolhatja a ViscoHeel K hatékonysagat.

A ViscoHeel K sarokparnat szlikség esetén enyhe
tisztitoszerrel, langyos vizben tisztitsa ki.

A ViscoHeel K sarokparnat szabad levegén szaritsa

Utasitasok ujboli hasznalathoz

AViscoHeel K sarokparna kizarolag az On sz&mara
keésziilt, és kifejezetten az On méreteinek megfeleléen
lett kivalasztva. Eppen ezért ne adja at masnak.

Szavatossag

A termék értékesitési helye szerinti orszag

torvényi rendelkezései érvényesek. Emellett

az adott orszagban a kereskedg és a vasarlo

kozGtti jogviszonyra eldirt szavatossagi szabalyok
érvényesek, ha vannak ilyenek. Amennyiben gy
gondolja, szavatossagi igényt szeretne érvényesiteni,
elészor forduljon kozvetlenll a kereskeddhoz, akinél
a terméket vasarolta.

Kérjiik, ne hajtson végre énalléan valtoztatasokat a
terméken. Ez kilondsen érvényes a szakemberek
altal végrehajtott egyedi beéallitdsokra. Kérjlk, tartsa
be a hasznalati és apolasi utasitasokat, amelyek
sokéves tapasztalatainkon alapulnak, és biztositjak
gyogyhatasu termékeink hosszu tavi mikodését.
Csak az optimalisan m(ikodé segédeszkoz jelent
biztos tamogatast Onnek. Ezenkiviil az utasitasok
be nem tartdsa a szavatossagi igény korlatozasahoz
is vezethet.

Artalmatlanitas
A termék az adott orszag torvényi eléirdsainak
megfeleléen artalmatlanithato.

Reklamécio esetén kizardlag a szakkeresked6hoz
forduljon. Felhivjuk figyelmét, hogy csak tiszta
terméket all médunkban atvenni.

Informacios allapot: 2017-03

* Személyi sériilés (sérilésveszély, egészségi és baleseti
kockazat), esetleg anyagi kar (a termék karosodasanak)
veszélyére torténd figyelmeztetés

1A szakszemélyzet azokat a személyeket jelenti, akik az On
orszagaban érvényes eldirasok értelmében az ortézisek
egyedi illesztésére és hasznalatanak bemutatasara
jogosultak.

@ hrvatski

Ove upute za uporabu mozete preuzeti kao datoteku
na: www.bauerfeind.com/downloads

Postovani korisnici,

zahvaljujemo vam na povjerenju iskazanom kupnjom
proizvoda tvrtke Bauerfeind. ViscoHeel K je proizvod
koji odgovara najvisim medicinskim standardima kao
i standardima kvalitete.

Pomno procitajte Citave upute za uporabu jer

sadrze vazne informacije. SaCuvajte ove upute za
uporabu jer ¢ete ih mozda ponovno Zeljeti procitati u
buduénosti. Ako imate dodatnih pitanja, obratite se
svojem nadleznom lijecniku ili svojoj specijaliziranoj
trgovini.

Odredena primjena

ViscoHeel K su meki, visoko elasti¢ni jastucici za petu
s koso postavljenom povrsinom koja se smanjuje
prema jednoj strani. Jastucici za pete ViscoHeel K
protuklizni su i mogu se nositi u cipelama za cestu,
sport i rad.

Indikacije

« Kod 0-polozaja ili X-polozaja (varus / valgus polozaja)
pete

Rizici primjene

A Oprez*

ViscoHeel K se smije nositi samo u skladu s navodim

ovih uputa za uporabu. Za optimalno postavljanje

jastucica ViscoHeel K valja to¢no utvrditi velicinu.

(Prvu) prilagodbu i poduku smije vrsiti samo
Skolovano struéno osoblje’.



Prethodno sa svojim lijecnikom dogovorite
kombinaciju s drugim proizvodima, npr. za
izjednacenije razlicitih duljina nogu.

Ako na sebi primijetite neuobicajene promjene

ili pojacanje tegoba, smjesta se obratite svojem
lije&niku.

U slucaju nestruéne ili nenamjenske primjene ne
vrijedi jamstvo za proizvod. Ne dopustite da proizvod
dode u dodir s masnim i kiselim sredstvima, mastima
i losionima.

Do sada nisu poznate nuspojave koje djeluju

na cijeli organizam. Podrazumijeva se stru¢na
primjena/ stru¢no postavljanje proizvoda.

Kontraindikacije (protuuéinci)

Dosad nisu poznati medicinski relevantni slucajevi
preosjetljivosti. U slucaju sljedecih simptoma bolesti
postavljanje i nosenje takvog pomagala indicirano je
tek nakon savjetovanja s lije¢nikom:

kozne bolesti/ ozljede na lijecenim dijelovima tijela,
posebice upalne pojave; izboceni oziljci s oteklinom,
crvenilom i hipertermijom.

Upute za primjenu

Umetanje jastuéié¢a ViscoHeel K

ViscoHeel K upotrebljavajte u cipelama s ¢vrstom
petnom kapicom. Prethodno se sa svojim lije¢nikom
konzultirajte o uporabi jastucica ViscoHeel K,
posebice u slucaju uporabe u tenisicama sa zra¢nim
jastuci¢ima za tréanje.

Jastucici za petu ViscoHeel K umecu se radi korekcije

0-polozaja ili X-polozaja pete. Jastucici za petu

oznaceni su slovima A i B.

« Kod O-polozaja pete molimo umetnite jastucice za
petu na sljedeci nacin: Jastucic za petu A u desnu
cipelu, jastucic¢ za petu B u lijevu cipelu.

« Kod X-polozaja pete molimo umetnite jastucice za
petu na sljedeci nacin: Jastucic¢ za petu A u lijevu
cipelu, jastucic¢ za petu B u desnu cipelu.

Ako vam lijecnik nije propisao drukcije, oba jastucica

za pete ViscoHeel K umetnite u cipele tako da se

precizno uklope u petno podrucje cipele. Pritom
pazite na desnu i lijevu izvedbu.

Upute za &iSéenje

Napomena: ViscoHeel K nikada nemojte izlagati
izravnoj toplini (npr. grijanju, sun¢evoj svjetlosti,
skladistenju u osobnom vozilu)! Moguce su Stete na
materijalu. $to moZe ugroziti uéinkovitost jastucica
ViscoHeel K.

Svoje jastucice za pete ViscoHeel K moZzete po potrebi
Cistiti blagim sredstvom za ¢i¢enje u mlakoj vodi.
Ostavite da se jastucici za petu osuSe na zraku.

Napomene za ponovnu uporabu

ViscoHeel K namijenjen je iskljucivo vasem lijecenju i
odabran je specijalno na temelju vasih mjera.

Stoga ViscoHeel K nemojte prosljedivati drugima.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe one zemlje, u kojoj je
proizvod kupljen. Ukoliko je relevantno, vrijede
specifi¢ni nacionalni propisi za jamstva izmedu
prodavatelja i kupca. Ako se pretpostavlja da postoji
jamstveni slucaj, molimo Vas da se direktno obratite
na ono mjesto, gdje ste kupili proizvod.

Molimo Vas da na proizvodu ne poduzimate nikakve
izmjene. To se posebice odnosi na individualne
preinake koje poduzima stru¢no osoblje. Molimo
pridrzavajte se nasih uputa za uporabu i njegu. Ona
se temelje na nasem dugogodisnjem iskustvu i jamce
ispravnost nasih medicinski efikasnih proizvoda

kroz duze vremensko razdoblje. Jer samo pomoé¢na
sredstva koja optimalno funkcioniraju mogu Vam
pomoci. Osim toga, nepridrzavanje uputa moze
ograniciti prava iz jamstva.

Zbrinjavanje
Proizvod mozete zbrinuti u skladu s nacionalnim
zakonskim propisima.

U slucaju reklamacije obratite se iskljucivo
svojoj specijaliziranoj trgovini. Imajte na umu da
prihva¢amo samo ociscene proizvode.

Datum informacija: 2017-03

* Upozorenje na opasnost od ozljedivanja (rizik od ozljeda,
rizik po zdravlje, rizik od nesreca) odnosno materijalne
Stete (Steta na proizvodu)

1Struéno je osoblje svaka osoba koja je prema vrijedeéim
drzavnim propisima ovlastena za prilagodbu ortoza i
upucivanje pacijenata u nacin njihove uporabe.
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@ MaKe[oHCKM

OBa ynaTcTBo 3a ynorpe6a moxe Aa ce npeseme u
of: WWW. il d:

noqwrysamn KopucHuynu,

Bu bnarofapume Ha Aosepbata BO NpoK3BOAOT
Bauerfeind. Co ViscoHeel K, Bue 1o6viBTe Npou3BoA Koj
€ BO COMMAcHOCT CO BYCOKMOT MeMLIMHCKY CTaHAaPA
Ha KBanuTet.

Be Monvme BHVMaTeNHO Aa ro npoyuTarte uenoto
YNaTCTBO 3a ynoTpeba 3aToa WTO COAPXKM BaXHM
vHdopMaLmu. Hysajte ro oa ynatcTeo 3a ynotpeba,
Moxebu nofouHa ke cakate Aa ro npoyvtate

ywTe efHall. Ako nmate [AONONHUTENHN Npallarba,
obpateTe My Ce Ha HaIEXHNOT NleKap 1nu Ha Bawata
cneyvjanusvpaHa NPOAaBHULA.

OAPEAyBaH:e Ha HamMmeHaTa

ViscoHeel K MeKu BIMCKOENACTUYHM NEPHUUMIbA 3
NeTy Co NMOBPLUKHA KOja Nara Ha cTpanuTe. ViscoHeel K
NepHYMHbaTa 3a NETV He Ce NIM3raaT U MoXaT Aa ce
HOCAT BO YNINYHM, CMOPTCKM U PabOTHY YeBnN.

Unaukauyun
« Kaj O- nnn X-nosuumn (Varus-/Valgus) Ha netata

Pu3nuwm og npumeHara

Mepku Ha npeTnasnnBocT*
ViscoHeel K Tpeba aa ce Hocu camo cropef osa
yMaTCTBO 3a ynotpeba. 3a Aa ce 06e36eau onTMmanHo
HanerHygatbe Ha ViscoHeel K, mopa TouHo aa ce oapeau
coopseTHaTa BrcyHa. (TPBOTO) Harodysarse 1 0byka
Tpeba fja Ce U3BPLUM CaMo Of CTPaHa Ha eflyumpaH
CTpyYeH nepcoHan’.
Mpep Toa co BawmoT nekap forosopeTte ja
KOMOVHaLMjaTa CO APYrvt NPOV3BOAW, Ha Np. WTO ce
ofjHeCyBa /10 U3efjHauyBarbe Ha JO/k1HaTa Ha HoraTa.
JloKonKy cumnTomiTe Ce BRoluaT um Kaj cebe
3abenexure HeObUYHM NPOMEHM, BefIHaLL NOBUKajTe ro
CBOJOT NeKkap. py HeCTPy4YHa NPYMEHa UK NprUMeHa
Henosp3aHa Co HameHaTa, 1CK/yYeHa € OAroBOpHOCTa
3a Npon3BoaoT. [POK3BOA0T He CMee Aia AojAe BO AOMWP
CO CPe/ICTBa KOV COIPXAT Macna, KNCENNHIA, MacTy i
NOCHOHM.
Jlo cera He Ce NO3HATV KOHTPaUHAMKALN Kou ce
OfjHeCyBaaT Ha LienMoT opraHu3am. [peycnos e CTpyyHa
NOATOTOBKa/ NOCTaByBakbe.

KoHTpanHgukauun

HDSHyBCTBMTeﬂHOCT nopagn 6onecT o cera He e nosHata.
Bo Cﬂy‘%aj Ha CNefjH1Te CUMNTOMK, NOCTaByBaHETO

11 HOCEHETO Ha MOMArasnoTo € UHAMLIMPAHO Camo Mo
npeTXoeH JOroBop Co BawwmoT nekap:

KoxHu 6onectt/ nospean Ha TpeTupaHu1Te AeNoBM Ha
TenoTo, 0COGEHO BO Clyuaj Ha BOCNANWTENHI Nojasy,
KaKo 1 NpU 113paseHu paHui CO OTOLM, LIDBEHWNO 1
Xuneprepmuja.

YnarcTBa 3a npumeHaTa
MocraByBate Ha ViscoHeel K

KopucTeTe ro ViscoHeel K 8o uesnu co LspcTa neTa.
[lorosoperTe ce co CBOJOT NleKap 3a KOPUCTEHETO Ha
ViscoHeel K, ocobeHo Bo cnyyaj Ha KOpUCTerbe BO MeKW
YEeBNn 3a oaerbe.

ViscoHeel K nepHuiutbata 3a netv ce kopuctar
3a ucnpasarse Ha O- unn X-no3vumja Ha netara.
[NepHuuUMHbaTa 3a NETU Ce 03HaueHu co bykante A nnw b.

« 3a O-nosvuwja Ha NeTaTa, NocTaBeTe ro NepPHUYETo
3a NeTun Kako wro cneau: MepHuyeto 3a netn A o
[NIECHVOT UeBen, NepHUYETO 3a neTu b Bo N1eBrOT yesen.

< 3a X-no3uuvija Ha netata, NOCTaBeTe ro NepHUYETO 3a
MeTI Kako WTO cnefw: [epHuyeTo 3a neTv A Bo N1eBroT
yeBer, NepHUYeTo 3a netn b Bo iecH1oT yesen.

[lokonkKy BalwmoT nekap He OApeau novHaky, nocTasete
v pBeTe nepHuuMiba 3a ety ViscoHeel K 8o uesnne
Taka WTO TOYHO Jla HanerHaT Ha NoApauyjeTo Ha netata
B0 YepnuTe. Be MONMMe obpaTeTe BHIIMAHME Ha JeCHUOT
N NeBMOT TUn.

YnatcTBo 3a ogpXyBame

3abeneLwka: Hrkoralw He ro n3noxysajre ViscoHeel K Ha
AMPEeKTHa ToNNMHa (Ha Np., rpeetbe, COHYeBa CBETNOCT,
CKNazvparbe BO aBToMO6WN)! BOIMOXHM Ce WwTeTy Bp3
maTepujanot. Toa Moxe fia Bnvjae Bp3 6e36efHOCTa Ha
ViscoHeel K.

ViscoHeel K nepHuunitbata 3a net moxart no notpeba
[la ce nepar co 61aro CPefCTBO 3a Nepetbe Co Tonsa
8o/a. [epHIunHbaTa 3a NeTy ocTaBeTe v fla Ce UCyLat
Ha BO3[yX.

YnarcTBO 3a NOBTOPHa NpMMeHa

ViscoHeel K e HameHeT ncknyuunso 3a Baw TpetmaH
1 136paH BO COMNACcHOCT CO BalumTe mepw. 3atoa,
ViscoHeel K He ro gaBajte Ha TpeTv nuLa.

FapaHumja

Baxar 3akoHckuTe O/leE,Cl6M Ha 3emjaTa BO KoJa
NPOW3BOZOT e KyneH. [JOKONKy e penesaHTHO, BaxaTt
cneLmeuyHMTE HaLVoHaNHV NPONKCK 3a rapaHLmMn
nomery Npo/asaYoT 1 KynysayoT. AKO Ce NPeTnocTaBysa
[leka NocTou Clydaj of rapaxLyvjaTa, Be monvme fa ce
obpatiiTe AVPEKTHO TaMy Kajle CTe o Kyniine NPou3BOAoT.
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Be monvme A2 HE BPWWTE HNKAKBW M3MEHW Ha MPOn3-
BoZOT. Toa NnocebHO ce ofHeCyBa Ha UHAVBUAYanHUTE
afanTaumy Ko ri npesemaar CTpyyHu nuua.

Be Monume fja ce NpuApKyBaTe KOH HALLETO ynaTcTBO

3a ynotpe6a v Hera. Tue ce Temenar Ha HalleTo
[JIONFOrOAIVLLHO UCKYCTBO W ja rapaHTVpaaT MCpaBHOCTa
Ha HalWTe MeAVLIMHCKN edUKaCHM NPOU3BOAK BO TeK Ha
NOAOAr BpemeHcKk neprop. Camo NOMOLIHITE CPeACTBa
KOja ONTUMANHO GyHKLMOHMPaaT MoXaT Aa By NomorHar.
OcBeH T0a, HeNPUAPXYBaHETO KOH YNaTCTBOTO MOXe Aa
1 OrpaHyyy Npasata ofl rapaHuujaTa.

Opnoxysatbe

Mpow3BoAoT Tpeba Aa ro OANoXMTE BO COMNAcHOCT CO
HaLWOHa/HITe 3aKOHCKM NPOMUCH.

Bo cnyuaj Ha peknamauuja, Be monume aa ce obpatute
VICKNy41BO BO BaluaTa cnelnjanusvpaHa NpofasHULA.
Harnacyeame fieka npridakame camo UCUNCTEHN
npovssoau.

[latym Ha uHdopmaumjata: 2017-03

*Mpeaynpesysarbe 3a ONaCHOCTa Of TeNeCH NoBpea
(pu3unK oA NoBpeaV 1 HeCPeKw, PU3KK NO 34PasjeTo) 1,
aKO € PeNeBaHTHO, 3a MaTepujafiHu WTeTH (OLTeTyBarba Ha
NPOU3BOAOT)

1 CTpydeH nepcoHan noapasturpa cekoe iMLe KOe € OBAACTEHO
COPe/ BaxeuKuTe APXKaBHN NPONNCH 33 NPUCTIOCOBYBarbe 1
ynotpeba Ha opTo3u.

@ srpski

Ovo uputstvo za upotrebu mozete preuzeti kao

na: www. d.com/d load:

Postovani korisnici,

zahvaljujemo Vam na poverenju u Bauerfeind
proizvod. Sa ViscoHeel K-om, Vi ste dobili proizvod,
koji je u skladu sa visokim medicinskim standardom
kvaliteta.

Molimo Vas da pazljivo procitate kompletno uputstvo
za upotrebu jer sadri vazne informacije. Cuvajte
ovo uputstvo za upotrebu, mozda cete kasnije Zeleti
da ga procitate jos jednom. Ako imate dodatnih
pitanja, obratite se svom nadleznom lekaru ili svojoj
specijalizovanoj prodavnici

Odredivanje namene

ViscoHeel K su visokoelasti¢ni jastucici za pete sa
bocno koso postavljenom povrsinom.

ViscoHeel K jastucici za pete ne klizaju i mogu da se
nose u uli¢nim, sportskim i radnim cipelama.

Indikacije

« Kod 0 ili X (varusnog ili valgusnog) polozaja pete
Rizici primene

A Mere opreza*

ViscoHeel K treba da se nosi samo prema ovom
uputstvu za upotrebu. Da bi se osiguralo optimalno
naleganje ViscoHeel K-a, mora tac¢no da se

odredi odgovarajuca veli¢ina. (Prvo) podesavanje

i obrazlozenje sme da se obavi samo od strane
$kolovanog stru¢nog osoblja'.

Dogovorite kombinaciju sa drugim proizvodima, npr.
sa izjednacavanjem duzine nogu, pre toga sa vasim
lekarom.

Ukoliko se simptomi pogorsaju ili primetite neobicne
promene na sebi, molimo Vas da odmah pozovete
svog lekara. Kod nestruc¢ne primene ili primene
nevezane za svrhu isklju¢ena je odgovornost za
proizvod.

Proizvod ne sme da dode u dodir sa sredstvima koja
sadrze masnocu ili kiselinu, kremama ili losionima.
Do sada nisu poznate kontraindikacije, koje se
odnose na celi organizam. Preduslov je stru¢na
primena/ postavljanje.

Kontraindikacije

Preosetljivosti usled bolesti dosad nisu poznate.

U slucaju sledecih simptoma bolesti postavljanje i
nosenje takvog pomagala indikovano je tek nakon
prethodnog dogovora sa Vasim lekarom:

Kozne bolesti/ povrede na tretiranim delovima tela,
posebno u slucaju upalnih pojava; kao i kod izrazenih
oziljaka sa otocima, crvenilom i hipertermijom.

Uputstva o primeni

Postavljanje ViscoHeel K-a

ViscoHeel K koristite u cipelama sa ¢vrstom petom.
Dogovorite se sa vasim lekarom o koriscenju
ViscoHeel K-a, posebno u slucaju koris¢enja u mekim
cipelama za hodanje.

ViscoHeel K jastucici za pete se koriste za korekciju
varusnog ili valgusnog polozaja pete. Jastucic¢i za
pete su oznaceni slovima A i B.

« Kod O (varusnog) polozaja pete molimo vas da
jastucic za pete postavite na sledeci nacin: jastucic za
pete A u desnu cipelu, jastuci¢ za pete B u levu cipelu.

« Kod X (valgusnog) polozaja pete molimo vas da
jastucCi¢ za pete postavite na sledeci nacin: jastucic za
pete A u levu cipelu, jastucic za pete B u desnu cipelu.
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Ukoliko vas lekar ne odredi drugacije, postavite oba
ViscoHeel K jastucica za pete u cipelu tako da tatno
nalezu na oblast pete u cipeli. Molimo vas obratite
paznju na desni i levi tip.

Uputstvo za odrzavanje

Napomena: Nikada ne izlazite ViscoHeel K direktnoj
toploti (npr. grejanje, sunéeva svetlost, skladistenje u
automobilu)! Moguce su Stete na materijalu. To moze
uticati na efikasnost ViscoHeel K-a

ViscoHeel K jastucici za pete mogu da se po potrebi
peru blagim sredstvom za pranje sa toplom vodom.
Jastucice za pete ostavite da se osuse na vazduhu.

Uputstvo za ponovnu primenu

ViscoHeel K je namenjen iskljuivo za Vas tretman
i izabran u skladu sa Vasim merama. Stoga,
ViscoHeel K nemojte davati tre¢im licima.

Garancija

Vaze zakonske odredbe one zemlje, u koj
proizvod kupljen. Ukoliko je relevantno, vaze
specifi¢ni nacionalni propisi za garancije izmedu
prodavca i kupca. Ukoliko se pretpostavlja da postoji
slucaj iz garancije, molimo Vas da se obratite direktno
onome, od koga ste kupili proizvod.

Molimo Vas da ne vrsite nikakve izmene na proizvodu.
To se posebno odnosi na individualne adaptacije

koje preduzima struc¢no osoblje. Molimo vas da se
pridrzavate nasih uputstava za upotrebu i negu. Ona
se zasnivaju na nasem dugogodisnjem iskustvu i
garantuju ispravnost nasih medicinski efikasnih
proizvoda u duzem vremenskom periodu. Jer mogu
da Vam pomognu samo pomocna sredstva, koja
optimalno funkcionisu. Pored toga, nepridrzavanjem
napomena mogu da se ogranice davanja iz garancije.

Odlaganje
Proizvod mozete zbrinuti u skladu s nacionalnim
zakonskim propisima.

U slucaju reklamacija, molimo Vas da se obratite
iskljucivo vasoj specijalizovanoj prodavnici. Mi vam
skre¢emo paznju na ¢injenicu da prihvatamo samo
ociscene proizvode.

Datum informacija: 2017-03

* Upozorenje o opasnosti od telesnih povreda (rizik od
ozleda i nesreca, rizik po zdravlje) i, ako je relevantno,
materijalne Stete (ostecenja na proizvodu).

1 Struéno osoblje podrazumeva svaku osobu koja je
ovlascena prema vazecim drzavnim propisima za
prilagodavanje i upucivanje u primenu ortoza.

@ slovenski

Ta navodila za uporabo so na voljo za prenos tudi
na: www.b P, downlaad

Spostovani kupci,

zahvaljujemo se vam za zaupanje v izdelek
Bauerfeind. S petnimi blazinicami ViscoHeel K ste
kupili izdelek, ki ustreza visokim zdravstvenim in
kakovostnim standardom.

Skrbno preberite ta navodila za uporabo, saj
vsebujejo pomembne informacije. Navodila za
uporabo shranite, saj jih boste morda Zeleli Se kdaj
prebrati. Ce imate kakréna koli vprasanja, se obrnite
na svojega zdravnika ali prodajalca medicinske
opreme.

Namen uporabe

ViscoHeel K so mehke viskoelasti¢ne petne blazinice
z nagnjeno stransko povrsino.

Petne blazinice ViscoHeel K ne drsijo in so zato
primerne za noSenje v prostem casu ter pri Sportu
in med delom.

Indikacije
« Pri O- ali X-deformaciji

(varusni/valgusni deformaciji) pete
Tveganja pri uporabi
A Previdno*
Petne blazinice ViscoHeel K lahko uporabljate samo
skladno s priloZzenimi navodili za uporabo. Za
zagotavljanje optimalnega prileganja petnih blazinic
ViscoHeel K je potrebno natancno dolociti velikost.
(Prvo) prilagoditev in usposabljanje lahko opravi
izklju¢no strokovno izobrazeno in usposobljeno
osebje’.
0 uporabi z drugimi izdelki, npr. za izravnavo dolzine
nog, se morate predhodno posvetovati s svojim
zdravnikom.
Ce se vasi simptomi poslabsajo ali ¢e opazite kakrsne
koli nenavadne spremembe, takoj obvestite svojega
zdravnika. Pri nepravilni uporabi ali zlorabi izdelka
garancija za izdelek preneha veljati. Izdelek ne sme
priti v stik s snovmi, mazili in losjoni, ki vsebujejo
mascobe in kisline.
Nezeleni ucinki, ki bi vplivali na celoten organizem,
niso znani. Obvezna je namenska uporaba/namestitev
izdelka.



Kontraindikacije (neZeleni uéinki)
Skodljive preobéutljivostne reakcije niso znane. Pri
naslednjih pojavih lahko take pripomocke namestite
in nosite samo po posvetu s svojim zdravnikom:
Bolezni/ poskodbe koZze na delih telesa, kjer nosite
pripomocek; predvsem kadar gre za vnetja, ter pri
vseh izbocenih brazgotinah z oteklino, rdecico in
pretiranim pregrevanjem.

Navodila za uporabo

Names¢anje petnih blazinic ViscoHeel K

Petne blazinice ViscoHeel K uporabljajte samo

v ¢evljih s trdo peto. O uporabi petnih blazinic
ViscoHeel K, zlasti v oblazinjenih tekaskih cevljih, se
posvetujte s svojim zdravnikom.

Petne blazinice ViscoHeel K se uporabljajo za
korekcijo O- ali X-deformacije pete.
Petne blazinice so oznacene s ¢rko A in B.

« Pri O-deformaciji pete namestite petni blazinici na
naslednji nacin: petno blazinico A v desni cevelj in
petno blazinico B v levi cevelj.

« Pri X-deformaciji pete namestite petni blazinici na
naslednji nacin: petno blazinico A v levi cevelj in
petno blazinico B v desni cevelj.

Ce zdravnik ne naro¢i drugace, obe petni blazinici

ViscoHeel K v cevlje namestite tako, da se natan¢no

prilegata predelu pete v cevlju. Pri tem bodite pozorni

na desno in levo blazinico.

Navodila za ¢iscenje

Opozorilo: Petnih blazinic nikoli ne izpostavljajte
neposrednemu viru toplote (npr. ogrevalnim telesom,
son¢nim zarkom, shranjevanju v avtomobilu). Pri tem
lahko namrec nastanejo poskodbe materiala, ki lahko
vplivajo na ucinkovitost petnih blazinic ViscoHeel K.
Petne blazinice ViscoHeel K lahko po potrebi ocistite z
blagim ¢istilnim sredstvom in mlacno vodo. Petne bla-

zinice ViscoHeel K nato pustite na zraku, da se posusijo.

Navodila za ponovno uporabo

Petne blazinice ViscoHeel K so namenjene izklju¢no
vam, saj so posebej prilagojene vasim meram. Zato
petnih blazinic ViscoHeel K ne posredujte tretjim
osebam.

Garancija

Veljajo zakonska dolocila drzave, v kateri je bil
izdelek kupljen. Po potrebi veljajo nacionalna pravila,
ki urejajo garancijske pogodbe med trgovcem in
kupcem. Ob sumu na garancijski primer se najprej
obrnite neposredno na osebo, pri kateri ste nabavili
izdelek.

Ne izvajajte samovoljnih sprememb na izdelku. To
velja zlasti za individualne prilagoditve, ki jih izvaja
strokovno osebje. Upostevajte nasa navodila za
uporabo in vzdrzevanje. Slednja temeljijo na nasih
dolgoletnih izku$njah in zagotavljajo dolgoro¢no
delovanje nasih medicinskih pripomockov. Samo
optimalno delujo¢i medicinski pripomocki vam bodo
namre¢ v pomoc. Poleg tega je lahko garancija ob
neupostevanju navodil omejena.

Odstranjevanje

Po koncani uporabi izdelek odstranite skladno z
drzavnimi predpisi.

V primeru reklamacij se obrnite izklju¢no na
najblizjega specializiranega prodajalca. Radi bi vas
opozorili, da lahko obravnavamo zgolj ¢ist izdelek.

Stanje informacij: 2017-03

* Opozorilo glede nevarnosti poskodb oseb (nevarnost
nastanka poskodb, zdravstvenega tveganja in tveganja
nesrec) oz. materialne $kode (poskodb na izdelku).

1 Strokovno usposobljeno osebije je vsaka oseba, ki je po
veljavnih drzavnih predpisih pooblas¢ena za prilagajanje
in usposabljanje za uporabo ortoz.

romanian

Aceste instructiuni de folosire pot fi si descarcate
prin: www.k ind /download

Stimata clienta, stimate client,

va multumim pentru increderea acordata acestui
produs Bauerfeind. Achizitionand ViscoHeel K, ati
obtinut un produs ce corespunde unui standard
medical si calitativ ridicat.

Cititi complet si cu atentie instructiunile de folosire,
deoarece acestea contin informatii importante.
Pastrati instructiunile de folosire pentru cazul in care
veti dori s3 le recititi mai tarziu. in cazul in care mai
aveti intrebari, contactati distribuitorul sau medicul
curant.

Destinatia de utilizare

Produsele ViscoHeel K sunt pernite fine pentru calcai,
cu suprafata detasabila in lateral.

Pernitele pentru calcai ViscoHeel K nu aluneca si pot
fi purtate in pantofi de strada, de sport si de lucru.
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Indicatii
« I cazul pozitiei in 0 sau X a calcaiului
(pozitie Varus / Valgus)

Riscuri in utilizare

A Precautie*

ViscoHeel K trebuie purtate numai in conformitate cu
indicatiile din aceste instructiuni de folosire.

Pentru a garanta o pozitie optima a produsului
ViscoHeel K trebuie determinata in mod exact
marimea.

(Prima) ajustare si instructiunile se vor asigura doar
de catre personalul de specialitate instruit'.

0 eventuala combinare cu alte produse, deex. pentru
compensarea diferentelor de lungime ale picioarelor,
trebuie discutata in prealabil cu medicul dvs. curant.
Daca starea de disconfort se intensifica sau daca
observati modificari neobisnuite, va rugam sa luati
imediat legatura cu medicul dumneavoastra. Suntem
exonerati de orice responsabilitate in cazul utilizarii
necorespunzatoare a produsului si in alte scopuri. Va
rugam sa evitati contactul produsului cu agenti care
contin grasimi sau acizi, cu unguente si lotiuni.

In prezent nu se cunosc efecte secundare care

sa afecteze intregul organism. Se porneste de la
premisa unei folosiri/ aplicari corespunzatoare.

Contraindicatii

in prezent nu se cunosc reactii de hipersensibilitate
semnificative din punct de vedere medical. In cazul
urmatoarelor tipuri de boli, aplicarea si purtarea
unui astfel de sprijin este permisa numai dupa
consultarea medicului:

Dermatoze/ leziuni cutanate in zona de aplicare a
produsului, in special in cazul aparitiei inflamatiilor,
dar siin caz de cicatrice deschise inflamate, inrosire
si supraincalzire.

Indicatii de utilizare

Aplicarea ViscoHeel K

Utilizati ViscoHeel K in incaltaminte cu staif rigid.
Discutati in prealabil cu mediul dvs. curant despre
utilizarea produsului ViscoHeel K, mai ales cand il
folositi in pantofi cu amortizare.

Pernitele pentru calcai ViscoHeel K se utilizeaza
pentru corectarea pozitiei in O sau X a calcaiului.

Pernitele pentru calcai sunt marcate cu literele A si B.

«In cazul pozitiei in O a calcaiului, va rugam sa
introduceti pernitele pentru calcai, dupa cum
urmeaza: Introduceti pernita pentru calcai A
in pantoful drept, iar pernita pentru calcai B in
pantoful stang.

«In cazul pozitiei in X a célcaiului, va rugam si intro-
duceti pernitele pentru calcai, dupa cum urmeaza:
Introduceti pernita pentru calcai A in pantoful stang,
iar pernita pentru calcai B in pantoful drept.

Daca medicul dvs. curant nu va prescrie altceva,

introduceti ambele pernite pentru calcai ViscoHeel K

in incaltaminte, astfel incat acestea sa se aseze bine

pe zona de cdlcai a pantofului. Atentie la modelul
pentru partea dreapta si pentru partea stanga.

Indicatii de curatare

Indicatie: Niciodata nu expuneti produsul ViscoHeel K
la actiunea directa a caldurii (de ex. surse de caldura,
radiatii solare, pastrare in autovehicule)! Materialul
se poate deteriora. Astfel, eficienta ViscoHeel K poate
scadea.

Daca este necesar, puteti curata pernitele pentru
calcai ViscoHeel K folosind un detergent bland si apa
calduta. Lasati pernitele pentru calcai sa se usuce

la aer.

Indicatii de reutilizare

ViscoHeel K este creat doar pentru ingrijirea
dumneavoastra si a fost ales special pentru a se
potrivi dimensiunilor corpului dvs. Nu dati mai
departe produsul unor alte persoane.

Garantie

Se aplica prevederile legale ale tarii in care s-a
achizitionat produsul. Daca sunt relevante, se aplica
reglementarile cu privire la garantie valabile in tara
respectiva in relatia dintre distribuitor si cumparator.
in cazul in care considerati ca este justificata
solicitarea garantiei, va rugam sa va adresati direct
entitatii de la care ati achizitionat produsul.

Va rugam sa nu aduceti modificari neautorizate
produsului. Acest lucru este valabil mai ales pentru
ajustarile individuale realizate de personalul de
specialitate. Va rugam sa respectati instructiunile
noastre de utilizare si ingrijire. Acestea se bazeaza
pe experienta noasta indelungata si garanteaza

pe termen lung functionarea produselor noastre

cu efect medical. Caci dispozitivele asistive nu va
ajuta decat cu conditia sa functioneze optim. in plus,
nerespectarea instructiunilor poate limita garantia.

Eliminarea ca deseu

Eliminarea ca deseu a acestui produs se realizeaza in
conformitate cu prevederile legale nationale.

Pentru reclamatii va rugam sa va adresati in
exclusivitate magazinului de specialitate de unde
ati achizitionat produsul. Va atragem atentia asupra
faptului ca doar produsele curatate pot fi prelucrate.
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Starea informatiilor: 2017-03

* Indicatii pentru evitarea vatamarilor corporale (riscul
ranirii, al afectarii sanatatii si al accidentelor) si al
eventualelor pagube materiale (deteriorarea produsului).

1 Este considerat personal de specialitate orice persoana
care, in conformitate cu reglementarile nationale, este
calificata pentru ajustarea ortezelor si pentru instruirea
privind folosirea acestora.

ENNVIKA

O mapovoeg 0dnyieg xpriong Statibevtat emiong
TPOC ARYPN: www. ind /downloads

Ayamnroi mehdarteg,

G0 EUXAPICTOUE TIOU EMMNEEQTE éva TTPOTOV TNG
Bauerfeind. To ViscoHeel K gival éva mpoidv mou
QVTAMOKPIVETAL 08 UPNAEG IATPIKES KAl TIOIOTIKEG
TIPOSIAYPAPEC.

AloPAEOTE TPOTEKTIKA ONOKANPO TO TIEPIEXOHEVO TWV
o8nylv xprRonc. MepIEKouv ONUAVTIKEG TANPOPOPIES
DUAGETE TIG 08NYIEC XPrONG, WOTE Va EXETE TN
SuvatdTNTa va avatpeSeTe OE QUTEG Kal 0TO PENNOV. EGv
£xeTe amopiec, aneubuvBeite oTov BepamovTa 1[aTpo oag
1} 10 e€E18IKEVPEVO KATAOTNHA TTOU 0aC EEUMNPETEL

ZKOmoUMEVN Xpion

Ta ViscoHeel K anotehouv 1EwE0ehacTika pagilapdxkia
QTEPVAC HE QVUPWHEVN TIAEUPIKT EMdvela. Ta
vrontépvia ViscoHeel K eivat avtioMoOnTikd Kat pmopouv
va xpnotpornoinBolv péoa and unodruata Badong,
aOAnTikG uModApATa Kal umodnpata epyasiac.

Evéeieig

« Y& mep(mwon paiBdtntag iy BAalcdTNTAG TG PTEPVAG
KivSuvol amé tn xprion

A Mpocoxn*

Ta ViscoHeel K mpénmel va xpnoluomnoloival amoKAEITTIKA
OLUPWVA PE TIC TTAPOUOES 08NYIEC XPONG.

Ma BENTIoTN epappoyr Twv ViscoHeel K, mpémet

va kaBopietal pe akpiPela to péyebog. H (mpwtn)
£pappoyr kat n enideign Tou TPOTIOL EQaAPHOYAG

Ba mpérel va mpayHaToToIETal AMOKAEIOTIKG amd
KatdMnAa exnaibeupévoug eidikoud!

Mpwv amd T xprion og ouvduaoud pe Ghha mpoidvTa,
LY. VIO QVTIOTABIoN avicooKeNag, oupBouleuBeite Tov
Bepamovta 1aTPo 0aG,

Edv ol evoyAoeig mou aioBaveote emdevwOolv 1y
TIapatnEnoeTe acuvrBloTeg alayég, {NTHOTE apéows

1aTPIKr CUPBOLAY. Z€ Tepimwon AavBaopévng xpriong 1
XPNOoNG yia okomd SIaQopeTIKG amd Tov MPOPBAEMOUEVO,
AKUPWVETAL 1) €UBOVN YIa EAATTOHATA TOL TTPOIGVTOG,. To
TPOidV Sev Ba MPEMEL va EPXETAL OE EMAPT] HE PEGQA TIOU
TIEPIEXOLV NITTN Kat 0&€Q, HE ONOIPEC 1} NOOIOV.

Ewe Tpa, Sev €xouv avaepBel TapeVEPYELEG TTOL va
€NPEACOLV OAOKANPO TOV OPYaVIOUO

Anapaitntn mpoindBeon anotehel n owotr
XPron/epappoyr.

Avtevdeielg

‘Fwg twpa, Sev éxouv avapepBei avtidpdoelg
unepeualobnaiag pe KAVIKRA onpacia. STig akdhoubeg
TIEPITTWOEIG KANWVIKWV CUMTTTWHATWY, N EQAPHOYN Kai n
XPrion evog TéTolou BonBnTikou pécou ouvioTdtal pévo
KaTOTV CUVEWONONG HE Tov BEpamovTa 1aTpd oag:
AePUATIKEG AOBEVEIEC/ TPAUUATIOHO! OTO HEPOG TOU
owpatog mou Tonobeteital 1o Bordnua, iwg eav
TIAPATNEOUVTAL PAIVOHEVA GAEYHOVIG, OUNEG pE 0iONpa,
epebiopol kal aiobnua kavoou.

Ynodeieig xpiong
TomoBétnon twv ViscoHeel K

Xpnotporoleite Ta ViscoHeel K og ouvduaopo pe
unodnpata pe otabepd avtépelopa mtépvag. Mpwv

and v epappuoyn Twv ViscoHeel K oupBouleuteite

Tov Bepamnovta latpd oag, 15iwg av OKoMEVETE va Ta
TonoBetrioeTe oe ABANTIKG UMOBTUATA TIOL ATTOPPOPYOUV
TOUG KPadaopoUG.

Ta pa§hapdxkia @tépvag ViscoHeel K xpnotpomotouvtat
yia §16pbwon e paiRotnTag 1y BAaicotntag g
@Tépvac. Ta paghapdkia QTépvag QEpouv orpavon
AxaiB.

« Ye mepimmwon paiBdtnTag TG eTéPVag, TOMoDETAOTE Ta
paghapdkia Tépvag we eEAG To HagAapdaKt pTépvag
A oTo et unddnpa, ev To Haghapdkt eTépvag B oto
apIOTEPO.

« Ze mepimtwon BAalodTNTag TG YTéPVAC, TOMOBETHOTE
Ta Hagapakia eTépvac we €ng: To Haghapakt
@TEPVAC A OTO apIOTEPS LTIOSNUA, EVW TO HAENAPAKL
@Tépvac B oto Sel.

EKTOGC kI av 0ag €Xel CUHBOUAEUOEL OIAPOPETIKA O 1ATPOC

oag, ToroBeteite kat Ta dvo urontépvia ViscoHeel K

KaTd TEToloV TPOTIO GTa UMOSAKATA 0ag, WOTE va

£QappOlouV CWOTA OTNY TIEPIOKT TNG TTTEPVAG TWV

unodnudtwv. TOMOBETE(TE TO CWOTO UMOTITEPVIO OTO
aploTePO Kat oTo Sef O8I avtioTolka.

Ynodeiei kabapiopov

Ynodeien: Ta ViscoHeel K Sev Oa mpémet va extiBevtat
TIOTé O€ Apeon myn Beppotntag (m.x. Bépuavon, nAlakn
akTivoBohia, OepuotnTa Aoyw euAagNg o€ autokivnto)!

Ev&éxetal va mpokAnBolv {nuiég oto LNKS. KTt

TETOIO EVOEXETAI VA EXEL SUOUEVEIG ETITTWOEIG OTNV
anoteheopatikdTnTa Twv ViscoHeel K.

E@doov amarteital, HopE(Te va TIAEVETE Ta UMIOTTEPVIA
ViscoHeel K pe éva o amoppumavikd kat YNapd vepo.
AQrVETE TQ UTIOTITEPVIA VA OTEYWWDOOLV QUOIKA.

Ymodeieig yia Tnv emavaypnotiponoinon
Ta ViscoHeel K mpoopiCovtat amokAeIoTIKA yia T Sikr
oag Oepaneia kat emAéxBnkav e161KA yla va Taiptélouv
ota Sika oag pétpa. Q¢ ek Toutou, dev Ba mpénel va
napadidovral oe TpiTouc.

Eyyonon

|0XUOLV Ol VOUIKEG SIATAEEIG TNG XWPAG OTNV omoia
QITOKTABNKE TO MPOidV. Katd mepimwon, i1oxvouy ebvikol
KQVOVIGHO[ £yyUNoNG HETAEY TOU EUMOPOU KAl TOU
QayopaoTr). L& MePImTWOon mou BewpeiTte 4TI TPOKELTal

yia {Atnua eyyunong, ameuBuvBeite apxikd dueoa 0to
OnEio TTOL MPOUNBEUTHKATE TO TTPOIOV.

Mnv TpoTomole(Te TO IPOIGV. AUTS 1GXUEL KUPIWG yia
TIPOOAPLOYEG TIOU EKTENETTNKAV AT EEEIBIKEVHEVO
TIPOcWTTIKS. TNPE(TE TIg 0dnyieC Xxprong kal povTidag Tng
eTalpeiag pag. Baoi(ovtal otn pakpoxpdvia eRrelpia Hag
Kat Slao@ahiCouv TN AerToupyia Twv IaTPIKWY TTIPOIOVTWY
Hag yia HEYEAO XPOVIKO SlaoTnua. Mnv Eexvdte ot

HOvO Ta MAPWGE AerToupyikda Bondripata oag mapéxouv
Bor\Bela. Emmiong, og mepImwon pn Tpnong Twv odnytiv,
evOExeTal va MEPIOPIOTEL N £yyUNon.

Anéppupn
Mmnopeite va anoppipete 1o MPOIGY CUHPWVA HE TIC
£OVIKEC VOUIKEC BlaTAEEIC.

[a v umoPoln mapamévwy, ameuBuvBeite amokAeoTIKA
070 EEEISIKEUEVO KATAOTNA QMO TO OTToI0
TIPOUNOEUTAKATE TO TPOIOV. Tag emonpaivoupe Otin
ene€epyacia mpoidvtwy eivat Suvatr pévo v autd
eivai kaBapd.

Evnuépwon: 2017-03

*YIOSegn KvdUVOU yia CWHATIKEG BAGBEC (kivouvog
TPauHATIOpO, KivBUVOG yia Tnv Lyeia kat kivouvog
atuXAHaTOoq) A yia UNKEG CnéG (CNpIEG OTO TIPOIOV).

T EiSikof BewpolvTal Ta GTOHA TTOU CUHPWVA LE TIG I0XUOUTES
KPATIKEG SIATAEELS gival EouolodoTnpéva va ToroBeTouy
OPOWOEIS Kal va UTTOSEIKVUOLV TOV TPATIO XPrioNG TOUG,

@ tirkce

Bu kullanim talimatini
www.b o /
baglantisindan da indirebilirsiniz.

Sayin Miisterimiz,

Bauerfeind Uriinine gosterdiginiz gliven icin tesekkir
ederiz. ViscoHeel K tercihi ile, yiksek medikal ve
kalite standardina sahip bir Urlin satin aldiniz.

Giyme desteginin kullanimiyla ilgili 6Gnemli bilgiler
icerdiginden kullanim kilavuzunun timiini dikkatlice
okuyun. Kullanim kilavuzunu saklayin. Yeniden
basvurmaniz gerekebilir. Herhangi bir sorunuz olursa,
doktorunuza veya yetkili saticiniza basvurun.

Kullanim amaci

ViscoHeel K, egimli yan ylizeye sahip yumusak
viskoelastik topuk destegidir.

ViscoHeel K tabanliklari kaymaya karsi emniyetlidir
ve sokak, spor ve is ayakkabilarinin iginde rahatlikla
kullanilabilir.

Endikasyonlar
« Topugun O veya X konumunda
(Varus /Valgus durusu)

Kullanim riskleri

A Dikkat*

ViscoHeel K yalnizca kullanim kilavuzundaki
talimatlara uygun sekilde kullanilabilir. ViscoHeel K'in
en uygun sekilde oturmasi igin dl¢liniin tam olarak
belirlenmesi gerekmektedir. (ilk) uyarlama ve
tanitim sadece egitimli uzman personel’ tarafindan
gerceklestirilebilir.

Doktorunuza danismadan, 6rnegin bacak uzunlugu
dengeleyicisi gibi baska Uriinlerle birlikte
kullanmayiniz.

Semptomlarda artis gibi viicudunuzda normal
olmayan degisiklikler fark ederseniz, hemen
doktorunuza basvurun. Uriiniin amacina uygun
sekilde kullanilmamasi durumunda, Ureticinin
sorumlulugu sona erer.

Uriint yag, asit, merhem ve losyonlar iceren
maddelerle temas ettirmeyiniz.

Tum organizmayi etkileyen bir yan etkiye bugiine
kadar rastlanilmamistir. Urtinin uygun sekilde
kullanilmasi/ takilmasi gereklidir.

Kontraendikasyonlar

Klinik anlamda asiri hassasiyete yol acip agmadigi
henuz bilinmemektedir. Asagidaki klinik tablolarda, bu



tir bir yardimcei aracin ancak bir doktora danisildiktan
sonra takilmasi ve tasinmasinin uygun oldugu
belirtilmistir:

Destek driintnin kullanildigi bolgelerde, 5zellikle
inflamasyon belirtileri, cilt problemleri/yaralari
olusmussa. Ayrica sislikle birlikte yara, kizariklik ve
asiri isi hissedildiginde.

Kullanim talimatlar

ViscoHeel K'in yerlestirilmesi

ViscoHeel K sabit topuklu ayakkabilarda
kullanilmalidir. ViscoHeel K'in 6zellikle destekli spor
ayakkabilarinda kullanilmasi hususunu énceden
doktorunuzla gorisin.

ViscoHeel K topuk destekleri topugun O veya X
konumlarinin diizeltilmesi i¢in kullanilir. Topuk
destekleri A ve B harfleri ile isaretlenmistir.

« Litfen topugun O konumunda topuk destegini
asagidaki sekilde yerlestirin: Topuk destegi A sag
ayakkabinin, topuk destegdi B sol ayakkabinin igine.

« Lutfen topugun X konumunda topuk destegini
asagidaki sekilde yerlestirin: Topuk destegi A sol
ayakkabinin, topuk destegdi B sag ayakkabininigine.

Doktorunuz tarafindan aksi belirtilmemisse her

iki ViscoHeel K topuk destegini ayakkabinin topuk

bolgesiyle uyumlu olacak sekilde yerlestirin. Bu

sirada lUtfen sag ve sol modele dikkat edin.

Temizlik talimatlar

Not: ViscoHeel K'i asla dogrudan isiya (6rn. isiticilar,
direkt gines 15131, araba icinde) maruz birakmayin!
Malzeme zarar gdrebilir. Bu durum ViscoHeel K'in
etkisini azaltabilir.

ViscoHeel K topuk desteklerini ihtiyag durumunda
yumusak temizlik maddeleri ile ilik suda
yikayabilirsiniz.

Topuk desteklerini daha sonra temiz havada kurutun.

Yeniden kullanima iliskin ipuglar
ViscoHeel K sadece sizin tedaviniz igin ongorilmustir
ve sizin dl¢llerinize 6zel olarak secilmistir.

Bu nedenle Urind Gglincd kisilere vermeyin.

Garanti

Uriiniin satin alindigi Glkenin yasal hikiimleri
gecerlidir. Gerekli oldugu durumlarda alicr ile satic
arasinda Ulkeye 6zgl garanti kosullari gecerlidir. Bir
garanti durumunda lutfen dncelikle dogrudan drind
tedarik ettiginiz kuruma basvurunuz.

Lutfen kendi basiniza triin tzerinde degisiklikler
yapmayiniz. Bu, dzellikle uzman personel tarafindan
gerceklestirilen bireysel uyarlamalar icin gecerlidir.

Litfen kullanim ve bakim talimatlarini dikkate
aliniz. Bunlar uzun yillara dayanan tecriibelerimiz
temel alinarak hazirlanmistir ve medikal agidan
etkili Uriinlerimizin islevlerini uzun sire yerine
getirmelerini saglar. Sadece en uygun sekilde
calisan yardimci malzemeler sizi destekler.
Ayrica talimatlarin dikkate alinmamasi garantiyi
sinirlayabilir.

imha etme

Urind ulusal yasal yonetmeliklere uygun sekilde
imha edebilirsiniz.

Urdnle ilgili sikayetleriniz icin lUtfen sadece yetkili
saticiniza basvurun. Yalnizca temiz Grinlerin isleme
alinacagl hususunu hatirlatmak isteriz.

Son revizyon: 2017-03

* Kisinin zarar gormesine (yaralanma, hastalik ve kaza riski)
ve gerekirse maddi hasar (Urinde hasar) tehlikesine iliskin
aciklamalar.

TUzman personel, ortezlerin kullanimi hususunda uyarlama
ve tanitima iliskin olarak sizin icin gecerli ulusal yasal
dizenlemelere gore yetkili kisidir.

@ PYCCKMiA

JlaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO UCMO/Ib30BaHUIO MOXHO
TaK)Ke cKayaTb Ha cainTe:
wwWw. i d

YBaxkaembiin noKynartenb!

Bnaronapum Bac 3a fosepue K npoayKLmm KOMNaHn
Bauerfeind. Bbl nprobpenn nognatodHuk ViscoHeel K
— u3fienue, COOTBETCTBYIOLEE BbICOKIM MEAULIMHCKIM
CTaHAapTaM KauecTsa.

BHMMaTENbHO U NOAHOCTBIO NPOYTUTE AaHHYIO
MHCTPYKLMIO MO MCNOMb30BAHMIO, NOCKONbKY B

HEl COAePXMTCA BaxHanA HpopmaLna. CoxparmnTe
3TY UHCTPYKLMIO MO CMONb30BaHMI0 — OHa

MOXeT NMOHaa0buTbCA Bam CHoBa. Ecnm y Bac ecTb
JIONOAHNTENbHBIE BOMPOCHI, 06paLLaiTecs K CBOEMY
nlevalliemy Bpady Wi B CneLuanii3upoBaHHbIi CanoH-
MarasviH, 8 KOTOPOM Bbl npuobpenu nsgenue.

HasHaueHune

ViscoHeel K — Markie CunmkoHOBbIE NOANATOUHKA CO
CKOLLEHHO BOKOBOW MOBEPXHOCTBIO. [TOANATOUHNKI
ViscoHeel K He CKONb3AT 1 MOryT MCNONb30BaTLCA B
YANYHOI, COPTVBHOM 1 paboueit 0bysu.
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MNMokasaHua

« Mpw O- nnmn X-06pasHoi NOCTaHOBKe NATKN
(BapycHOW N BanbrycHoi fedopmatin)

Puck npu ncno 1n nsp

A BHumaHue*

MoanaTouHwk ViscoHeel K cnegyeT nprMeHATb B CTporom
COOTBETCTBUM C AAHHOM UHCTPYKLVEN.

JinA obecneyeHna ONTManbHOM NOCaAKM NOANATOUHVKA
ViscoHeel K Heobxoaumo TouHo onpegeniTs

ero pasmep. lepsan NOArOHKa 1 06bACHEH/IE
NPVYMEHEHUA NOANATOUHWKA JOXHbI ObiTh NPOBefeHbl
KBanMGMUUMpPOBaHHbIM CrieLaniuctom’

3apaHee obcyauTe CO CBOMM Nevalliyiv Bpauom
BO3MOXHOE NPYMEHEHNE AaHHOTO U3AeNNA B COETaHNM
C APYrMM NPOAYKTaMI, Hanpymep, Ans KOMNeHcaLnum
HEePaBEHCTBA ANIMHbI HUXHMX KOHEUHOCTEN.

Ecnn xanobbl yuactunucs, vnv ecnu Bol 06Hapyxinm
CTPaHHbIe U3MEHEHWA CaMOYyBCTBIA, HEMEIeHHO
obpaTuTech k Bpavy. [por3soanTens He HeceT
OTBETCTBEHHOCTY 3a HeHaaNexalllee 1Cnonb3osaHue
V3[ENWA WK 33 UCNOMb30BaHWE W3AENNA He Mo
Ha3HaueHuio. He MCnonb3yiTe BMeCTe C JaHHbIM
U3ennem Masu, IOCbOHbI WV Niobble BelecTsa,
CoplepKaLLme XMPbl U KNCAOTI.

Ha cerofHALWHWIA AeHb HE U3BECTHBI HUKaK1e NoBoYHbIe
3¢ deKTbI, OKa3blBalOLIME BNAHME Ha OPraH3M B LIEIoM.
[laHHOe 13fenve cneayeT HalleBaTb U UCMNOMb30BaTh
Haanexallmm obpasom.

I1p0'mson0Ka3aH|m

[lo cvx NOp He CooBLIANOCh O KNMHUYECKM 3HAUMMbIX
peaKLMAX B CBA3M C NOBbILIEHHOM YyBCTBUTENbHOCTBIO.
TPV NEPEUNCNEHHDIX HIXE KIMHUYECKNX KapTUHaX
NPYMEHEHME 1 HOLLEHYE JAHHOTO BCMOMOTaTesbHOro
CPE/ICTBa BO3MOXHO TOMbKO NOC/IE KOHCY/bTALIM C
NevatLyiv Bpayom:

3aboneBaHnA/ NOBPEXAEHUA KOXM Ha COOTBETCTBYIOLLEN
06nacTy Tena, 0COGeHHO Mpu NOABAEHIV MPU3HAKOB
BOCManeHusa, a Takxke rnpun Hannymm LWpamos,
BbICTYMAOWMX Hal NOBEPXHOCTBIO KOXMK, OTEKOB,
NOKPaCHeHWI VNV NP NOABNEHUWN YyBCTBa Xapa.

Ykasal no uc
Kak BknagpbiBatb ViscoHeel K

Mcnonb3yiTe ViscoHeel K 8 06yBy ¢ TBEpAbIM 33JHVKOM.
3apaHee obcygnTe rcnonb3osatie ViscoHeel K,
0COBEHHO NPV NCMONB30BaHUN B aMOPTU3MPYIOLLE
06yBy Ana Gera, Co CBOMM NeYaLLyM BPaUOM.
Moanatourmkm ViscoHeel K npeaHasHaueHs! 4na Koppek-
LMW BapYCHOM M BanbryCHO AehopMaLiyn NATOUHOM
KoCTI. MOANATOUHVIKI 0603HauaoTCA Byksamu A 1 B.
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« [pu BapycHoi AedopmaLmn NATOYHOM KOCTH
YKNafpiBariTe NOANATOUHYKN B 00YBb CNeayIoLLM
06pa3om: MOANATOUHUK A — B MPaBblit, TOANATOUHUKM
B — B neswiit

- Mpw BanbrycHoi aedopmaLy NATOUHOM KOCTW
YKNazpiBaiiTe NOANATOUHKM B 00YBb Cleayiowm
06pa3om: NOANATOUHUK A — B NIEBbINA, NOANATOUHMKIA
B — B npasbii

Ecnu Bpad He [acT Apyrvix yKasaHuii, BKnajsisalite o6a

nopnatouHmka ViscoHeel K 8 06yBb Tak, 4ToObl OHM NNOT-

HO Npunerany K 3aHuky. Mpy 3Tom obpatnTe BHMaHie

Ha NpaBoe 1 NIeBOe 1CMONHeHNe NOANATOUHMKa.

YKasaHus no yxopay 3a nusgennem
YkazaHvie: Hukora He nogeepraire NoANATOUHNK
ViscoHeel K geicTanio npamoro Tennosoro nsyyeHus
(Hanpumep, He ocTaenAiATe ero B6NM3K oborpesatenes,
NOZ NPAMBIMY CONHEUHBIMM STydamu, B aBTomobune)!
Bo3moxHbI NoBpesaeH1A MaTepuana. B Takom cnyvae
neuebHoe fencTemne nognatouHka ViscoHeel K moxet
6biTb 0CnabneHo.

[Mpu HeobxoarMOCTY noanATouHNKK ViscoHeel K MoxHo
O4nLaTh MATKNM YNCTALWMM CPEACTBOM C Tennon BO/Z(OI;‘
HpOCyLIJ nTe NOANATOYHUKM Ha BO3AYXe.

YKasaHua no NOBTOPHOMY
NCnosib30BaHNIO

Moanatounuk ViscoHeel K npeaHasHaueH TonbKko Ans
BaC 11 NOAGMPAETCA C yUeTOM BaLUMX UHANBHAYANbHBIX
pa3mepos. [o3ToMy He nepepaasaite ViscoHeel K
TPETLUM NMLAM.

FapaHTua

[leiicTByIOT 3aKOHOAaTENbHbIE NONOXKEHUA CTPaHb!, B
KOTOPOI NprobpeTeHo n3zenve. ECn 370 yMecTHo,
NeNCTBYIOT NPaBnNa NPeNOCTaBNEHNA rapaHTAV MeXaY
NPOAABLIOM V1 NOKyNaTeNnem, yCTaHOBNEHHbIE ANA AaHHOM
CTpaHbl. ECnv npeanonaraeTca rapaHTUitHbIA Cyyait,
obpalljaiTech CHayana HernocpeaCTBEHHO K LY, y
KoToporo Bbl nprobpeny usnenve.

He BHOCKTE CaMOCTOATENBHO HUKAKMX M3MEHEHWI B
uzfenue. 310 B 0COBEHHOCTI KacaeTcA VHAVBUAYanbHON
NOATOHKK, BbINOMHEHHOW cneumanmcTom. BeinonHsite
Hallw yKasaHua no ncnonb3oBaHWIo 1 yxXoay. OHu
OCHOBbIBAOTCA Ha Hallem MHOrONeTHEM OnbiTe 1
rapaHT1pyoT (byHKLlMOHMpOBaHVIe HalWux MeAVLNHCKNX
Vl3llleﬂl/\;l B TeYeHKWe ONTOoro BpeMeHM, Tak Kak NoMo4Yb
Bam MOryT TONbKO ONTUMANBHO GYHKLIMOHMPYIOLLUeE
BCromoraTesibHble cpeAcTsa. Kpome Toro, HecobniofeHmne
YKa3aHui MOXET NPVBECTY K OrpaHNUeHMIO rapaHTUi.

Yrunuzauua

Ymunuzauma OCyLecTsNAeTCA B COOTBETCTBUM C HOPMamn
Lleﬁcnay»omero HalMOHaNbHOro 3akoOHOAaTe 1bCTBa.



Ecnv y Bac BO3HWKNM NPeTeH3um K 13aennio, obpatuait-
TeCb TOMbKO B CMELMANU3MPOBaHHbI/ CaNoH-MarasuH,
rfe Bbl ero npuobpent. Obpatuaem Baie BHYMaHMe

Ha TO, YTO MarasunH NPUHUMAET Ha3ag TOMbKO YnCToe
usgenve

VHbopMauwa no coctosHmio Ha: 2017-03

*YKa3zaHue Ha ONacHOCTb 1 BO3MOXHOCTb NPUUMHEHNA
SIMYHOTO yiepba (PUCK NONYUYEHNA TPABM, PUCK ANA 3A0POBbA,
PVICK HECHACTHOrO CAly4as) M MaTeprasnbHOro yuiepba
(nospexaeHna nsaenvs)

T KBanuduumposaHHbif Crieunanict — 3T0 L0, KOTOpOe B
COOTBETCTBUAN C /:lEl;WCTB\/)OU.MMM HOpMamwu 3aKkoHofdartenbCTsa
MMeeT Npaso NPOBOANTL NOAFOHKY OPTE30B W [lasaTb
YKa3aHuA OTHOCKTENIbHO UX HAANeXaLlero NpUMeHeHnA.

eesti

Selle kasutusjuhendi saab lisaks alla laadida
aadressil: www.b ind /d load.

Lugupeetud klient!

Taname teid Bauerfeindi toote usaldamise eest.
ViscoHeel K naol olete valinud toote, mis vastab
korgetele meditsiini- ja kvaliteedistandarditele.
Lugege kogu kasutusjuhend hoolega labi, kuna see
sisaldab olulist teavet. Hoidke see kasutusjuhend
alles, sest voib-olla soovite seda ka hiljem lugeda. Kui
teil on kiisimusi, siis poorduge oma raviarsti voi toote
edasimiiija poole.

Otstarve

Toode ViscoHeel K kujutab endast pehmeid
viskoelastseid kiilgedelt langeva pealispinnaga
kannapatju. ViscoHeel K kannapadjad on
libisemiskindlad ja neid saab kanda tanava-, spordi-
ning tédjalandudes.

Néidustused
« Kandade O- v6i X-asendi (varus-/valgusasend) korral

Riskid kasutamisel

A Ettevaatust*

ViscoHeel K kannapatju kanda vaid selle kasutusjuhendi
juhiste kohaselt. Tagamaks ViscoHeel K ideaalse
istuvuse, tuleb selle suurust tapselt kohandada.
(Esmakordse) kohandamise ja juhendamise tohib teha
ainult vastava valjadppe saanud spetsialist!.

Leppige eelnevalt oma raviarstiga teiste toodete,

nt jalgade pikkuserinevuse kompenseerimiseks
moeldud toodetega, kombineerimise suhtes kokku.

Kui teie vaevused suurenevad voi markate enda
juures ebaharilikke muutusi, péérduge kohe oma
arsti poole. Toote mitteotstarbekohasel voi valel
eesmargil kasutamisel on tootevastutus valistatud.
Arge laske tootel kokku puutuda rasvu ja happeid
sisaldavate vahendite, salvide ja ihupiimadega.
Korvaltoimeid, mis puudutavad kogu organismi,

ei ole siiani teada. Eeldatakse otstarbekohast
kasutamist/ pealepanekut.

Vastundidustused

Kliinilises tahenduses litundlikkust ei ole siiani teada.
Allpool loetletud haiguspiltide puhul on niisuguse
abivahendi paigaldamine ja kandmine naidustatud
ainult parast spetsialistiga konsulteerimist.

eriti poletikulised ilmingud, samuti naha pinnale
tousnud haava armid, millega kaasneb paistetus,
punetus ja Ulekuumenemine.

Kasutamisjuhised

ViscoHeel K paigaldamine

Kasutage ViscoHeel K kannapatju vaid tugeva kanna-

ga jalanoudes. Konsulteerige ViscoHeel K kasutamise

osas, eriti just polsterdatud jooksujalandudes kasuta-
mise osas, eelnevalt oma raviarstiga.

ViscoHeel K kannapatju kasutatakse kandade

0- voi X-asendi korrigeerimiseks. Kannapadjad on

margistatud tahtedega A ja B.

» Kandade 0-asendi korral paigaldage kannapadjad
jargmiselt: kannapadi A paremasse jalandusse,
kannapadi B vasakusse jalanousse.

« Kandade X-asendi korral paigaldage kannapadjad
jargmiselt: kannapadi A vasakusse jalanousse,
kannapadi B paremasse jalanousse.

Kui arst ei maara erinevalt, asetage mélemad

ViscoHeel K kannapadjad oma jalanéudesse

selliselt, et need sobituksid thtlaselt jalanéu

kannapiirkonnaga.

Puhastamisjuhised

Tahelepanu! Arge jatke ViscoHeel K kannapatju
kunagi otsese kuumuse (nt kiittekeha, paiksekiired,
autos hoiustamine) katte! Kuumus voib materjali
kahjustada. See voib mojutada ViscoHeel K
efektiivsust.

Véite oma ViscoHeel K kannapatju vajadusel
puhastada pehme puhastusvahendiga leige vee all.
Laske kannapatjadel 6hu kdes kuivada.

Korduskasutus

ViscoHeel K on mdeldud kasutamiseks vaid ette
nahtud otstarbel teie modtmete kohaselt. Arge
seetdttu laenake ViscoHeel K kannapatju teistele.
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Nahahaigused ja -vigastused ravitavas kehapiirkonnas,

Garantii

Kehtivad selle riigi seadusest tulenevad néuded, kus
toode osteti. Kui see on asjakohane, siis kehtivad ka
riiklikud garantiireeglid midja ja ostja vahel. Garantii
eesmargil poorduge otse selle edasimiija poole,
kellelt toote ostsite.

Arge tehke tootel ise mingeid muudatusi. See kehtib
just spetsialistide tehtud individuaalsete muudatuste
kohta. Jargige meie kasutus- ja hooldusjuhiseid.
Need tuginevad meie pikaajalisel kogemusel ja
tagavad meie toote pikaajalise meditsiinilise toime.
Abi on ainult sellisest vahendist, mis tootab korra-
likult. Peale selle véib nende juhiste mittejargimine
garantiid piirata.

Jadtmekaitlus

Toode kuulub kaitlemisele kasutusriigis kehtivate
eeskirjade kohaselt.

Kaebuste korral poorduge oma toote edasimiiija
poole. Juhime tahelepanu sellele, et toddelda saab
ainult puhastatud toodet.

Teave seisuga: 2017-03

*Viide isikukahju (vigastusoht, tervise- ja 6nnetuserisk) ja
voimaliku materiaalse kahju (toote kahjustus) ohule.

1 Spetsialist on isik, kellel on riigis kehtivatele 6igusaktide
jargi 6igus kohandada ja junendada ortooside kasutamist.

@ latviesu

o lieto3 acibu var
www. i /downloads

vietné:

Cienijamais klient!

Pateicamies par jusu uzticeéSanos Bauerfeind
izstradajumam. Izvéloties ViscoHeel K, jus iegustat
izstradajumu, kas atbilst augstam medicinas un
kvalitates standartam. Rupigi un pilniba izlasiet
lietoSanas pamacibu, jo ta satur svarigu informaciju.
Saglabajiet lietosanas pamacibu. lespgjams, vélak
to vajadzes velreiz parlasit. Ja jums ir vél kadi
jautajumi, vaicajiet savam arstam vai specializétajas
tirdzniecibas vietas.

Merkis
ViscoHeel K ir miksti viskoelastigi papézu spilventini
ar slipu sanu virsmu. ViscoHeel K papézu spilventini

ir neslidosi, tos var valkat ielas, sporta un darba
apavos.

Indikacijas
« Ar O un X veida (varus/valgus péda) kaju formu
Risks izstradajuma lietoSanas laika

A Uzmanibu*

ViscoHeel K drikst izmantot vienigi saskana ar $is
lietoSanas pamacibas noradijumiem. Lai nodrosinatu,
ka ViscoHeel K optimali piegul, precizi janosaka
spilventinu izmérs. (Pirmreizéjo) pielagosanu un
instruktazu drikst veikt vienigi apmacits, kvalificéts
personals’.

Par kombinésanu ar citiem izstradajumiem, piem.,
kaju garuma izlidzinasanas spilventiniem, ieprieks
konsultéjieties ar savu arstu.

Jajusu sUdzibas pastiprinas vai konstatéjat sev
neparastas parmainas, nekavéjoties informéjiet
savu arstu. Nepareizas izmantoSanas gadijuma vai
izmantojot to citiem nolUkiem, izstradajuma garantija
nav spéka. Sargajiet o izstradajumu no saskares
ar taukus un skabi saturosiem lidzekliem, ziedem
un losjoniem.

Lidz §im nav zinamas blakusparadibas, kas
ietekmetu visu kermeni. Izstradajums jauzliek un
janésa pareizi.

Kontrindikacijas

Lidz $im nav zinama mediciniski nozimiga
hipersensitivitate. Ar talak minétam kliniskam
izpausmém $ada veida paliglidzekla uzliksana un
nésasana ir atlauta vienigi pec konsultacijas ar arstu:
Adas slimibas / traumas taja kermena dala, kura tiek
nésats izstradajums, jo Tpasi, ja ir iekaisuma pazimes;
piepaceltas rétas ar uztikumu, apsartumu un
parkarsanas pazimém.

Izmanto$anas noradijumi

ViscoHeel K ieliksana

Izmantojiet ViscoHeel K apavos ar stingru papéza

kapi. leprieks konsultéjieties ar arstéjoso arstu

par ViscoHeel K lietosanu, jo ipasi, ja tie tiek lietoti

skriesanas apavos ar amortizaciju.

ViscoHeel K papézu spilventini tiek lietoti, lai korigétu

0 un X veida kaju papéza stavokli. Papézu spilventini

ir apzimeéti ar burtiem A un B.

« 0 veida kaju gadijuma ievietojiet papézu spilventinu
$adi: Papézu spilventinu A — labas kajas apava,
papézu spilventinu B — kreisas kajas apava.

« X veida kaju gadijuma ievietojiet papézu spilventinu
sadi: Papézu spilventinu A — kreisas kajas apava,
papézu spilventinu B — labas kajas apava.
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Ja arsts nav noteicis citadi, ielieciet abus ViscoHeel K
papéza spilventinus apavos, lai tie piegultu apavu
papéza dalas formai. Nemiet véra kreisajai un labajai
kajai paredzetos variantus.

Tiri$anas noradijumi
Noradijums: ViscoHeel K nedrikst paklaut tiesai
karstuma iedarbibai (pieméram, no silditaja, saules,

atstajot automasina)! Tadéjadi materials var tikt
sabojats, samazinot ViscoHeel K efektivitati.

ViscoHeel K papéza spilventinus nepieciesamibas
gadijuma var tirit silta GdenT ar saudzigu tirisanas
lidzekli.

Laujiet papéza spilventiniem izzGt dabiski.

Noradijumi par atkartotu izmantosanu
ViscoHeel K ortoze ir paredzéta tikai jlsu arstésanai
un tika izvéléta atbilstosi jusu izmériem.
Nenododiet ViscoHeel K talak citam personam.

Garantija

Ir piemérojams tas valsts tiesiskais reguléjums, kura
izstradajums ticis iegadats. Ciktal attiecinams, ir
piemérojami valsti spéka esosie garantijas noteikumi
attieciba uz tirgotaju un patérétaju saistibam.
Garantijas gadijuma, lidzu, vispirms vérsieties tiesi
pie ta uznémuma, no kura iegadajaties izstradajumu

Ladzu, neveiciet nekadas izstradajuma izmainas.
Ipasi tas ir attiecinams uz individualiem

pielagojumiem, ko veikusi tehniskie specialisti. Lidzu,

ievérojiet noradijumus par lietoSanu un kopsanu.
So noradijumu pamata ir ilgu gadu pieredze,

un to ievérosana nodrosina musu medicinisko
izstradajumu ilgu lietoSanas laiku. Tikai optimali
lietojami paliglidzekli sniegs jums atbalstu. Turklat
noradijumu neievérosana var ierobezot garantiju

Utilizésana
Likvidéjiet izstradajumu saskana ar vietéjiem
noteikumiem.

Sudzibu gadijuma, ludzu, vérsieties specializéta
tirdzniecibas vieta. Més vélamies atgadinat, ka tiks
apstradatas vienigi tiras preces.

Informacija sagatavota: 2017-03

* Norada uz miesas bojajumu (traumu, veselibas un
negadijumu risku) vai materialu zaudéjumu (izstradajuma
bojajumu) risku

T Kvalificéts personals ir jebkura persona, kura saskana ar
attiecigaja valsti esoso likumdosanu ir pilnvarota veikt
ortozu pielagosanu un sniegt norades par ortozu lietosanu

@ lietuviy

Sia naudojimo instrukcija taip pat galite atsisiysti:
www.b foind Idownload

Gerb. kliente,

dékojame uz pasitikéjima Bauerfeind produktu. JUsy
jsigytas ViscoHeel K produktas atitinka aukstus
medicinos ir kokybés standartus.

Atidziai perskaitykite visa naudojimo instrukcija,
nes joje pateikta svarbi informacija. ISsaugokite
naudojimo instrukcija, nes galbat véliau jg norésite
perskaityti dar karta. Jei kils klausimy, kreipkités |
savo gydytojg arba specializuotg parduotuve.

Paskirtis

ViscoHeel K yra minkstos viskoelastinés kulno
pagalvélés su vienoje puséje nuozulniu pavirsiumi.
ViscoHeel K kulno pagalvélés yra neslidzios ir gali
bati naudojamos vaiksciojant, sportuojant ar avint
darbinius batus.

Indikacijos

« Esant O arba X kulno padéciai (varus arba valgus
kulno deformacija)

Naudojimo rizika

A Atsargiai
ViscoHeel K nesiokite tik laikydamiesi Sioje naudojimo
instrukcijoje pateikty nurodymy. Norint uztikrinti
optimalig ViscoHeel K padétj, reikia tiksliai nustatyti
ju dyd]. (Pirma karta) pritaikyti ir instruktuoti gali tik
kvalifikuotas specialistas’.

*

Norédami naudoti kartu su kitais produktais,
pavyzdziui, kojy ilgio skirtumui sureguliuoti,
pasitarkite su savo gydanciuoju gydytoju.

Jei pradétumeéte jaustis prasciau arba pastebétumeéte
nejprasty pakitimy, nedelsdami kreipkités j gydytoja.
Jei produktas netinkamai naudojamas arba
naudojamas ne pagal paskirtj, gamintojas
atsakomybés neprisiima. Saugokite produkta, kad jis
nesiliesty su kremais, losjonais ir priemonémis, kuriy
sudeétyje yra riebaly ir ragsciy.

Salutinio poveikio visam organizmui iki iol
nepastebéta. Batina tinkamai naudoti ir (arba) uzdeti.

Kontraindikacijos

Klinikinés reiksmeés padidéjusio jautrumo atvejy iki Siol
nepastebeéta. Jei pasireiskia toliau nurodyty reakcijy,
Sig pagalbine priemone uzdéti ir nesioti galima tik
pasitarus su gydytoju.

Atitinkamos kino dalies odos ligos / suzalojimai, ypa¢
uzdegiminés reakcijos, taip pat istine, paraude ir
kaistantys randai.

Nurodymai naudotojui

ViscoHeel K jdéjimas

Naudokite ViscoHeel K batuose su tvirtu uzkulniu.

IS pradziy dél ViscoHeel K naudojimo pasitarkite

su gydanciuoju gydytoju, ypac jei naudojate

amortizuojamuosiuose bégimo bateliuose.

ViscoHeel K kulno pagalvélés naudojamos kulno O

arba X padéciai koreguoti. Kulno pagalvélés Zzymimos

raidemis A ir B.

« Esant kulno padéciai O, jdékite kulno pagalvéle taip:
kulno pagalvéle A - j desinjjj bata, kulno pagalvéle
B - | kairjjj.

« Esant kulno padéciai X, jdékite kulno pagalvéle taip:
kulno pagalvéle A - j kairjjj bata, kulno pagalvéle
B - j desinjjj

Jei JUsy gydytojas nenurodé kitaip, dékite abi

ViscoHeel K kulno pagalvéles j batus taip, kad jos

pagal forma baigtysi baty kulny srityje. Atkreipkite

démesj, kad yra desinysis ir kairysis modeliai.

Valymo nurodymai

Pastaba: Saugokite ViscoHeel K nuo tiesioginio
karscio (pvz., nelaikykite $alia radiatoriaus, sauléje,
automobilyje)! Karstis gali pazeisti medziaga. Dél to
gali sumazeéti ViscoHeel K efektyvumas.

Prireikus ViscoHeel K kulno pagalvéles isplaukite
drungname vandenyje, naudodami $velnig valymo

Nurodymai dél pakartotinio naudojimo
ViscoHeel K skirtos naudoti tik jums ir yra specialiai
parinktos atsizvelgiant j jisy matmenis.

Todeél neduokite ViscoHeel K tretiesiems asmenims.

Garantija

Galioja Salies, kurioje jsigijote produkta, teisés aktai.
Kiek reikalinga, prekybininko ir pirkéjo santykiams
taikomos Salies taisyklés, susijusios su garantija.
Prireikus pasinaudoti garantija, pirmiausia kreipkités
tiesiai j prekybininka, i$ kurio jsigijote produkta.

Patys neatlikite jokiy produkto keitimy. Tai ypac
galioja specializuoty darbuotojy atliktiniems
keitimams. Vadovaukités musy naudojimo ir
priezilros nurodymais. Jie paremti misy ilgamete
patirtimi ir uztikrina ilga masy medicininiy
produkty funkcijy veikima. Tik optimaliai veikiancios
pagalbinés priemonés palengvina Jusy darba. Be
to, nesilaikant nurodymy apribojamas garantijos
galiojimas.

Salinimas
Gaminj galite iSmesti laikydamiesi nacionalinés
teisés akty normy.

Jeigu turite nusiskundimy, kreipkités j specializuotg
parduotuve. Primename, kad apdoroti galime tik
Svaria preke.

Informacija parengta: 2017-03

* Pastaba dél pavojaus zmonéms (suzalojimo pavojus, Zalos
sveikatai ir nelaimingo atsitikimo rizika) ir materialiniy
nuostoliy (gaminio sugadinimas)

1 Specialistas - bet kuris asmuo, kuriam pagal jisy 3alyje
galiojancias taisykles suteikta teisé pritaikyti ortezus ir
instruktuoti, kaip juos naudoti

@ yKpaiHcbKa

Lito iHcTpyKujito 3 TaHHA MOXHa
3a appecoto: www.bauerfeind.com/downloads

LllaHOBHUIA NOKyneLb!

LLnpo askyemo 3a fosipy A0 NpoayKLUii KomnaHii
Bauerfeind. B npuaban nign'aThuk ViscoHeel K —
BMPIO, AKMIA BIANOBIAAE BICOKMM MEAVNUHIM CTaHAAPTaM
AKOCTI.

YBaXHO NpoyTaiiTe Lo IHCTPYKLIiIO MOBHICTIO, TOMY WO

B Hill MICTUTBCA BaXk1Ba iHpopMaLis. 36epexiTe Lo
IHCTPYKLIII0 3 BUKOPUCTaHHA — BOHa MOXe 3HafobuTica
Bam 3HoBY. AKLLO Y Bac € foaaTkosi nWTaHHA, 3BepTaiTe-
CA 10 CBOTO NikapA abo 10 Cewjiani3oBaHOro MarasuHy, y
Akomy Bu npunbanu Leit snpib.

MpunsHavyeHHAa

ViscoHeel K — m'AKi cnikoHOBI Nian'ATHWKN 3i
cKoLeHot 6iuHol nosepxHeto. Mign'atHikmM ViscoHeel K
HE KOB3al0Tb | MOXYTb BYKOPUCTOBYBATUCA Y BYNYHOMY,
CrOPTUBHOMY Ta POOOYOMY B3yTTi.

MNMokasaHHA
« Mpw O- abo X-nopibHii noctaHoOBLi N'ATKM (BapycHa
abo BanbrycHa Aedopmallis)

Pu31Ku Nnpn KOpUCTYBaHHi BUpo6om

A Yeara*

Mign'aTHrK ViscoHeel K fo3soneHo BrkopucTosysaTut
JLe BiNOBIAHO [0 NOKa3aHb [0 BUKOPUCTaHHA,
3a3HaueHunx y Uil iHCTpyKUT. [nA 3a6e3neyeHHa
ONTUManNbLHOT NOCaaKM Nian‘'aTHMKa ViscoHeel K
NoTpiGHO TOUHO NifibpaT NOTPIGHMI Po3mip. MNeple
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NpUNacyBaHHA Ta PO3'ACHEHHA OO BUKOPUCTaHHA
nNiAN'ATHMKa MaioTb 6y TV NpOBEAEH KBanidikoBaH1M
baxisuem'.

[P0 MOXNMBICTb MOEAHAHHA 3 IHWMMMX NPOAYKTaMMU,
Hanpviknag, inAa KoMneHcawii HepiBHOCTI JOBXMHY
HUKHIX KIHLIBOK, MPOKOHCY/IBTYITECh 3i CBOIM NiKapem.
AKLLO CMNTOMM MOCUANIOIOTLCA abo AKLLO By BiguyBacTe
NOriPLEHHA CaMOMNOUYTTA, HEeralHO 3BEPHITHCA 1O
NikapsA. 3a60POHEHO BUKOPUCTaHHSA NPOAYKTY He

33 NPU3HaUYEHHAM. YHVKaliTe KOHTaKTy NPOAYKTY 3
PEUOBMHaMM, LLO MICTATL XMP abo KUCOTY, NOCbIAOHaMM,
Ma3AMI.

Ha cborogHilwHii AeHb HeBigomi byab-AKi NOGIUHI edekTy,
LLIO BMNMBAIOTb Ha OPraHisM B Linomy.

Bpi6 noTpibHO HaknaaaT1 Ta BUKOPMCTOBYBaTU
HaNeXHUM YUHOM.

I'Ipomnoxasauun

Jlo uvx nip He BiAOMI KNiHIYHO 3HauMMI peaKLii y 38'A3Ky
3 NifBULLEHOI0 Yy TAMBICTIO. [PU HAABHOCTI CUMNTOMIB,
LLIO BKa3aHi HKUe, BUKOPVCTOBYBATY BUPIO MOXHa NnLe
nicNA KOHCyNbTaLi 3 Nikapem:

XBOPOGM / NOLKOKEHHA WKIPW Ha BIANOBIAHIN AiNAHUI
Tina, 0COBNMBO NPV NPOABI O3HaK 3aManeHHs, a TakoX y
pasi HaABHOCTI PaMiB, WO BMCTYNalOTb Hajl NOBEPXHEI0
LWKipw, HabPAKIB, NOYEPBOHIHB 260 NP NPOABI 03HaK
xapy.

BkasiBKu i3 3acTocyBaHHA

BknapauHs ViscoHeel K

BukopucTosyite ViscoHeel Ky B3yTTi 3 MiLHUM
3afHMKOM. 3a3aneriab 06roBopiTb BUKOPUCTAHHA
ViscoHeel K 3i caoim nikapem, 0cobnunso npm
3aCTOCYBaHHI B aMOPTU30BaHOMY B3y TTi AnA Giry.

Mign'atHnkn ViscoHeel K npusHadeHi ana KopurysaHHa
O- abo X-noaibHOT NOCTaHOBKM M'ATKM. [MiAN'ATHUKM
no3sHayeHi nitepamn A i B.

« Mpw O-noAi6HiIl NoCTaHoBLI N'ATKI BKNaganTe
NiAN'ATHYK HACTYMHAM YMHOM: NIAN'ATHUK A B Npasuit
yepeBuK, NIAN'ATHUK B B NiBnit uepeswk.

« Mpw X-nopibHii noctaHoBL N'ATKY BKNagaTe
NiAN'ATHYK HACTYNHUM YWHOM: MIAN'ATHYK A 8 NiBuin
uepeBuK, NiAN'ATHIK B B Npasuii Yepesyik.

AKLIO Nikap He AacTb iHWKX BKa3IBOK, BKNadaiTe obupasa

nian‘'atHrkK ViscoHeel K'y B3yTTA Tak, Wo6 BOHW LinbHO

npunAarany 1o 3aaHuka. [pun LboMy 3BEPHITL yBary Ha
npase i niBe BUKOHaHHA I'\'\,CLFI’F!THV\KE.

BkasiBKku 3 gornaay 3a Bupo6om

Bkasigka: Hikonu He nigaasanite nign'atHuk ViscoHeel K
AiT NPAMOro TENNOBOrO BUNPOMIHIOBAHHA (HanpyKnag,
He 3anuwaiTe 1oro 6n13bKo Ao obirpisavis, Nia

NPAMUM COHAYHWM NMPOMIHHAM, B aBTOMOGINI)! Lie

MOXe NPU3BECTY O MOWKOMPKEHHA MaTepiany. Y LiboMy
BUMNagKy nikyBanbHa fia ViscoHeel K moxe nocnabutice.
Mpy noTpe6i MoxHa NoMuTH NiAN‘ATHKK ViscoHeel K
M'AKAM MUAHM 3acoboMm B Tennii Boai. Micns uboro
NiAN'ATHYK HEOBXIAHO BICYLUNTY Ha NOBITPI.

BKkasiBKu 040 NOBTOPHOro
BUKOPUCTAHHA

Mign'athHnk ViscoHeel K npusHauennin nuwe ans Bac i
nigbrpaeTbcs 3 ypaxyBaHHAM Balunx iHaMBIAyanbHIX
po3wmipis. He nepegasaiite nign'atHyik ViscoHeel K tpetim
ocobam.

FapaHTin

LitoTb 3aKOHO/aBYI NONOXKEHHA KpaiHW, B AKil BUPI6 6yno
npuataHo. AKILO Lie A0PeyHO, AiloTb NpaBuia HaJlaHHA
rapanTii Mix NpoaiasLiemM Ta NoKynLem, Aki BCTaHOBeHI
Q1A AaHOT KpaiHW. AKLO MOXHA NPUNYCTUATY rapaHTinHuiA
BUNAJIOK, 3BEPHITbCA CMOYaTKy 6e3nocepeaHbo A0
ocobu, B AKOT By nprabanit Bupi6.

He BIKOHY#TE CAMOCTINHO KOAHMX 3MiH BUPOOY. Le
0COBMMBO CTOCYETLCA IHAMBILYANbHOMO HANarOKEHH,
AKE BUKOHYETbCA CreLiianicToM. BUuKoHyiiTe Halli BKasisku
3 BUKOPWCTaHHA Ta AOrALY. BOHM I'DYHTYIOTbCA Ha
Halomy 6araTopiuHOMy [OCBIAI Ta rapaHTyioTb TpUBane
GYHKLIOHYBaHHA HalWX MeAMUHUX BUPOGIB, apxe
7IOMOMOrTY Bam MOXyYTb TiNbKu Ti AONOMIXHI 3ac0by, AKi
GYHKLIOHYI0Tb ONTVManbHO. Kpim TOro, HEBUKOHAHHA
BKa3iBOK MOXE OOGMEXMUTU rapaHTilo.

YTunisauia
YTunizaia BiabyBa€TbCA BIANOBIAHO A0 HaLOHANbHIX
3aKOHO/aBYMX HOPM.

3i cKapramu 3BepTaiiTeca y cneuianizoBaHuii MarasmH,
nie Bu npupbani supib. Mam'aTaiiTe, Wo CanoH-marasnH
MOXe NPUIHATY Ha3aZ TiNbKK YACTHI BUPID.

IHbopMmaLia ctaHom Ha: 2017-03

*Bkasye Ha Hebe3neky OTprMaHHA GianUHOT WKOAN (Pr3vK
OTPUMaHHA TDABM, PU3VIK 1A 30POB'A, PU3NK HELLACHOTO
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AUSTRIA

Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger Strafe 33
1030 Wien

P +43(0)800 4430-130
F +43(0)800 4430-131
E info@bauerfeind.at

BENELUX

Bauerfeind Benelux B.V.
Waarderveldweg 1

2031 BK Haarlem

THE NETHERLANDS

P +31(0)23 531-9427
F +31(0)23 532-1970
E info@bauerfeind.nl

BELGIUM

P +32(0)2 527-4060
F +32(0)2 792-5345
E info@bauerfeind.be

BOSNIA AND HERZEGOVINA

Bauerfeind d.o.0.
Mese Selmovi¢a 19
71000 Sarajevo

P +387(0)33 710-100
F +387(0)33 619-422
E info@bauerfeind.ba

CROATIA

Bauerfeind d.o.0.
Goleska 20

10020 Zagreb

P +385(0) 1 6542-855
F +385(0)1 6542-860
E info@bauerfeind.hr

FRANCE

Bauerfeind France S.AR.L.

B.P. 59258

95957 Roissy CDG Cedex
P +33(0)1 4863-2896

F +33(0)1 4863-2963

E info@bauerfeind.fr

ITALY
Bauerfeind AG
Filiale ltaliana

Piazza Don Enrico Mapelli 75
20099 Sesto San Giovanni (M)

P +3902 8977 6310
F +3902 8977 5900
E info@bauerfeind.it

NORDIC

Bauerfeind Nordic AB
Storgatan 14

114 55 Stockholm

P +46(0)774 100020
E info@bauerfeind.se

REPUBLIC OF

NORTH MACEDONIA
Bauerfeind Dooel Skopje
50 Divizija 24 a

1000 Skopje

P +389(0)2 3179-002

F +389(0)2 3179-004

E info@bauerfeind.mk

SERBIA

Bauerfeind d.o.0.

102 Omladinskih brigada
11070 Novi Beograd

P +381(0) 11 2287-050
F +381(0)11 2287-052
E info@bauerfeind.rs

SINGAPORE

Bauerfeind Singapore Pte Ltd.
Blk 41 Cambridge Road #01-21

Singapore 210041
P +65 6396-3497
F +656295-5062
E info@bauerfeind.com.sg

SLOVENIA
Bauerfeind d.o.0.
Dolenjska cesta 242 b
1000 Ljubljana

P +386(0)1 4272-941
F +386(0)1 4272-951
E info@bauerfeind.si
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SPAIN

Bauerfeind Ibérica S.A.
Ronda Narciso Monturiol,
n°4 Oficina 213 A,
Parque Tecnolégico
46980 Paterna (Valencia)
P +3496 385-6633

F +3496 385-6699

E info@bauerfeind.es

SWITZERLAND
Bauerfeind AG
Vorderi Bode 5

5452 Oberrohrdorf

P +41(0)56 485-8242
F +41(0)56 485-8259
E info@bauerfeind.ch

UNITED ARAB EMIRATES

Bauerfeind Middle East FZ LLC

Dubai Healthcare City
Building 40, Office 510
Dubai

P +9714 4335-684

F +9714 4370-344

E info@bauerfeind.ae

UNITED KINGDOM
Bauerfeind UK

85 Tottenham Court Road
London

WIT 4TQ

P +44(0)121 446-5353
F +44(0)121 446-5454
E info@bauerfeind.co.uk

usa

Bauerfeind USA, Inc.

1230 Peachtree St NE
Suite 1000

Atlanta, GA 30309

P +1800 423-3405

P +1404 201-7800

F +1404 201-7839

E info@bauerfeindusa.com



