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FRANCAIS

AAVANT D'UTILISER CE DISPOSITIF, LIRE AT LESINSTRUC EUR INTEGRALITE,
UNE APPLICATION ESSENTIELLE. DU PRODUIT.

PROFIL DE L'UTILISATEUR

Lutiisateur doit étre capable de: ire et comprendre les instructions,les avertissements et les mises en garde.

UTILISATION/INDICATIONS

« Déficiences ou paralysie des muscles releveurs de pied, dues a des ésions neurologiques.

« Permet de compenser les déficits des muscles releveurs de pied, ou, dans certains cas, des
muscles fibulaires. Permet de maintenir le pied a angle droit, de prévenir le déséquilibre
[atéral, sans contraindre les mouvements. Permet d'améliorer la capacité de marche

« Facilité dapplication et possibilité de mise en place dune seule main (en cas dhémiplégie
par exemple).

CONTRE-INDICATIONS
Aucune

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

« En cas de douleur, gonflements, modifications des sensations ou toute autre réaction
inhabituelle durant [utilisation du produit, consulter immédiatement un médecin.

« Nous recommandons quun professionnel de santé supervise la premiére application.

« i fattelle est portée directement sur la peau, la peau ne doit pas tre humide et ne doit pas
présenter de plaies, ni de traces de pommade, lotion, gel ou de résidus gras similaires.

« Lorthése peut &tre portée avec tous types de chaussures, Il est cependant parfois
nécessaire de faire appel a un cordonnier pour adapter les chaussures.

COMPOSANTS

(A) Une gugtre, avec une mousse de protection postérieure et 2 baleines souples
postérieures.

(B) Une sangle élastique, équipée dun crochet métallique en son milieu.

NB - Lors de la manipulation du dispositif, prendre soin de diriger le crochet métallique vers
le bas, afin déviter tout risque de blessure.

(C) Un systeéme daccroche (piéce plastique & rivet) livré en 3 exemplaires, pour adapter les
chaussures sans ceillets, nilacets ou aulagage trop court (en deca des métatarses).

(D) Un manchon de pied (pour utilisation pied nu uniquement)

(E) Un filet de transport et/ou de lavage

INSTRUCTIONS D’APPLICATION

1) Ouvrir et enfiler la guétre telle une chaussette.

2) Positionner la guétre autour de la cheville, au dessus des malléoles. Bien serrer la guétre

etla fermer a laide des fermetures auto-agrippantes. Pousser la guétre vers le bas et vérifier

quelle ne glisse pas. Les 2 boucles de verrouilage doivent &tre centrées a [arriére, vers le
haut du mollet
3-A)- UTILISATION AVEC CHAUSSURE

- Choisir un point dancrage sur la chaussure (lacets, boucle, ceillet), généralement situé a la
base du Ter métatarse (base du gros orteil)

- Pourles chaussures a lacets: se chausser normalement;, bien serrer les lacets, puis fixer
le crochet de a sangle élastique sur plusieurs brins de lacets. Si besoin dune correction
latérale, fixer le crochet dela sangle élastique sur un oeillet de la chaussure.

NB - Ne pas fixer le crochet de la sangle élastique sur un seul brin delacet, car fancrage

risque d&tre trop fragile et de diminuer leffet correcteur.

3-B)- ADAPTATION DE CHAUSSURES SANS POINT D'’ANCRAGE

- Silny aaucun point dancrage (lacets, boucle, ceillet), faire adapter la piéce plastique et
lerivet sur la chaussure par un cordonnier, afin d‘assurer une mise en place correcte et
durable.

- Suravis dun professionnel de santé, choisir a position du point dancrage surla chaussure.
Faire fixer la piéce plastique en passant le rivet prévu  cet effet au travers dun des trous.
Fixer ensite le crochet de la sangle élastique au travers de [autre trou.

3-C) UTILISATION PIEDS NUS

- Enrouler et fixer le manchon de pied autour de favant-pied (a la base des métatarses). Le
point dancrage (boucle textile) doit 8tre centré au-dessus de [avant-pied, au niveau de la
base du gros orteil. Si besoin dune correction latérale, le point dancrage (boucle textile)
peut étre décalé latéralement Fixer le crochet dea sangle élastique au point dancrage
(boucle textile).

4) Ouvrir les boucles a 90° Le pied en flexion dorsale (pointant vers le hauit), régler la tension

des 2 brins de la sangle élastique selon la tension voulue. Sassurer de bien fermer les boucles

de verrouillage.

- llest possible de couper les excédents de sangle élastique au-dela de 4.ou 5 cm.

5) Pour enlever le dispositif, il suffit e retirer le crochet de son point dancrage et de retirer la

guétre telle une chaussette.

Ne pas desserrer les boucles de verrouillage afin de garder la méme tension lors

dela prochaine utilisation.

NB - Sivous constatez que le crochet sort de son point dancrage en flexion dorsale,

tourner le crochet versla gauche et le fixer dans [autre sens, pointé vers le haut

ENTRETIEN

Laver af'eau tiéde a faide dun détergent doux. Ne pas utiliser dagent blanchissant. Rincer
abondamment. Sécher a [air libre. Ne pas sécher au séche linge. Ne pas nettoyer a sec.
Ne pas repasser.

Lattelle peut-tre lavée dans son filet de transport. Il nest pas nécessaire de détacher la
sangle élastique dela guétre.

COMPOSITION
Manchons : Elasthomére, polyamide, polyester, élasthanne, polyuréthane, gomme
Crochet et boucles : Polyformaldéhyde, acier

MISE EN GARDE : CE PRODUIT CONTIENT DU LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL SUSCEPTIBLE DE PROVOQUER DES REACTIONS ALLERGIQUES.
RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT.
GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie de lunité et de ses accessoires

en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une période de six mois  partir de
la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE UTILISEES AFIN
D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE,
DE DURABILITE ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.



