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Description des 
sym

boles

1. Ecran rétro éclairé bleu

2. Touche de sélection des program
m

es
3. Touches de visualisation et de com

m
andes des 

param
ètres en m

ode Edit 
4. Touches de m

odifi cation des param
ètres en m

ode Edit 
et de réglage de l’intensité en m

ode stim
ulation

5. Touche M
arche/Arrêt

6. Prises de sortie pour le branchem
ent des câbles et 

électrodes
7. Prise de racordem

ent au chargeur
8. ON

 / OFF Com
m

utateur

Attention ! Consulter le m
anuel d‘utilisation avant la m

ise en m
ar-

che.

Certifi cation conform
e à la directive 93/42/CEE de la com

m
ission da-

tant du 14 juin 1993 pour le m
atériel m

édical.

Appareil ayant un degré de protection contre les chocs électriques 
du type BF selon la norm

e EN
 60601-1

N
um

éro de série de l‘appareil

N
um

éro de référencem
ent.

N
e pas jeter l’appareil ainsi que les accum

ulateurs dans les ordures 
m

énagères. Le ou les renvoyer au distributeur pour recyclage, ou le 
restituer à la déchèterie de votre com

m
une. Soum

is à l´écotaxe.

0197

TIM
ER

Hz
μ

s

Dom
aine 

d’utilisation

Im
portantes 

consignes de 
sécurité

Description de 
l‘appareil

L‘URO stim
 2 a été conçu pour la stim

ulation des nerfs et des m
us-

cles. N
‘utiliser cet appareil en aucun autre cas.

Lire attentivem
ent le m

ode d‘em
ploi avant toute utilisation de 

l‘appareil !

Pour une prem
ière utilisation sans risque de l‘appareil

• L‘URO stim
 2 ne doit être utilisé qu‘avec les accessoires d‘origine. 

( câbles type 5.15 + électrodes type STIM
EX + Sonde vaginale + 

Sonde anale)
• Tenir l’appareil à l’écart de l’eau ou tout autre élém

ent liquide.
• N

e pas laisser tom
ber l’appareil, éviter tout stockage à tem

péra-
ture ou taux d’hum

idité de l’air trop élevés (tem
pérature adéqua-

te entre 0°C et 40°C ou un taux d’hum
idité inférieur à 90%

).
• N

e pas utiliser l‘appareil en cas de fonctionnem
ent défectueux, 

ou s‘il a été endom
m

agé.
• Après usage, replacer l‘appareil dans son em

ballage d‘origine 
afi n d‘éviter toute détérioration éventuelle.

M
esures de sécurité

Les personnes équipées d‘un stim
ulateur cardiaque électronique, 

ou sujets à des problèm
es de type derm

atologique dans la zone où 
doivent être placées les électrodes, ainsi que les fem

m
es enceintes 

ne peuvent pas utiliser l‘URO stim
 2 sans avoir consulté leur kiné-

sithérapeute ou m
édecin traitant.

Le URO stim
 2 ne peut être utilisé que par une personne à la fois.

M
ise en garde !

L‘utilisation sim
ultanée du URO stim

 2 avec un appareil de chirurgie 
à haute fréquence peut provoquer des brûlures sous les électrodes 
du URO stim

 2.
L‘utilisation du URO stim

 2 à proxim
ité (environ jusqu‘à 1 m

ètre) 
d‘un appareil à ondes courtes ou m

icro-ondes peut provoquer des 
variations des param

ètres de sorties de courant.
La surface des électrodes ne doit pas être inférieure à 2 cm

2.

L‘URO stim
 2 a été conçu pour la stim

ulation des nerfs et des m
us-

cles. L‘accès est facile aux différents program
m

es, par sim
ple appui 

sur les touches. Visualisation sur écran des différents réglages et 
program

m
es.
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Utilisation de l‘URO stim
 2

L‘appareil se m
et en route en appuyant sur la touche »�

«.
Le program

m
e qui s’affi che, est le dernier program

m
e utilisé lors de 

la dernière utilisation. Si l’appareil est bloqué sur un program
m

e en 
m

ode verrouillage ( voir chapitre verrouillage ), une petite clé appa-
raît à gauche en haut de l’écran.

Choix des Program
m

es
En appuyant sur la touche »P« vous pouvez sélectionner le pro-
gram

m
e que vous souhaitez. Ceci est possible seulem

ent en m
ode 

déverrouillé. Pour faire défi ler les program
m

es appuyer sur la touche 
»P« autant de fois que nécessaire pour arriver au program

m
e choisi. 

Vous pouvez revenir au num
éro de program

m
e précédent en appu-

yant sur les touches »�
« des canaux.

M
ise en route de la stim

ulation
Placer tout d’abord les électrodes sur la zone défi nie par votre thé-
rapeute, puis relier les câbles aux électrodes ( toujours 2 par câble 
de sortie ) puis à l’appareil. Vérifi er le choix du program

m
e et si 

nécessaire m
odifi er avec la touche »P« ( voir ci-dessus «choix des 

program
m

es» ) puis lancer la stim
ulation en appuyant sur la touche 

»�
« du ou des canaux branchés aux électrodes ( toujours 2 élec-

trodes par canal )

Réglage de l‘intensité
Vous réglez l’intensité souhaitée pour une stim

ulation agréable en 
appuyant sur les touches de m

odifi cations »�
« du ou des canaux. 

Le niveau d’intensité s’affi che à l’écran pour chaque canal. Ce niveau 
est réglable entre 0 et 100 m

A
. 

Si les électrodes sont m
al branchées, l’intensité ne se laisse pas 

régler au dessus de 10 m
A et revient autom

atiquem
ent à zéro.

Pour baisser l’intensité appuyer sur la touche »�
« du ou des canaux 

concernés.

Im
portant :

Pour régler plus vite les intensités vers le haut ou vers le bas, vous 
pouvez m

aintenir le bouton d’intensité appuyé : le réglage est alors 
beaucoup plus rapide.

M
ise en m

arche 
de l‘appareil

!

Stim
ulateur excitom

oteur et antalgique électrique 2 canaux séparés 
galvaniquem

ent, de type courant constant et A
KS, 10 program

m
es 

préétablis, + 10 program
m

es m
odifi ables.

Caractéristiques techniques :
Courant de sortie 

100m
A (sous 1 résistance réelle de 1kΩ

)
Gam

m
e de Fréquence 

0,5-120Hz
Largeur d‘im

pulsion 
50-400µs

Courant nom
inal 

15m
A

A
lim

entation 
accum

ulateurs rechargeables intégrés 
 

N
I-M

H 4,8 V
Dim

ensions 
10,9 x 6 x 2,5 cm

Poids 
ca. 150g

Form
es d‘im

pulsions :

Description 
technique

m
esuré avec 

résistance réelle 
de 1kΩ

 

m
esuré avec une 

résistance au standard 
A

N
SI / A

A
M

I

Courbe de puissance 
de sortie en fonction 
de la résistance réelle

Tension

Intensité

Intensité

Tem
ps

Tem
ps

Tem
ps

500
1000

1500
2000

20 40 60 80

2500

Intensité I
m

A

Resistance R
L

Ω

"
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La tension des accum
ulateurs est sym

bolisée à l’écran par le sym
bole 

de la pile à 4 segm
ents. Lorsque cette tension passe sous une valeur 

critique, l’appareil s’éteint et ne se laisse plus m
ettre en route.

Il faut alors recharger les accum
ulateurs intégrés :

• 
m

ettre l’interrupteur frontal sur « OFF » (voir photo ci‘contre)
• 

brancher le câble du chargeur dans la prise située entre les 2 
prises des canaux au centre

• 
relier le boîtier du chargeur à la prise secteur 220 volts – la diode 
de charge s’allum

e alors en Rouge
• 

laisser charger jusqu’à ce que la diode lum
ineuse du chargeur 

passe du rouge au vert
• 

diode verte = cycle de charge term
iné. 

Im
pératif : Une fois le cycle de charge term

iné, débrancher le char-
geur de la prise secteur ainsi que du stim

ulateur.

ATTEN
TION

 :  N
E PAS OUBLIER de rem

ettre l’interrupteur frontal en 
position « ON

 » pour pouvoir de nouveau allum
er le stim

ulateur, et se 
stim

uler.

#

A
rrêt de la stim

ulation
Avec la touche »P«, vous pouvez arrêter la stim

ulation à tout m
o-

m
ent. Lorsque le tem

ps du program
m

e est écoulé, la stim
ulation 

s’arrête autom
atiquem

ent. En appuyant sur la touche »�
« vous 

stoppez la stim
ulation en éteignant la m

achine.

Verrouillage de l‘appareil
Choisissez le program

m
e souhaité en appuyant sur la touche »P« 

(voir chapitre choix des program
m

es). En appuyant 3 secondes sur 
la touche »�

« du canal droit et sim
ultaném

ent sur la touche »P«, 
l’appareil est bloqué sur un seul program

m
e et ne peut être utilisé 

qu’avec ce program
m

e par le patient. Dans l’écran apparaît alors 
le sym

bole de la clé à droite du num
éro de program

m
e. Toutes les 

fonctions de l’appareil, horm
is le bouton m

arche/arrêt et le réglage 
des intensités, sont bloquées. Pour déverrouiller l’appareil appuyer 
de nouveau pendant 3 secondes sim

ultaném
ent sur les touches »P« 

du canal droite et »�
«. 

Réglage TIM
ER (M

ODE avec ou sans TIM
ER)

Vous pouvez utiliser l‘appareil avec ou sans m
inuterie de 20 m

inutes; 
pour activer ou désactiver cette fonction, il suffi t d‘allum

er votre 
appareil, appuyer ensuite sim

ultanem
ent sur les touches »E« et 

»�
« du canal gauche pendant 3 secondes pour faire apparaitre le 

m
ode m

inuterie. 
Appuyer sur la touche »E« pour activer la m

inuterie (20‘ 00“) ou 
désactiver la m

inuterie »----«. Appuyant sur la touche m
arche arrêt  

pour revenir dans l‘écran initial, et valider le tem
ps de la m

inuterie.

PROGRA
M

M
ATION

 des program
m

es P01 - P10 user
En appuyant sur la touche »E«, les param

ètres enregistrés des pro-
gram

m
es user s’affi chent en clignotant. En appuyant sur la touche 

»E«, vous passez au param
ètre suivant. 

Les param
ètres peuvent être m

odifi és avec les touches »�
�

« 
de chaque canal.
Les param

ètres program
m

ables sont la fréquence, la largeur 
d’im

pulsion et le tem
ps. Dans les program

m
es U01-U10 seul le 

tem
ps est m

odifi able. 

La touche »�
« arrête l‘appareil. Si la tension fournie par les ac-

cum
ulateurs est passée sous un seuil insuffi sant, ou si l’appareil 

est allum
é sans être utilisé pendant plus de 2 m

inutes, l’appareil 
s’éteint autom

atiquem
ent.

Rechargem
ent des 

accum
ulateurs 

intégrés

Eteindre l‘appareil



10

M
ODE D´EM

PLOI  URO stim
 2

11

M
ODE D´EM

PLOI  URO stim
 2

Désignation: 
Incontinence m

ixte
 

Durée totale = 20 m
in

Param
ètres :  

Fréquence canal 1 et 2 = 20 Hz
                      

Largeur d’im
pulsion = 300µs

                      
Tem

ps de ram
pe = 1s

                      
Tem

ps de travail = 8s 
                      

Tem
ps de repos = 10s 

Désignation: 
Basse fréquence

 
Durée totale  = 20 m

in
Param

etres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 10 Hz

                      
Largeur d’im

pulsion = 600µs

Désignation:  
Renforcem

ent m
usculaire

                      
Durée totale=20 m

in
Param

ètres :  
Fréquence canal 1 et 2 =50 Hz

                      
Largeur d’im

pulsion = 300µs
                      

Tem
ps de ram

pe = 1s
                     

Tem
ps de travail = 3s 

                      
Tem

ps de repos = 6s

Program
m

e 
U-01 + P-01 

Program
m

e 
U-02 + P-02

Program
m

e 
U-03 + P-03

Program
m

e 
U-04 + P-04

Program
m

e 
U-05 + P-05

Program
m

e
U-06 + P-06

Program
m

e
U-07 + P-07

Program
m

e 
U-08 + P-08

Program
m

e 
U-09 + P-09

Program
m

e 
U-10 + P-10

Description des program
m

es

Désignation: 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 15 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 150 µs

Désignation: 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 14 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 210µs

Désignation: 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 10 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 200µs

Désignation: 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 50 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 200µs

Désignation: 
Gate Control 80 Hz

 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 80 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 200µs

Désignation: 
Instabilité vésicale

 
Durée totale = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 10 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion = 300 µs

Désignation: 
Incontinence d’effort

 
Durée totale  = 20 m

in
Param

ètres: 
Fréquence canal 1 et 2 = 60 Hz

                      
Largeur d’im

pulsion = 300 µs
                      

Tem
ps de ram

pe = 1s
                      

Tem
ps de travail = 7s 

                      
Tem

ps de repos = 14s

!"#$%

&%'(%)*%

*+","-.
$/"'%
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#

9

:

!"#$%

&%'(%)*%

*+","-.
$/"'%

1
:3

23

4%#
$'

%)5'%(6

7)*%)'-*857
#

9

:

!"#$%

&%'(%)*%

*+","-.
$/"'%

;
<

23

4%#
$'

%)5'%(6

7)*%)'-*857
#

9

:

largeur d`im
pulsion

T = 1/f

}

Tem
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Intensité I
m
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A
fi n de pouvoir garantir une sécurité et un fonctionnem

ent conform
e, 

les nouveaux réglages, m
odifi cations ou réparations du URO stim

 2 
ne peuvent être effectués que par un technicien agréé à cet effet 
par le fabricant, et ceci conform

ém
ent à la notice d‘utilisation.

L‘appareil est garantie 1 an à dater de la réception de celui-ci. Les 
câbles, électrodes et accum

ulateurs intégrés sont exclus de la ga-
rantie, ainsi que toute casse ou panne due à une m

anipulation non 
conform

e au m
ode d‘em

ploi.

Aucun produit spécial n‘est nécessaire à l‘entretien et au nettoyage 
du URO stim

 2 .
N

ettoyer l‘appareil sim
plem

ent avec un chiffon souple et non ru-
gueux.
Faire attention de ne pas hum

idifi er l‘intérieur de l‘appareil. Dans le 
cas contraire, laisser contrôler l‘appareil par l‘un de nos technici-
ens agréés avant toute nouvelle utilisation.

Le URO stim
 2  est référencé dans la catégorie IIa pour le m

atériel 
m

édical.

Le URO stim
 2  doit être contrôlé tous les 24 m

ois. 
Les contrôles techniques com

prennent : 

1. Contrôle de tous les docum
ents de l‘appareil (m

ode d‘em
ploi et 

fi che technique du produit)
2. Contrôle de l‘équipem

ent com
plet de l‘appareil

3. Contrôle si détériorations m
écaniques, contrôle des câbles et 

prises.
4. Sécurité fonctionnelle :
 

– Vérifi cation du signal de sortie sous une résistance de 
 

   1 kΩ
 (courant  et tension)

 
– Vérifi cation du signal de sortie sous une résistance AN

SI

Les contrôles techniques ne peuvent être effectués que par des 
techniciens agréés. Ces contrôles seront inscrits dans la fi che 
technique du produit (page 23) en précisant la date et le nom

 de la 
personne ayant effectué ces contrôles.

Dans le cadre du m
arquage CE m

édical et de la responsabilité du 
fabricant , il est im

pératif que l’appareil URO stim
 2  ne soit utilisé 

qu’avec les électrodes et câbles énum
érés ci-après.

Dans le cas contraire, notre responsabilité ne saurait être enga-
gée.

N
ouveaux réglages, 

m
odifi cations et 

réparations de
l‘ appareil 

Garantie

Entretien et 
nettoyage

Classifi cation m
ar-

quageCE m
édical

Contrôle technique

Com
patibilité et 

branchem
ent des 

électrodes

Accessoires obligatoires fabricant
Sonde vaginale ou anale

Données techniques
 Com

position : sonde : ABS
Electrodes : inox 316L
Toutes les sondes sont m

unies d’un câble de 120cm
 avec un con-

necteur DIN
3 m

âle
  

Fabricant: 
Pierenkem

per Gm
bH            

 
 

Hörnsheim
er Eck 19 

 
 

D-35578 W
etzlar 

Utilisation
Les  sondes vaginales sont utilisées pour le traitem

ent de l’incontinence: 
rééducation du plancher pelvien par la stim

ulation électrique des nerfs, 
sous contrôle d’un urologue ou d’un gynécologue. Les sondes pour la 
rééducation périnéales et anales sont à usage personnel. Elles doivent 
être utilisées exclusivem

ent avec un appareil destiné à la rééducation 
périnéale.Dans le cadre norm

al d’une utilisation thérapeutique, aucune 
allergie ni effet indésirable n’ont été relevés.

Entretien
Pour des raisons d’hygiène, les sondes ne peuvent être utilisées que 
par un seul et m

êm
e patient. Les sondes sont à nettoyer, après chaque 

utilisation à l’eau ou à l’alcool à 90%
, utiliser de préférence une solution 

désinfectante.

Electrodes auto-collantes réutilisables stim
ex

Réf. art. 
Taille 

Quantité

281 005 
stim

ex, rondes 50 m
m

 Ø 
4
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Réf. art. 
Taille 

Quantité

106 351 
Câbles Type 5.15 

2

101 062 
Chargeur W

K112, 5,8V pour URO stim
 2 

1

Livré avec Sacoche de transport:

Réf. art. 
Taille 

Quantité
281 006 

stim
ex, 50 x 50 m

m
  

4

281 007 
stim

ex, 50 x 90 m
m

 
4

281 008 
stim

ex, 50 x 130 m
m

 
4

 101 066 
Sonde vaginale V2B 

1
  

m
unie d‘un connecteur DIN

 3 m
âle

103 045 
Sonde anale 12C 

1
  

m
unie d‘un connecteur DIN

 3 m
âle

101 100T5 
adaptateur Sonde
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Latissim
us

1
1

2
2

Trapèze

1
1

2
2

11

Poignet

1
1

Cheville

2
2

Placem
ents des 

électrodes pour 
le protocole 
d‘incontinence par 
stim

ulation S.P.I.

U-01 + U-02 + U-03 + 
U-04 + U-09 

Placem
ents des 

électrodes pour le 
traitem

ent de la 
douleur

U-05 

1

2

1

2

1

2

1

2

1
2

1
2

1
1

N
uque

Deltoïde

Epaule
Genou

1

2

1

2
1

1

Coude
Hanche

Para vertébraux

1
1

2
2

M
uscles lom

baires

1
1

2
2
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11

1 1

1

1

11

Ischio jam
biers

Triceps fi bulaires

Tibial antérieur
Jum

eaux externe et interne

Placem
ents de 

l‘électrode pour 
les program

m
es de 

rééducation de
l‘appareil uro-génital

U-06 + U-07 + U-08

Placem
ents des 

électrodes pour le 
program

m
e de 

rééducation m
uscu-

laire

U-10

11

1

1
1

1

extenseurs du carpe
extenseurs du carpe

11

Biceps

1
2

1

2

Triceps

Quadriceps

11

Dos

22
Sonde vaginaleSonde anale
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20
F

IC
H

E
 T

E
C

H
N

IQ
U

E

DON
N

ÉES PRIN
CIPA

LES

 
Type d‘appareil  

électrostim
ulateur neurom

usculaire
                           

 
(pour l’incontinence et l’appareil uro-génital)

 
M

odèle  
URO stim

 2
 

Classifi cation  
IIa

 
M

arquage CE  
CE  0197

 
N

° fabrication/série
 

Fabricant  
PIEREN

KEM
PER GM

BH · Hörnsheim
er Eck 19 · D-35578 W

etzlar
 

Distributeur  
schw

a-m
edico s.a.r.l., 30 rue du M

aréchal Joffre,  
 

 
F-68250 ROUFFACH

 
Année d‘achat

 
Adresse utilisateur

 
N

°d´inventaire  
Contrôle technique tous les 24 m

ois

M
ESURES DE RÉFÉREN

CE

 Intensité m
axim

ale avec résistance
 

de charge de 1 kΩ
 

100 m
A sous résistance réelle de 1kΩ

 reell
 

Fréquence m
axim

ale  
120 Hz

 
Largeur d‘im

pulsion m
axim

ale  
400 µs

CON
TRÔLE FON

CTION
S 

 
Date

 
Effectué par

 
Signature

FORM
ATION

 U
TILISATEUR

Responsable 
Date  

N
om

 de la personne form
ée à l‘utilisation  

Signature 

PERSON
N

EL
Date  

Form
ateur                N

om
 de la personne form

ée à l‘utilisation           Signature



D
E

S
C

R
IP

T
IO

N
 D

E
S

 C
O

N
T

R
Ô

L
E

S

1. Contrôle de la fi che technique et du m
anuel d‘utilisation.

2. Contrôle de l‘équipem
ent com

plet.
3. Contrôle visuel  

• des éventuels dom
m

ages m
écaniques

 
• des inscriptions de réglage et m

arquage
 

• des câbles et connexions
4. Fonctions de sécurité  

• contrôle des signaux de sortie avec résistance de charge de 1 kΩ
 

• contrôle de la fréquence
 

• contrôle de la largeur d‘im
pulsion

CON
TRÔLES TECHN

IQ
UES DE SÉCURITÉ

Date  
Effectués par (technicien/entreprise)  

Résultat  
Rem

arques

M
ESURES D‘EN

TRETIEN
 (entretien/contrôle/retrait) 

Date  
Effectuées par (technicien/entreprise)  

Description des m
esures envisagées

IN
CIDEN

TS TECHN
IQ

UES ou répétition d‘une m
êm

e erreur de m
anipulation

Date  
Description du type d´incidents et de ses conséquences

SIGN
A

LEM
EN

T IN
CIDEN

TS
Date  

Autorité com
pétente  

N
om



EN ÉLECTROTHÉRAPIE

" j’ai fait le bon schwa “

...c’est
schwa

une gamme compléte d‘électrostimulateurs
et d‘électrodes auto-collantes

30 rue Joffre · F-68250 ROUFFACH
Tél. 03 89 49 73 61 · Fax : 03 89 49 72 43

www.schwa-medico-france.fr


