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Fresenius Kabi France
Division Nutrition Entérale et Orale
265, rue de la Découverte – Bât B
CS 47667 - 31676 Labège
Tél. : 05 67 04 03 00
Fax : 05 67 04 03 01
www.fresenius-kabi.fr

SERVICE COMMANDES

INFORMATIONS PRODUITS

Informations nutritionnelles Précautions d’utilisation

Céréales HP
Céréales instantanées déshydratées 
hyperprotéinées

CARACTÉRISTIQUES NUTRITIONNELLES ET TECHNIQUES :

Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales*

Céréales instantanées à texture lisse pour petit déjeuner

• 445 kcal et 30 g de protéines pour 100 g de poudre
• 223 kcal et 15 g de protéines par portion reconstituée**

• Avec gluten, sans lactose
• Avec édulcorant
• Arôme : biscuité

Conditionnement : boîte de 300 g (6 portions de 50 g)

Surconditionnement : carton de 6 unités

* Arrêté du 20 septembre 2000 relatif aux ADDFMS. ** Une portion reconstituée correspond à 50 g de poudre + 150 ml d’eau.

Texture modulable (fluide ou bouillie) 
•  Adaptée aux capacités de déglutition 

du patient

Exemples de 
reconstitution

1 
portion

6 
portions

10 
portions

Liquide 
(eau, lait, 
complément
nutritionnel 
liquide…)

150 ml 900 ml 1,5 l

Texture 
fluide

30 g ou 
5 cuillères 

à soupe 
rases

180 g 
ou 30 

cuillères 
à soupe 

rases

1 boite 
(300 g)

Texture 
bouillie

50 g ou 
8 cuillères 

à soupe 
rases

1 boite 
(300 g)

500 g ou
1 boite + 32 
cuillères 
à soupe 

rases

Avec édulcorant 
•  Convient en cas de troubles du 

métabolisme glucidique

Facile d’utilisation  
•  Reconstitution avec de l’eau (pour 

une préparation sans lactose), du 
lait ou complément nutritionnel 
(pour optimiser les apports protéino-
énergétiques) 
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CO M P L É M E N TAT I O N  O RA L E

CÉRÉALES INSTANTANÉES  
DÉSHYDRATÉES  
HYPERPROTÉINÉES

•  CARACTÉRISTIQUES NUTRITIONNELLES ET TECHNIQUES
Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales*
Céréales instantanées à texture lisse pour petit déjeuner
• 445 kcal et 30 g de protéines pour 100 g de poudre
• 223 kcal et 15 g de protéines par portion reconstituée**
• Avec gluten, sans lactose
• Avec édulcorant 
• Arôme : biscuité
Conditionnement : boîte de 300 g (6 portions de 50 g)
Surconditionnement : carton de 6 unités

* Arrêté du 20 septembre 2000 relatif aux ADDFMS. 
** Une portion reconstituée correspond à 50 g de poudre + 150 ml d’eau.

les   +
produits

- A utiliser sous contrôle médical.
-  Chez l’adulte, de 1 à 3 portions par jour en complément 

de l’alimentation.

- Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans. 
- La prescription est à adapter pour un usage pédiatrique. 
- Ne peut être utilisé comme seule source d’alimentation.

CONSERVATION
Avant ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante (15 – 25 °C).
Après ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante (15 – 25 °C) 4 semaines.

 Texture modulable (fluide ou bouillie)
• Adaptée aux capacités de déglutition du patient

Exemples de reconstitution 1 portion 6 portions 10 portions

Liquide (eau, lait, complément 
nutritionnel liquide…)

150 ml 900 ml 1,5 l

Texture fluide 30 g ou 5 cuillères à soupe rases 180 g ou 30 cuillères à soupe rases 1 boite (300 g)

Texture bouillie 50 g ou 8 cuillères à soupe rases 1 boite (300 g) 500 g ou 1 boite + 32 cuillères à soupe rases

Avec édulcorant
• Convient en cas de troubles du métabolisme glucidique

Facile d’utilisation
•  Reconstitution avec de l’eau (pour une préparation sans lactose), du lait ou complément 

nutritionnel (pour optimiser les apports protéino-énergétiques)

AVIS IMPORTANT

Les emballages de nos 
produits peuvent faire 

l'objet d'une consigne de tri. 
Pour en savoir plus : 

www.quefairedemesdechets.fr 

Arôme : biscuité

Céréales HP

Analyse moyenne

Par 100 g de 
poudre

Par portion
Reconstituée**

Par portion 
Reconstituée

enrichie***

Énergie 445 kcal 
(1869 kJ)

223 kcal 
(935 kJ)

523 kcal 
(2195 kJ)

Lipides (% AET*) 18 g (36 %) 9 g (36 %) 20,7 g (36 %)
dont A.G. Saturés 2 g 1 g 1,9 g
Glucides 
(% AET*) 

40 g (36 %) 20 g (36 %) 54 g (41 %)

dont Mono et 
disaccharides

5 g 2,5 g 7,3 - 11,2 g

dont Lactose 0 g 0 g ≤ 0,45 g
Fibres (% AET*) 1,7 g (1 %) 0,9 g (1 %) 0,9 g (0,3 %)
Protéines 
(% AET*) 

30 g (27 %) 15 g (27 %) 30 g (23 %)

Sel 0,425 g 0,225 g 0,438 g
Minéraux 
Sodium 170 mg 90 mg 175 mg
Potassium 440 mg 220 mg 460 mg
Chlorures 470 mg 235 mg 355 mg
Calcium 440 mg 220 mg 528 mg
Magnésium 48 mg 24 mg 48 mg
Phosphore 320 mg 160 mg 340 mg
Fer 2,5 mg 1,25 mg 5 mg
Zinc 2,5 mg 1,25 mg 3,65 mg
Cuivre 400 μg 200 μg 763 μg

Manganèse 1,2 mg 0,6 mg 1,35 mg
Iode 120 μg 60 μg 116 μg

Fluor 0,4 mg 0,2 mg 0,58 mg
Chrome 10 μg 5 μg 23,75 μg

Molybdène 30,4 μg 15,2 μg 43,4 μg

Sélénium 17 μg 8,5 μg 28,75 μg
Vitamines
A 288 μg RE 144 μg RE 369 μg RE
D3 2,3 μg 1,15 μg 4,9 μg

E 12 mg α-TE 6 mg α-TE 11,6 mg α-TE
K1 32 μg 16 μg 47,5 μg

Thiamine (B1) 0,5 mg 0,25 mg 0,7 mg
Riboflavine (B2) 0,6 mg 0,3 mg 0,9 mg
Niacine (PP) 8,1 mg NE 4,1 mg NE 9,68 mg NE
Pyridoxine (B6) 0,72 mg 0,36 mg 1 mg
Cyanocobalamine 
(B12) 

1 μg 0,5 μg 1,63 μg

Acide 
pantothénique (B5) 

2,16 mg 1,1 mg 3,33 mg

Biotine (B8) 30 μg 15 μg 29,1 μg

Acide folique (B9) 72 μg 36 μg 130 μg

C 21,6 mg 10,8 mg 39 mg
Autres Nutriments
N/kcal totales 1/93
N/kcal glucido-
lipidiques

1/67

Distribution 
calorique**

Lipides 36%, glucides 36%, fibres 1%, 
protéines 27%

Avis important : 
- A utiliser sous contrôle médical.
- Chez l’adulte, de 1 à 3 portions par jour en complément de l’alimentation.
- Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans.
- La prescription est à adapter pour un usage pédiatrique.
- Ne peut être utilisé comme seule source d’alimentation.

Conservation : 
Avant ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante 
(15 – 25 °C).
Après ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante  
(15 – 25 °C) 4 semaines.

Ingrédients

Céréales hydrolysées 38 % (blé, avoine et maïs), protéines de lait, huile de 
tournesol, maltodextrines, minéraux (chlorure de potassium, chlorure de 
sodium, oxyde de magnésium, fer élémentaire, gluconate de cuivre, sulfate de 
manganèse, iodure de potassium, chlorure de chrome), arômes, vitamines (A, 
D, K1, B1, B2, PP, B5, B6, B8, B9, C), édulcorant (acésulfame K), lécithine de soja.

Les ingrédients allergènes sont soulignés dans la liste d’ingrédients conformément 
à la réglementation relative à l’étiquetage des denrées alimentaires en vigueur 
(Règlement information du consommateur 1169-2011 25 octobre 2011).

Données logistiques

Fresubin®

Céréales HP
Réf. Code GTIN

Quantité/ 
Carton

Péremption
mois

Céréales
Biscuité

7190401 4 051895 007052 6 18

Un délégué Fresenius Kabi dédié :
•  Soutien aux équipes soignantes et officinales : informations produits, conseils 

pour le dépistage, la dispensation, échantillonnage...
•  Formations spécifiques : détection, prise en charge de la dénutrition, soutien 

nutritionnel en gériatrie, focus dénutrition et cancer...

Un numéro vert gratuit pour toute question produits

Un site internet régulièrement mis à jour :
Présentant l’ensemble des activités et produits Fresenius Kabi ainsi que les 
évènements liés à chaque spécialité

* AET : Apport Energétique Total. ** 50 g de poudre + 150 ml d’eau.
*** 50 g de poudre + 150 ml de Fresubin 2 kcal Drink.

CO M P L É M E N TAT I O N  O RA L E

CÉRÉALES INSTANTANÉES  
DÉSHYDRATÉES  
HYPERPROTÉINÉES

•  CARACTÉRISTIQUES NUTRITIONNELLES ET TECHNIQUES
Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales*
Céréales instantanées à texture lisse pour petit déjeuner
• 445 kcal et 30 g de protéines pour 100 g de poudre
• 223 kcal et 15 g de protéines par portion reconstituée**
• Avec gluten, sans lactose
• Avec édulcorant 
• Arôme : biscuité
Conditionnement : boîte de 300 g (6 portions de 50 g)
Surconditionnement : carton de 6 unités

* Arrêté du 20 septembre 2000 relatif aux ADDFMS. 
** Une portion reconstituée correspond à 50 g de poudre + 150 ml d’eau.

les   +
produits

- A utiliser sous contrôle médical.
-  Chez l’adulte, de 1 à 3 portions par jour en complément 

de l’alimentation.

- Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans. 
- La prescription est à adapter pour un usage pédiatrique. 
- Ne peut être utilisé comme seule source d’alimentation.

CONSERVATION
Avant ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante (15 – 25 °C).
Après ouverture : à conserver dans un endroit sec à température ambiante (15 – 25 °C) 4 semaines.

 Texture modulable (fluide ou bouillie)
• Adaptée aux capacités de déglutition du patient

Exemples de reconstitution 1 portion 6 portions 10 portions

Liquide (eau, lait, complément 
nutritionnel liquide…)

150 ml 900 ml 1,5 l

Texture fluide 30 g ou 5 cuillères à soupe rases 180 g ou 30 cuillères à soupe rases 1 boite (300 g)

Texture bouillie 50 g ou 8 cuillères à soupe rases 1 boite (300 g) 500 g ou 1 boite + 32 cuillères à soupe rases

Avec édulcorant
• Convient en cas de troubles du métabolisme glucidique

Facile d’utilisation
•  Reconstitution avec de l’eau (pour une préparation sans lactose), du lait ou complément 

nutritionnel (pour optimiser les apports protéino-énergétiques)

AVIS IMPORTANT

Les emballages de nos 
produits peuvent faire 

l'objet d'une consigne de tri. 
Pour en savoir plus : 

www.quefairedemesdechets.fr 


