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Breast Shells

The Medela Breast Shells allow unique wearing comfort. The
discreet shape and the flexible silicone membrane, which is
gentle on the skin, mean that they are pleasant and invisible
to wear.

The ventilation holes in the top of the shells allow air to circulate,
thus preventing humidity and promoting healing.

The Breast Shells protects sore nipples from further chafing
(incorrect positioning of the baby's mouth around the breast
could be a reason for the soreness). Milk leakage is simultane-
ously collected. The shells can be worn continuously between
breastfeeding sessions. If soreness becomes severe or per-
sists, consult a physician or lactation consultant. Avoid wearing
at night to prevent tender spots.

Assembly and Use

Put the silicone membrane on the shell. Be sure it snaps on
I the way around. Place the assembled Breast Shells inside
your bra with the opening in the silicone membrane centered
over your nipple. The ventilation holes in the shell must point
upwards. We recommend wearing a nursing bra when using
a shell; nursing bras are roomier and the shell will fit more
comfortably.

Caution: Do not feed the breast milk collected in the shell
to the baby. Discard this milk.

Cleaning Instructions

Before first use and subsequently once daily
Place the separated parts in a small pan filled with cold water.
Distilled water is recommended - if tap water is used, a tea-
spoon of citric acid may be added to the water to avoid a
build-up of limescale. Bring the water to boil and allow it to
continue boiling for approximately 5 minutes. Drain off the
water and place the parts on a clean cloth to dry.

After each use

Separate the parts. Shells and membranes should be washed
with a mild cleaning solution, rinsed thoroughly in cold water
and dried on a clean cloth.

Note
Shells and membranes can be put i

a dishwasher or autoclave.

Material
Shell: Polypropylene / Silicone membrane: Silicone

Disposal
According to local regulations. n m
CE-mark according to 93/42/EEC
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Vartskydd

Medelas vértskydd erbjuder forstklassig anvandarkomfort.
Den diskreta utformningen och det flexibla silikonmembranet
som ar mjukt mot huden, gér dem

behagliga att bara.
Ventilationshé&len tilldter luften att cirkulera och pé sé vis

hélla fukt borta samtidigt som lakningen av sériga vartor
paskyndas.

Vértskydden skyddar sériga och spruckna bréstvéartor fran

att skavas ytterligare. Eventuellt mj6lklackage samlas upp i
kupan. Vartskydden kan anvandas vid behov mellan amnings-
llena. Skulle besvaren kvarsté eller bli vérre, kontakta da
kare eller sjukskéterska/barnmorska. Anvand inte pé natten
for att undvika skavsar.

Hopsattning och anvandning

Sétt fast silikonmembranet pé kupan. Se till att membranet
«sndpper» fast runt om. Placera vértskyddet i din BH med
Oppningen i silikonmembranet centrerat Gver bréstvartan.
Ventilationshélen skall vara placerade uppét.

Vi rekommenderar amnings-BH vid anvandning av vartskydd
eftersom den &r rymlig och ger en go passform.

OBS: Ge &) den mjolk som samlats upp i vartskyddet ti
barnet!

Rengéringsanvisningar

Fore forsta anvar och sedan
Léagg delarna separerade i en kastrull med kallt vatten. Koka
upp och Iat koka i 5 minuter. Hall av vattnet och lagg ut
delarna pé en ren handduk fér lufttorkning.

Efter varje anvandning

Ta isér delarna. Kupan och membranet tvéttas i mild disk-
medels- eller tvalldsning. Skélj noga i kallt vatten och torka
med en ren handduk.

Obs
Kupan och silikonmembranet kan diskas i diskmaskin eller
autoklav.

Material

Avfallshantering
Enligt lokala bestammelser. n m
CE-markning enligt 93/42/EEC
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Brystskjold

Medela brystskjold er behagelig at bruge. Den anatomiske
form og den hudvenlige, fleksible silikonevaeg ger den beha-
gelig og usynlig at have pa. Ventilationshullerne i den overste
del af skjoldet ger, at luften kan cirkulere, samt holder fugten
borte og fremmer helingen.

Brystskjold beskytter brystvorter med s&r mod yderligere
gnidninger (OBS! Forkert ammeteknik kan veere &rsagen i
omme brystvorter). Samtidig opsamles overskydende maslk.
Skjoldet kan beeres hele tiden mellem amningerne. Undgé at
bruge dem om natten for at undgé emhed.

Anvendelse

Seet silikonevaeggen over skjoldet, til den sidder rigtigt fast.
Laeg brystskjoldet i bh'en, sa abningen i silikonevaeggen sid-
der nejagtigt over brystvorten. Ventilationshullerne skal vende
opad. Det anbefales at bruge en amme-bh, da den er sterre,
og skjoldet sa sidder bedre.

OBS: Babyen ma ikke f& den meelk, der er lebet ud i skjol-
det! Smid den vaek.

Rengoring

For den bruges forste gang og en gang daglig
Brystskjoldet skilles ad og leegges i en lille gryde med koldt
vand. Hvis der bruges vand fra vandhanen, kan der tilsasttes
idt eddike for at forhindre kalkdannelse. Kog delene i ca. 5
min. Heeld vandet fra og leeg delene til torre pa en ren klud.

Efter hver brug
Brystskjoldet skilles ad og rengeres med mildt opvaskevand.
Skyl efter med koldt vand og lad delene terre pa en ren klud.

Bemazerk
Skjold og silikonevaegge kan leegges i opvaskemaskinen eller
eres i autoklaver.

Materiale
Skjold: Polypropylen /

konevaeg:

Bortskaffelse
I henhold til lokale forskrifter. n m
EU-meerke ifelge 93/42/EEC

Rintasuojat

Medela Rintasuojat ovat erittdin mukavia kéyttaé. Anatomisen
muotoilun ja iholle ystavallisen, joustavan silikonikalvon ansi-
osta ne ovat miellyttavié ja huomaamattomia. Kupin yldosan
aukko estéa kosteuden kertymisen ja edesauttaa nannien
paranemista.

Rintasuojat suojaa halkeilleita nénnejé hankautumiselta
(Huomaa: Nannien halkeilu saattaa johtua siita, etta vauva

on vaarassa imetysasennossa). Valuva maito kertyy kuppiin.
Rintasuojaa voi kéyttada koko ajan imetysten valilla. VAlta kéyt-

t6& Gisin paikkojen kipeytymisen valttamiseksi.

Kokoaminen ja kayttd

Kiinnita silikonikalvo kuppiin siten, etta se «napsahtaa» tii-
viisti kupin ympérille. Aseta rintasuoja rintaliiveihisi siten, etta
silikonikalvon aukko tulee juuri nénnin péalle. Katso, etta
kupin ilma-aukot ovat yléspain. Suosittelemme kayttamaan
rintasuojan kanssa imetysliiveja, koska ne ovat suuremmat ja
koska rintasuoja istuvat niissa paremmin.

Huomaa: Al4 anna kuppiin kertyv&é maitoa vauvalle!

Puhdistusohjeet

Ennen ensimmaisté kayttoa ja kerran paivassa
Aseta rintasuojan erilldén olevat osat pieneen kattilaan, jossa
on kylmaa, mielellaan tislattua vetta. Jos kaytat vesijohtovetta,
voit lisata siihen vahan etikkaa kalkkikertymien ehkaisemisek-
si. Keitd osia n. 5 minuutin ajan. Kaada vesi pois ja aseta osat
puhtaalle pyyhkeelle kuivumaan.

Jokaisen kayton jalkeen
Pese rintasuojan osat miedolla pesuliuoksella, huuhtele kyl-
malla vedell ja kuivaa puhtaalla pyyhkeel

Huomautus
Kupin ja silikonikalvon voi pesta astianpesukoneessa tai
steriloida autoklaavissa.

Materiaali
Kuppi: Polypropyleeni /

onikalvo: Silikoni

Havittadminen
Paikallisten maardysten mukaisesti.
CE-merkint& 93/42/EEC:n mukaan h m
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Brystskjold

Medela brystkjold er meget behagelige i bruk. Den anato-
miske formen gjer den usynlig og den hudvennlige, boyelige
onmembranen gjer den behagelig & ha pa. Luftehullene i
skalens ovre del gjer at luften kan sirkulere. Dette gjor at fuk-
tighet ikke dannes og sére brystvorter leges raskere.
Brystskjold beskytter emme brystvorter mot ytterligere frik-
sjon (Pass pa: Gal teknikk ved amming kan forérsake emme
brystvorter). Samtidig blir utflytende melk fanget opp. Skjoldet
kan stadig baeres mellom ammetidene. Bor ikke brukes om
natten. Dette for & unngad emhet.

Montering og anvendelse

Spenn silikonmembranen pé skélen og serg for at den sitter
godt. Legg den sammensatte det sammensatte brystskjold i
brystholderen sl ikonmembranens &pning passer noyaktig
over brystvorten. Luftehullene i skalen méa vaere rettet oppo-
ver. Det anbefales & bruke en ammebrystholder, da denne er
storre og gjer at skjold sitter bedre.

Pass pa: Ikke mat babyen med melken fra melkeoppsamie-
ren. Denne melken méa helles ut.

Instruksjon vedrgrende rengjering

For forste gangs bruk og en gang daglig
Brystskjoldet tas fra hverandre og legges i en liten kasserolle
med kaldt, helst destillert vann. Hvis du bruker vann fra
kranen, kan du tilsette litt eddik for & hindre kalkdannelse.
Kok delene i ca. 5 minutter. Hell vannet av og legg delene til
rk pé et rent handkle.

Etter hver gangs bruk

Brystskjoldet tas fra hverandre og rengjeres med et mildt
oppvaskmiddel. Skyll deretter delene med kaldt vann og legg
dem til terk p& et rent handkle

Merk
Skéler og silikonmembraner kan rengjeres i oppvaskmaskin
ler steriliseres i autoklav.

Materiale
Skal: Polypropylen / Silikonmembran:

Renovasjon
I henhold til lokale bestemmelser. h m
CE-merket i henhold til 93/42/EEC
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Wkiadki laktacyjne

Wktadki laktacyjne Medela zapewniaja wyjatkowy komfort

delikatna dla skory sprawia, ze wkiadki sa mite w dotyku i
niewidoczne podczas noszenia.

Otwory wentylacyjne na gérze pozwalajg na swobodny przeptyw
powietrza, dzigki czemu przeciwdziataja wilgoci i dziataja tago-
dzaco.

Whkiadki laktacyjne chronig podraznione brodawki sutkowe
przed kolejnymi otarciami (ze utozenie ust dziecka wokdt
brodawki sutkowej moze by¢ powodem podraznienia)
Jednoczesnie zbierajg saczace sig z piersi mleko. Wkiadki
moga by stale noszone w przerwach pomiedzy karmieniem.
Jesli podraznienia sa powazne lub utrzymuijg sig przez diuzszy
czas, prosze skonsultowac sie z lekarzem lub specjalistg ds.
laktacji. Prosze nie zaklada¢ wkiadek na noc, aby uniknaé
lekkiej wysypki.

Zaktadanie

Zatozy¢ silikonowa membrang na wkiadke. Prosze sie upew-
ni¢, ze zacisnela sie na cafej wkiadce. Wkiadke wiozy¢ do
biustonosza, kierujac otwdr w silikonowej membranie na bro-
dawke sutkowa. Otwory wentylacyjne musza byé na gorze.
Zalecamy noszenie biustonosza do karmienia podczas uzycia
wkladek laktacyjnych; biustonosze do karmienia sg wigksze i
whkiadki lepiej pasuja.

Uwaga: Nie karmi¢ dziecka miekiem zebranym we wkiadce.
To mleko nalezy wylac

Uwagi odnosnie czyszcze
Przed pierwszym uzyciem, a potem raz dziennie.
Wiozy¢ osobno czesci do matego rondelka z zimna woda.
Zaleca sig uzycie destylowanej wody - przy uzyciu wody z
kranu mozna dodaé tyzeczke kwasku cytrynowego, aby unik-
nac tworzenia sig kamienia. Doprowadzi¢ wode do wrzenia i
gotowaé przez okoto 5 minut. Wylaé wode i wyja¢ czesci na
czysta tkanine do wyschnigcia.

Po kazdym uzyciu

Rozdzieli¢ czesci. Wkiadki i membrane nalezy delikatnie czy-
$ci¢, ptuczac doktadnie w zimnej wodzie i suszac na czystej
tkaninie.

Uwaga
Whkiadki i membrane mozna czyscié w zmywarce do naczyr lub
uzywajac sterylizatora parowego pod cinieniem.

Tworzywo
Wktadka: Polipropylen/silikonowa membrana:

Usuwanie odpadéw
Zgodnie z lokalnymi przepisami
Oznakowanie CE - zgodnie z dyrektywa 93/42/EWG n m
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3alWmnTHble HaKnaaku

BawutHele Haknaaky Medela obecneunsator komdopT B
nepuoA rpyAHOro BCKapMaMBaHuA. CUNMKOHOBaR MembpaHa
aHaTOMMYECKO! GOPMBI YA06HA B HOCKE W He3ameTHa noa
OAEKAOH.

OTBepCTHA B BEpXHe# YacTu GopMMpoBaTenei nponyckaoT
BO3AYX, YTO 4 i
apdexT.

Haknaaku COCKM OT fwero
PasApaKeHUA (MPUUMHON YEro MOXET ObiTb HenpasuIbHOE
npuKnaabisaHue peGenKa K rpyav) v cobupatoT U3NMLLIKK
MOnOKa. HaknaaKki MOXHO HOCHTb, HE CHUMAR MeXay
KOPMAEHMAMM. ECAIM TPEWMHbI OCTAIOTCA B TEUEHUE ANUTENLHOMO
nep1oAa, NPOKOHCYNILTUPYITECH C BPAYOM MM CO CNIELManMcToM
110 rPYAHOMY BKAPMIMBAHMIO.

C6opka u ucnons3osanne

HaneHsTe CUnMKoHOBYIo MeMBpaHy Ha OCHOBaHMe Kopnyca
Haknanku. Y6eauTecs, 4To oHa NnoTHO npuneraeT no scei
OKpY>HOCTH. MomecTuTe COBpaHHYI0 3alMUTHYIO Haknanky

wnu DopMypoBaTens COCKa B vauwedKy BIoCTransTepa opueH-
TNpyA OTBEPCTNE B CUNNKOHOBOW MeMBpaHe Mo 0cy Cocka.
BeHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUSA B HAKNAAKe NOMXKHbI GbiTh 06paLeHb!
KBEPXY. Mbl pPEKOMEH[yeM MCMONb30BaTh CrieLmManbHble neye-
Hble GlocTransTeps Ans Howenns Haknaaku u Qopmuposarens.
TeyeGHbili GlocTransrep 6onee NPOCTOPEH, NO3TOMY HOWEHME C
Hum Haknanku unu Qopmmposarens oTnuyaeTcs 6onbwim Kom-
dopTtom
n

p pexnenue: He p peberka Monokom
co6paHHbIM B MONOKOCBOPHMK. BeineiiTe ero.

WHcTpykuum no o6pabotke

Mepen nepsbim uc " exe-
nHeBHO

MomecTuTe oTAENEHHbIE APYT OT APYa YaCTH B HEGONbLYIO
eMKOCTb C XONIOAIHOV BOMIOM. PeKOMeHayeTCs Mcnonb3osats
AMCTUNNMPOBaHHYIO BOAY. P11 MCMIONb30BaHUM BOROMPOBO-
QHO BOAbI A06aBLTE B HEE YaITHYIO NOXKY NUMOHHO KUCNOThI
NS NpeoTepatleHns 06pasoBaHmMs U3BECTKOBLIX OTNOXEHWI
[osenuTe Boay N0 KMNEHWA 1 NPOAONXANTE KUNATUTL B TEYEHUE
NPUBNMINTENLHO 5 MYHYT. 3aTem CneiiTe Body U NOMeCTHTe
4aCT! Ha YNCTOE CyXOE NONOTEHLIE ANA BbICLIXAHNS.

Mocne kaxporo ucnonb3osaHus

Otpenute yactu apyr ot apyra. Kopnyca n mem6pasi Heo6-
XOAMMO 06pa60oTaTh MATKMM MOIOLIMM PACTBOPOM, TLIATENLHO
NPONONOCKaTh B XONOAHOM BOAE 1 BHICYLWIMTb Ha YUCTOM CyXOM
nonotexue.

BHumanue
Haknanky n memGpatibi MOTyT 06pabaTbiBaTsCa B NOCYAOMOEY -
HOW MaLWMHE Y aBTOKNABMPOBATCA.

Marepuan
Kopnyc Haknaaku: Monunponunen / CunnkoHosas memGpana:
Cunmkon

Ytunusauus
B COOTBETCTBIM C NOKANLHBIMM 3KOHAMM h m
Otmetka CE 8 cootsetcTsum ¢ 93/42/EEC
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Mellvédé kagylé

A Medela mellvédé kagylo viselete rend|

kényelmes. A
on membran
garantdlja a kényelmet és a lathatatlan viseletet.

A véddelemek tetején taldlhato szellzényiasok lehetéve teszik
a levegd szabad dramlasat, megakadalyozva a nedvesség
felgylilemlését és el6segitve a gydgyuldst. A mellvéds kagyld
védelmet nyuijt a begyulladt mellbimbok szamara a feldorzso-
16dés ellen (a gyulladés oka gyakran a csecsemd széjanak
nem megfelel6 elhelyezkedése a mellbimbén szoptatéaskor).
Az eszkéz a kiszivargd tejet Gsszegyliti. A mellvéds kagyld

a szoptatasok kozétt folyamatosan viselhetd. Ha a gyulladas
sulyossa vélik vagy nem sz(inik meg, forduljon orvoshoz vagy
szoptatasi tandcsadohoz. Ejszaka lehetéleg ne viselie, mert
tulérzékenység alakulhat ki.

Osszeszerelés és hasznalat

Helyezze a szilikonmembrant a vazra. Ugyelien arra, hogy
minden oldalédn megfeleléen illeszkedjen. Az

Osszedllitott mellvédd kagylét helyezze a melltartoba tgy,
hogy a szilikonmembranban lévé nyilas a mellbimbo f
helyezkedjen el. A vaz szell6z6nyilasainak felfelé kell néznitik.
A mellvédd kagyld haszndlatakor javasolt szoptatés melltartét
viselni, mivel az tdgasabb, és tébb helyet biztosit a kagyl
szémara.

Vigyazat: A vazban ésszegyilt tejet ne adja a csecsems-
nek. Ezt a tejet ne haszndlja fel.

Tisztitasi utmutaté

Az els6 hasznalat el6tt, majd azt kévetGen
naponta egyszer

Helyezze a szétszedett alkatrészeket egy hideg vizzel feltoltott
kis edénybe. Deszt hasznélata javasolt. Csapviz hasz-
nélata esetén a vizhez érdemes egy tedskandlnyi citromsavat
adni, hogy megelézzik a vizkdvesedést. A vizet forralja fel,

és korlibellil 5 percig tartsa forrasban. Ontse le a vizet, és az
alkatrészeket helyezze egy tiszta ruhdra szaradni.

Minden haszndlat utan

Szedje szét az eszkozt. A vézakat és a membranokat enyhe
mososzeres oldattal mossa at, majd hideg vizzel alaposan
oblitse le, és egy tiszta textiidra helyezve széritsa meg 6ket.

Megjegyzés
A kagylok és a membranok mosogatégépben vagy autoklavban
is tisztithatdk.

Anyaga
Kagylo: polipropilén / Szilikonmembran: szilikon

Artalmatlanitas
Az orszagban érvényben lév6 szabalyozas szerint. n m
CE-jelzés a 93/42/EEK irdnyelv alapjan

 CS

Chranice prsnich bradavek

Chrénice prsnich bradavek Medela poskytuji pfi noseni jedi-
necné pohodili. Diky diskrétnimu tvaru a pruzné silikonové
membrané, kterd jemné doseda na pokozku, se chranic¢e
prijemné nosf a nejsou vidét.

Vétraci otvory v horni ¢sti chranicl slouzi k cirkulaci vzduchu,
ktery zabrariuje hromadéni vihkosti a podporuje hojeni.
Chréanice bradavek chrani bolavé a rozpraskané bradavky pred
dalsim odiranim v dobé& mezi kojenim. Nejcastéjsi pricinou
rozpraskanych bradavek je nespravné prilozeni miminka pfi
kojeni. Sougasné dochéazi k zachycovani unikajiciho miéka.
Chrénice je moZné mezi kojenim nosit trvale. Pokud je bolest
zna¢na nebo pretrvava, obratte se na lékafe nebo na poradce
pro kojeni. Nenoste chranice v noci, aby nedoslo k vytvoreni
bolavych mist

Sestaveni a pouziti

Nasadte silikonovou membranu na chrani¢. Dbejte na to,
aby dosedla po celém obvodu. Slozeny chréni¢ viozte do
podprsenky. Bradavku umistéte do stfedu otvoru silikonové
membrany. Vétraci otvory v chrani¢i musi sméfovat nahoru.
PFi pouzivani chranict doporugujeme nosit podprsenky pro
kojici matky. Tyto podprsenky jsou prostornéjsi a chranic v
nich bude Iépe sedét.

Varovani: Miéko zachycené chréni¢em nepodavejte ditéti.
Toto miéko zlikviduijte.

Pokyny pro ¢isténi

Pred prvnim pouzitim, nasledné jednou denné:
Vlozte rozebrané ¢asti do malého hrnce naplnéného studenou
vodou. Doporuéujeme pouzit destilovanou vodu. Pokud pouzi-
jete vodu z vodovodu, pfidejte do vody IZicku kyseliny citrono-
Vvé, abyste zabranili usazovani vodniho kamene. Privedte vodu
Kk varu a nechte ji vafit pfiblizné 5 minut. Wilijte vodu, polozte
&asti chranice na Cistou podiozku a nechte je uschnout.

Po kazdém pouzi
Rozlozte chréni¢. Chrani¢e a membrany omyjte v horké
jarové vodg, dikladné oplachnéte studenou vodou a nechte
uschnout na ¢isté podiozce.

Moznosti Cisténi
Chranice a membrany Ize Sistit i v my&ce nadobi nebo ve steri-
lizatoru.

Material
Chrani¢: polypropylen / Membrana:

Likvidace
Dodrzujte mistni predpisy. n m
CE znacka dle 93/42/EEC
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Meme kaliplan

Medela meme kaliplari 6zglin bir giyme konforu sunar. Cilde
nazik davranan sekli ve esnek ©on membrani, hos ve
goriinmez bir sekilde giyilmesini saglar.

Kaliplarin (izerindeki havalandirma delikleri havanin
dolagmasina izin verir vebu sayede nem olusmasini dnley-
erek iyilesmeye katkida bulunur.

Meme kaliplari aclyan meme uglarini daha fazla tahris
olmaya kars! korur (bebegdin agzinin meme etrafinda yanlis
konumlandirimasi acinin bir sebebi olabilir). Stt sizintisi es
zamanl olarak toplanir. Kaliplar, emzirme seanslari arasinda
takilabilir. Aci artarsa veya devam ederse, bir doktora

veya emzirme danismanina bagvurunuz. Hassas noktalar
olusmasini 6nlemek igin geceleri takmaktan kagininiz.

Birlestirme ve Kullanim

Silikon membrani kaliba yerlestiriniz. Cevresel olarak
tamamen kenetlendiginden emin olunuz. Birlestiriimis
meme kaliplarini, silikon membranin deligi meme ucunuzu
merkezleyecek sekilde sutyeninizin igine yerlestiriniz.
Kaliptaki havalandirma delikleri yukar bakmalidir. Bir kabuk
kullanirken bir emzirme sutyeni kullanmanizi neririz;
emzirme sutyenleri daha fazla yer sunar ve kalip daha rahat
oturur.

Uyari: Kalipta biriken st

bebege vermeyiniz.

Temizleme Talimatlar

ilk kullanimdan énce ve takip eden giinlerde
glinde bir kez

Ayriimis pargalari, soguk suyla dolu kiigik bir kaba koyunuz.
Damitiimis su énerilir - musluk suyu kullanilacaksa, kire¢

tasi olusumunu engellemek igin bir cay kasigi sitrik asit ilave
edilel Suyu kaynatiniz ve yaklasik 5 dakika kaynatmaya
devam ediniz. Suyu bosaltiniz ve kurutmak Uizere Pargalari
temiz bir bez Uzerine yerlestiriniz.

Her kullanimdan sonra

Pargalar ayinniz. Kaliplar ve membranlar yumusak bir
temizleme sollisyonu ile ylkanmali, soguk suyla iyice
durulanmall ve temiz bir bez Uzerinde kurtulmalidir.

Not
Kaliplar ve mebranlar bir bulasik makinesine veya otoklava
yerlestirilebilir.

Malzeme
Kalip: polipropilen / Silikon membran: Silikon

Imha etme
Yerel yonetmeliklere uygun olarak n m
93/42/EEC'ye gore CE-igareti



