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Instructions for use

To prevent or soothe sensitive or dry nipples
during pregnancy and lactation. PureLan™100
helps replenish the natural oils depleted by fre-
quent sucking. Also suitable for dry baby skin
and dry skin (e.g. for chapped lips and dry no-
ses from frequent blowing during a cold).
Ingredients

100% ultra pure lanolin USP/EP?, natural,

no additives or preservatives

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instructions for nipples

Wash hands prior to use. After breastfeeding,
express a little milk and wipe over nipple(s) and
areola, let dry. Then apply a little PureLan™ 100.
No need to remove before breastfeeding.
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Gebrauchsanweisung

Zum Vorbeugen oder Pflegen von empfindlichen
oder trockenen Brustwarzen wahrend Schwanger-
schaft und Stillzeit. PureLan™ 100 unterstitzt
den Aufbau der natlrlichen Hautfette, die durch
haufiges Stillen entzogen werden. Auch geeig-
net flr trockene Babyhaut und trockene Haut
(z.B. bei rissigen Lippen oder trockener Nase
durch haufiges Schnéuzen bei einer Erkaltung).
Ingredients

100% ultrareines Lanolin USP/EP’, natrlich,
keine Zusatze oder Konservierungsmittel

"USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Anwendung fiir Brustwarzen

Vor Anwendung Hande waschen. Nach dem
Stillen ein wenig Milch ausstreichen und tber
Brustwarze(n) und Warzenhof verteilen, trocknen
lassen. Dann ein wenig PureLan™ 100 auftra-
gen. Muss vor dem Stillen nicht entfernt werden.
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Mode d’emploi

Pour prévenir et assouplir les mamelons durant
la grossesse et I'allaitement. PureLan™ 100
favorise la régulation du sébum qu'une succion
fréquente a diminuée. Convient également a la
peau séche de bébé, mais aussi aux levres et
au nez en protection durant I’hiver.
Ingrédients

Lanoline 100% ultra pure USP/EP', naturelle,
aucun additif ni conservateur

1USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instruction pour les mamelons

Se laver les mains avant I'utilisation. Apres
|"allaitement, exprimer un peu de lait puis I'es-
suyer sur le mamelon et I'aréole, laisser sécher.
Ensuite, appliquer un peu de PureLan™ 100.
Inutile de I’6ter avant I'allaitement.

Istruzioni per 'uso
Per prevenire o lenire i capezzoli sensibili o

disidratati durante la gravidanza e I'allattamento.

PureLan™ 100 aiuta a ricostituire gli oli naturali
della pelle compromessi durante le poppate fre-
quenti. E indicata anche per la pelle disidratata
dei bambini e degli adulti (per es. per le labbra
screpolate o per il naso arrossato dopo averlo
soffiato di frequente in caso di raffreddore).
Ingredienti

100% lanolina purissima USP/EP?, naturale,
non contiene add né conservanti

1USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Istruzioni per i capezzoli

Prima dell’'uso, lavarsi bene le mani. Dopo la
poppata, fare fuoriuscire un po’ di latte e sten-
derlo sul(i) capezzolo(i) e I'areola, quindi lasciare
asciugare. Quindi, applicare poi un sottile strato
di PureLan™ 100. Non & necessario rimuoverla
prima della poppata.
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Gebruiksaanwijzing

Om gevoelige of droge tepels tijdens zwanger-
schap en borstvoedingsperiode te voorkomen
of te verzachten. PureLan™ 100 ondersteunt
de opbouw van natuurlijke huidvetten, die door
frequent voeden of kolven worden aangetast.
Ook geschikt voor droge babyhuid en andere
droge huid (b.v. voor gesprongen lippen en
schrale neus door vaak snuiten bij verkoudheid).
Ingrédienten

100% ultra-zuivere lanoline USP/EP!, natuurlijk,
geen toevoegingen of conserveringsmiddelen
1USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instructies voor tepels

Handen wassen voor het gebruik. Na borstvoe-
ding een beetje melk afkolven en over tepel(s)
en areola wrijven; laten opdrogen. Breng dan
een beetje PureLan™ 100 aan. Hoeft voor het
geven van de borst niet verwijderd te worden.
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Bruksanvisning

Férebygga eller lindra kénsliga eller torra brost-
vartor under graviditet och amning. PureLan™
100 hjélper till att bygga upp de naturliga oljorna
som minskar vid upprepad amning. Aven lamplig
for torr babyhud och torr hud (t.ex. fér spruckna
l&ppar och torr nastipp vid upprepad snytning
under forkylning).

Ingredienser

100% ren lanolin USP/EP’, naturlig, inga till=-
satser eller konserveringsmedel

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeial
Instruktioner fér brostvartor

Tvatta handerna fére anvandning. Pressa ut lite
mjolk och smaérj dver brostvarta och vartgard
efter amning, 1at sedan torka. Applicera sedan
lite PureLan™ 100. Behover inte avlagsnas
fére amning.
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Brugsanvisning

Forhindrer eller lindrer falsomme eller terre bryst-
vorter under graviditet og i amningsperioden. Pu-
reLan™ 100 understetter genopbygning af det
naturlige hudfedt, som forsvinder ved hyppig
amning. Ogsa velegnet til ter babyhud og ter hud
(f.eks. til sprukne leeber og terre naeser som felge
af hyppig neesepudsning ved forkelelse).
Ingredienser

100% ultraren lanolin USP/EP’, naturlig, ingen
tilsaetningsstoffer eller konserveringsmidler

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Brugsanvisning for brystvorter

Vask heenderne for brugen. Efter amningen
malkes lidt meaelk ud og smeres ud over bryst-
vorterne. Lad terre. Smeor derefter en smule
PureLan™ 100 pé&. Det er ikke nedvendigt at
fierne produktet for nseste amning.

Kayttéohjeet

Estaa nénnien kuivumisen tai &rsytyksen raskauden
ja imetyksen aikana. Tihed imettdminen véhentaa
ihon tarvitsemia 6ljyja, PureLan™100 auttaa pa-
lauttamaan iholle sen tarvitsemia 6ljyja. Soveltuu
kaytettavaksi myos kuivalle vauvaniholle tai kuival-
le iholle (esim. rohtuneille huulille tai nuhan aikana
runsaasta niistdmisesta kuivuneelle nenan iholle).
Ainekset

100% erittéin puhdasta lanoliilinia USP/EP!,

ei sisélla lisa- tai séilontaaineita

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Nannien kasittelyohjeet

Pese kadet ennen kayttda. Purista rintaruokinnan
jalkeen hieman maitoa nann(e)ille ja nannipihalle
ja anna kuivua. Lisdé sen jalkeen hieman Pure-
Lan™ 100 -voidetta. Voidetta ei tarvitse poistaa
ennen ruokinnan aloittamista.

INOJ

Bruksanvisning

For & forebygge eller lindre sensitive eller tarre
brystvorter under svangerskap og ammeperiode.
Tilbakeferer naturlig fuktighet, grunnet utterhet
ved hyppig amming. Egner seg ogsa til torr
spedbarnshud og terr hud (f.eks. for sprukne
lepper og terr nese i forbindelse med en forkjelelse).
Ingredienser

100 % ultraren lanolin USP/EP’, naturlig,

ingen tilsetningsstoffer eller konserveringsmidler
TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instruksjoner for brystvorter

Vask hendene for bruk. Etter amming, press ut
litt melk og stryk den over brystvorten(e) og areola,
og la den terke inn. P&fer deretter litt PureLan™
100. Ikke nedvendig & fierne fer amming.
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Instrukcja uzycia

Aby zapobiec lub ztagodzi¢ podraznienia wrazli-
wych lub przesuszonych brodawek sutkowych w
czasie cigzy i karmienia piersig. PureLan™ 100
pomaga uzupetni¢ naturalne sktadniki ttuszczo-
we skory utracone w czasie czestego przystawi-
ania dziecka. Idealny réwniez do nawilzania prze-
suszonej skory dziecka np. spierzchniete wargi
lub wysuszony nos.

Sktadniki

100% czystej lanoliny USP/EP?, naturalnej, bez
dodatkéw i sSrodkéw konserwujacych

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Brodawki sutkowe - wskazowki

Przed uzyciem umy¢ rece. Po karmieniu piersig
wycisnac kilka ostatnich kropel mleka i wetrze¢
je delikatnie w brodawke (brodawki) i otoczke
brodawki, pozostawi¢ do zaschnigcia. Nastepnie
natozy¢ niewielkg ilos¢ kremu PureLan™ 100.
Mycie brodawek przed nastgpnym karmieniem
piersig nie jest konieczne.
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Instrucciones de uso

Para evitar o aliviar pezones sensibles o secos
durante el embarazo y la lactancia.

PureLan™ 100 ayuda a reponer los aceites
naturales reducidos por dar el pecho frecuen-
temente. Adecuado asimismo para la piel seca
del bebé y las pieles secas en general (por €j.
para labios llagados y narices secas provoca-
do por la tos frecuente en caso de resfriado).
Ingredientes

100% lanolina ultra pura USP/EP?, natural, sin
aditivos ni conservantes

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instrucciones para los pezones

Limpiese las manos antes de usarlo. Después
de dar el pecho, extraiga un poquito de leche,
extiéndala sobre el pezén y la areola, y déjela
secar. Seguidamente aplique un poco de
PureLan™ 100. No es necesario retirarla antes
de dar el pecho.
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Instrucoes de uso

Previne mamilos gretados ou desidratados
durante a gravidez e a lactagdo. PureLan™ 100
ajuda a repor os 6eos naturais consumidos
pelas frequentes mamadas do bebé. Também
apropriado para a pele do bebé e peles secas
(p.ex. para labios gretados e narizes secos
durante uma constipacao).

Ingredientes

100% lanolina ultra pura USP/EP?, natural, sem
aditivos nem conservantes

"USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Instrucdes de uso no peito

Lave as maos antes de usar. Apds a amamen-
tagéo, humedega o bico e 0 mamilo com um
pouco de leite e deixe secar. Seguidamente,
aplique um pouco de PureLan™ 100. N&o pre-
cisa de ser removido antes da amamentagao.
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03nyieg xpRong

Ma v meoAnyn 1 TNV Katanpduon euaiodntwv
N Enpwv OnAwv. H PureLan™ 100 BonBaet otnv
£Mava(opad TWV PUOLK®Y EAALWV TIOU HELWVOVTAL
He TO ouxvO BNAaouO. KatdAnAo ermiong yia §npd
BpedIkO dEPUA Kal ENPO dEpUA (TLY. Yia XEIAN TTou
€xouv avoiel kal epeBlopéveg PUTEG ATO OUXVO
@UONUA KATdA TN SIAPKELD KPUOAOYNHATOG).
ZuoTATIKG

100% amoAluta kaBapry Aavohivn USP/EP?,
QUOIKO, XWPIG TIPOCBETIKEG 1) CUVTNPENTIKEG
ouoieq

1USP: U.S.dappakorolia; EP: Eupwrraikr) dappakorolio
03dnyieg yia BnAég

MA&veTe Ta XEPLa TIPLY Mo TN Xprion. Metd To
OnAaopo, BydAte Aiyo yaAa, anAwoTe To YUpw
anod 1 (TIQ) pwya (-€g) Kat T ONARN Kal apnote
Va OTEYVWOEL ST OUVEXELD EMAAEIPTE pE Aiyo
PureLan™ 100. Aev xpeladetal va apatpeital mpwv
arnd 1o BnAaouo.
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Hasznalati utmutato

Erzékeny vagy széraz mellbimbok kimélésére
és megnyugtatasara, terhesség és szoptatas
alatt. A PureLan™ 100 segit visszadllitani a bér
természetes zsirossagat, ami gyakori szoptatds
esetén lecsokken. Szaraz bababdrre és szaraz
bérre is alkalmazhato (példdul cserepes ajkakra
és megfazaskor gyakori orrfujas altal kiszaradt
orra).

Osszetevék

100% nagy tisztasagu lanolin USP/EP!.
Természetes anyagbdl készUlt, adalékokat ill.
tartdsitd szereket nem tartalmaz

"USP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Hogyan apoljuk a mellbimboét

Miel6tt hozzafog, mosson kezet. A szoptatés
utan fejien le egy kis tejet, ezzel vékonyan kenje
be a mellbimbd(ka)t, majd hagyja megszaradni.
Ezutan kis mennyiségUi PureLan™ 100-al véko-
nyan kenje be a mellbimbdt és a bimbdudvart.
Szoptatés el6tt nem szikséges lemosni.
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Navod k pouziti

Pro zklidnéni citlivych nebo popraskanych bra-
davek v téhotenstvi a pfi kojeni. PureLan™ 100
obnovuije pfirozenou vlaénost pokozky nama-
hané ¢astym sanim miminka. Také vhodné pro
suchou pokoZku kojencl i na popraskané rty a
odrfeny nos pfi ryme.

Slozky

100% ultra ¢isty lanolin USP/EP?, pfirodni, bez
pfisad a bez konzervacnich prostredki

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Aplikace

Pred pouzitim si umyjte ruce. Po kojeni vymac-
kejte trochu miéka, odistéte prsni dvorec s
bradavkou a nechte uschnout. Potom naneste
trochu PureLan™ 100. Pred kojenim neni
nutno odstranit.

\RU_

MHCTPYKLUMA NO NPUMEHEHUIO

[na yxona 3a 4yBCTBUTENBHLIMU MW CYXUMMU
cockamu BO BpeMa BEpeMeHHOCTH U nakTaumu.
PureLan™ 100 nomoraeT BOCCTaHOBMUTb HaTy-
panbHbIf XKUPOBOH BanaHc KOXK, HapyLLaembli
NP1 aKTMBHOM cocaHnu pebeHka. MoxHo uc-
nonb3oBaTh TaKXKe NPU CYXoi Koxe (noTpe-
CKaBLUMecs rybel, cyxan cnuaucTas obonouka
Hoca 1 T.M.).

CocTtas

100% ynbTpauucTblii naHonuH USP/EP?,
HaTypanbHblit, 63 406aBOK U KOHCEPBAHTOB
TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
MpumeHeHne

BbIMbITE pyKM Nepea ucrnonb3oBaHuem. MNocne
KOPMJIEHUA rPYAblO CLeAUTb HEMHOIO MOMOKa
M NPOTEPETb COCKM U apeosy, OCTaBUTb BbICO-
XHYTb. 3aTem HaHecTn HemHoro PureLan™ 100.
Het Heo6xoanMoCTH yaanaTb nepea

KOpMneHuem.
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Kullanma talimatlar

Meme uglarinin gebelik veya emzirme ddne-
minde kuru veya hassas olmalarini dnlemek ya-
da rahatlatmak icin. Purelan(tm) 100, devamii
emzirme ile azalan dogal yaglarin yenilenmesine
yardim eder. Ayrica kuru bebek cildi ve kuru
ciltler igin uygundur. (Orn. gatlak dudaklar veya
soguk alginiginda devamli silinmekten kuruyan
burun igin).

icindekiler:

100 % Ultra saf lanolin USP/EP!, dogal, katki
yada koruyucu madde icermez

TUSP: U.S. Pharmacopoeia; EP: European Pharmacopoeia
Meme ugclan i¢in kullanma talimatlari
Kullanmadan 6nce ellerinizi yikayiniz. Emzirdikten
sonra bir miktar sttu sikarak ¢ikartiniz ve meme
ucu /uglarina ve gevresine strlinliz ve kurumasini
bekleyiniz. Sonra az miktar DA Purelan 100
uygulayiniz. Emzirmeden 6nce temizlemeye

gerek yoktur.
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