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4
5

AB
E

Q
ue contient la boîte? 

À
 l’ouverture du carton, veuillez vérifier que les pièces suivantes sont fournies. 

Si vous pensez que quelque chose m
anque, ou avez besoin d’aide pour régler,   

utiliser ou entretenir REVITIVE, veuillez contacter votre m
agasin. 
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6
7

Introduction à REVITIVE

IN
D

IC
A

TIO
N

S D
’U

TILISA
TIO

N

En m
ode Électrostim

ulation m
usculaire (EM

S), R
EV

ITIV
E est 

conçu pour :
 

• Réduire le gonflem
ent des jam

bes/chevilles/pieds causé par la  
 

 
 

sédentarité lors d’une arthrose ou après une blessure 
 

• A
m

éliorer la circulation pour réduire ou prévenir l’accum
ulation  

 
 

 
du sang (stase) causée par l’im

m
obilisation après une intervention  

 
 

 
chirurgicale 

 
• A

m
éliorer la circulation pour réduire ou prévenir l’accum

ulation du  
 

 
 

sang (stase) causée par le diabète 
 

• Réduire la douleur et la gêne au niveau des jam
bes/chevilles/pieds  

 
 

 
causées par une neuropathie diabétique

 
• Réduire la douleur et la gêne au niveau des jam

bes/chevilles/pieds  
 

 
 

ou les gonflem
ents (œ

dèm
es) dus à l’arthrose ou à la suite d’une  

 
 

 
opération chirurgicale 

 
• C

ontribuer à la bonne santé du systèm
e veineux des jam

bes en  
 

 
 

augm
entant la circulation de retour, par un apport de sang chargé de  

 
 

plus d’oxygène et en réduisant le gonflem
ent (œ

dèm
e) des jam

bes,   
 

 
des pieds et des chevilles     

L’utilisation de R
EV

ITIV
E M

edic Pharm
a pour délivrer une 

stim
ulation nerveuse électrique transcutanée (TEN

S) vise à 
offrir :
 

• Le soulagem
ent tem

poraire des douleurs d’origine m
usculo- 

 
 

 
 

squelettique ou neuropathique
 

• Le soulagem
ent de la douleur associée à l’arthrose  

 
• La gestion et le soulagem

ent des douleurs chroniques et réfractaires
 

• Le soulagem
ent des douleurs post-opératoires et post-traum

atiques

Les indications d’utilisation susm
entionnées sont certifiées conform

ém
ent à 

la D
irective européenne relative aux dispositifs m

édicaux (93/42/C
EE).

D
e plus, si vous avez un style de vie sédentaire ou des périodes d’inactivité 

prolongées, REVITIVE M
edic Pharm

a, utilisé en m
ode EM

S, peut vous aider à :
 

•  Réduire les douleurs et les gonflem
ents au niveau des jam

bes et  
 

 
 

des pieds   
 

• Soulager les cram
pes aux jam

bes
 

•  A
m

éliorer activem
ent la circulation

C
O

M
M

EN
T FO

N
C

TIO
N

N
E R

EV
ITIV

E
REVITIVE délivre une Électrostim

ulation m
usculaire (EM

S) à vos pieds par 
l’interm

édiaire d’une paire de repose-pieds rem
bourrés, pendant que vous 

êtes assis. L’électrostim
ulation provoque la contraction des m

uscles de vos 
m

ollets et de vos pieds, ce qui participe à augm
enter la circulation dans la 

partie inférieure des jam
bes.

REVITIVE a été développé pour un grand confort d’utilisation. Il com
porte 

égalem
ent un IsoRocker (brevet en cours) qui assure le m

ouvem
ent 

naturel de l’articulation de la cheville lorsque la stim
ulation électrique est 

appliquée au niveau de vos pieds. Le m
ouvem

ent de l’articulation est un 
facteur essentiel pour l’am

élioration de la circulation veineuse de la partie 
inférieure des jam

bes. Vous pouvez choisir de bloquer ou débloquer le 
systèm

e IsoRocker à tout m
om

ent.

REVITIVE est conçu pour être facile à utiliser et est fourni avec une 
télécom

m
ande; vous n’avez donc pas à vous pencher pour ajuster les 

différents param
ètres pendant que vous l’utilisez.

Par l’interm
édiaire des électrodes corporelles, REVITIVE M

edic Pharm
a peut 

délivrer deux types de stim
ulation : une électrostim

ulation m
usculaire (EM

S) 
et une stim

ulation nerveuse électrique transcutanée (TEN
S). C

om
m

e avec 
les repose-pieds, l’électrostim

ulation m
usculaire participe à l’am

élioration 
de la circulation en provocant la contraction puis la détente de vos m

uscles. 
La stim

ulation nerveuse électrique transcutanée peut être utilisée pour 
obtenir un soulagem

ent tem
poraire im

m
édiat de la douleur au niveau de 

vos jam
bes ou d’autres parties de votre corps.

R
endez-vous sur w

w
w

.revitive.fr ou w
w

w
.revitive.be

pour plus d’inform
ations
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PRÉC
A

U
TIO

N
S IM

PO
RTA

N
TES

 
W

arnings
• 

C
onsultez votre m

édecin avant d’utiliser cet appareil, dans les cas suivants :
 

 
• 

Vous êtes suivi(e) par un m
édecin

 
 

• 
Vous avez des antécédents de problèm

es cardiaques 
 

 
• 

Vous avez suivi un traitem
ent m

édical ou une kinésithérapie pour  
 

 
 

 
votre douleur 

 
 

• 
Vous êtes atteint(e) d’une m

aladie cardiaque suspectée ou diagnostiquée
 

 
• 

Vous présentez des sym
ptôm

es d’épilepsie suspectée ou diagnostiquée
 

 
• 

Vous n’avez pas la certitude que REVITIVE vous convient
 

 
• 

Vous ne connaissez pas précisém
ent la cause de vos sym

ptôm
es

• 
Si vous avez un im

plant m
étallique, vous pourriez être susceptible de ressentir   

 
une gêne ou de la douleur au niveau de cet im

plant lors de la stim
ulation  

 
 

électrique ; dans ce cas, arrêtez d’utiliser l’appareil et consultez votre m
édecin

• 
La stim

ulation électrique peut être ressentie plus intensém
ent à proxim

ité  
 

 
d’un im

plant m
étallique. L’utilisation de l’appareil peut se poursuivre,   

 
 

si toutefois aucune douleur n’est ressentie. Il peut être nécessaire de régler   
 

l’intensité de la stim
ulation, pour atteindre un niveau confortable

• 
N

’utilisez pas les électrodes corporelles sur la tête, le visage, le cou ou la  
 

 
poitrine    

• 
N

’appliquez pas directem
ent les repose-pieds ou les électrodes adhésives :

 
 

• 
sur des plaies ouvertes ou des éruptions cutanées, des zones enflées,   

 
 

 
rouges, infectées ou enflam

m
ées, ou des irrégularités de la surface  

 
 

 
 

cutanée (causées par une phlébite, une throm
bophlébite, des varices   

 
 

 
ou de la cellulite - inflam

m
ation de la peau)

 
 

• 
sur ou près de tum

eurs m
alignes

 
 

• 
sur une zone traitée par radiothérapie (au cours des 6 derniers m

ois)
 

 
• 

sur les organes reproductifs

• 
Les électrodes adhésives sont réservées à votre usage personnel uniquem

ent.  
 

N
e les partagez pas avec d’autres personnes 

• 
N

’utilisez pas les électrodes corporelles en conjonction avec une attelle ou un  
 

plâtre sans consulter d’abord votre m
édecin

• 
N

’utilisez pas les électrodes adhésives au-delà de leur date de pérem
ption

LIR
E TO

U
TES LES IN

STR
U

C
TIO

N
S A

V
A

N
T U

TILISA
TIO

N

Q
U

A
N

D
 N

E PA
S U

TILISER
 R

EV
ITIV

E? 
REVITIVE ne doit p

as être utilisé par certaines personnes.

         N
e pas utiliser dans les cas suivants (contre-indications) :

• Port d’un dispositif électronique im
planté tel qu’un pacem

aker ou un 
défibrillateur cardioverteur im

plantable autom
atique (D

C
IA

)

• Si vous êtes enceinte

• Traitem
ent ou sym

ptôm
es relatifs à une throm

bose veineuse profonde (TVP) 
existante

  
Les longues périodes d’inactivité vous font courir un plus grand risque de 
développer une throm

bose veineuse profonde (TVP). U
ne TVP se caractérise 

par un caillot de sang qui se form
e généralem

ent dans les veines profondes 
des jam

bes. En se détachant, une partie de la TVP risquerait d’entraîner des 
com

plications dangereuses telles qu’une em
bolie pulm

onaire.

 
Si vous avez été inactif pendant des périodes prolongées, et vous pensez 
peut-être souffrir d’une TVP, consultez im

m
édiatem

ent votre m
édecin. Pour 

éviter le déplacem
ent du caillot, n’utilisez pas REVITIVE. 

 
C

ertaines TVP ne présentent aucun sym
ptôm

e. C
ependant, il est im

portant de 
noter que les sym

ptôm
es peuvent inclure :

 
    •  une douleur, un gonflem

ent ou une sensibilité au niveau d’une jam
be (en  

 
général dans le m

ollet)

 
    •  une douleur sourde au niveau de la zone concernée

 
    •  une peau plus chaude dans la zone du caillot

 
    •  une rougeur de la peau, en particulier à l’arrière de la jam

be, au-dessous  
 

du genou

 
C

onsultez votre m
édecin dès que possible si vous rem

arquez l’un des 
sym

ptôm
es ci-dessus. 

 

FR
FR

3183_IFU
02_14918100.indd   8-9

29/01/2018   11:31



10
11

• 
Il est possible que vous ressentiez une irritation cutanée ou des  

 
 

brûlures sous les électrodes corporelles ou une hypersensibilité due à   
 

l’électrostim
ulation

• 
A

ssurez-vous que le baum
e, le gel ou la crèm

e hydratante est appliqué de  
 

m
anière uniform

e et com
plètem

ent absorbé par la peau avant d’appliquer  
 

la stim
ulation. Il est possible que l’application non uniform

e d’un baum
e,  

 
d’un gel ou d’une crèm

e hydratante augm
ente le risque d’irritation de la  

 
peau ou de brûlure lors de l’utilisation de la stim

ulation électrique.

• 
N

’utilisez pas l’appareil : 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

• 
En présence d’équipem

ents de surveillance électronique 
 

 
• 

A
vec un dispositif électronique m

édical d’assistance vitale
 

 
• 

Q
uand vous êtes dans votre bain ou sous la douche

 
 

• 
Q

uand vous dorm
ez

 
A

vertissem
ents; stim

ulation EM
S uniquem

ent
Les sym

ptôm
es peuvent s’aggraver au cours de la phase initiale avant de  

 
rem

arquer une am
élioration. C

ela peut être dû au fait que votre corps ne  
 

s’est pas encore adapté à l’augm
entation de l’activité m

usculaire ou de la  
circulation sanguine. Si cela se produit, dim

inuez le niveau d’intensité et la   
durée du traitem

ent, ce qui aura pour effet de réduire les sym
ptôm

es initiaux.  
Si les sym

ptôm
es persistent, consultez votre m

édecin.

 
A

vertissem
ents; stim

ulation TEN
S uniquem

ent
Lorsque vous utilisez la stim

ulation nerveuse électrique transcutanée, ne   
l’appliquez pas à des zones cutanées dépourvues de sensations norm

ales.

 
     M

ises en garde 
• 

Faites preuve de prudence quand vous appliquez la stim
ulation sur des  

 
zones cutanées dépourvues de sensations norm

ales. C
ela peut provoquer  

 
une irritation de la peau due à l’im

possibilité de ressentir la stim
ulation  

 
avant  que l’intensité ne soit trop forte ; utilisez un niveau d’intensité  

 
 

plus faible pour obtenir une contraction m
usculaire douce, et/ou utilisez  

 
l’appareil m

oins longtem
ps, pour éviter l’hyperstim

ulation. Vérifiez s’il y a  
 

des signes d’irritation de la peau (rougeurs), des bleus ou une douleur.  

PRÉC
A

U
TIO

N
S IM

PO
RTA

N
TES

 
En cas de doute, consultez votre m

édecin

• 
Lorsque vous utilisez la stim

ulation EM
S, faites preuve de prudence quand  

 
vous appliquez la stim

ulation :
 

 
•  Sur l’abdom

en pendant les règles
 

 
•  A

près de récentes interventions chirurgicales (dans les six  
 

 
 

   derniers m
ois), car la stim

ulation pourrait perturber le processus de  
 

 
   cicatrisation

 
 

•  En cas de probabilité de saignem
ents internes suite à une  

 
 

 
   blessure ou à une fracture, utilisez une faible intensité et/ou utilisez  

 
 

   l’appareil m
oins longtem

ps, pour éviter l’hyperstim
ulation

 
 

•  A
près une longue période d’im

m
obilité ou d’inactivité, utilisez   

 
 

   une faible intensité et utilisez l’appareil m
oins longtem

ps, pour  
 

 
   éviter l’hyperstim

ulation ou la fatigue m
usculaire

• 
Lorsque vous utilisez la stim

ulation TEN
S :

 
 

•  Il est possible que REVITIVE réduise la sensation douloureuse qui  
 

 
   servirait norm

alem
ent à signaler un problèm

e sous-jacent

 
 

•  Si vos sensations douloureuses ne s’atténuent pas, em
pirent ou  

 
 

   persistent pendant plus de 5 jours, interrom
pez l’utilisation de   

 
 

   l’appareil et dem
andez l’avis de votre m

édecin

 
 

•  La stim
ulation TEN

S n’est pas efficace pour le traitem
ent de la   

 
 

   source ou de la cause de la douleur

• 
Les effets à long term

e de la stim
ulation électrique ne sont pas connus

• 
La stim

ulation électrique peut ne pas être efficace pour certains  
 

 
utilisateurs, veuillez dem

ander conseil à votre m
édecin

• 
C

e produit n’est pas destiné à être utilisé par des personnes présentant  
 

des capacités physiques, sensorielles ou m
entales réduites, à m

oins  
 

 
qu’elles ne soient encadrées par une personne responsable de leur  

 
 

sécurité

          Précautions de sécurité
• 

N
e vous tenez pas debout sur l’appareil. U

tilisez-le uniquem
ent en  

 
position assise

• 
U

tilisez cet appareil uniquem
ent selon l’usage pour lequel il est prévu

• 
N

’exposez pas l’appareil à une chaleur extrêm
e

FR
FR
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• 
N

e renversez pas de liquide sur l’appareil ou ses accessoires

• 
N

e surchargez pas la prise électrique

• 
Tenez cet appareil hors de la portée des enfants

• 
REVITIVE peut être utilisé par plusieurs personnes, m

ais assurez-vous   
 

 
de nettoyer l’appareil entre deux utilisations

• 
N

’utilisez REVITIVE qu’avec les accessoires fournis ou achetés auprès   
 

 
du fabricant

• 
Vérifiez régulièrem

ent que les électrodes adhésives, les cordons et les  
 

 
câbles sont en parfait état 

• 
N

’ouvrez pas REVITIVE, ne le réparez pas vous-m
êm

e. C
ela annulerait   

 
 

la garantie et pourrait causer des blessures graves

• 
A

u cas peu probable où votre appareil REVITIVE présenterait un  
 

 
 

dysfonctionnem
ent, débranchez-le de la source d’alim

entation et  
 

 
 

prenez im
m

édiatem
ent contact avec votre agent agréé

• 
C

et appareil REVITIVE a réussi les tests requis sur les interférences  
 

 
 

électrom
agnétiques, m

ais il peut être affecté par des ém
issions excessives,  

 
 

voire causer des interférences sur les équipem
ents plus sensibles

• 
Il a été signalé que certaines télécom

m
andes universelles (p. ex. pour  la  

 
 

télévision, etc.) peuvent m
odifier les réglages de REVITIVE si elles sont  

 
 

utilisées pendant un traitem
ent. Si cela se produit, réglez sim

plem
ent le  

 
 

tem
ps ou l’intensité de votre appareil REVITIVE sur les valeurs désirées à 

 
l’aide de la télécom

m
ande REVITIVE ou du panneau de contrôle de l’appareil

• 
A

près toute exposition à des tem
pératures excédant la zone recom

m
andée   

 
allant de 10 - 40 °C

, laisser le produit se réajuster aux tem
pératures de  

 
 

fonctionnem
ent recom

m
andées pour assurer un fonctionnem

ent optim
al

 
     Effets indésirables

•  
Si vous ressentez un effet indésirable, arrêtez d’utiliser REVITIVE et  

 
 

 
consultez votre m

édecin

C
O

N
SER

V
EZ C

ES IN
STR

U
C

TIO
N

S

Instructions for use

ÉTA
PE 1 :

R
ÉG

LER
 R

EV
ITIV

E PO
U

R
 LA

 PR
EM

IÈR
E FO

IS

a 
Retirez toutes les pièces du carton : 

 
 

 
 

 
 

• A
daptateur universel  

   
 

 
 

 
 

 
 

• REVITIVE M
edic Pharm

a 
 

 
 

 
 

 
 

• Électrodes corporelles 
 

 
 

 
 

 
 

 
• C

ordon des Électrodes corporelles 
 

 
 

 
 

 
• Télécom

m
ande  

 
 

 
 

 
 

 
 

• 2 x piles A
A

A

Référez-vous à la section « Q
ue contient la boîte ? » pages 4 et 5 pour  

identifier les pièces.

 
   

b  
Trouver la télécom

m
ande et insérer   

 
 

   
  

les piles.

 
 

 

A
vant d’utiliser REV

ITIV
E pour la prem

ière fois, lire les «A
vertissem

ents et 
m

ises en garde» aux pages 8 à 12. En cas de doute, consulter un m
édecin 

avant d’utiliser l’appareil.  
 

 
 

 

 
 

Pendant com
bien de tem

ps dois-je utiliser R
EV

ITIV
E? 

Il est recom
m

andé d’utiliser REVITIVE 20 à 30 m
inutes  par jour.

N
’utilisez pas REVITIVE pendant plus de 6 sessions de 30 m

inutes 
 

(ou équivalent) par jour. 

La stim
ulation nerveuse électrique transcutanée peut être utilisée 

selon les besoins. A
vec la stim

ulation TEN
S, il est recom

m
andé 

d’utiliser REVITIVE 20 à 30 m
inutes par séance.

PRÉC
A

U
TIO

N
S IM

PO
RTA

N
TES
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Instructions d’utilisation
FR

FR

b 
Si vous voulez utiliser l’IsoR

ocker, laissez le bloqueur 
en place (c.-à-d. à plat) au dos de l’appareil, com

m
e 

illustré ci-contre.

c 
 Si vous ne voulez pas utiliser l’IsoR

ocker 
 

 
• O

uvrez le bloqueur du systèm
e IsoRocker au dos   

 
de REVITIVE. Il vous faudra peut-être tirer fort. 

 
 

 
 

 
 

  
• Tirez le bloqueur du systèm

e IsoRocker jusqu’à ce  
 

qu’il s’ouvre et que vous entendiez un clic, com
m

e  
 

illustré ci-contre. 
 

 
 

 
 

 

 
• Pour activer à nouveau le systèm

e IsoRocker, tirez  
 

le bloqueur et rem
ettez-le en place au dos de  

 
 

l’appareil (c.-à-d. à plat).

ÉTA
PE 2 :  R

ÉG
LER

 R
EV

ITIV
E PO

U
R

 SO
N

 U
TILISA

TIO
N

a 
Retournez l’appareil pour voir le systèm

e IsoRocker et le bloqueur de  
 

ce systèm
e.

 
• Le systèm

e IsoRocker perm
et à REVITIVE de basculer tout en   

 
  

stim
ulant vos jam

bes et vos pieds.  
 

 
 

 
 

 •  REVITIVE com
m

encera à basculer sur l’IsoRocker dès que les  
 

 
  

contractions m
usculaires seront assez fortes. 

 
•  Le systèm

e IsoRocker peut être désactivé en ouvrant le bloqueur de   
  

  
 

 
l’IsoRocker. REVITIVE sera alors en m

ode  
 

  
  

 
 

statique et ne bougera pas pendant son utilisation. 

d 
Trouvez l’adaptateur universel

e 
Branchez la petite extrém

ité du cordon 
d’alim

entation dans l’ouverture sur le côté de 
REVITIVE.

f 
Branchez l’adaptateur d’alim

entation dans la prise 
de courant la plus proche.
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a 
Trouvez une position assise confortable.  

 
 

 
Pour obtenir de m

eilleurs résultats, asseyez-vous avec les  
 

genoux à 90 degrés (angle droit).

b 
Placez REVITIVE sur le sol devant vous. 

 
REVITIVE est conçu pour être utilisé en position  

 
 

assise. N
e vous tenez jam

ais debout sur l’appareil  
 

R
EV

ITIV
E. 

 
 

 
 

c 
Placez les deux pieds nus sur les repose-pieds.  

 
 

A
ssurez-vous d’avoir enlevé vos chaussures, chaussettes  

 
ou collants. 

 

d 
Si vous le souhaitez, appliquez une crèm

e hydratante sur  
 

la plante des pieds.

 
A

stuce : le fait d’appliquer une crèm
e hydratante sur la  

 
plante des pieds avant d’utiliser REVITIVE peut aider à  

 
am

éliorer la stim
ulation électrique.

e 
Pour allum

er REVITIVE, appuyez sur le bouton de  
 

 
m

arche/arrêt      de l’appareil, ou de la télécom
m

ande.  

 
Vous entendez un bip et l’écran s’allum

e. Le tem
ps  

 
indique 30 m

inutes et l’intensité     � indique 00. 

 
Pour éteindre REVITIVE à tout m

om
ent, appuyez  

 
 

sur le bouton de m
arche/arrêt      de l’appareil, ou de la  

 
télécom

m
ande.

A
sseyez-vous 

et placez les 
pieds nus sur les 
repose-pieds

f 
A

ppuyez sur la touche d’intensité       (+
) une fois, pour  

 
com

m
encer la stim

ulation.

 
C

ontinuez à augm
enter l’intensité jusqu’à ce que vous  

 
ressentiez ou voyiez les m

uscles de vos pieds et m
ollets  

 
se contracter et se détendre. Vous pouvez régler  

 
 

l’intensité de 1 à 99.

 
Vous pouvez utiliser les boutons du panneau de  

 
 

com
m

ande ou de la télécom
m

ande. 
 

 
 

 
A

ppuyez sur la touche (+
) pour augm

enter l’intensité. 
 

A
ppuyez sur la touche (-) pour réduire l’intensité.

 
A

ssurez-vous de vous fam
iliariser avec les sensations de  

 
l’électrostim

ulation m
usculaire (EM

S).

 g 
A

près une période de fam
iliarisation, utilisez une  

 
 

intensité qui provoque chez vous des contractions   
 

m
usculaires fortes, m

ais confortables ; notez que  
 

 
l’intensité requise peut varier d’un jour à l’autre, p. ex.  

 
le fait d’utiliser une intensité de 25 un jour ne veut pas  

 
forcém

ent dire que vous aurez besoin d’utiliser ce m
êm

e  
 

niveau le lendem
ain. Le niveau d’intensité requis peut  

 
être plus ou m

oins élevé que lors de l’utilisation  
 

 
précédente.  

  
 

 

 
Il est norm

al de sentir des fourm
illem

ents ou des  
 

 
sensations diverses dans les m

uscles des m
ollets. 

Si vous ressentez des douleurs ou une gêne : 
 

 
   •  Retirez l’un ou les deux pieds des repose-pieds  

 
 

    pour arrêter la stim
ulation. 

 

   •  
Réduisez l’intensité de la stim

ulation en appuyant  
 

 
sur la touche d’intensité       (-) du panneau de  

 
 

 
com

m
ande puis replacez les pieds sur votre REVITIVE.

ÉTA
PE 3 :  

 
 

 
 

 
 

 
 

U
TILISER

 LES R
EPO

SE-PIED
S

Les repose-pieds délivrent une électrostim
ulation m

usculaire uniquem
ent au niveau 

de vos pieds et de vos jam
bes. Vous pouvez utiliser les électrodes corporelles pour 

recevoir une stim
ulation nerveuse électrique transcutanée, voir page 25 pour des 

inform
ations détaillées.
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REVITIVE n’est pas censé vibrer.

h 
L’affichage du tem

ps �     com
m

ence le com
pte à  

 
 

rebours en m
inutes dès que l’appareil effectue le  

 
 

cycle de son program
m

e.

i 
Q

uand la séance de REVITIVE arrive à sa fin   
 

 
l’affichage du tem

ps �    indique (00) et vous   
 

 
entendez trois bips retentir. 

j 
REVITIVE s’éteint autom

atiquem
ent.

ÉTA
PE 4: 

U
TILISER

 LES ÉLEC
TR

O
D

ES C
O

R
PO

R
ELLES

   
   

 
Les Électrodes C

orporelles sont réservées à un usage personnel 
uniquem

ent. N
e les partagez pas avec d’autres personnes

REVITIVE est fourni avec une paire d’électrodes corporelles réutilisables 
(entre 20 et 30 applications) qui peuvent être utilisées pour délivrer une 
électrostim

ulation m
usculaire (EM

S) ou une stim
ulation nerveuse électrique 

transcutanée (TEN
S) au niveau d’autres parties du corps.

Les électrodes corporelles ne peuvent pas être utilisées en m
êm

e 
tem

ps que les repose-pieds.  Le fait d’utiliser les électrodes corporelles 
désactivera autom

atiquem
ent les repose-pieds.

C
haque type de stim

ulation peut être utilisé pour obtenir des résultats 
spécifiques.  

L’électrostim
ulation m

usculaire stim
ule vos m

uscles, les faisant se contracter 
et se détendre. U

tiliser l’électrostim
ulation m

usculaire peut contribuer 
à réduire les gonflem

ents, am
éliorer la circulation, ainsi qu’à réduire 

la douleur et la gêne provoquées par le gonflem
ent de vos jam

bes.  
L’électrostim

ulation m
usculaire peut être utilisée sur les parties du corps 

m
ontrées à la page suivante.

La stim
ulation TEN

S stim
ule vos nerfs, ce qui bloque la douleur que vous 

ressentez dans une partie spécifique de votre corps. La stim
ulation TEN

S 
peut être utilisée pour obtenir un soulagem

ent dans les parties du corps 
indiquées à la page 25. Pour des instructions concernant l’utilisation de la 
stim

ulation TEN
S, reportez-vous à la page 25.

A
vant d’utiliser les électrodes corporelles, choisissez la partie du corps 

sur laquelle vous souhaitez appliquer la stim
ulation ainsi que le m

ode de 
stim

ulation désiré. Le positionnem
ent des électrodes dépendra du m

ode 
de stim

ulation (EM
S ou TEN

S) choisi.

FR
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ÉTA
PE 4.1: 

U
TILISER

 LES ÉLEC
TR

O
D

ES C
O

R
PO

R
ELLES PO

U
R

 
L’ÉLEC

TR
O

STIM
U

LA
TIO

N
 M

U
SC

U
LA

IR
E (EM

S)

   
   

a 
Sélectionnez la partie du corps à laquelle vous souhaitez appliquer  

 
 

l’Électrostim
ulation.             

 
       Exem

ples de positionnem
ent des Électrodes corporelles  

 
 

 
 

 présentés ci-dessous :

En m
ode EM

S, il est recom
m

andé d’utiliser REVITIVE 20 à 30 m
inutes  

par jour. 

N
’utilisez pas REVITIVE  en m

ode EM
S pendant plus de 6 séances de 

30 m
inutes (ou équivalent) par jour. 

✔

b    Lavez et séchez la zone sur laquelle vous allez placer  
 

les Électrodes corporelles.

c 
A

ssurez-vous que REVITIVE est éteint. Si le panneau de  
 

contrôle est encore éclairé, appuyez sur le bouton de  
 

m
arche/arrêt et éteignez REVITIVE.

d 
Raccordez les Électrodes corporelles à leur cordon. 

  
A

ppuyez sur les connecteurs jusqu’à ce qu’il n’y ait  
 

plus d’espace entre eux.   
 

 
 

 
 

Le fait de laisser un espace peut provoquer une gêne.

e 
Branchez l’autre extrém

ité du cordon des Électrodes  
 

dans l’ouverture sur le côté de REVITIVE.   
 

 

 
Le raccordem

ent des Électrodes corporelles éteint  
 

autom
atiquem

ent les repose-pieds et l’intensité est  
 

rem
ise à zéro.

N
’utilisez PA

S les Électrodes corporelles sur la tête, le visage,   
 

le cou ou la poitrine.

FR
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i 
A

ppuyez sur la touche d’intensité   �  (+
) une fois, pour  

 
com

m
encer la stim

ulation.

 
C

ontinuez à augm
enter l’intensité jusqu’à ce que  

 
 

vous ressentiez ou voyiez vos m
uscles se contracter et  

 
se détendre. Vous pouvez régler l’intensité de 1 à 99.

 
Vous pouvez utiliser les touches de l’appareil ou de la  

 
télécom

m
ande. 

 
 

 
 

 
 

 
A

ppuyez sur la touche (+
) pour augm

enter l’intensité. 
 

A
ppuyez sur la touche (-) pour réduire l’intensité.

 
A

ssurez-vous de vous fam
iliariser avec les sensations  

 
de  l’électrostim

ulation m
usculaire (EM

S).

j 
A

près une période de fam
iliarisation, utilisez une  

 
 

intensité qui provoque chez vous des contractions   
 

m
usculaires fortes, m

ais confortables ; notez que  
 

 
l’intensité requise peut varier d’un jour à l’autre, p.ex.  

 
le fait d’utiliser une intensité de 25 un jour ne veut pas  

 
forcém

ent dire que vous aurez besoin d’utiliser ce m
êm

e  
 

niveau le lendem
ain. Le niveau d’intensité requis peut  

 
être plus ou m

oins élevé que lors de l’utilisation  
 

 
précédente.  

  
 

 

 
Il est norm

al de sentir des fourm
illem

ents ou des  
 

 
sensations diverses dans les m

uscles des m
ollets. 

Si vous ressentez des douleurs ou une gêne 
 

 
 • Réduisez l’intensité de la stim

ulation au niveau des  
 

   Électrodes corporelles en appuyant sur la touche  
 

   d’intensité �    (–) du panneau de com
m

ande ou de la  
   télécom

m
ande. 

 
 

 
 

 
 

• Vous pouvez égalem
ent choisir d’interrom

pre le  
 

   traitem
ent avant la fin des 30 m

inutes de la séance  
 

   pour éviter une irritation de la peau. Vous pouvez le            
   faire en appuyant sur le bouton      m

arche/arrêt sur   
   l’appareil ou sur la télécom

m
ande.

f 
Retirez soigneusem

ent le film
 protecteur des  

 
 

Électrodes. Replacez les Électrodes sur le film
  

 
 

protecteur en plastique après utilisation.

g 
Pressez les Électrodes sur la zone à stim

uler, com
m

e  
 

indiqué à la page 20, en pressant doucem
ent la face  

 
adhésive contre la peau.

h 
Pour allum

er REVITIVE, appuyez sur le bouton  
 

 
M

A
RC

H
E de l’appareil, ou de la télécom

m
ande. 

 
Vous entendrez un bip et l’écran s’allum

era. Le tem
ps  

 
 

indiquera 30 m
inutes, l’intensité       indiquera 00  

 
et le sym

bole EM
S     sera affiché.

  
N

.B
. Les électrodes de REVITIVE délivreront  

 
 

autom
atiquem

ent une stim
ulation en m

ode EM
S.

 
Vous trouverez les instructions concernant l’utilisation  

 
du m

ode      TEN
S à la page 25.

FR
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k 
L’affichage du tem

ps �    com
m

ence le com
pte  

 
 

à rebours en m
inutes dès que REVITIVE effectue  

 
 

le cycle de son program
m

e. 

 
Q

uand la séance de REVITIVE arrive à sa fin,  
 

 
l’affichage du tem

ps indique (00), vous  
 

 
 

entendez trois bips retentir, et l’appareil  
 

 
 

s’éteint autom
atiquem

ent.

l 
A

ssurez-vous que l’appareil s’est éteint 
 

 
 

autom
atiquem

ent, et décollez soigneusem
ent  

 
 

les Électrodes corporelles de la peau. 

 
N

e retirez pas les Électrodes corporelles en tirant  
 

sur les cordons, car cela risque de les endom
m

ager.

m
 

Replacez les Électrodes sur le film
 protecteur en  

 
 

plastique après utilisation.

n 
D

ébranchez le cordon des Électrodes corporelles de la  
 

prise sur l’appareil.  
 

 
 

 
 

 
Il n’est pas nécessaire de détacher les Électrodes  

 
 

corporelles de leur cordon.

ÉTA
PE 4.2: U

TILISER LES ÉLEC
TRO

D
ES C

O
RPO

RELLES PO
U

R 
U

N
E STIM

U
LATIO

N
 N

ERV
EU

SE TRA
N

SC
U

TA
N

ÉE (TEN
S)

a 
Sélectionnez la partie du corps à laquelle vous souhaitez appliquer  

 
 

l’Électrostim
ulation.             

 
       Exem

ples de positionnem
ent des Électrodes corporelles  

 
 

 
 

 présentés ci-dessous :

Pour soulager la douleur avec la stim
ulation nerveuse électrique

transcutanée, placez les électrodes de chaque côté de la zone douloureuse.

A
vec le m

ode TEN
S, il est recom

m
andé d’utiliser  

 
 

REVITIVE 20 à 30 m
inutes par séance.

Le m
ode TEN

S peut être utilisé selon les besoins.

✔
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b    Lavez et séchez la zone sur laquelle vous allez placer  
 

les Électrodes corporelles.

c 
A

ssurez-vous que REVITIVE est éteint. Si le panneau de  
 

contrôle est encore éclairé, appuyez sur le bouton de  
 

m
arche/arrêt et éteignez REVITIVE.

d 
Raccordez les Électrodes corporelles à leur cordon. 

  
A

ppuyez sur les connecteurs jusqu’à ce qu’il n’y ait  
 

plus d’espace entre eux.   
 

 
 

 
 

Le fait de laisser un espace peut provoquer une gêne.

e 
B

ranchez l’autre extrém
ité du cordon des Électrodes  

 
dans l’ouverture sur le côté du REVITIVE.   

 
 

 
Le raccordem

ent des Électrodes corporelles éteint  
 

autom
atiquem

ent les repose-pieds et l’intensité est  
 

rem
ise à zéro.

N
’utilisez PA

S les Électrodes corporelles sur la tête, le visage,
le cou ou la poitrine.

f 
Retirez soigneusem

ent le film
 protecteur des  

 
 

Électrodes. Replacez les Électrodes sur le film
  

 
 

protecteur en plastique après utilisation.

g 
Pressez les Électrodes sur la zone à stim

uler, com
m

e  
 

indiqué à la page 25, en pressant doucem
ent la face  

 
adhésive contre la peau.

h 
Pour allum

er REVITIVE, appuyez sur le bouton  
 

 
M

A
RC

H
E de l’appareil, ou de la télécom

m
ande. 

 

 
Le tem

ps      indiquera 30 m
inutes, l’intensité     

 
 

indiquera 00 et le sym
bole    EM

S sera affiché. 

 
N

.B
. Les électrodes de REVITIVE délivreront  

 
 

autom
atiquem

ent une stim
ulation en m

ode     EM
S

 
 

 
 

 i 
A

ppuyez sur le bouton      TEN
S sur la télécom

m
ande.

 
Vous verrez alors le sym

bole      TEN
S sur l’écran.
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i 
A

ppuyez sur la touche d’intensité   �  (+
) une fois, pour  

 
com

m
encer la stim

ulation.
 

C
ontinuez d’augm

enter le niveau d’intensité jusqu’à  
 

ce que vous ressentiez des fourm
illem

ents forts m
ais  

 
pas douloureux. Vous pouvez régler l’intensité de   

 
1 à 99. 

 
 

 
 

 

 
Vous pouvez utiliser les touches de l’appareil ou  

 
 

de la télécom
m

ande. 
 

 
 

 
 

 
A

ppuyez sur la touche (+
) pour augm

enter l’intensité. 
 

A
ppuyez sur la touche (-) pour réduire l’intensité.

Si vous ressentez des douleurs ou une gêne 
 

 
 • Réduisez l’intensité de la stim

ulation au niveau des  
 

   Électrodes corporelles en appuyant sur la touche  
 

   d’intensité �     (–) du panneau de com
m

ande ou de la  
   télécom

m
ande. 

 
 

 
 

 
 

• Vous pouvez égalem
ent choisir d’interrom

pre le  
 

   traitem
ent avant la fin des 30 m

inutes de la séance  
 

   pour éviter une irritation de la peau. Vous pouvez le            
   faire en appuyant sur le bouton      m

arche/arrêt sur   
   l’appareil ou sur la télécom

m
ande.

j 
L’affichage du tem

ps �    com
m

ence le com
pte  

 
 

à rebours en m
inutes dès que REVITIVE effectue  

 
 

le cycle de son program
m

e. 

 
Q

uand la séance de REVITIVE arrive à sa fin,  
 

 
l’affichage du tem

ps indique (00), vous  
 

 
 

entendez trois bips retentir, et l’appareil  
 

 
 

s’éteint autom
atiquem

ent.

 

k 
A

ssurez-vous que l’appareil s’est éteint 
 

 
 

autom
atiquem

ent, et décollez soigneusem
ent  

 
 

les Électrodes corporelles de la peau. 

 
N

e retirez pas les Électrodes corporelles en tirant  
 

sur les cordons, car cela risque de les endom
m

ager.

l 
Replacez les Électrodes sur le film

 protecteur en  
 

 
plastique après utilisation.

m
 

D
ébranchez le cordon des Électrodes corporelles de la  

 
prise sur l’appareil.  

 
 

 
 

 

 
Il n’est pas nécessaire de détacher les Électrodes  

 
 

corporelles de leur cordon.
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ÉTA
PE 4.3: 

C
H

A
N

G
ER

 LE M
O

D
E D

E STIM
U

LA
TIO

N
 D

’EM
S À

 TEN
S

Pour changer le m
ode de stim

ulation d’EM
S  

 
à TEN

S     , appuyez sur le bouton du m
ode de  

 
stim

ulation désiré sur la télécom
m

ande.

Pendant l’utilisation, changer le m
ode de  

 
 

stim
ulation d’EM

S    à TEN
S      (ou vice versa)  

fera repasser le décom
pte de la m

inuterie à 
30 m

inutes. Le niveau d’intensité       sera 
égalem

ent réinitialisé à zéro.

ÉTA
PE 5 :  

 
 

 
 

 
 

 
 

N
ETTO

YA
G

E ET R
A

N
G

EM
EN

T D
E R

EV
ITIV

E

a 
A

ppuyez sur le bouton de m
arche/arrêt et éteignez REVITIVE, si nécessaire.

b 
Essuyez les repose-pieds avec un chiffon hum

ide. 
 

 
 

 
 

N
’utilisez pas de produits chim

iques pour nettoyer l’appareil. 
 

 
 

N
’im

m
ergez pas REVITIVE dans l’eau.

c 
Rangez REVITIVE dans un endroit frais, sec et sans poussière.  

 
 

 
Rangez l’appareil à l’abri de la lum

ière directe du soleil. 
 

 

d 
Replacez les Électrodes corporelles sur le film

 protecteur en plastique.

e 
Rangez les Électrodes corporelles dans un endroit sec et aéré. 

 
 

 
Rangez l’appareil à l’abri de la lum

ière directe du soleil. 
 

 
 

 
Il n’est pas nécessaire de détacher les Électrodes corporelles de leur  

 
 

cordon pour les ranger.

R
em

placer les piles
La télécom

m
ande requiert deux piles A

A
A

 de 1,5 V pour fonctionner.

R
em

placer les Électrodes corporelles
Les Électrodes sont réutilisables entre 20 et 30 fois. Si les Électrodes 
corporelles deviennent m

oins adhésives, étalez quelques gouttes d’eau  
sur leur surface. 
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P
rob

lèm
e 

C
ause p

ossib
le                         Solution

Pas d
’alim

entation ni 
de voyants allum

és 
sur R

EV
ITIV

E quand
 

on le m
et en m

arche.

L’adaptateur universel n’est pas 
allum

é sur la prise secteur ou 
n’est pas correctem

ent branché 
dans l’appareil.

Vérifiez que l’adaptateur universel 
est correctem

ent branché dans 
l’appareil. Si l’appareil ne fonctionne 
toujours pas, adressez-vous à votre 
distributeur agréé.

R
EV

ITIV
E ne vib

re 
pas.

REVITIVE N
’EST PA

S C
O

N
Ç

U
 

PO
U

R VIB
RER.

L’IsoR
ocker ne bascule 

pas.
C

e sont les m
uscles de 

vos jam
bes qui causent 

le m
ouvem

ent de 
« basculem

ent ». LE SYSTÈM
E 

ISO
RO

C
K

ER N
’EST PA

S 
M

ÉC
A

N
IQ

U
E.

L’IsoRocker ne bascule que lorsqu’il 
est réglé sur une intensité qui 
cause une contraction suffisante 
des m

uscles des m
ollets. Il se 

peut que vous ne puissiez pas 
confortablem

ent augm
enter 

l’intensité à un niveau suffisant, pour 
vous habituer à la sensation. Il est 
im

portant que l’intensité soit réglée 
à un niveau confortable.

L’appareil est trop loin devant 
vous.

A
sseyez-vous avec les genoux à 

90 degrés.

Le systèm
e IsoRocker n’est pas 

activé.
Vérifiez que le bloqueur du systèm

e 
IsoRocker se trouve en position 
centrale (voir page 14).

M
es jam

bes sont 
douloureuses suite   
au traitem

ent.

Vous avez peut-être réglé 
l’intensité �     sur un niveau 
trop élevé, et vos m

uscles ont 
trop travaillé. 

Laissez assez d
e tem

p
s entre 

chaq
ue traitem

ent p
our p

erm
ettre 

à vos m
uscles d

e récup
érer (com

m
e 

ap
rès un exercice vig

oureux). 
Lors d

e votre p
rochaine séance, 

com
m

encez à un niveau p
lus b

as 
(p

our ressentir une stim
ulation 

électriq
ue lég

ère et confortab
le) 

et réd
uisez la d

urée jusq
u’à ce q

ue 
vos m

uscles soient hab
itués à la 

stim
ulation. 

Lorsque l’IsoR
ocker 

est utilisé sur un sol 
dur, il p

roduit un b
ruit 

de battem
ent.

M
auvais positionnem

ent de 
l’appareil ou intensité trop

 
élevée.

Rég
lez le p

ositionnem
ent d

e 
l’ap

p
areil ou d

im
inuez l’intensité 

afin d
e réd

uire le b
ruit. Vous p

ouvez 
ég

alem
ent utiliser un tapis d

e sol 
sous l’ap

p
areil afin d

’atténuer le 
b

ruit.

J’ai p
lacé m

es p
ieds 

sur l’appareil m
ais je 

ne peux pas voir le 
sym

bole TEN
S sur 

l’écran

La stim
ulation TEN

S 
n’est disponible que par 
l’interm

édiaire des électrodes 
corporelles. Les repose-pieds 
délivrent uniquem

ent une 
électrostim

ulation m
usculaire 

(EM
S).

FR
FR

D
épannage

P
rob

lèm
e 

C
ause p

ossib
le                      Solution

R
EV

ITIV
E est en 

m
arche (l’affichage 

LED
 s’éclaire), m

ais 
je ne ressens pas les 
im

p
ulsions électriques 

sur les repose-p
ieds.

Les deux pieds nus ne sont 
pas placés sur les repose-
pieds en m

êm
e tem

ps.

A
ssurez-vous d’être pieds nus et 

d’avoir un pied sur chacun des repose-
pieds en m

êm
e tem

ps. C
ontinuez 

à augm
enter l’intensité �      jusqu’à 

99 m
axim

um
, jusqu’à ce que vous 

ressentiez une stim
ulation.

Vos pieds sont peut-être 
secs.

H
ydratez la plante de vos pieds 

pour am
éliorer la conductivité et la 

stim
ulation, et essayez à nouveau. Il 

vous faudra peut-être aussi augm
enter 

le niveau d’intensité   �   .
Vous êtes peut-être 
déshydraté(e).

B
uvez beaucoup d’eau avant et après 

l’utilisation de l’appareil. L’appareil 
se sert de votre corps pour créer un 
circuit électrique. L’eau est un excellent 
conducteur électrique, et si votre corps 
est m

oins hydraté (à m
oins de 60 %

), la 
stim

ulation sera peut-être plus faible. 
Il est donc im

portant de toujours bien 
s’hydrater.

L’intensité �     est peut-être 
réglée sur un niveau trop

 
bas.

C
et appareil est particulièrem

ent 
sûr. C

ontinuez à augm
enter le niveau 

d’intensité �     vers 99, jusqu’à ce que 
vous ressentiez une stim

ulation. Vous 
pourrez constater qu’il vous faudra 
augm

enter le niveau d’intensité 
à m

esure que vous vous habituez 
au traitem

ent. L’objectif n’est pas 
d’atteindre le niveau 99, m

ais de 
trouver un réglage qui vous convient.

Le cordon des électrodes 
corporelles est branché dans 
l’appareil.

D
éconnectez le cordon des électrodes 

corporelles ; les repose-pieds ne 
fonctionneront pas tant que ce cordon 
est branché.

Si, après avoir essayé les 
solutions ci-dessus, vous ne 
ressentez toujours pas la 
stim

ulation :

Pour vérifier que l’appareil fonctionne 
correctem

ent, placez une m
ain sur les 

deux repose-pieds en m
êm

e tem
ps 

pour boucler le circuit (cela est plus 
facile au niveau des parties destinées 
aux talons). D

e l’autre m
ain et en 

com
m

ençant à zéro, augm
entez le 

niveau d’intensité �     jusqu’à ce que 
vous ressentiez la stim

ulation. Si vous 
pouvez ressentir une stim

ulation dans 
vos m

ains, cela signifie que l’appareil 
fonctionne. Si, à 99, vous ne pouvez 
toujours pas ressentir de stim

ulation, 
adressez-vous à votre distributeur 
agréé.
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P
rob

lèm
e 

 C
ause p

ossib
le                             Solution

Lorsque j’utilise 
les électrodes 
corporelles, la 
stim

ulation n’est pas 
confortab

le.

Le niveau de stim
ulation que 

vous utilisez est peut-être trop
 

élevé.

Réduisez le niveau d’intensité 
à l’aide du bouton      (–) 
sur l’appareil ou sur la 
télécom

m
ande.

Je ne suis pas sûr du 
m

ode de traitem
ent 

activé quand j’utilise 
les électrodes 
corporelles.

Reg
ard

ez l’écran sur l’ap
p

areil. 
Si les électrod

es corp
orelles 

fonctionnent en m
od

e     EM
S, 

vous verrez le sym
b

ole     EM
S. 

Si les électrod
es corp

orelles 
fonctionnent en m

od
e     TEN

S, 
vous verrez le sym

b
ole     TEN

S.

Tout d
’un coup, je 

ne ressens p
lus de 

stim
ulation quand

 
j’utilise les électrodes 
corporelles.

Vous avez peut-être appuyé 
accidentellem

ent sur l’autre 
m

ode de stim
ulation

 Le fait d
’ap

p
uyer sur le b

outon 
d

e l’autre m
od

e d
e stim

ulation 
(c.-à-d

. ap
p

uyer sur le b
outon   

     TEN
S q

uand
 l’ap

p
areil 

est d
éjà en m

od
e     EM

S ou 
vice versa) fera rep

asser le 
d

écom
p

te d
e la m

inuterie 
à 30 m

inutes. Le niveau 
d

’intensité sera ég
alem

ent 
réinitialisé à zéro.

N
om

 du produit
 REVITIVE M

edic Pharm
a

M
odèle

 2837A
B

Fréquence
EM

S: 1H
z – 50H

z
TEN

S: 80H
z - 130H

z

C
ourant de sortie

EM
S: M

ax 15m
A

TEN
S: M

ax 19m
A

Poids
1,5 kg

D
im

ensions (avec IsoR
ocker activé et désactivé)

A
ctivé : 355(L) x 355(H

) x 70(P) m
m

D
ésactivé : 355(L) x 355(H

) x 85(P) m
m

Puissance consom
m

ée
5 W

A
daptateur universel

A
gréé C

E

Source d’alim
entation 

Entrée (adaptateur utilisé) 
Sortie 

100-240V        A
C

 (     ), 50/60H
z, 0.18A

 
5V (      ) D

C
        ,1.0A

C
ontre-indications

C
ette section décrit les situations dans lesquelles vous ne devez 

pas utiliser REV
ITIV

E

A
vertissem

ents et m
ises en garde

A
ssurez-vous de bien com

prendre ces avertissem
ents et m

ises en 
garde avant d’utiliser REV

ITIV
E

 M
A

R
C

H
E/A

R
R

ÊT

Tem
ps restant

 N
iveau d’intensité

M
ode EM

S

M
ode TEN

S

B
loqueur du systèm

e IsoR
ocker

Polarité positive centrale

M
atériel électrique m

édical de type B
F

M
atériel électrique m

édical de classe II à double isolation

Pour plus d’inform
ations, y com

pris la Foire aux questions, 
rendez-vous sur w

w
w

.revitive.fr ou w
w

w
.revitive.be

FR
FR

D
épannage

Spécifications techniques
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Les m
êm

es com
m

andes se trouvent sur la télécom
m

ande et sur l’appareil

C
onform

e à la D
irective européenne relative aux dispositifs 

m
édicaux (93/42/C

EE)

D
irective européenne sur les déchets d’équipem

ents 
électriques et électroniques (D

irective D
EEE).

À
 la fin de son cycle de vie, ne jetez pas ce produit avec les déchets 

m
énagers habituels ; apportez-le dans un centre de collecte et de 

recyclage des équipem
ents électroniques.

Fabricant légal de l’appareil

G
ardez l’appareil au sec

C
onsultez les instructions d’utilisation

Le LO
T et le num

éro de série de l’appareil, y com
pris l’année 

(A
A

A
A

) et le m
ois (M

M
) de fabrication, figurent sur la boîte et 

au dos de l’appareil

Seuils d’hum
idité et de tem

pérature pour le stockage

U
sage intérieur uniquem

ent

N
e pas dém

onter

N
um

éro d’article

U
tiliser avant le

Fréquence de fonctionnem
ent

38 K
H

Z

Plage de distances de fonctionnem
ent

 0 à 25 m
 horizontalem

ent
 0 à 18 m

 à un angle de +
 / - 30 degrés     

 de l’horizontal

1
0

°C
3

0
%

4
0

°C
9

0
%

#
Y

Y
Y

Y
M

M
X

X
X

X
X

LO
T

R
EF

FR
FR

Votre garantie internationale de deux ans
Spécifications techniques

Il est im
portant de conserver votre facture ou 

ticket de caisse com
m

e preuve d’achat. A
grafez 

votre facture ou ticket de caisse au dos de la 
couverture de ce m

anuel pour toute référence 
ultérieure.

Veuillez fournir les renseignem
ents suivants en 

cas de panne du produit. C
es références sont 

situées sur la base du produit :

M
odèle nº : ............................................................

Lot nº : .................................................................

Tous les appareils REVITIVE sont testés 
individuellem

ent avant de quitter l’usine. En 
cas de défaut ou de panne dans les 30 jours de 
l’achat d’un appareil, celui-ci devra être retourné 
au point de vente pour être échangé.

En cas de panne au-delà des 30 jours, m
ais dans 

les 24 m
ois suivant l’achat initial, contactez votre 

distributeur le plus proche en m
entionnant 

le num
éro de lot et de m

odèle du produit, 
ou envoyez un courrier à votre distributeur à 
l’adresse indiquée.  

Vous devrez alors renvoyer le produit (dans 
un em

ballage adapté et sécurisé) à l’adresse 
indiquée, accom

pagné d’une copie de la 
preuve d’achat.

C
onform

ém
ent aux exclusions définies 

ci-dessous (voir Exclusions), tout appareil 
défectueux, une fois reçu, sera rem

placé et 
envoyé généralem

ent sous 14 jours (ouvrables).

Si pour quelque raison que ce soit, cet article 
venait à être rem

placé durant les 2 années de 
la garantie, la garantie du nouvel article sera 
calculée à partir de la date d’achat d’origine. Il 
est donc essentiel que vous conserviez le ticket 
de caisse ou la facture d’origine indiquant la 
date d’achat initiale.

Pour bénéficier d’une garantie de 2 ans, votre 
appareil doit avoir été utilisé conform

ém
ent aux 

instructions du fabricant qui vous ont été fournies.

EXC
LU

SIO
N

S: 

1 En tant que fabricant des appareils REVITIVE, 
A

ctegy Ltd décline toute responsabilité en 
ce qui concerne le rem

placem
ent de ses 

produits selon les term
es de la garantie, 

lorsque :

• 
La panne a été causée ou provient d’une 
utilisation accidentelle, d’une m

auvaise 
utilisation, d’une négligence ou d’une 
utilisation contraire aux recom

m
andations 

du fabricant ; ou lorsque la panne 
provient d’une surtension ou de 
dom

m
ages lors du transit.

•  L’appareil a été utilisé sur une tension 
autre que celle indiquée sur le produit 
ou avec un adaptateur différent de celui 
fourni avec le produit.  

•  D
es réparations ont été réalisées par des 

personnes autres que notre personnel de 
m

aintenance (ou revendeur agréé).

•   L’appareil a été utilisé dans le cadre 
d’une location ou pour une utilisation non 
dom

estique.

•   Il s’agit d’un appareil d’occasion. 

2  A
ctegy Ltd n’est pas responsable des travaux 

d’entretien, au titre de cette garantie.

3  Les accessoires tels que les électrodes 
corporelles ne sont pas couverts par la 
garantie. 

4  Les piles ou batteries et les dom
m

ages 
occasionnés par des fuites ne sont pas 
couverts par cette garantie.

  
 C

ette garantie ne confère aucun autre droit 
que ceux stipulés expressém

ent ci-dessus 
et ne couvre aucune réclam

ation en cas 
de pertes ou dom

m
ages indirects. C

ette 
garantie est une couverture supplém

entaire, 
elle n’affecte pas vos droits statutaires en 
tant que consom

m
ateur.

Pour activer votre g
arantie g

ratuite d
e 2 ans, 

veuillez enreg
istrer votre ap

p
areil sur le site W

eb
 R

EV
ITIV

E
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40
41

AB
E

C
ontroleer na opening van de doos dat de volgende com

ponenten aanw
ezig zijn. 

A
ls u denkt dat er een com

ponent ontbreekt, neem
t u contact m

et ons op.  
C

ontactgegevens staan verm
eld op de achterzijde van deze handleiding.

F

G

J

I

L

M

H

K

H
andgreep

B
edieningspaneel/scherm

N
etvoeding 

A
A

N
/U

IT

Voetstappen
A

ansluiting voor 
A

C
/D

C
-adapter

A
ansluiting voor elektroden

IsoRocker-systeem

A
C

/D
C

-adapter 

REVITIVE M
edic Pharm

a

CD

Elektroden

G
eleidingsdraad

A
fstandsbediening 

2 A
A

A
-batterijen

K
nop

p
en van R

EV
ITIV

E M
ed

ic Pharm
a

O
nd

erd
elen 

van R
EV

ITIV
E 

M
ed

ic Pharm
a

N
U

itschakeling van 
IsoRocker-systeem

Intensiteits-
knoppen – /+ A

fstandsbediening
 

N
etvoeding 

A
A

N
/U

IT

TEN
S

EM
S

Tijdw
eergave

Intensiteitsniveau

B
edieningspaneel

TEN
S

EM
S

Intensiteits-
knoppen – /+

W
at zit er in de doos?

O
nderdelen en knoppen van REVITIVE

N
L

N
L
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43

IN
D

IC
A

TIES V
O

O
R

 G
EB

R
U

IK

B
ij gebruik van elektrische spierstim

ulatie (EM
S) heeft 

R
EV

ITIV
E het volgende tot doel:

 
• Verm

indering van pijn en ongem
ak in de benen/enkels/voeten -  

 
 

 
veroorzaakt door diabetische perifere neuropathie of zw

ellingen  
 

 
 

(oedeem
) als gevolg van artrose of na een operatie

 
• Verm

indering van zw
ellingen in benen/enkels/voeten - veroorzaakt  

 
 

 
door im

m
obiliteit als gevolg van artrose of letsel

 
• Verbetering van de bloedsom

loop om
 bloedophoping (stagnatie)  

 
 

 
te verm

inderen of voorkom
en - veroorzaakt door diabetes of door  

 
 

 
im

m
obiliteit na een operatie

 
• Verm

indering van pijn en ongem
ak in de benen/enkels/voeten -  

 
 

 
veroorzaakt door diabetische perifere neuropathie of zw

ellingen  
 

 
 

(oedeem
) als gevolg van artrose of na een operatie

 
• H

elpt de beenaderen in goede conditie te houden - door m
iddel van  

 
 

verbetering van de bloedsom
loop, de toevoer van m

eer zuurstofrijk   
 

 
bloed en verm

indering van zw
ellingen (oedeem

) in de benen, voeten  
 

 
en enkels.

H
et gebruik van R

EV
ITIV

E voor de toepassing van 
transcutane elektrische zenuw

stim
ulatie (TEN

S) heeft het 
volgende tot doel:
 

• Tijdelijke verlichting van pijn m
et m

usculoskeletale of neuropathische  
 

 
oorzaak

 
• Verlichting van pijn in verband m

et artrose 
 

• Verlichting en beheersing van chronische, aanhoudende pijn
 

• Verlichting van postoperatieve en posttraum
atische pijn

D
e bovengenoem

de indicaties voor gebruik zijn goedgekeurd conform
 de 

Richtlijn m
edische hulpm

iddelen 93/42/EEG

A
ls u een zittend leven leidt of gedurende lange periodes niet actief bent, 

kan REVITIVE, bij gebruik van EM
S, ook helpen m

et het volgende:

 
•  Verm

indering van gezw
ollen voeten en enkels

 
•   Verm

indering van pijn in benen en voeten
 

•   Verlichting van kram
p

 
•   A

ctieve verbetering van de bloedsom
loop

H
O

E R
EV

ITIV
E W

ER
K

T 

REVITIVE verstrekt elektrische stim
ulatie aan uw

 voeten via een paar zachte 
voetstappen, terw

ijl u zit. D
e elektrische stim

ulatie zorgt ervoor dat de 
spieren in uw

 kuit en voet sam
entrekken, w

at helpt om
 de bloedsom

loop in 
uw

 onderbenen te verbeteren. 

REVITIVE is ontw
ikkeld zodat het apparaat com

fortabel is in gebruik. H
et 

beschikt over een IsoRocker-systeem
 (patentaanvraag in behandeling) 

w
aarm

ee een natuurlijke enkelbew
eging w

ordt gecreëerd w
anneer 

elektrische stim
ulatie op uw

 voeten w
ordt toegepast. D

e enkelbew
eging 

is een belangrijke factor voor het verbeteren van de bloedsom
loop in 

de onderbenen. U
 kunt het IsoRocker-systeem

 op elk gew
enst m

om
ent 

inschakelen of uitschakelen.

REVITIVE is ontw
ikkeld om

 eenvoudig in gebruik te zijn en is inclusief een 
afstandsbediening, w

at betekent dat u niet om
laag hoeft te reiken om

 de 
instellingen tijdens het gebruik aan te passen.

Via de elektroden kan REVITIVE M
edic Pharm

a tw
ee soorten stim

ulatie 
verstrekken: elektrische spierstim

ulatie (EM
S) en transcutane elektrische 

zenuw
stim

ulatie (TEN
S). N

et als m
et de voetstappen, helpt EM

S om
 de 

bloedsom
loop te verbeteren door uw

 spieren sam
en te trekken en te 

ontspannen. TEN
S kan w

orden gebruikt voor onm
iddellijke, tijdelijke 

verlichting van pijn in uw
 benen en andere lichaam

sdelen.

G
a naar w

w
w

.revitive.nl voor m
eer inform

atie

N
L

N
L

Introductie tot REVITIVE
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44
45

 
W

A
A

R
SC

H
U

W
IN

G
EN

• 
Raadpleeg uw

 arts voordat u dit hulpm
iddel gaat gebruiken indien:

 
 

• 
u onder behandeling van een arts staat

 
 

• 
u in het verleden hartproblem

en hebt gehad 
 

 
• 

u m
edisch of fysiek bent behandeld voor uw

 pijn  
 

 
• 

u een verm
eende of vastgestelde hartziekte hebt

 
 

• 
bij u epilepsie w

ordt verm
oed of is geconstateerd

 
 

• 
u niet zeker w

eet of de REVITIVE geschikt is voor u
 

 
• 

u tw
ijfelt over de oorzaak van uw

 sym
ptom

en

• 
A

ls u een m
etalen im

plantaat hebt, kunt u nabij het im
plantaat pijn of   

 
 

ongem
ak ervaren w

anneer de elektrische stim
ulatie w

ordt toegepast. In  
 

 
dat geval dient u het gebruik te staken en uw

 arts om
 advies te vragen

• 
D

e elektrische stim
ulatie kan dichtbij een m

etalen im
plantaat intenser 

 
 

 
aanvoelen. U

 kunt het gebruik veilig voortzetten m
its u geen pijn ervaart. H

et   
 

kan zijn dat u de intensiteit m
oet aanpassen totdat het aangenaam

 aanvoelt

• 
B

reng de elektroden niet aan op uw
 hoofd, gezicht, hals of borst 

 

• 
B

reng de voetstappen of elektrodenpads niet rechtstreeks aan:
 

 
• 

op open w
onden of huiduitslag, gezw

ollen, rode, geïnfecteerde  
 

 
 

  
of ontstoken huid of huiderupties (zoals flebitis, trom

boflebitis,          
 

 
  

spataders, cellulitis)
 

 
• 

op of nabij kw
aadaardige tum

ors
 

 
• 

op gebieden die m
et radiotherapie zijn behandeld (in de afgelopen  

 
 

  
6 m

aanden)
 

 
• 

op voortplantingsorganen

• 
Elektrodenpads zijn bedoeld voor gebruik door één persoon. D

eel uw
  

 
 

elektrodenpads niet m
et anderen

• 
G

ebruik de elektrodenpads niet in com
binatie m

et een brace of gipsverband  
 

zonder eerst uw
 arts te raadplegen

• 
G

ebruik de elektrodenpads niet na hun houdbaarheidsdatum

• 
D

e huid onder de stim
ulerende elektroden kan m

ogelijk geïrriteerd raken,  
 

 
brandw

onden vertonen of overgevoelig zijn als gevolg van de elektrische  
 

 
stim

ulatie

LEES V
Ó

Ó
R

 G
EB

R
U

IK
 A

LLE IN
STR

U
C

TIES

V
O

O
R

 W
IE IS R

EV
ITIV

E N
IET B

ED
O

ELD
REVITIVE m

ag niet gebruikt w
orden door som

m
ige m

ensen.

         H
et product m

ag niet w
orden gebruikt (contra-indicaties):

• D
oor personen m

et een elektronisch im
plantaat, zoals een pacem

aker of 
A

IC
D

 (A
utom

atic Im
plantable C

ardioverter D
efibrillator)

• Tijdens de zw
angerschap

• D
oor personen die onder behandeling staan voor, of sym

ptom
en hebben van 

bestaande diep-veneuze trom
bose (D

VT)
  

Langdurige perioden van inactiviteit kunnen uw
 risico op het ontstaan van 

diep-veneuze trom
bose (D

VT) vergroten. D
VT is een bloedstolsel dat zich 

m
eestal in een diepe ader in het been voordoet. Indien een deel van het 

bloedstolsel los breekt, kan dit leiden tot m
ogelijk levensbedreigende 

com
plicaties, zoals longem

bolie.

 
A

ls u gedurende langere tijd inactief bent gew
eest en u m

eent dat u een 
bloedstolsel hebt, raadpleeg dan onm

iddellijk uw
 arts. O

m
 te voorkom

en dat 
het stolsel loskom

t, m
ag REVITIVE niet w

orden gebruikt.

 
In som

m
ige gevallen van D

VT doen zich geen klachten voor. Toch is het 
belangrijk dat u van de klachten op de hoogte bent, o.a.:

 
    •  pijn, zw

elling en gevoeligheid in een van uw
 benen (m

eestal uw
 kuit)

 
    •  heftige pijn in het betreffende gebied

 
    •  w

arm
e huid in de buurt van het stolsel

 
    • rode huid, m

et nam
e aan de achterkant van uw

 been, onder de knie

 
Raadpleeg uw

 arts als u een of m
eerdere van de hierboven beschreven 

klachten hebt.
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• 
Zorg dat de balsem

/gel/vochtinbrengende crèm
e gelijkm

atig  
 

 
 

w
ordt aangebracht en volledig door de huid is opgenom

en vóór u  
 

 
stim

ulatie toepast. H
et ongelijkm

atig aanbrengen van een balsem
/gel/ 

 
vochtinbrengende crèm

e kan m
ogelijk het risico op een geïrriteerde huid  

 
of brandw

onden vergroten bij het toepassen van de elektrische stim
ulatie

• 
G

ebruik het apparaat niet:
 

 
• 

In de buurt van elektronische bew
akingsapparatuur

 
 

• 
In com

binatie m
et een levensondersteunend m

edisch elektronisch  
 

 
  

apparaat
 

 
• 

Terw
ijl u doucht of een bad neem

t
 

 
• 

Terw
ijl u slaapt

 
W

aarschuw
ingen - alleen voor EM

S
Sym

ptom
en kunnen m

ogelijk verergeren tijdens de eerste behandelingsfase  
voordat ze verbeteren. D

it kan zijn om
dat uw

 lichaam
 zich nog niet heeft   

ingesteld op m
eer spieractiviteit en een verbeterde bloedcirculatie. In dit geval

verlaagt u de intensiteit en de tijdsduur van de behandeling, w
aardoor de eerste 

sym
ptom

en zullen afnem
en. Raadpleeg uw

 arts bij aanhoudende klachten

 
W

aarschuw
ingen - alleen voor TEN

S
G

ebruik TEN
S niet op gebieden van de huid die ongevoelig zijn

         Voorzichtigheid geboden
• 

W
ees voorzichtig w

anneer u stim
ulatie toepast op gebieden van de huid  

 
die m

inder gevoelig zijn dan norm
aal. D

e huid kan geïrriteerd raken, om
dat  

 
u de stim

ulatie pas kunt voelen als de intensiteit te hoog is. G
ebruik een  

 
lage intensiteit om

 een zachte sam
entrekking van de spieren te creëren  

 
en/of pas de stim

ulatie gedurende kortere tijd toe om
 overstim

ulatie   
 

te voorkom
en. C

ontroleer de huid op sym
ptom

en van irritatie (rode huid),  
 

bloeduitstortingen of pijn. Raadpleeg bij tw
ijfel uw

 arts.

• 
W

ees bij gebruik van EM
S voorzichtig w

anneer u stim
ulatie toepast:

 
 

•  op de buik tijdens de m
enstruatie

 
 

•  na recente chirurgische ingrepen (in de afgelopen zes m
aanden),  

 
 

   om
dat de stim

ulatie uw
 genezingsproces zou kunnen verstoren

 
 

•  A
ls u gauw

 last hebt van interne bloedingen, bijvoorbeeld na  
 

 
 

   een verw
onding of botbreuk – gebruik een lage intensiteit en/of  

 
 

   kortere gebruiksduur om
 overstim

ulatie te voorkom
en

 
 

•  na een lange periode van im
m

obiliteit of inactiviteit – gebruik   
 

 
   een lage intensiteit en kortere gebruiksduur om

 overstim
ulatie of  

 
 

   spierm
oeheid te voorkom

en

• 
B

ij gebruik van TEN
S:

 
 

•  REVITIVE kan m
ogelijk het pijngevoel verm

inderen dat  
 

 
 

 
   norm

aalgesproken een w
aarschuw

ing zou zijn voor een   
 

 
 

   onderliggend probleem
 

 
•  A

ls uw
 pijn niet verbetert, verslechtert of langer dan vijf dagen   

 
 

   aanhoudt, m
oet u het gebruik van het apparaat staken en uw

 arts  
 

 
   raadplegen

 
 

•  TEN
S is niet doeltreffend voor het behandelen van de  

 
 

 
 

   oorspronkelijke bron of oorzaak van pijn

• 
D

e langeterm
ijneffecten van elektrische stim

ulatie zijn onbekend

• 
Elektrische stim

ulatie w
erkt m

ogelijk niet voor elke gebruiker; raadpleeg  
 

uw
 arts

• 
D

it apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen m
et verm

inderde  
 

fysieke, zintuiglijke of m
entale capaciteiten, tenzij zij onder toezicht staan  

 
van een persoon die verantw

oordelijk is voor hun veiligheid

           

 
     Veiligheidsm

aatregelen
• 

G
a niet op het apparaat staan. G

ebruik het apparaat alleen zittend

• 
G

ebruik het apparaat alleen voor het beoogde doeleinde

• 
Stel het apparaat niet bloot aan extrem

e hitte

• 
M

ors geen vloeistof op het apparaat of op de accessoires

• 
Voorkom

 overbelasting van het stopcontact

• 
H

oud dit apparaat buiten bereik van kinderen
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• 
D

e REVITIVE kan door m
eerdere personen w

orden gebruikt; zorg dat het  
 

apparaat na elk gebruik w
ordt schoongem

aakt

• 
G

ebruik de REVITIVE alleen m
et de door de fabrikant geleverde of via de  

 
fabrikant aangeschafte accessoires 

 
 

 
 

 

• 
C

ontroleer de elektrodenpads, snoeren en kabels regelm
atig op  

 
 

beschadiging 
 

• 
M

aak de REVITIVE niet open en probeer het apparaat niet zelf te  
 

 
repareren. D

oet u dit w
el, dan vervalt uw

 garantie en kunt u ernstig  
 

 
letsel oplopen

• 
In het onw

aarschijnlijke geval dat uw
 REVITIVE niet naar behoren w

erkt,  
 

trekt u de stekker uit het stopcontact en neem
t u onm

iddellijk contact    
 

op m
et uw

 dichtstbijzijnde erkende agent

• 
D

e REVITIVE heeft de vereiste EM
I-testen doorstaan, m

aar kan nog  
 

 
w

el w
orden beïnvloed door overm

atige em
issie en/of interferentie  

 
 

veroorzaken m
et gevoeliger apparatuur

• 
Er zijn gevallen bekend w

aarbij som
m

ige universele afstandsbedieningen  
 

(bv. van de tv, enz.) de instellingen op REVITIVE kunnen w
ijzigen als  

 
 

ze ten tijde van een behandeling w
orden gebruikt. M

ocht dit het geval  
 

zijn, stel dan gew
oon de tijd of intensiteit van REVITIVE opnieuw

 naar   
 

uw
 w

ens in m
et behulp van de REVITIVE afstandsbediening, of via het  

 
bedieningspaneel van het apparaat

• 
N

adat het apparaat aan w
arm

e of koude tem
peraturen buiten het  

 
 

opgegeven tem
peratuurbereik van 10-40°C

 is blootgesteld, m
oet u  

 
 

het apparaat opnieuw
 aan de aanbevolen gebruikstem

peraturen laten  
 

acclim
atiseren om

 de goede w
erking van het product te handhaven

 
 

 
     B

ijw
erkingen

•  
A

ls u last hebt van bijw
erkingen m

oet u het gebruik van REVITIVE  
 

 
staken en uw

 arts raadplegen.

B
EW

A
A

R
 D

EZE IN
STR

U
C

TIES

STA
P 1:

R
EV

ITIV
E V

O
O

R
 D

E EER
STE K

EER
 O

PZETTEN
 

a 
Verw

ijder alle onderdelen uit de doos: 
 

 
 

 

 
• A

C
/D

C
-adapter  

  
 

 
 

 
 

 
 

• REVITIVE M
edic Pharm

a 
 

 
 

 
 

 
 

• Elektroden 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

• G
eleidingsdraad 

 
 

 
 

 
 

 
 

• A
fstandsbediening 

 
 

 
 

 
 

 
 

• 2 A
A

A
-batterijen

Zie W
at zit er in de doos? op pagina 40-31 om

 de onderdelen te controleren.

 
 

b  
Pak de afstandsbediening en plaats de  

 
 

 
  

batterijen er in.

 
 

 

Lees vóór u REV
ITIV

E voor de eerste keer gebruikt eerst de W
aarschuw

ingen 
en veiligheidsm

aatregelen op pagina 44-48. Raadpleeg bij tw
ijfel uw

 arts 
vóór u het product gebruikt. 

 
 

 
 

 

 
 

H
oe lang m

oet ik R
EV

ITIV
E gebruiken?

A
anbevolen w

ordt om
 REVITIVE dagelijks 20-30 m

inuten te 
gebruiken.

G
ebruik REVITIVE per dag niet m

eer dan 6 sessies van 30 
m

inuten (of het equivalent daarvan). 

TEN
S-stim

ulatie kan w
anneer nodig w

orden toegepast. 
A

anbevolen w
ordt om

 REVITIVE m
et TEN

S-stim
ulatie 20-30 

m
inuten per sessie te gebruiken.
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d 
 Zoek de A

C
/D

C
-adapter.

e 
Steek het kleine uiteinde van de 
netvoedingskabel in de opening aan de zijkant 
van de REVITIVE.

f 
Steek de netvoedingsadapter in het 
dichtstbijzijnde stopcontact.

 
 

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing

STA
P 2: H

ET ISO
RO

C
K

ER-SYSTEEM
 O

PZETTEN

a 
K

eer het apparaat om
 zodat u het IsoRocker-systeem

 en de uitschakeling 
van het IsoRocker-systeem

 kunt zien.
 

• H
et IsoRocker-systeem

 laat REVITIVE kantelen terw
ijl uw

 benen en  
 

  
voeten w

orden gestim
uleerd. 

 
 

 
 

 
 

•  REVITIVE begint op het IsoRocker-systeem
 te kantelen zodra de  

 
  

spiersam
entrekkingen sterk genoeg zijn. 

 
•  D

e IsoRocker-functie kan w
orden uitgeschakeld door de uitschakeling  

  
van het IsoRocker-systeem

 te openen. REVITIVE blijft dan in een vaste  
  

  
 

 
stand staan en zal niet kantelen tijdens het gebruik. 

b 
A

ls u het IsoR
ocker-systeem

 w
ilt gebruiken, laat 

u de uitschakeling van het IsoRocker-systeem
 op de 

onderkant van het apparaat op zijn plek zitten (d.w
.z. 

plat), zoals aangegeven in de afbeelding.

c 
A

ls u het IsoR
ocker-systeem

 niet w
ilt gebruiken 

 
•  O

pen de uitschakeling van het IsoRocker-systeem
  

 
op de onderkant van REVITIVE. H

et kan zijn dat u  
 

hard m
oet trekken. 

 
•  K

lap de uitschakeling van de IsoRocker helem
aal   

 
terug totdat deze open klikt, zoals aangegeven in  

 
de afbeelding.  

 
 

 
 

  
• O

m
 het IsoRocker-systeem

 opnieuw
 in te   

 
 

schakelen, trekt u aan de uitschakeling van de  
 

 
IsoRocker en duw

t u deze terug op zijn plek in de  
 

onderkant van het apparaat (d.w
.z. plat).
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a 
Zorg dat u een com

fortabele zithouding hebt. 
 

 
Voor het beste resultaat gaat u zitten m

et uw
 knieën in  

 
een hoek van 90 graden (rechte hoek).

b 
Plaats REVITIVE vóór u op de vloer.

 
REVITIVE is ontw

ikkeld voor gebruik terw
ijl u zit.  

 
 

G
a nooit op het R

EV
ITIV

E-apparaat staan.  

c 
Plaats beide blote voeten op de voetstappen. 

 
 

Zorg dat u al het schoeisel verw
ijdert, inclusief sokken/ 

 
panty. 

d 
B

reng desgew
enst een vochtinbrengende crèm

e aan op  
 

de zolen van uw
 voeten.

 
Tip: H

et aanbrengen van een vochtinbrengende crèm
e  

 
op de voetzolen vóór u REVITIVE gebruikt, kan de   

 
w

erking van de elektrische stim
ulatie verbeteren.

e 
D

ruk op de aan/uit-knop op het apparaat of op de   
   

afstandsbediening om
 REVITIVE in te  schakelen. 

 

 
U

 hoort een pieptoon en de scherm
verlichting gaat  

 
aan. D

e �    tijd die w
ordt w

eergegeven is 30 m
inuten en  

 
de �     intensiteit staat op 00. 

 
O

m
 REVITIVE op elk w

illekeurig m
om

ent tijdens het  
 

gebruik uit te schakelen, drukt u op de aan/uit-knop op  
 

het apparaat of op de afstandsbediening.

G
a zitten en 

plaats beide blote 
voeten op de 
voetstappen

f 
D

ruk één keer op de     � (+
) intensiteitsknop om

 de  
 

stim
ulatie te starten.

 
Stel de intensiteit steeds hoger in, totdat u de spieren in  

 
uw

 kuiten voelt of ziet sam
entrekken en ontspannen. U

  
 

kunt de intensiteit instellen van 1-99.

 
U

 kunt de knoppen op het bedieningspaneel of de  
 

afstandsbediening gebruiken.  
 

 
 

 
D

ruk op de (+
) knop om

 de intensiteit te verhogen.  
 

D
ruk op de (–) knop om

 de intensiteit te verlagen. 

 g 
G

ebruik, na een periode van gew
enning, een intensiteit     

 
die sterke m

aar aangenam
e spiersam

entrekkingen      
 

veroorzaakt. D
e vereiste intensiteit kan van dag tot dag  

 
verschillen, dus als u bijv. op een dag intensiteit 25   

 
gebruikt, betekent dat niet dat u de volgende dag ook  

 
25 m

oet gebruiken. D
e vereiste intensiteit kan hoger of  

 
lager zijn dan bij het vorige gebruik.    

 

 
Een tintelend of w

isselend gevoel in uw
 kuitspieren is  

 
norm

aal. 

 
REVITIVE trilt niet.

A
ls u pijn of ongem

ak voelt: 
 

 
 

 
 

•  H
aal één of beide voeten w

eg van de voetstappen  
 

    om
 de stim

ulatie te stoppen. 
 

 
•  

Verlaag de intensiteit van de voetstappen m
et   

 
 

behulp van de �     (–) intensiteitsknop op het  
 

 
 

bedieningspaneel of de afstandsbediening voordat  
 

 
u uw

 voeten terugplaatst op REVITIVE.

STA
P 3: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

D
E V

O
ETSTA

PPEN
 G

EB
R

U
IK

EN

D
e voetstappen verstrekken alleen EM

S aan uw
 voeten en benen. U

 kunt de 
elektroden gebruiken voor TEN

S-stim
ulatie, zie pagina 61 voor m

eer inform
atie

N
L

N
L

G
ebruiksaanw
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h 
D

e      tijdw
eergave begint de m

inuten af te tellen   
 

 
terw

ijl het apparaat zijn program
m

acyclus doorloopt. 

i 
B

ij een tim
e-out van REVITIVE, geeft de �     tijdw

eergave   
 

00 aan en hoort u drie keer een pieptoon.

j 
REVITIVE schakelt zichzelf autom

atisch uit.

STA
P 4: 

D
E ELEK

TR
O

D
EN

 G
EB

R
U

IK
EN

 
   

   

 
Elektrodenpads zijn bedoeld voor gebruik door één persoon. D

eel 
uw

 elektrodenpads niet m
et anderen.

REVITIVE w
ordt geleverd m

et één paar herbruikbare (tot 20 à 30 
behandelingen) elektroden, die gebruikt kunnen w

orden om
 elektrische 

spierstim
ulatie (EM

S) of transcutane elektrische zenuw
stim

ulatie (TEN
S) op 

andere lichaam
sdelen toe te passen.

D
e elektroden kunnen niet tegelijkertijd m

et de voetstappen w
orden 

gebruikt.  Bij het gebruik van de elektroden w
orden de voetstappen 

autom
atisch uitgeschakeld.

Elke soort stim
ulatie kan voor een specifiek resultaat w

orden gebruikt. 

EM
S biedt stim

ulatie van uw
 spieren, w

aardoor ze sam
entrekken en 

ontspannen. H
et gebruik van EM

S kan zw
ellingen helpen verm

inderen, 
de bloedsom

loop verbeteren, en pijn en ongem
akken als gevolg van 

zw
ellingen in uw

 benen verlichten.  EM
S kan w

orden toegepast op de 
gebieden in de afbeeldingen op de volgende pagina.

TEN
S biedt stim

ulatie van uw
 zenuw

en, w
aardoor de pijn w

ordt 
geblokkeerd die u in een bepaald lichaam

sdeel voelt. TEN
S kan w

orden 
gebruikt om

 pijn te verlichten voor de gebieden in de afbeeldingen op 
pagina 61. Zie pagina 61 voor instructies over het gebruik van TEN

S.

Vóór u de elektroden gaat gebruiken, kiest u het gebied w
aarop u 

stim
ulatie w

ilt toepassen en de stim
ulatiem

odus die u w
ilt gebruiken – de 

plaatsing van de elektroden is afhankelijk van w
elke stim

ulatiem
odus (EM

S 
of TEN

S) u kiest.

N
L

N
L

G
ebruiksaanw
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G
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STA
P 4.1: 

G
EB

R
U

IK
 VA

N
 D

E ELEK
TR

O
D

EN
 V

O
O

R
 ELEK

TR
ISC

H
E 

SPIER
STIM

U
LA

TIE (EM
S)

   
   

a 
Selecteer de plek w

aarop u elektrische stim
ulatie w

ilt toepassen.  
                 

 
 

 H
ieronder staan voorbeelden van plekken w

aarop u de elektroden   
 

 
 kunt aanbrengen:

A
anbevolen w

ordt om
 REVITIVE m

et EM
S-stim

ulatie dagelijks 20-30 
m

inuten te gebruiken. 

G
ebruik REVITIVE, m

et EM
S-stim

ulatie, per dag niet langer dan 6 sessies 
van 30 m

inuten (of het equivalent daarvan). 

✔

b    M
aak het gebied w

aar u de elektroden gaat   
 

 
aanbrengen schoon en droog.

c 
C

ontroleer dat REVITIVE is uitgeschakeld. A
ls het  

 
 

bedieningspaneel nog steeds verlicht is, drukt u  
 

 
op de aan/uit-knop en zet u REVITIVE uit.

d 
Bevestig de uiteinden van de elektroden aan de  

 
 

geleidingsdraad.
  

D
ruk de aansluitingen aan zodat er geen ruim

te   
 

tussen zit.   
 

 
 

 
 

 
 

 
A

ls er ruim
te tussen zit kan dat ongem

ak veroorzaken.

e 
Steek het andere uiteinde van de geleidingsdraad   

     in de opening aan de zijkant van REVITIVE. 
 

 

 
D

oor de geleidingsdraad aan te sluiten, w
orden de  

 
voetstappen autom

atisch uitgeschakeld
 en w

ordt de  
 

intensiteit op nul teruggezet.

B
reng de elektroden N

IET aan op uw
 hoofd, gezicht, hals of borst.

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing

B
ovenbeen

✔ ✔

✔

✔

B
uitenkant van 
enkel/voet

K
uit

K
nie

O
nderrug

A
chterkant 

van schouder

✔
✔✔

B
ovenrug

B
innenkant van 
enkel/voet
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i 
D

ruk één keer op de �    (+
) intensiteitsknop om

 de   
 

stim
ulatie te starten. 

 
Stel de intensiteit steeds hoger in, totdat u de spieren  

 
voelt of ziet sam

entrekken en ontspannen. U
 kunt de  

 
intensiteit instellen van 1-99.

 
U

 kunt de knoppen op het apparaat of de  
 

 
 

afstandsbediening gebruiken.  
 

 

 
D

ruk op de (+
) knop om

 de intensiteit te verhogen.  
 

D
ruk op de (–) knop om

 de intensiteit te verlagen.

 
N

eem
 even de tijd om

 aan het gevoel van elektrische   
 

spierstim
ulatie (EM

S) te w
ennen.

 j 
G

ebruik, na een periode van gew
enning, een intensiteit     

 
die sterke m

aar aangenam
e spiersam

entrekkingen      
 

veroorzaakt. D
e vereiste intensiteit kan van dag tot dag  

 
verschillen, dus als u bijv. op een dag intensiteit 25   

 
gebruikt, betekent dat niet dat u de volgende dag ook  

 
25 m

oet gebruiken. D
e vereiste intensiteit kan hoger of  

 
lager zijn dan bij het vorige gebruik.    

 
Een tintelend of w

isselend gevoel in uw
 kuitspieren is  

 
norm

aal. 

A
ls u pijn of ongem

ak voelt 
 

 
 

 
•  verlaag de intensiteit van de elektroden m

et  
 

 
 

behulp van de �    (–) intensiteitsknop op het  
 

 
 

bedieningspaneel of de afstandsbediening. 

 
•  U

 kunt de behandeling ook vóór het einde van de  
 

 
sessie van 30 m

inuten beëindigen om
 een  

 
 

 
geïrriteerde huid te voorkom

en. D
it doet u door   

 
 

op de      aan/uit-knop te drukken op het apparaat  
 

 
of op de afstandsbediening.

f 
Verw

ijder de bescherm
folie van de elektroden door  

 
deze er voorzichtig af te trekken. Plaats de elektroden  

 
na gebruik terug op de bescherm

folie.

g 
D

ruk de elektroden aan op de plek w
aar u elektrische  

 
stim

ulatie w
ilt toepassen, volgens de afbeeldingen   

 
op  pagina 56, door de plakkende kant zachtjes op de  

 
huid te drukken. 

h 
D

ruk op de aan/uit-knop op het apparaat of op  
 

 
de afstandsbediening om

 REVITIVE in te schakelen. 

 
U

 hoort een pieptoon en de scherm
verlichting gaat  

 
aan. D

e      tijd die w
ordt w

eergegeven is 30 m
inuten,  

 
de       intensiteit staat op 00 en het     EM

S-sym
bool  

 
w

ordt w
eergegeven.

  
O

pm
erking D

e elektroden van REVITIVE bieden  
 

 
autom

atisch stim
ulatie in de EM

S-m
odus. 

 
Zie pagina 61 voor instructies over het gebruik van de  

 
     TEN

S-m
odus.

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing
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61

k 
D

e �    tijdw
eergave begint de m

inuten af te tellen   
 

terw
ijl REVITIVE zijn program

m
acyclus doorloopt.

 
B

ij een tim
e-out van REVITIVE, geeft de tijdw

eergave  
 

00 aan en hoort u drie keer een pieptoon, en  
 

 
het apparaat schakelt zichzelf autom

atisch uit.

l 
N

adat u hebt gecontroleerd dat het apparaat zichzelf  
 

heeft uitgeschakeld, trekt u de elektroden voorzichtig  
 

van de huid los. 

 
Trek niet aan de geleidingsdraden van de   

 
 

elektroden om
 ze van de huid los te halen,  

 
 

aangezien dit de draden kan beschadigen.

m
 

Plaats de elektroden na gebruik terug op hun  
 

 
bescherm

folie.

n 
Verw

ijder de geleidingsdraad uit de aansluiting op het  
 

apparaat. 
 

 
 

 
 

 

 
U

 hoeft de elektroden niet van de geleidingsdraden  
 

los te halen.

STA
P 4.2: 

G
EB

R
U

IK
 VA

N
 D

E ELEK
TR

O
D

EN
 V

O
O

R
 TR

A
N

SC
U

TA
N

E 
ELEK

TR
ISC

H
E ZEN

U
W

STIM
U

LA
TIE (TEN

S)

a 
Selecteer de plek w

aarop u elektrische stim
ulatie w

ilt toepassen.  
                 

 
 

 H
ieronder staan voorbeelden van plekken w

aarop u de elektroden   
 

 
 kunt aanbrengen:

A
ls TEN

S w
ordt gebruikt om

 pijn te verlichten, m
oet u de elektroden aan 

beide kanten van de pijnlijke plek aanbrengen.

A
anbevolen w

ordt om
 REVITIVE in de TEN

S-m
odus  

 
 

 
20-30 m

inuten per sessie te gebruiken.

D
e TEN

S-m
odus kan w

anneer nodig w
orden gebruikt.

✔

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing
G

ebruiksaanw
ijzing

B
ovenbeen

✔ ✔

✔

✔

B
uitenkant van 
enkel/voet

K
uit

K
nie

O
nderrug

A
chterkant 

van schouder

✔
✔✔

B
ovenrug

B
innenkant van 
enkel/voet
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63

b    M
aak het gebied w

aar u de elektroden gaat   
 

 
aanbrengen schoon en droog.

c 
C

ontroleer dat REVITIVE is uitgeschakeld.  
 

 
 

A
ls het bedieningspaneel nog steeds verlicht is, drukt u  

 
op de aan/uit-knop en zet u REVITIVE uit.

d 
B

evestig de uiteinden van de elektroden aan de  
 

 
geleidingsdraad.

  
D

ruk de aansluitingen aan zodat er geen ruim
te   

 
tussen zit.   

 
 

 
 

 
 

 
 

A
ls er ruim

te tussen zit kan dat ongem
ak veroorzaken.

e 
Steek het andere uiteinde van de geleidingsdraad   

     in de opening aan de zijkant van REVITIVE. 
 

 

 
D

oor de geleidingsdraad aan te sluiten, w
orden de  

 
voetstappen autom

atisch uitgeschakeld en w
ordt de  

 
intensiteit op nul teruggezet.

B
reng de elektroden N

IET aan op uw
 hoofd, gezicht, hals of borst.

f 
Verw

ijder de bescherm
folie van de elektroden door  

 
deze er voorzichtig af te trekken. Plaats de elektroden  

 
na gebruik terug op de bescherm

folie.

g 
D

ruk de elektroden aan op de plek w
aar u elektrische  

 
stim

ulatie w
ilt toepassen, volgens de afbeeldingen   

 
op  pagina 61, door de plakkende kant zachtjes op de  

 
huid te drukken. 

h 
D

ruk op de aan/uit-knop op het apparaat of op de   
 

afstandsbediening om
 REVITIVE in te schakelen. 

 
U

 hoort een pieptoon en de scherm
verlichting gaat aan.   

 
D

e      tijd die w
ordt w

eergegeven is 30 m
inuten, de 

 
     intensiteit staat op 00 en het     EM

S-sym
bool w

ordt  
 

w
eergegeven. 

 
O

pm
erking D

e elektroden van REVITIVE bieden  
 

 
autom

atisch stim
ulatie in de     EM

S-m
odus.  

 

 
Zie pagina 56 voor instructies over het gebruik van de  

 
EM

S-m
odus. 

 i 
D

ruk op de      TEN
S-knop op de afstandsbediening.

 
U

 ziet vervolgens het      TEN
S-sym

bool op het scherm
.

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing
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65

i 
D

ruk één keer op de �    (+
) intensiteitsknop om

 de   
 

stim
ulatie te starten. 

 
Stel de intensiteit steeds hoger in, totdat u een sterk  

 
m

aar aangenaam
 tintelend gevoel ervaart zonder pijn  

 
te veroorzaken. U

 kunt de intensiteit instellen van 1-99. 

 
U

 kunt de knoppen op het apparaat of de  
 

 
 

afstandsbediening gebruiken.  
 

 
 

 
D

ruk op de (+
) knop om

 de intensiteit te verhogen.  
 

D
ruk op de (–) knop om

 de intensiteit te verlagen.

A
ls u pijn of ongem

ak voelt 
 

 
 

 
•  verlaag de intensiteit van de elektroden m

et  
 

 
 

behulp van de �    (–) intensiteitsknop op het  
 

 
 

bedieningspaneel of de afstandsbediening. 

 
•  U

 kunt de behandeling ook vóór het einde van de  
 

 
sessie van 30 m

inuten beëindigen om
 een  

 
 

 
geïrriteerde huid te voorkom

en. D
it doet u door   

 
 

op de      aan/uit-knop te drukken op het apparaat  
 

 
of op de afstandsbediening.

j 
D

e �    tijdw
eergave begint de m

inuten af te tellen   
 

terw
ijl REVITIVE zijn program

m
acyclus doorloopt.

 
Bij een tim

e-out van REVITIVE, geeft de tijdw
eergave  

 
00 aan en hoort u drie keer een pieptoon, en  

 
 

het apparaat schakelt zichzelf autom
atisch uit.

 

k 
N

adat u hebt gecontroleerd dat het apparaat zichzelf  
 

heeft uitgeschakeld, trekt u de elektroden voorzichtig  
 

van de huid los. 

 
Trek niet aan de geleidingsdraden van de   

 
 

elektroden om
 ze van de huid los te halen,  

 
 

aangezien dit de draden kan beschadigen.

l 
Plaats de elektroden na gebruik terug op hun  

 
 

bescherm
folie.

m
 

Verw
ijder de geleidingsdraad uit de aansluiting op het  

 
apparaat. 

 
 

 
 

 
 

 
U

 hoeft de elektroden niet van de geleidingsdraden  
 

los te halen.

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing

3183_IFU
02_14918100.indd   64-65

29/01/2018   11:31



66
67

STA
P 4.3: 

W
ISSELEN

 TU
SSEN

 D
E EM

S- EN
 TEN

S-M
O

D
U

S

O
m

 tussen de    EM
S- en      TEN

S-m
odus 

te w
isselen, drukt u op de knop van de 

stim
ulatiem

odus die u w
ilt gebruiken op de 

afstandsbediening.

A
ls u van de    EM

S-m
odus naar de      TEN

S-
m

odus (of vice versa) w
isselt tijdens het gebruik, 

w
ordt de tim

er naar 30 m
inuten teruggezet. D

e          
      intensiteit w

ordt ook naar nul teruggezet.

STA
P 5: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
H

Y
G

IËN
E EN

 O
PB

ER
G

EN
 V

A
N

 R
EV

ITIV
E

a 
D

ruk op de aan/uit-knop en zet REVITIVE uit, indien nodig.

b 
M

aak de voetstappen schoon m
et een zachte, vochtige doek. 

 
 

 
H

et apparaat niet m
et chem

icaliën schoonm
aken. 

 
 

 
 

 
REVITIVE niet onderdom

pelen in w
ater.

c 
Bew

aar REVITIVE op een koele, droge en stofvrije plaats.  
 

 
 

N
iet opbergen in direct zonlicht. 

 
 

d 
Plaats de elektroden terug op de bescherm

folie.

e 
Bew

aar de elektroden op een droge en goed geventileerde plaats. 
 

 
N

iet opbergen in direct zonlicht. 
 

 
 

 
 

 
 

U
 hoeft de elektroden niet van de geleidingsdraad los te halen om

 ze op  
 

te bergen.

D
e batterijen vervangen

D
e afstandsbediening heeft tw

ee A
A

A
-batterijen van 1,5V nodig om

  
te w

erken.

D
e elektroden vervangen

D
e elektroden kunnen 20 à 30 keer w

orden hergebruikt. A
ls de elektroden 

m
inder goed blijven plakken, kunt u het oppervlak inw

rijven m
et een paar 

druppels w
ater. 

N
L

N
L

G
ebruiksaanw

ijzing
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69

R
EV

ITIV
E staat aan 

(het LC
D

-scherm
 is 

verlicht) m
aar ik voel 

geen elektrische 
stim

ulatie via de 
voetstappen.

U
 plaatst uw

 beide blote 
voeten niet tegelijkertijd op de 
voetstappen.

Zorg dat uw
 voeten bloot zijn en dat 

u elke voet tegelijkertijd op elk van 
de voetstappen plaatst. Verhoog de         
intensiteit tot m

axim
aal 99 totdat u 

de stim
ulatie voelt.

U
w

 voeten hebben een droge 
huid.

B
reng een vochtinbrengende crèm

e 
aan op de zolen van uw

 voeten 
om

 de geleiding en stim
ulatie te 

verbeteren, en voer de procedure 
opnieuw

 uit. Som
s is het ook nodig

 
om

 de �    intensiteit te verhogen.
U

 bent gedehydrateerd.
D

rink voldoende w
ater voor en na 

het gebruik van het apparaat. H
et 

apparaat gebruikt uw
 lichaam

 om
 

een elektrisch circuit te creëren. 
W

ater is een uitstekende geleider 
van elektriciteit. A

ls uw
 lichaam

 
onvoldoende is gehydrateerd

 
(m

inder dan 60%
), is de stim

ulatie 
m

inder sterk. H
et is daarom

 
belangrijk dat u altijd voldoende 
drinkt.

D
e �    intensiteit is te laag

 
ingesteld.

D
it is een bijzonder veilig apparaat. 

Verhoog de �     intensiteit tot 
m

axim
aal 99 totdat u de stim

ulatie 
voelt. U

 m
erkt m

isschien dat u de 
intensiteit m

oet verhogen naarm
ate 

u aan de behandeling gew
end

 
raakt. H

et doel is niet om
 op

 
intensiteit 99 te eindigen, m

aar om
 

een instelling te vinden die voor u 
aangenaam

 is.
G

eleidingsdraad is 
aangesloten op het apparaat.

H
aal de geleidingsdraad uit het 

apparaat - de voetstappen w
erken 

niet als de geleidingsdraad is 
aangesloten.

A
ls u, na het proberen van de 

bovenstaande oplossingen, 
nog steeds geen stim

ulatie 
kunt voelen:

Test het apparaat door één 
hand tegelijkertijd op allebei de 
voetstappen te plaatsen (op de 
hielen van de voetstappen is het 
m

akkelijkst). M
et uw

 andere hand, 
beginnend bij nul, verhoogt u het 
�     intensiteitsniveau totdat u de 
stim

ulatie kunt voelen. A
ls u de 

stim
ulatie via uw

 hand voelt, w
erkt 

het apparaat. A
ls u de stim

ulatie bij 
99 nog steeds niet kunt voelen, kunt 
u het beste contact opnem

en m
et 

een erkende dealer.

G
een stroom

 en 
R

EV
ITIV

E w
ord

t 
niet verlicht na 
inschakeling.

D
e A

C
-adapter zit niet goed

 
in het stopcontact of de A

C
-  

adapter is niet goed aan-
gesloten op het apparaat.

C
ontroleer of de A

C
-adapter goed in 

het stopcontact is gestoken en of de 
A

C
-adapter goed is aangesloten op

 
het apparaat. A

ls het apparaat nog
 

steeds niet w
erkt, neem

 dan contact 
op m

et een erkende dealer.

R
EV

ITIV
E trilt niet.

REVITIVE H
O

O
RT N

IET TE 
TRILLEN

.

H
et IsoR

ocker-
systeem

 m
aakt geen 

kantelbew
eg

ing.

D
e kantelbew

eging w
ordt 

tew
eeggebracht door uw

 
spieren; H

ET ISO
RO

C
K

ER-
SYSTEEM

 IS N
IET 

M
EC

H
A

N
ISC

H
.

H
et ISO

RO
C

K
ER-systeem

 zal pas 
een kantelbew

eging m
aken w

anneer 
het intensiteitsniveau hoog genoeg

 
is om

 een sam
entrekking van de 

kuitspieren te veroorzaken. H
et kan 

zijn dat u het intensiteitsniveau nog
 

niet hoog genoeg kunt opvoeren, 
totdat u gew

end bent aan het 
prikkelende gevoel. H

et is belangrijk 
dat de intensiteit is ingesteld op een 
niveau dat aangenaam

 is.
U

 hebt het apparaat te ver 
naar voren geplaatst.

G
a zitten m

et uw
 knieën in een hoek 

van 90 graden.

H
et IsoRocker-systeem

 is niet 
ingeschakeld.

Zorg ervoor dat de uitschakeling van 
de IsoRocker “plat” is, in het m

idden 
(zie pagina 50).

M
ijn benen doen p

ijn 
na de behandeling.

D
e �    intensiteit staat 

m
isschien te hoog ingesteld

 
en uw

 spieren zijn overbelast.

G
eef uw

 spieren voldoende tijd
 

tussen behandelingen in om
 te 

kunnen herstellen (net als na intensief 
sporten!). B

egin bij uw
 volgende 

sessie op een lagere intensiteit (u 
voelt een m

ilde elektrische stim
ulatie 

die aangenaam
 is) en beperk de 

tijdsduur van de behandelingen 
totdat uw

 spieren aan de stim
ulatie 

zijn geacclim
atiseerd.

B
ij geb

ruik van het 
IsoR

ocker-systeem
 op

 
een harde vloer hoor 
ik een tikgeluid. 

H
et apparaat is verkeerd

 
neergezet of de intensiteit is 
te hoog. 

Zet het ap
p

araat g
oed neer of 

verlaag d
e intensiteit om

 het 
tikg

eluid te verm
ind

eren. U
 kunt ook 

een m
at ond

er het ap
p

araat leg
g

en 
om

 het g
eluid te d

em
p

en.

Ik heb m
ijn voeten 

op het apparaat 
gep

laatst, m
aar ik zie 

het TEN
S-sym

bool 
niet op het scherm

.

TEN
S is alleen beschikbaar 

via de elektroden. D
e voet -

stappen verstrekken alleen 
EM

S.

N
L

N
L

Problem
en oplossen

P
rob

leem
 

 M
og

elijke oorzaak                   O
p

lossing
P

rob
leem

 
 M

og
elijke oorzaak                 O

p
lossing
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71

B
ij geb

ruik van 
de elektroden 
voelt de stim

ulatie 
onaangenaam

.

H
et stim

ulatieniveau dat u 
toepast, kan te hoog zijn.

Verlaag het stim
ulatieniveau 

m
et behulp van de      (–) 

intensiteitsknop op het apparaat 
of de afstandsbediening.

Ik w
eet niet 

zeker w
elke 

behandelingsm
odus ik 

geb
ruik w

anneer ik de 
elektroden geb

ruik.

K
ijk naar het scherm

 o
p

 het 
ap

p
araat. A

ls d
e elektrod

en 
in d

e     EM
S-m

od
us w

ord
en 

g
eb

ruikt, ziet u het     EM
S-

sym
b

ool. A
ls d

e elektrod
en 

in d
e     TEN

S-m
od

us w
ord

en 
g

eb
ruikt, ziet u het     TEN

S-
sym

b
ool.

Ik voel p
lotseling

 
geen stim

ulatie 
m

eer w
anneer ik de 

elektroden geb
ruik.

U
 hebt m

ogelijk per ongeluk 
op de knop voor de andere 
stim

ulatiem
odus gedrukt. 

D
oor op de knop voor de 

andere stim
ulatiem

odus te 
drukken (d.w

.z. u drukt op de 
TEN

S-knop terw
ijl u al in de 

EM
S-m

odus bent, of vice versa), 
w

ordt de tim
er naar 30 m

inuten 
teruggezet. D

e intensiteit w
ordt 

ook naar nul teruggezet.

Productnaam
 REVITIVE M

edic Pharm
a

M
odel

 2837A
B

Frequentie
EM

S: 1H
z – 50H

z
TEN

S: 80H
z - 130H

z

U
itgangsstroom

EM
S: M

ax 15m
A

TEN
S: M

ax 19m
A

G
ew

icht
1,5kg

A
fm

etingen (m
et de IsoR

ocker ingeschakeld en uitgeschakeld)
ing

eschakeld
: 355(B

)x355(H
)x75(D

) m
m

uitg
eschakeld

: 355(B
)x355(H

)x90(D
) m

m

Stroom
verbruik

5W

A
C

-adapter
C

E-goedgekeurd

Stroom
bron 

Ingang (bij gebruik van adapter) 
U

itgang
100-240V        A

C
 (     ), 50/60H

z, 0,18A
 

5V (      ) D
C

        ,1,0A

C
ontra-indicaties

D
it verw

ijst naar situaties w
aarin u de REV

ITIV
E niet m

oet 
gebruiken

W
aarschuw

ingen en veiligheidsm
aatregelen

Zorg dat u de w
aarschuw

ingen begrijpt voordat u de REV
ITIV

E in 
gebruik neem

t

N
etvoeding aan/uit

 R
esterende tijd

 Intensiteitsniveau

EM
S-M

odus

TEN
S-M

odus

U
itschakeling van IsoR

ocker

Polariteit positief in m
idden

M
edisch elektrisch toestel van het type B

F

D
ubbel geïsoleerd m

edisch elektrisch toestel van klasse II

G
a naar w

w
w

.revitive.nl voor m
eer inform

atie inclusief 
Veelgestelde vragen

N
L

N
L

Problem
en oplossen

P
rob

leem
 

 M
og

elijke oorzaak                   O
p

lossing

Technische specificaties
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73

D
e afstandsbediening beschikt over identieke knoppen als het apparaat

Voldoet aan de Europese richtlijn m
edische hulpm

iddelen  
(93/42/EEG

)

D
e Europese R

ichtlijn betreffende afgedankte elektrische en 
elektronische apparatuur (A

EEA
). 

Voer dit product aan het einde van zijn gebruiksduur niet af m
et het 

huishoudelijk afval, m
aar breng het naar een verzam

elpunt voor de 
recycling van elektronische apparatuur

W
ettelijke fabrikant van het apparaat

D
roog houden

R
aadpleeg de gebruiksaanw

ijzing vóór gebruik

LO
T- en serienum

m
er van het apparaat, inclusief jaar (JJJJ) en 

m
aand (M

M
) van productie, zoals verm

eld op de verpakking en 
achterop het apparaat

Luchtvochtigheids- en tem
peratuurbereik tijdens opslag

U
itsluitend voor gebruik binnenshuis

H
et apparaat niet dem

onteren

A
rtikelnum

m
er

H
oudbaarheidsdatum

W
erkfrequenties

38  K
H

Z

W
erkbereik

0 tot 25 m
 horizontaal

0 tot 18 m
 bij een hoek van +

/- 30     
graden t.o.v. de horizontaal.

1
0

°C
3

0
%

4
0

°C
9

0
%

#
Y

Y
Y

Y
M

M
X

X
X

X
X

LO
T

R
EF

N
L

N
L

Tw
ee jaar internationale garantie

Technische specificaties

H
et is belangrijk dat u de kassabon van de w

inkel 
bew

aart als uw
 aankoopbew

ijs. N
iet de kassabon 

vast aan dit achterblad voor toekom
stig gebruik. 

G
eef de volgende inform

atie door indien het 
product een defect vertoont. D

eze num
m

ers zijn te 
vinden op de onderzijde van het product:

M
odelnr.: ............................................................

LO
T-nr.:  ...............................................................

A
lle REVITIVE-apparaten w

orden individueel 
getest voordat ze de fabriek verlaten. In het 
onw

aarschijnlijke geval dat een apparaat binnen 
30 dagen na aanschaf defect raakt, m

oet het naar 
de plaats van aanschaf w

orden geretourneerd om
 

vervangen te w
orden.

Indien het defect zich na 30 dagen en binnen 24 
m

aanden na de oorspronkelijke aanschafdatum
 

voordoet, m
oet u contact opnem

en m
et uw

 
lokale distributeur onder verm

elding van het 
m

odelnum
m

er en het partijnum
m

er op het 
product, of m

oet u zich schriftelijk tot uw
 lokale 

distributeur richten op het verm
elde adres.

U
 w

ordt verzocht het product te retourneren (in een 
veilige, geschikte verpakking) naar het verm

elde 
adres sam

en m
et een kopie van uw

 aankoopbew
ijs.

Behoudens de hieronder genoem
de 

uitzonderingen (zie U
itzonderingen), w

ordt het 
defecte apparaat doorgaans binnen 14 w

erkdagen 
na ontvangst vervangen en verzonden.

Indien dit product om
 w

elke reden dan ook 
gedurende de garantieperiode van tw

ee jaar 
w

ordt vervangen, w
ordt de garantie op het 

nieuw
e product berekend vanaf de oorspronkelijke 

aanschafdatum
. H

et is daarom
 van essentieel 

belang dat u uw
 oorspronkelijke kassabon of 

factuur bew
aart om

 de eerste aanschafdatum
 aan 

te tonen.  

O
m

 voor de garantie van tw
ee jaar in aanm

erking 
te kom

en m
oet het apparaat zijn gebruikt in 

overeenstem
m

ing m
et de door de fabrikant 

verstrekte aanw
ijzingen.

U
ITZO

N
D

ERIN
G

EN
:

1  A
ctegy Ltd, fabrikant van REVITIVE-apparaten, 

is niet aansprakelijk voor vervanging van de 
goederen onder de voorw

aarden van de 
garantie w

anneer:

• 
H

et defect is veroorzaakt door of het 
gevolg is van accidenteel gebruik, m

isbruik, 
onachtzaam

 gebruik of w
anneer het apparaat 

tegenstrijdig m
et de aanbevelingen van de 

fabrikant is gebruikt, of w
anneer het defect is 

veroorzaakt door spanningspieken of schade 
die tijdens het vervoer is ontstaan.

•  H
et apparaat op een spanningsvoorziening 

is gebruikt die afw
ijkt van de voorziening die 

op het product staat verm
eld of w

anneer het 
m

et een andere stroom
adapter is gebruikt 

dan degene die bij het product is geleverd.

•  Reparaties door andere personen dan ons 
onderhoudspersoneel (of erkende dealer) zijn 
ondernom

en.

•  H
et apparaat is gebruikt voor 

verhuurdoeleinden of niet-huiselijk gebruik.

•  H
et een tw

eedehands apparaat betreft.

2  A
ctegy Ltd is niet aansprakelijk voor het 

uitvoeren van enig onderhoudsw
erk onder de 

garantie.

3  A
ccessoires, zoals elektroden, w

orden niet door 
de garantie gedekt. 

4  Batterijen en schade als gevolg van lekken 
w

orden niet door de garantie gedekt.

  
 A

an deze garantie kunnen geen andere rechten 
w

orden ontleend dan hetgeen uitdrukkelijk 
hierboven is uiteengezet, noch dekt het claim

s 
voor enige gevolgschade of verlies. D

eze 
garantie w

ordt aangeboden als een aanvullend 
voordeel en beperkt uw

 w
ettelijke rechten als 

consum
ent niet. 

A
ctiveer uw

 g
ratis g

arantie van 2 jaar d
oor uw

 ap
p

araat 
te reg

istreren op
 d

e w
eb

site van R
EV

ITIV
E
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76
77

AB
E

Ü
berprüfen Sie nach Ö

ffnen der Verpackung, dass die folgenden Teile vorhanden 
sind. Sollte der Inhalt nicht vollständig sein, kontaktieren Sie unseren K

undendienst. 
K

ontaktinform
ationen finden Sie auf der Rückseite dieser A

nleitung.

F

G

J

I

L

M

H

K

Tragegriff

B
edienfeld/A

nzeige

EIN
-/A

U
S-Taste

Fuß-Pads

N
etzteil-B

uchse
A

nschlussbuchse für 
Elektroden-PadsIsoRocker

N
etzteil  

REVITIVE M
edic Pharm

a

CD

Elektroden-Pads

Pad-Verbindungskabel

Fernbedienung   

A
A

A
-B

atterien (2 Stück)
B

ed
ienelem

ente d
es 

R
EV

ITIV
E M

ed
ic Pharm

a

K
om

p
onenten 

d
es R

EV
ITIV

E 
M

ed
ic Pharm

a

N
IsoRocker-H

ebel

Intensitäts-
regler – /+

Fernbedienung

EIN
-/A

U
S-

Taste

TEN
S

EM
S

Zeitanzeige

Intensitätsstufe

B
edienfeld  TEN

S
EM

S

Intensitäts-
regler – /+ D

E
D

E
Lieferum

fang
Bedienelem

ente des REVITIVE
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78
79

H
IN

W
EISE ZU

M
 G

EB
R

A
U

C
H

B
ei N

utzung der Elektrischen M
uskelstim

ulation (EM
S) ist 

R
EV

ITIV
E bestim

m
t für:

 
• Verringerung von Schm

erzen und B
eschw

erden in den B
einen,  

 
 

 
Fußgelenken und Füßen, die durch eine diabetische periphere  

 
 

 
N

europathie oder Schw
ellungen (Ö

dem
e) aufgrund von A

rthrose oder  
 

 
O

perationen verursacht w
erden.

 
• Verringerung von Schw

ellungen in den B
einen, Fußgelenken und  

 
 

 
Füßen, die durch Im

m
obilität aufgrund von A

rthrose oder einer  
 

 
 

Verletzung verursacht w
erden. 

 
• Verbesserung der D

urchblutung zur Verringerung oder Prävention von  
 

 
B

lutstau (Stase), der durch D
iabetes oder Im

m
obilität nach  

 
 

 
 

O
perationen verursacht w

ird.
 

• Verringerung von Schm
erzen und B

eschw
erden in den B

einen,  
 

 
 

Fußgelenken und Füßen, die durch eine diabetische periphere  
 

 
 

N
europathie oder Schw

ellungen (Ö
dem

e) aufgrund von A
rthrose oder  

 
 

O
perationen verursacht w

erden.
 

• U
nterstützung der G

esundheit Ihrer B
einvenen durch Verbesserung   

 
 

der D
urchblutung, stärkere A

nreicherung des B
luts m

it Sauerstoff  
 

 
 

und Verringerung von Schw
ellungen (Ö

dem
e) in den B

einen, Füßen   
 

 
und Fußgelenken.

D
ie Verw

endung von R
EV

ITIV
E zur Transkutanen Elektrischen, 

N
ervenstim

ulation (TEN
S) hat Folgendes zum

 Ziel:
 

• Tem
poräre Linderung von neuropathischen Schm

erzen oder Schm
erzen  

 
 

am
 B

ew
egungsapparat

 
• Linderung von A

rthritis-bedingten Schm
erzen 

 
• Linderung und B

ehandlung von chronischen, hartnäckigen Schm
erzen 

 
• Linderung von postoperativen und posttraum

atischen Schm
erzen

D
ie genannten H

inw
eise zum

 G
ebrauch sind nach der 

M
edizingeräterichtlinie 93/42/EW

G
 zertifiziert.

A
uch w

enn Sie viel sitzen oder längere Zeit inaktiv sind, kann REVITIVE bei 
N

utzung von EM
S Folgendes unterstützen:

 
•   Schw

ellungen an Füßen und K
nöcheln verringern

 
•  Schm

erzen in B
einen und Füßen lindern

 
•   K

räm
pfe lösen

 
•   aktiv die D

urchblutung verbessern

SO
 FU

N
K

TIO
N

IERT R
EV

ITIV
E 

REVITIVE arbeitet nach dem
 Prinzip der elektrischen M

uskelstim
ulation. 

W
ährend Sie sitzen, w

erden Ihre Füße über zw
ei gepolsterte Fuß-Pads 

stim
uliert. D

abei ziehen sich Ihre W
aden- und Fußm

uskeln zusam
m

en. Ihre 
U

nterschenkel w
erden besser und stärker durchblutet.

D
er REVITIVE ist bequem

 in der A
nw

endung. D
er integrierte IsoRocker 

(zum
 Patent angem

eldet) sorgt w
ährend der Elektrostim

ulation Ihrer Füße 
für eine natürliche M

obilisierung der Fußgelenke. D
ie B

ew
egung der 

Fußgelenke ist für die bessere D
urchblutung der U

nterschenkel ein ganz 
entscheidender Faktor. Sie können den IsoRocker jederzeit aktivieren und 
deaktivieren.

D
er REVITIVE ist einfach in der A

nw
endung. Im

 Lieferum
fang ist auch 

eine Fernbedienung enthalten, über die Sie w
ährend der B

ehandlung die 
Einstellungen anpassen können, ohne sich herunterbeugen zu m

üssen.

M
ithilfe der Elektroden-Pads kann REVITIVE zw

ei A
rten von Stim

ulation 
bieten: Elektrische M

uskelstim
ulation (EM

S) und Transkutane Elektrische 
N

ervenstim
ulation (TEN

S). G
enau w

ie bei den Fuß-Pads fördert EM
S 

die D
urchblutung, indem

 sich Ihre M
uskeln zusam

m
enziehen und 

entspannen. TEN
S kann eingesetzt w

erden, um
 eine sofortige, tem

poräre 
Schm

erzlinderung für Ihre B
eine und andere K

örperbereiche zu erzielen.

W
eitere Inform

ationen finden Sie auf w
w

w
.revitive.de

D
E

D
E

Einführung in REVITIVE
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80
81

 
W

A
R

N
H

IN
W

EISE
• 

K
onsultieren Sie Ihren A

rzt, bevor Sie das G
erät verw

enden, w
enn:

 
 

• 
Sie sich in ärztlicher B

ehandlung befinden
 

 
• 

Sie Problem
e m

it dem
 H

erzen hatten oder haben
 

 
• 

Sie haben sich einer m
edizinischen oder körperlichen  

 
 

 
 

 
 

Schm
erzbehandlung unterzogen 

 
 

• 
Sie haben eine verm

utete oder diagnostizierte H
erzerkrankung

 
 

• 
bei Ihnen Epilepsie verm

utet w
ird oder diagnostiziert w

urde
 

 
• 

Sie nicht sicher sind, ob REVITIVE für Sie geeignet ist
 

 
• 

Sie nicht sicher sind, w
oher Ihre B

eschw
erden rühren.

• 
W

enn Sie ein m
etallisches Im

plantat tragen, verspüren Sie w
ährend der  

 
 

Elektrostim
ulation in der N

ähe des Im
plantats eventuell Schm

erzen oder  
 

 
B

eschw
erden. Stellen Sie in diesem

 Fall die Verw
endung ein und holen Sie  

 
 

ärztlichen Rat ein.

• 
D

ie Elektrostim
ulation kann sich in der N

ähe eines m
etallischen Im

plantats  
 

 
intensiver anfühlen. W

enn Sie keine Schm
erzen verspüren, können Sie die  

 
 

Verw
endung sicher fortsetzen. Eventuell m

üssen Sie die Intensität auf eine  
 

 
für Sie angenehm

e Stufe einstellen.

• 
Verw

enden Sie die Elektroden-Pads nicht am
 K

opf, im
 G

esicht, N
acken-  

 
 

oder B
rustbereich. 

 

• 
B

efestigen Sie die Fuß-Pads und Elektroden-Pads nicht direkt:
 

 
• 

auf offenen W
unden oder Stellen m

it H
autausschlag, geschw

ollenen,   
 

 
  

geröteten, infizierten oder entzündeten B
ereichen oder auf  

 
 

 
 

  
H

auteruptionen (z. B
. bei Venenentzündungen, Throm

bophlebitis,    
 

 
  

K
ram

pfadern, C
ellulitis)

 
 

• 
auf oder in der N

ähe von kanzerösen Tum
oren  

 
 

• 
auf B

ereichen, die (innerhalb der vergangenen 6 M
onate) im

         
 

 
 

  
Rahm

en einer Strahlentherapie behandelt w
urden

 
 

• 
auf G

eschlechtsorganen.

•  
Elektroden-Pads sind nur von einer Person zu verw

enden. Verw
enden   

 
 

Sie Elektroden-Pads nicht gem
einsam

 m
it anderen Personen.

• 
Verw

enden Sie keine Elektroden-Pads, deren Verfallsdatum
 überschritten ist.

• 
Es kann vorkom

m
en, dass unter den für die Stim

ulation verw
endeten   

 
 

Elektroden H
autreizungen oder Verbrennungen auftreten oder Sie durch  

 
 

die Elektrostim
ulation überem

pfindlich reagieren.

LESEN
 SIE V

O
R

 D
EM

 G
ER

A
U

C
H

 A
LLE A

N
W

EISU
N

G
EN

W
ER

 R
EV

ITIV
E N

IC
H

T V
ER

W
EN

D
EN

 SO
LLTE 

B
estim

m
te Personen dürfen REVITIVE nicht verw

enden.

         A
nw

endungsbeschränkungen – folgende Personen dürfen  
 

das G
erät nicht benutzen:

• Personen m
it elektronischen Im

plantaten w
ie einem

 H
erzschrittm

acher oder 
einem

 autom
atischen im

plantierbaren Kardioverter-D
efibrillator (A

IC
D

)

• Frauen w
ährend der Schw

angerschaft

• Personen, die Sym
ptom

e einer bestehenden tiefen Venenthrom
bose (TVT) 

aufw
eisen oder w

egen dieser Form
 der Throm

bose behandelt w
erden

  
Lange Phasen der U

ntätigkeit vergrößern das Risiko einer tiefen 
Venenthrom

bose (TVT). TVT ist der m
edizinische A

usdruck für die Bildung 
eines Blutgerinnsels in tiefen Beinvenen. W

enn ein Teil des Blutgerinnsels 
w

andert, z. B. in die Lunge, kann es zu lebensbedrohlichen Kom
plikationen  

w
ie einer Lungenem

bolie kom
m

en.

 
W

enn Sie sich für einen längeren Zeitraum
 nicht bew

egt haben und verm
uten, 

dass Sie an einer tiefen Venenthrom
bose leiden, verständigen Sie um

gehend 
Ihren A

rzt. U
m

 eine Verlagerung des Blutgerinnsels zu verhindern, benutzen 
Sie unter keinen U

m
ständen Ihr REVITIVE G

erät.

 
In m

anchen Fällen entw
ickelt sich eine Throm

bose ohne jegliche Sym
ptom

e 
oder A

nzeichen. Es ist jedoch w
ichtig, die typischen Sym

ptom
e einer 

Throm
bose zu kennen:

 
    •  Schm

erzen, Schw
ellungen und D

ruckem
pfindlichkeit in einem

 Ihrer Beine  
 

(gew
öhnlich in der W

ade)

 
    •  Starke Schm

erzen an der betroffenen Stelle

 
    •  W

arm
e H

aut an der Stelle des Blutgerinnsels

 
    •  H

autrötung, vor allem
 an der Beinhinterseite unterhalb des Knies

 
W

enn diese Sym
ptom

e auftreten, suchen Sie um
gehend einen A

rzt auf. 

D
E

D
E

W
IC

H
TIG

E SIC
H

ERH
EITSH

IN
W

EISE
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82
83

• 
Sorgen Sie dafür, dass B

alsam
/G

el/Feuchtigkeitslotion gleichm
äßig  

 
 

aufgetragen und in die H
aut eingezogen ist, bevor sie m

it der   
 

 
Stim

ulation beginnen. Ein ungleichm
äßiges A

uftragen von B
alsam

/G
el/ 

 
Feuchtigkeitslotion könnte das Risiko von Irritationen oder einem

 B
rennen  

 
auf der H

aut erhöhen, w
enn die elektrische Stim

ulation angew
endet w

ird.

• 
B

enutzen Sie das G
erät nicht:

 
 

• 
in G

egenw
art von elektronischen Ü

berw
achungsgeräten

 
 

• 
zusam

m
en m

it einem
 lebenserhaltenden elektronischen G

erät
 

 
• 

w
enn Sie ein B

ad oder eine D
usche nehm

en
 

 
• 

w
enn Sie schlafen.

         W
arnhinw

eise - nur für EM
S

D
ie Sym

ptom
e können sich w

ährend der anfänglichen B
ehandlungsphase  

verschlim
m

ern, bevor sie besser w
erden, denn oft hat sich der K

örper noch  
nicht an die erhöhte M

uskelaktivität und D
urchblutung gew

öhnt. Falls dies  
der Fall ist, reduzieren Sie einfach die Intensität und D

auer der B
ehandlung,  

w
odurch die anfänglichen Sym

ptom
e zurückgehen w

erden. B
efragen Sie bei  

anhaltenden B
eschw

erden bitte Ihren A
rzt.

 
W

arnhinw
eise - nur für TEN

S
Verw

enden Sie TEN
S nicht auf H

autbereichen, die em
pfindungslos sind.

         Vorsichtsm
aßnahm

en
• 

Seien Sie vorsichtig, w
enn Sie die Stim

ulation auf H
autbereichen anw

enden,  
 

bei denen das norm
ale Em

pfinden gestört ist. D
ies könnte H

autirritationen  
 

verursachen, da Sie die Stim
ulation nicht fühlen können, bis die Intensität

 
zu hoch ist. W

ählen Sie eine niedrige Intensitätsstufe für ein sanftes  
 

 
Zusam

m
enziehen der M

uskeln und/oder verw
enden Sie das G

erät kürzere  
 

Zeit, um
 eine Ü

berstim
ulation zu verm

eiden. A
chten Sie auf A

nzeichen von  
 

H
autreizungen (H

autrötung), B
lutergüssen oder Schm

erzen. W
enn Sie sich  

 
nicht sicher sind, konsultieren Sie bitte Ihren A

rzt.

• 
Seien Sie vorsichtig bei der Stim

ulation m
it EM

S:
 

 
•  auf dem

 U
nterleib w

ährend der M
enstruation

 
 

•  nach kürzlich erfolgten chirurgischen Eingriffen (innerhalb der   
 

 
   letzten 6 M

onate), da durch die Stim
ulation der H

eilungsprozess  
 

 
   gestört w

erden kann
 

 
•  bei m

öglichen inneren B
lutungen, z. B

. nach einer Verletzung oder  
 

 
   Fraktur. B

enutzen Sie das G
erät auf einer niedrigen Intensitätsstufe  

 
 

   und m
it kurzer A

nw
endungsdauer, um

 eine Ü
berstim

ulation zu   
 

 
   verm

eiden
 

 
•  nach einer langen Zeit der Im

m
obilität oder Inaktivität.  

 
 

 
 

   B
enutzen Sie das G

erät auf einer niedrigen Intensitätsstufe und m
it  

 
 

   kurzer A
nw

endungsdauer, um
 eine Ü

berstim
ulation oder  

 
 

 
   Ü

berm
üdung der M

uskeln zu verm
eiden.

• 
W

arnhinw
eise - nur für TEN

S
 

 
•  Verw

enden Sie TEN
S nicht auf H

autbereichen, die em
pfindungslos  

 
 

   sind
 

 
•  W

enn keine Verbesserung Ihrer Schm
erzen eintritt, sie sich  

 
 

 
   verschlim

m
ern oder länger als 5 Tage anhalten, sollten Sie die   

 
 

   B
ehandlung m

it dem
 G

erät einstellen und sich an Ihren A
rzt  

 
 

 
   w

enden
 

 
•  TEN

S ist nicht effektiv bei der B
ehandlung der ursprünglichen   

 
 

   Q
uelle oder U

rsache der Schm
erzen.

• 
D

ie langfristigen W
irkungen der Elektrostim

ulation sind nicht bekannt.

• 
Elektrostim

ulation w
irkt eventuell nicht bei jedem

 A
nw

ender. B
itte fragen  

 
Sie Ihren A

rzt um
 Rat.

• 
D

ieses Produkt ist nicht für die Verw
endung durch Personen m

it 
 

 
verringerten physischen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten  

 
 

bestim
m

t, es sei denn, sie w
erden von einer für ihre Sicherheit   

 
 

verantw
ortlichen Person beaufsichtigt.

           
 

     
  

   
 

     Sicherheitsvorkehrungen
• 

Stellen Sie sich nicht auf das G
erät. B

enutzen Sie es nur im
 Sitzen.

• 
Verw

enden Sie das G
erät nur für den angegebenen Zw

eck.

• 
Setzen Sie das G

erät keinen extrem
en Tem

peraturen aus.

• 
G

ießen Sie keine Flüssigkeiten auf das G
erät oder Zubehör.

• 
Ü

berlasten Sie das Strom
netz nicht.

D
E

D
E

W
IC

H
TIG

E SIC
H

ERH
EITSH

IN
W

EISE
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• 
D

ieses G
erät für K

inder unzugänglich aufbew
ahren.

• 
REVITIVE kann von m

ehreren Personen verw
endet w

erden. Stellen  
 

 
Sie sicher, dass das G

erät nach jeder Verw
endung gereinigt w

ird.

• 
REVITIVE darf nur m

it O
riginalzubehör oder Zubehör des H

erstellers  
 

 
verw

endet w
erden.

• 
Ü

berprüfen Sie die B
ody-Pads, A

nschlüsse und K
abel regelm

äßig auf   
 

B
eschädigungen . 

• 
Ö

ffnen Sie REVITIVE nicht und reparieren Sie das G
erät nicht selbst.  

 
 

D
adurch w

ird Ihre G
arantie ungültig, und es kann erheblicher Schaden  

 
entstehen.

• 
Im

 unw
ahrscheinlichen Fall, dass Ihr REVITIVE nicht funktioniert,     

 
 

ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose und kontaktieren Sie Ihren   
 

nächstgelegenen offiziellen Vertriebshändler.

• 
Ihr REVITIVE hat die EM

V-Prüfungen erfolgreich durchlaufen. D
ennoch  

 
kann es von überm

äßigen Em
issionen betroffen sein und/oder störend  

 
auf em

pfindlichere G
eräte einw

irken.

• 
B

erichten zufolge können einige U
niversalfernbedienungen (z. B

. für  
 

 
Fernsehgeräte usw

.) Einstellungen des REVITIVE verändern, w
enn  

 
 

sie w
ährend der B

ehandlung benutzt w
erden. In diesem

 Fall stellen  
 

 
Sie die Zeit oder Intensität des G

eräts einfach w
ieder auf die  

 
 

 
gew

ünschten W
erte ein – entw

eder m
it der Fernbedienung oder  

 
 

am
 B

edienfeld Ihres REVITIVE.

• 
W

enn das G
erät hohen oder niedrigen Tem

peraturen außerhalb des  
 

 
spezifizierten B

etriebsbereichs von 10–40 °C
 ausgesetzt w

ar, m
uss es   

 
sich erneut auf die em

pfohlene B
etriebstem

peratur einstellen, um
  

 
 

eine fortw
ährende Produktleistung zu gew

ährleisten.

 
 

          U
nerw

ünschte N
ebenw

irkungen
•  

W
enn unerw

ünschte N
ebenw

irkungen auftreten, brechen Sie die  
 

 
A

nw
endung des REVITIVE ab und suchen Sie Ihren A

rzt auf.

 
B

EW
A

H
R

EN
 SIE D

IESE A
N

W
EISU

N
G

EN
 A

U
F

SC
H

R
ITT 1:

ER
STM

A
LIG

E IN
B

ETR
IEB

N
A

H
M

E V
O

N
 R

EV
ITIV

E

a 
N

ehm
en Sie alle Teile aus der Verpackung: 

 
 

 
 

 
• N

etzteil    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

• REVITIVE M
edic Pharm

a 
 

 
 

 
 

 
 

• Elektroden-Pads  
 

 
 

 
 

 
 

 
• Pad-Verbindungskabel  

 
 

 
 

 
 

 
• Fernbedienung  

 
 

 
 

 
 

 
 

• A
A

A
-B

atterien (2 Stück)

Eine Beschreibung der Teile finden Sie im
 A

bschnitt „Lieferum
fang“ auf den 

Seiten 76 und 77.

 
 

b  
N

ehm
en Sie die Fernbedienung zur H

and und  
 

 
  

legen Sie die Batterien ein.

 
 

 

B
evor Sie den REV

ITIV
E das erste M

al benutzen, lesen Sie die W
arnhinw

eise 
und m

achen Sie sich m
it den Vorsichtsm

aßnahm
en auf den Seiten 80 bis 84 

vertraut. W
enn Sie sich nicht sicher sind, konsultieren Sie vor der B

enutzung
 

des Produkts bitte Ihren A
rzt. 

 
 

 
 

 
 

W
ie lange sollte ich R

EV
ITIV

E verw
enden? 

Sie sollten den REVITIVE täglich 20 bis 30 M
inuten verw

enden.

Verw
enden Sie den REVITIVE nicht häufiger als 6 M

al für 
30 M

inuten (höchstens 180 M
inuten) pro Tag. 

D
ie TEN

S-Stim
ulation kann nach B

edarf jederzeit eingesetzt 
w

erden. Sie sollten REVITIVE m
it TEN

S-Stim
ulation 20 bis 30 

M
inuten pro Sitzung verw

enden.

D
E

D
E

W
IC

H
TIG

E SIC
H

ERH
EITSH

IN
W

EISE
Bedienungsanleitung
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87 D

E
D

E
Bedienungsanleitung

b 
W

enn Sie den IsoR
ocker verw

enden m
öchten, 

lassen Sie den IsoRocker-H
ebel an der U

nterseite des 
G

eräts eingeklappt (siehe A
bbildung).

c 
W

enn Sie den IsoR
ocker nicht verw

enden m
öchten:

 
•  Ö

ffnen Sie den IsoRocker-H
ebel an der  

 
 

 
U

nterseite des REVITIVE. Sie m
üssen unter  

 
 

U
m

ständen etw
as Kraft aufw

enden.  
   

• Ziehen Sie den IsoRocker-H
ebel nach hinten, bis er  

 
herausklappt und einrastet (siehe A

bbildung). 
 

 
• U

m
 den IsoRocker w

ieder zu aktivieren, klappen   
 

Sie den IsoRocker-H
ebel nach unten und drücken  

 
ihn so w

eit hinein, dass er bündig m
it der   

 
 

U
nterseite des G

eräts abschließt.

SC
H

R
ITT 2: IN

B
ETR

IEB
N

A
H

M
E D

ES ISO
R

O
C

K
ER

a 
Schalten Sie das G

erät ein und drehen Sie es um
. A

uf der Rückseite sehen 
Sie den IsoRocker und den H

ebel, m
it dem

 Sie den IsoRocker aktivieren und 
deaktivieren.

 
• M

it dem
 IsoRocker können Sie w

ährend der Stim
ulation Ihrer Beine und  

 
  

Füße den REVITIVE nach vorne und nach hinten w
ippen lassen. 

 
•  D

er REVITIVE bew
egt sich nur über den IsoRocker, w

enn die  
 

 
 

  
M

uskelkontraktion stark genug ist. 
 

•  Sie können die IsoRocker-Funktion deaktivieren. Ö
ffnen Sie dazu den  

 
  

  
 

 
IsoRocker-H

ebel. D
er REVITIVE bleibt w

ährend  
 

  
  

 
 

der B
ehandlung in einer statischen Position  

 
 

  
  

 
 

und bew
egt sich nicht. 

d 
N

ehm
en Sie das N

etzteil zur H
and.

e 
Stecken Sie den kleinen Stecker des N

etzkabels 
in die Ö

ffnung an der Seite des REVITIVE.

f 
Stecken Sie den G

erätestecker in die am
 

nächsten gelegene Steckdose.
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a 
Setzen Sie sich bequem

 hin. 
 

 
 

 
 

Setzen Sie sich am
 besten so hin, dass Ihre Knie  

 
 

im
 rechten W

inkel stehen (90-G
rad-W

inkel).

b 
Stellen Sie den REVITIVE vor sich auf  den Boden. 

 
D

er REVITIVE w
urde für die A

nw
endung im

   
 

 
Sitzen entw

ickelt.  B
itte stellen Sie sich nie auf das  

 
R

EV
ITIV

E G
erät.  

 
 

 
 

c 
Platzieren Sie Ihre bloßen Füße auf die Fuß-Pads. 

 
 

Ziehen Sie im
m

er Schuhe, auch Socken und   
 

 
Strüm

pfe aus. 
 

d 
W

enn Sie m
öchten, tragen Sie eine feuchtigkeits- 

 
 

spendende Lotion auf Ihre Fußsohlen auf.

 
Tipp: W

enn Sie vor der Benutzung des REVITIVE  
 

 
Ihre Fußsohlen m

it einer Feuchtigkeitslotion   
 

 
einreiben, w

ird die Elektrostim
ulation besser unterstützt.

e 
U

m
 den REVITIVE einzuschalten, drücken Sie  

 
 

die Ein-/A
us-Taste auf dem

 G
erät oder benutzen Sie die  

 
Fernbedienung.   

 
 

 
 

 

 
Sie hören einen Piepton und die A

nzeige leuchtet.   
 

Es w
erden die �     Zeit (30 M

inuten) und die �    
 

 
Intensität  (00) angezeigt. 

 

 
Sie können den REVITIVE w

ährend der Behandlung  
 

jederzeit über die Ein-/A
us-Taste am

 G
erät oder über die  

 
Fernbedienung ausschalten.

Im
 Sitzen die 

bloßen Füße  
auf die Fuß-Pads 
stellen

f 
D

rücken Sie ein M
al auf den Intensitätsregler �     (+

),  
 

um
 die Stim

ulation zu starten.

 
Erhöhen Sie die Intensitätsstufe, bis Sie fühlen oder  

 
sehen können, dass sich Ihre W

adenm
uskeln  

 
 

zusam
m

enziehen, um
 danach w

ieder zu entspannen.  
 

Sie können eine Intensitätsstufe zw
ischen 1 und 99   

 
einstellen.

 
D

ie Einstellung nehm
en Sie über die Bedienfeld-Tasten  

 
oder die Fernbedienung vor. 

 
 

 
 

 
D

rücken Sie die Taste (+
), um

 die Intensität zu erhöhen. 
 

D
rücken Sie die Taste (-), um

 die Intensität zu verringern.

 
M

achen Sie sich m
it dem

 G
efühl der elektrischen  

 
 

M
uskelstim

ulation (EM
S) vertraut.

 g 
N

achdem
 Sie sich eine W

eile m
it dem

 G
efühl vertraut  

 
gem

acht haben, w
ählen Sie eine Intensitätsstufe, bei der 

 
Sie eine starke aber angenehm

e M
uskelkontraktion  

 
spüren. Beachten Sie, dass die erforderliche   

 
 

Intensitätsstufe jeden Tag unterschiedlich sein kann. 
 

W
enn Sie beispielsw

eise an einem
 Tag die Stufe 25

 
einstellen, bedeutet dies nicht, dass Sie diese Einstellung 

 
auch am

 folgenden Tag w
ählen m

üssen. D
ie   

 
 

erforderliche Intensität kann im
 Vergleich zur letzten  

 
Behandlung höher oder niedriger sein.   

 

 
Es ist norm

al, w
enn Sie in Ihren W

adenm
uskeln ein   

 
kribbelndes oder unterschiedlich starkes G

efühl  
 

 
verspüren.

 
D

er REVITIVE vibriert nicht.

STEP 3: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
V

ER
W

EN
D

U
N

G
 D

ER
 FU

ß
-PA

D
S

D
ie Fuß-Pads übertragen EM

S nur auf Ihre Füße und Beine. Sie können die 
Elektroden-Pads verw

enden, um
 TEN

S zu erhalten; siehe Seite 97 für w
eitere 

Inform
ationen.

D
E

D
E

Bedienungsanleitung
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 B
ei Schm

erzen oder B
eschw

erden: 
 

 
 

•   N
ehm

en Sie einen oder beide Füße von den Fuß- 
 

 
Pads, um

 die Stim
ulation zu stoppen.  

 

•  
Verringern Sie die Intensität an den Fuß-Pads über   

 
den Intensitätsregler �    (–) des B

edienfelds oder  
 

 
über die Fernbedienung. Stellen Sie dann Ihre Füße  

 
w

ieder auf den REVITIVE

h 
D

ie �    Zeitanzeige (M
inuten) läuft rückw

ärts,  
 

 
w

ährend das G
erät durch das Program

m
 schaltet. 

i 
N

ach A
blauf der Zeit erscheint in der �    A

nzeige des  
 

REVITIVE 00 und Sie hören drei Pieptöne. 

j 
D

er REVITIVE schaltet sich autom
atisch aus.

SC
H

R
ITT 4:  

 
 

 
 

 
 

V
ER

W
EN

D
U

N
G

 D
ER

 ELEK
TR

O
D

EN
-PA

D
S    

   

 
Elektroden-Pads sind nur von einer Person zu verw

enden. Verw
enden 

Sie Elektroden-Pads nicht gem
einsam

 m
it anderen Personen.

Im
 Lieferum

fang von REVITIVE sind ein Paar w
iederverw

endbare 
Elektroden-Pads (bis zu 20-30 A

nw
endungen) enthalten, die zur 

Elektrischen M
uskelstim

ulation (EM
S) oder zur Transkutanen Elektrischen 

N
ervenstim

ulation (TEN
S) an anderen Körperbereichen eingesetzt w

erden 
können.

D
ie Elektroden-Pads können nicht gleichzeitig m

it den Fuß-Pads benutzt 
w

erden.  Bei Verw
endung der Elektroden-Pads schalten sich die Fuß-Pads 

autom
atisch ab.

Jede A
rt der Stim

ulation kann für spezifische Resultate eingesetzt w
erden. 

EM
S bietet eine Stim

ulation Ihrer M
uskeln, die sich dadurch 

zusam
m

enziehen und w
ieder entspannen. D

ie Verw
endung von EM

S 
kann Schw

ellungen reduzieren, die D
urchblutung verbessern und auch 

Schm
erzen und Beschw

erden lindern, die durch Schw
ellungen in Ihren 

Beinen verursacht w
erden.  EM

S kann auf den Körperbereichen eingesetzt 
w

erden, die auf der nächsten Seite dargestellt sind.

TEN
S bietet eine Stim

ulation Ihrer N
erven und blockiert so den in einem

 
bestim

m
ten Bereich Ihres Körpers vorhandenen Schm

erz. TEN
S kann 

eingesetzt w
erden, um

 Schm
erzen in den Bereichen zu lindern, die auf 

Seite 97 beschrieben sind. Für A
nw

eisungen zur Verw
endung von TEN

S 
lesen Sie bitte Seite 97.

Bevor Sie die Pads benutzen, w
ählen Sie den zu stim

ulierenden Bereich 
und den Stim

ulationsm
odus aus, den Sie anw

enden m
öchten. D

ie 
Platzierung der Pads hängt davon ab, w

elchen Stim
ulationsm

odus (EM
S 

oder TEN
S) Sie w

ählen.

Bedienungsanleitung
D

E
D

E
Bedienungsanleitung
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SC
H

R
ITT 4.1: 

V
ER

W
EN

D
U

N
G

 D
ER

 ELEK
TR

O
D

EN
-PA

D
S ZU

R
 

ELEK
TR

ISC
H

EN
 M

U
SK

ELSTIM
U

LA
TIO

N
 (EM

S)

   
   

a 
W

ählen Sie den B
ereich für die Elektrostim

ulation aus.                   
 

 
 

Beispiele für die B
efestigung der Elektroden-Pads:

Sie sollten REVITIVE m
it EM

S-Stim
ulation 20 bis 30 M

inuten pro Tag 
verw

enden. 

Verw
enden Sie REVITIVE m

it EM
S-Stim

ulation nicht häufiger als 6 M
al für 

30 M
inuten (höchstens 180 M

inuten) pro Tag. 

✔

b    W
aschen Sie die zu behandelnden Körperstellen und  

 
trocknen Sie sie ab.

c 
Vergew

issern Sie sich, dass Ihr REVITIVE ausgeschaltet  
 

ist. W
enn das Bedienfeld noch leuchtet, drücken Sie  

 
die Ein-/A

us-Taste, um
 den REVITIVE auszuschalten.

d 
Bringen Sie die Elektroden-Pads an dem

 Pad- 
 

 
Verbindungskabel an.

  
Stecken Sie die A

nschlüsse fest zusam
m

en. Es darf  
 

keine Lücke zu sehen sein.  
 

 
 

 
 

Sind die A
nschlüsse nicht ohne Lücke  

 
 

 
zusam

m
engesteckt, kann dies unangenehm

 sein.

e 
Stecken Sie das andere Ende des Pad- 

 
 

 
Verbindungskabels in die Ö

ffnung an der Seite des  
 

REVITIVE.   
 

 
 

 
 

 

 
N

ach A
nschluss des Pad-Verbindungskabels w

erden  
 

die Fuß-Pads autom
atisch ausgeschaltet. D

ie  
 

 
Intensität w

ird auf N
ull gesetzt.

Verw
enden Sie die Elektroden-Pads N

IC
H

T am
 K

opf, im
 G

esicht, 
N

acken- oder B
rustbereich.

D
E

D
E

Bedienungsanleitung

O
berschenkel

Innenseite 
K

nöchel/Fuß

✔ ✔

✔

✔

A
ußenseite 

K
nöchel/Fuß

W
ade

K
nie

U
nterer R

ücken

Schulter 
hinten

✔
✔✔

O
berer R

ücken
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i 
D

rücken Sie ein M
al auf den Intensitätsregler �    (+

),  
 

um
 die Stim

ulation zu starten.

 
Erhöhen Sie die Intensitätsstufe, bis Sie fühlen oder  

 
sehen können, dass sich Ihre W

adenm
uskeln  

 
 

zusam
m

enziehen, um
 danach w

ieder zu entspannen.  
 

Sie können eine Intensitätsstufe zw
ischen 1 und 99   

 
einstellen.

 
D

ie Einstellung nehm
en Sie über die Bedienfeld- 

 
 

Tasten oder die Fernbedienung vor. 
 

 
 

 
D

rücken Sie die Taste (+
), um

 die Intensität zu erhöhen. 
 

D
rücken Sie die Taste (-), um

 die Intensität zu verringern.

 
M

achen Sie sich m
it dem

 G
efühl der elektrischen  

 
 

M
uskelstim

ulation (EM
S) vertraut.

j 
N

achdem
 Sie sich eine W

eile m
it dem

 G
efühl vertraut  

 
gem

acht haben, w
ählen Sie eine Intensitätsstufe, bei  

 
der Sie eine starke aber angenehm

e M
uskelkontraktion  

 
spüren. Beachten Sie, dass die erforderliche   

 
 

Intensitätsstufe jeden Tag unterschiedlich sein kann. 
 

W
enn Sie beispielsw

eise an einem
 Tag die Stufe 25

 
einstellen, bedeutet dies nicht, dass Sie diese  

 
 

Einstellung auch am
 folgenden Tag w

ählen m
üssen.  

 
D

ie erforderliche Intensität kann im
 Vergleich zur  

 
 

letzten Behandlung höher oder niedriger sein.   

 
Es ist norm

al, w
enn Sie in Ihren W

adenm
uskeln ein   

 
kribbelndes oder unterschiedlich starkes G

efühl  
 

 
verspüren.

f 
Ziehen Sie die K

unststofffolie vorsichtig von den  
 

 
Elektroden-Pads ab. Kleben Sie die Elektroden-Pads  

 
nach jedem

 G
ebrauch w

ieder auf die Kunststofffolie.

g 
Platzieren Sie die Elektroden-Pads auf die  

 
 

 
K

örperstelle(n), die stim
uliert w

erden soll(en) (siehe  
 

Seite 92). D
rücken Sie dabei die selbstklebende Seite  

 
vorsichtig auf die H

aut.

h 
U

m
 den REVITIVE einzuschalten, drücken Sie die  

 
 

Ein-/A
us-Taste auf dem

 G
erät oder benutzen Sie  

 
 

die Fernbedienung. 
 

 
 

 
Sie hören einen Piepton und die A

nzeige leuchtet.   
 

Es w
erden die      Zeit (30 M

inuten) und die       
 

 
Intensität (00) sow

ie das     EM
S-Sym

bol angezeigt. 

  
H

inw
eis D

ie REVITIVE Elektroden-Pads-sorgen im
   

 
EM

S-M
odus autom

atisch für die Stim
ulation. 

 
 

Lesen Sie Seite 97 m
it A

nleitungen zur N
utzung des       

 
     TEN

S-M
odus.

D
E

D
E

Bedienungsanleitung

Verringern Sie bei Schm
erzen oder Beschw

erden 

•  
die Intensität an den Elektroden-Pads über den Intensitätsregler       (–)   

 
des Bedienfelds oder über die Fernbedienung.

•  
Sie können die Behandlung auch vor dem

 Ende der 30-m
inütigen  

 
 

Behandlungssitzung beenden, um
 H

autreizungen zu verm
eiden. Falls Sie  

 
dies w

ünschen, können Sie das G
erät über die       EIN

-/A
U

S-Taste am
  

 
 

G
erät oder die Fernbedienung ausschalten.
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k 
D

ie      Zeitanzeige (M
inuten) läuft rückw

ärts, w
ährend  

 
der REVITIVE durch das Program

m
 schaltet.  

 

 
N

ach A
blauf der Zeit erscheint in der A

nzeige des   
 

REVITIVE (00) und Sie hören drei Pieptöne. D
ann  

 
 

schaltet sich das G
erät autom

atisch aus.

l 
Vergew

issern Sie sich, dass das G
erät ausgeschaltet  

 
ist, und ziehen Sie dann die Elektroden-Pads vorsichtig  

 
von der H

aut ab.

 
Ziehen Sie nicht am

 Pad-Verbindungskabel, um
 die  

 
Elektroden-Pads von der H

aut zu entfernen, da das  
 

K
abel dadurch beschädigt w

erden kann.

m
 

K
leben Sie die Elektroden-Pads nach jedem

 G
ebrauch  

 
w

ieder auf die K
unststofffolie.

n 
Ziehen Sie das Pad-Verbindungskabel von der  

 
 

G
erätebuchse ab. 

 
 

 
 

 
 

 
D

ie Pad-Verbindungskabel m
üssen nicht von den  

 
 

Elektroden-Pads entfernt w
erden.

SC
H

R
ITT 4.2: 

V
ER

W
EN

D
U

N
G

 D
ER

 ELEK
TR

O
D

EN
-PA

D
S ZU

R
 

TR
A

N
SK

U
TA

N
EN

 ELEK
TR

ISC
H

EN
 N

ER
V

EN
STIM

U
LA

TIO
N

a 
W

ählen Sie den Bereich für die Elektrostim
ulation aus.                   

 

 
 

Beispiele für die Befestigung der Elektroden-Pads:

W
enn Sie TEN

S zur Schm
erzlinderung einsetzen, positionieren Sie die Pads 

auf beiden Seiten des Bereiches, der Ihnen Schm
erzen verursacht.

Sie sollten REVITIVE im
 TEN

S-M
odus 20 bis 30 M

inuten pro   
Sitzung verw

enden.

D
er TEN

S-M
odus kann nach Bedarf jederzeit eingesetzt w

erden.

Innenseite 
K

nöchel/Fuß

✔

✔ ✔

✔

✔

A
ußenseite 

K
nöchel/Fuß

W
ade

K
nie

U
nterer R

ücken

Schulter hinten

✔
✔✔

O
berer R

ücken

D
E

D
E

Bedienungsanleitung
Bedienungsanleitung

O
berschenkel
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98
99

b    W
aschen Sie die zu behandelnden Körperstellen und  

 
trocken Sie sie ab.

c 
Vergew

issern Sie sich, dass Ihr REVITIVE ausgeschaltet  
 

ist. W
enn das B

edienfeld noch leuchtet, drücken Sie  
 

die Ein-/A
us-Taste, um

 den REVITIVE auszuschalten.

d 
B

ringen Sie die Elektroden-Pads an dem
 Pad- 

 
 

Verbindungskabel an.
  

Stecken Sie die A
nschlüsse fest zusam

m
en. Es darf  

 
keine Lücke zu sehen sein.  

 
 

 
 

 
Sind die A

nschlüsse nicht ohne Lücke  
 

 
 

zusam
m

engesteckt, kann dies unangenehm
 sein.

e 
Stecken Sie das andere Ende des Pad- 

 
 

 
Verbindungskabels in die Ö

ffnung an der Seite des  
 

REVITIVE.   
 

 
 

 
 

 

 
N

ach A
nschluss des Pad-Verbindungskabels w

erden  
 

die Fuß-Pads autom
atisch ausgeschaltet. D

ie  
 

 
Intensität w

ird auf N
ull gesetzt.

Verw
enden Sie die Elektroden-Pads N

IC
H

T am
 K

opf, im
 G

esicht, 
N

acken- oder B
rustbereich.

f 
Ziehen Sie die Kunststofffolie vorsichtig von den  

 
 

Elektroden-Pads ab. Kleben Sie die Elektroden-Pads  
 

nach jedem
 G

ebrauch w
ieder auf die Kunststofffolie.

g 
Platzieren Sie die Elektroden-Pads auf die  

 
 

 
Körperstelle(n), die stim

uliert w
erden soll(en) (siehe  

 
Seite 97). D

rücken Sie dabei die selbstklebende Seite  
 

vorsichtig auf die H
aut.

h 
U

m
 den REVITIVE einzuschalten, drücken Sie die  

 
 

Ein-/A
us-Taste auf dem

 G
erät oder benutzen Sie  

 
 

die Fernbedienung. 
 

 

 
Sie hören einen Piepton und die A

nzeige leuchtet.   
 

Es w
erden die      Zeit (30 M

inuten) und die        
 

 
Intensität (00) sow

ie das     EM
S-Sym

bol angezeigt. 

 
H

inw
eis: D

ie REVITIVE Body-Pads sorgen im
     EM

S- 
 

M
odus autom

atisch für die Stim
ulation. Lesen Sie Seite  

 
92 m

it A
nleitungen zur N

utzung des EM
S-M

odus.

 i 
D

rücken Sie die      TEN
S-Taste auf der Fernbedienung. 

 
D

araufhin sehen Sie das      TEN
S-Sym

bol auf der  
 

 
A

nzeige.

D
E

D
E

Bedienungsanleitung
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100
101

i 
D

rücken Sie ein M
al auf den Intensitätsregler �     (+

),  
 

um
 die Stim

ulation zu starten.

 
Steigern Sie die Intensität w

eiter, bis Sie ein starkes,  
 

aber im
m

er noch angenehm
es kribbelndes G

efühl   
 

spüren, ohne dass es Schm
erzen verursacht. Sie  

 
 

können eine Intensitätsstufe zw
ischen 1 und 99  

 
 

einstellen.  
 

 
 

 
D

ie Einstellung nehm
en Sie die über die Tasten am

  
 

G
erät oder die Fernbedienung vor. 

 

 
D

rücken Sie die Taste (+
), um

 die Intensität zu  
 

   
erhöhen. 

 
 

 
D

rücken Sie die Taste (-), um
 die Intensität  

 
 

 
zu verringern.

Verringern Sie bei Schm
erzen oder Beschw

erden: 

 
•  die Intensität an den Elektroden-Pads über den   

 
 

Intensitätsregler       (–) des Bedienfelds oder über  
 

 
die Fernbedienung.

 
•  Sie können die B

ehandlung auch vor dem
 Ende   

 
 

der 30-m
inütigen B

ehandlungssitzung beenden,   
 

 
um

 H
autreizungen zu verm

eiden. Falls Sie dies  
 

 
 

w
ünschen, können Sie das G

erät über die 
 

 
EIN

-/A
U

S-Taste am
 G

erät oder die   
 

 
 

 
Fernbedienung ausschalten.

j 
D

ie      Zeitanzeige (M
inuten) läuft rückw

ärts, w
ährend  

 
der REVITIVE durch das Program

m
 schaltet.  

 

 
N

ach A
blauf der Zeit erscheint in der A

nzeige des   
 

REVITIVE (00) und Sie hören drei Pieptöne. D
ann  

 
 

schaltet sich das G
erät autom

atisch aus.

 

k 
Vergew

issern Sie sich, dass das G
erät ausgeschaltet  

 
ist, und ziehen Sie dann die Elektroden-Pads vorsichtig  

 
von der H

aut ab.

 
Ziehen Sie nicht am

 Pad-Verbindungskabel, um
 die  

 
Elektroden-Pads von der H

aut zu entfernen, da das  
 

K
abel dadurch beschädigt w

erden kann.

l 
Kleben Sie die Elektroden-Pads nach jedem

 G
ebrauch  

 
w

ieder auf die Kunststofffolie.

m
 

Ziehen Sie das Pad-Verbindungskabel von der  
 

 
G

erätebuchse ab. 
 

 
 

 
 

 

 
D

ie Pad-Verbindungskabel m
üssen nicht von den  

 
 

Elektroden-Pads entfernt w
erden.

D
E

D
E

Bedienungsanleitung
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102
103

SC
H

R
ITT 4.3: 

U
M

SC
H

A
LTEN

 ZW
ISC

H
EN

 EM
S- U

N
D

 TEN
S-M

O
D

U
S

U
m

 zw
ischen     EM

S- und      TEN
S-M

odus 
um

zuschalten, drücken Sie die Taste des von 
Ihnen gew

ünschten Stim
ulationsm

odus auf der 
Fernbedienung.

Ein U
m

schalten vom
    EM

S- zum
      TEN

S-
M

odus (oder um
gekehrt) w

ährend der 
B

ehandlung setzt den Tim
er auf 30 M

inuten 
zurück. D

ie       Intensität w
ird ebenfalls auf N

ull 
zurückgesetzt.

SC
H

R
ITT 5: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
R

EIN
IG

U
N

G
 U

N
D

 A
U

FB
EW

A
H

R
U

N
G

 IH
R

ES R
EV

ITIV
E

a 
D

rücken Sie die Ein-/A
us-Taste, um

 den REVITIVE auszuschalten (sofern das  
 

G
erät noch nicht ausgeschaltet ist).

b 
W

ischen Sie die Fuß-Pads m
it einem

 w
eichen, feuchten Tuch ab.  

 
 

Verw
enden Sie keine scharfen Reinigungsm

ittel. 
 

 
 

 
 

Tauchen Sie den REVITIVE nicht in W
asser ein.

c 
Bew

ahren Sie das G
erät an einem

 kühlen, trockenen und staubfreien O
rt und  

 
vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt auf. 

 

d 
Kleben Sie die Elektroden-Pads w

ieder auf die Kunststofffolie.

e 
Bew

ahren Sie die Elektroden-Pads an einem
 trocken und gut belüfteten O

rt
 

und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt auf.  
 

 
 

 
D

ie Elektroden-Pads m
üssen zur A

ufbew
ahrung nicht von dem

 Pad- 
 

 
Verbindungskabel entfernt w

erden.

B
atterien austauschen

Für die Fernbedienung benötigen Sie zw
ei 1,5 V-Batterien des Typs A

A
A

.

Elektroden-Pads austauschen
D

ie Elektroden-Pads können für bis zu 20-30 A
nw

endungen verw
endet 

w
erden. W

enn die Klebefähigkeit der Elektroden-Pads nachlässt, verreiben 
Sie ein paar Tropfen W

asser auf der O
berfläche. 

D
E

D
E

Bedienungsanleitung
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104
105

D
ie LED

-A
nzeige 

leuchtet nicht auf, 
und der R

EV
ITIV

E
 

funktioniert 
nicht, obw

ohl er 
eingeschaltet ist.

D
as N

etzteil steckt nicht 
richtig in der Steckdose 
oder im

 G
erät.

Ü
berprüfen Sie, dass das N

etzteil korrekt 
in der Steckdose steckt und m

it dem
 

G
erät verbunden ist. W

enn es im
m

er noch 
nicht funktioniert, kontaktieren Sie Ihren 
offiziellen Vertriebshändler.

D
er R

EV
ITIV

E vib
riert 

nicht.
D

er REVITIVE IST N
IC

H
T 

D
A

R
A

U
F A

U
SG

ELEG
T, 

ZU
 VIB

RIEREN
.

D
er IsoR

ocker im
itiert 

die A
b

rollbew
egung

 
nicht.

D
ie M

uskeln in Ihren 
B

einen verursachen 
die A

brollbew
egung. 

D
ER ISO

RO
C

K
ER 

H
AT K

EIN
EN

 
M

EC
H

A
N

ISC
H

EN
 

A
N

TRIEB
.

D
er ISO

RO
C

K
ER bew

egt sich nur 
dann, w

enn die Intensität erhöht w
ird, 

da dadurch die W
adenm

uskeln zum
 

Zusam
m

enziehen angeregt w
erden. 

M
öglicherw

eise können Sie die Intensität 
nicht ohne W

eiteres hoch einstellen. Sie 
m

üssen sich zuerst an die Em
pfindung

 
gew

öhnen. W
ichtig ist, eine für Sie 

angenehm
e Intensitätsstufe einzustellen.

D
as G

erät steht zu w
eit 

entfernt vor Ihnen.
Setzen Sie sich so, dass Ihre K

nie im
 

rechten W
inkel stehen.

D
as IsoRocker-System

 ist 
nicht aktiviert.

Vergew
issern Sie sich, dass der IsoRocker-

H
ebel eingeklappt ist (siehe Seite 86).

M
eine B

eine 
schm

erzen nach der 
B

ehandlung.

D
ie    �  Intensitätsstufe 

ist m
öglicherw

eise zu 
hoch eingestellt. Ihre 
M

uskeln w
erden daher 

überanstrengt.

Lassen Sie nach jeder B
ehandlung

 
genügend Zeit verstreichen, dam

it sich 
Ihre M

uskeln erholen können (genauso w
ie 

nach starker, körperlicher A
nstrengung). 

B
eginnen Sie bei der nächsten 

A
nw

endung auf einer niedrigeren Stufe 
(auf der Sie eine sanfte elektrische 
Stim

ulation spüren, die Sie als angenehm
 

em
pfinden) und reduzieren Sie die 

A
nw

endungsdauer, bis sich Ihre M
uskeln 

an die Stim
ulation gew

öhnt haben.

D
er IsoR

ocker m
acht 

auf hartem
 B

oden ein 
K

lop
fgeräusch.

Falsche A
ufstellung des 

G
eräts oder zu hohe 

Intensitätsstufe.

Stellen Sie d
as G

erät and
ers auf od

er 
stellen Sie d

ie Intensitätsstufe nied
rig

er 
ein. D

as K
lopfg

eräusch sollte so
 

ab
nehm

en. A
ls A

lternative können Sie 
eine B

od
enm

atte unter d
as G

erät leg
en, 

um
 d

as G
eräusch zu d

äm
pfen.

Ich habe m
eine 

Füße auf dem
 G

erät 
p

latziert, aber ich 
kann das TEN

S-
Sym

bol auf der 
A

nzeige nicht fi
nden.

TEN
S steht nur über 

die Elektroden-Pads zur 
Verfügung. D

ie Fuß-Pads 
stellen nur EM

S bereit.

D
E

D
E

Fehlerbehebung

P
rob

lem
 

M
ög

liche U
rsache                     Lösung

P
rob

lem
 

M
ög

liche U
rsache                  Lösung

D
er R

EV
ITIV

E ist 
eingeschaltet (LED

-
A

nzeige leuchtet auf), 
aber ich versp

üre 
keine elektrische 
Stim

ulation durch die 
Fuß

-Pads.

D
ie unbekleideten Füße 

stehen nicht gleichzeitig auf 
den Fuß-Pads.

Vergew
issern Sie sich, dass Ihre 

Füße unbekleidet sind und jeder Fuß 
gleichzeitig auf einem

 Fuß-Pad steht. 
Erhöhen Sie die �     Intensität w

eiter bis 
m

ax. zur höchsten Stufe 99, bis Sie die 
Stim

ulation spüren können.
Ihre Füße sind

 
m

öglicherw
eise trocken.

C
rem

en Sie Ihre Fußsohlen ein, um
 

die Leitfähigkeit und Stim
ulation zu 

verbessern. Starten Sie dann die 
B

ehandlung erneut. Sie m
üssen 

m
öglicherw

eise die �     Intensitätsstufe 
erhöhen.

Sie sind m
öglicherw

eise 
dehydriert.

Trinken Sie vor und nach Verw
endung

 
des G

eräts genügend W
asser. D

as G
erät 

erzeugt m
it H

ilfe Ihres Körpers den 
Strom

kreis. W
asser ist ein hervorragender 

Strom
leiter. W

enn Ihr Körper nicht 
ausreichend hydriert ist (unter 60 %

), ist 
die Stim

ulation nicht so stark. Es ist also 
w

ichtig, im
m

er hydriert zu sein.
D

ie �     Intensitätsstufe ist 
m

öglicherw
eise zu niedrig

 
eingestellt.

D
as G

erät ist sehr sicher in der 
A

nw
endung. Erhöhen Sie die�     Intensität 

im
m

er w
eiter in Richtung Stufe 99, bis 

Sie die Stim
ulation spüren. Sie w

erden 
bem

erken, dass Sie die Intensitätsstufe 
erhöhen m

üssen, w
enn sich Ihr Körper an 

die B
ehandlung gew

öhnt hat. Es ist nicht 
das Ziel, sich auf Stufe 99 vorzuarbeiten, 
sondern eine Stufe zu finden, die für Sie 
angenehm

 ist.

D
as Pad

-Verbindungskabel 
ist an das G

erät 
angeschlossen.

Ziehen Sie das Pad
-Verbindungskabel ab. 

D
ie Fuß-Pads funktionieren nicht, solange 

das Pad
-Verbindungskabel angeschlossen 

ist.

W
enn Sie trotz der 

genannten Lösungen noch 
im

m
er keine Stim

ulation 
spüren:

Ü
berprüfen Sie das G

erät. Legen Sie 
dazu eine H

and so auf die Fuß-Pads (am
 

besten auf den Fersenbereich), dass Sie 
beide Pads gleichzeitig berühren. Stellen 
Sie m

it der anderen H
and zunächst die 

Intensitätsstufe 0 ein und erhöhen Sie die 
�      Intensitätsstufe so lange, bis Sie die 
Stim

ulation fühlen können. W
enn Sie die 

Stim
ulation an Ihrer H

and spüren können, 
funktioniert das G

erät. W
enn Sie auch 

auf Intensitätsstufe 99 nichts spüren, 
kontaktieren Sie bitte Ihren offiziellen 
Vertriebshändler.
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106
107

B
ei V

erw
endung der 

E
lektroden-Pads fühlt 

sich die Stim
ulation 

unangenehm
 an.

Eventuell ist die von Ihnen 
ausgew

ählte Stim
ulationsstufe  

zu hoch.

Verringern Sie die 
Stim

ulationsstufe m
ithilfe des (–)           

.     Intensitätsreglers am
 G

erät 
oder an der Fernbedienung.

Ich b
in nicht 

sicher, w
elchen 

B
ehandlungsm

odus 
ich verw

ende, w
enn 

ich die E
lektroden-

Pads benutze.

Sehen Sie sich d
ie A

nzeig
e 

auf d
em

 G
erät an. W

enn d
ie 

Elektrod
en-Pad

s im
     EM

S-
M

od
us sind, w

ird
 d

as    EM
S-

Sym
b

ol ang
ezeig

t. W
enn d

ie 
Elektrod

en-Pad
s im

    TEN
S-

M
od

us sind, w
ird

 d
as    TEN

S-
Sym

b
ol ang

ezeig
t.

Ich kann p
lötzlich 

keine Stim
ulation 

m
ehr sp

üren, w
enn 

ich die E
lektroden-

Pads benutze.

Eventuell haben Sie 
versehentlich die andere 
Stim

ulationsm
odus-Taste 

gedrückt.   

W
enn Sie d

ie and
ere 

Stim
ulationsm

od
us-Taste 

b
etätig

en (d
. h. d

ie     TEN
S-

Taste, w
enn d

er     EM
S-M

od
us 

b
ereits läuft, od

er um
g

ekehrt), 
w

ird
 d

er Tim
er auf 30 M

inuten 
zurückg

esetzt. D
ie Intensität 

w
ird

 eb
enfalls auf N

ull 
zurückg

esetzt.

Produktbezeichnung
 REVITIVE M

edic Pharm
a

M
odell

 2837A
B

Frequenzbereich
EM

S: 1H
z – 50H

z
TEN

S: 80H
z - 130H

z

A
usgangsstrom

EM
S: M

ax 15m
A

TEN
S: M

ax 19m
A

G
ew

icht
1,5 kg

M
aße (IsoR

ocker aktiviert und deaktiviert) 
aktiviert: 355 (B

) x 355 (H
) x 70 (T) m

m
deaktiviert: 355 (B

) x 355 (H
) x 85 (T) m

m

Strom
verbrauch

5 W

N
etzteil

C
E-gekennzeichnet

Strom
quelle 

Eingang (N
etzteil in G

ebrauch) 
A

usgang
100-240V        W

echselstrom
 (     ), 50/60H

z, 0,18A
 

5V (      ) G
leichstrom

        ,1,0A

A
nw

endungsbeschränkungen
B

eschreibung der Situationen, in denen R
EV

ITIV
E nicht 

verw
endet w

erden sollte

W
arnhinw

eise und Vorsichtsm
aßnahm

en
B

itte lesen Sie diese H
inw

eise aufm
erksam

 durch, bevor 
Sie R

EV
ITIV

E verw
enden

 B
etrieb

 

Verbleibende Zeit
 Intensitätsstufe

EM
S-M

odus

TEN
S-M

odus

IsoR
ocker-H

ebel

Positive Polarität

M
edizinisches elektrisches G

erät des Typs B
F

M
edizinisches elektrisches G

erät der Schutzklasse II m
it 

doppelter Isolierung

D
E

D
E

Fehlerbehebung

P
rob

lem
 

M
ög

liche U
rsache 

Lösung

Technische D
aten

W
eitere Inform

ationen sow
ie A

ntw
orten auf häufig gestellte 

Fragen finden Sie auf w
w

w
.revitive.de
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108
109

Entspricht der europäischen R
ichtlinie für M

edizinprodukte 
(93/42/EW

G
)

R
ichtlinie über A

bfallentsorgung von Elektro- und
 

Elektronikgeräten (W
EEE-R

ichtlinie).  
D

ieses Produkt darf am
 Ende seiner Lebensdauer nicht über den 

norm
alen H

aushaltsabfall entsorgt w
erden, sondern m

uss an 
einem

 Sam
m

elpunkt für das Recycling von elektronischen G
eräten 

abgeben w
erden.

B
erechtigter H

ersteller des G
eräts

Vor N
ässe schützen

B
edienungsanleitung beachten

D
ie C

hargen- und Seriennum
m

er einschließlich H
erstellungsjahr 

(JJJJ) und -m
onat (M

M
) befinden sich auf der Verpackung und

 
an der U

nterseite des G
eräts

Tem
peratur- und Feuchtigkeitsgrenze für A

ufbew
ahrung

N
ur für die B

enutzung in Innenräum
en geeignet

G
erät nicht auseinanderbauen

A
rtikelnum

m
er

Verfallsdatum

1
0

°C
3

0
%

4
0

°C
9

0
%

#
Y

Y
Y

Y
M

M
X

X
X

X
X

LO
T

R
EF

D
E

D
E

Technische D
aten

Zw
ei Jahre internationale G

arantie

Es ist w
ichtig, die Q

uittung des H
ändlers 

als Kaufnachw
eis aufzubew

ahren. H
eften 

Sie Ihre Q
uittung an die Rückseite dieser 

Bedienungsanleitung.  

Bitte geben Sie die folgenden Inform
ationen an, 

falls ein Produktdefekt auftritt. D
iese N

um
m

ern 
befinden sich auf der U

nterseite des Produkts:

M
odellnum

m
er: ..................................................

C
hargennum

m
er: .................................................

A
lle G

eräte von REVITIVE w
erden vor Verlassen 

des W
erkes einzeln einer Prüfung unterzogen. 

In dem
 unw

ahrscheinlichen Fall, dass ein G
erät 

innerhalb von 30 Tagen nach Erw
erb einen D

efekt 
aufw

eist, bringen Sie es bitte zum
 Erw

erbsort 
zurück, w

o das G
erät ersetzt w

ird.

W
enn ein D

efekt nach 30 Tagen und innerhalb 
von 24 M

onaten ab Kaufdatum
 auftritt, teilen Sie 

dem
 Vertriebshändler in Ihrem

 Land die M
odell- 

und C
hargennum

m
er des G

eräts telefonisch oder 
schriftlich m

it.

Sie w
erden aufgefordert, das G

erät (angem
essen 

und sicher verpackt) zusam
m

en m
it einer Kopie 

des Kaufnachw
eises an die angegebene A

dresse 
zu schicken. 

Vorbehaltlich der unten aufgeführten 
A

usschlussbedingungen (siehe 
A

usschlussbedingungen) w
ird das defekte G

erät 
dann ersetzt und norm

alerw
eise innerhalb von 

14 W
erktagen nach Erhalt an Sie zurückgeschickt.

W
enn das G

erät w
ährend des zw

eijährigen 
G

arantiezeitraum
s aus irgendeinem

 G
rund ersetzt 

w
ird, w

ird die G
arantie des neuen G

eräts ab dem
 

ursprünglichen Kaufdatum
 berechnet. Es ist daher 

unerlässlich, den Kassenbon oder die Q
uittung 

des ursprünglichen Kaufs aufzubew
ahren, um

 den 
Zeitpunkt des Erstkaufs anzuzeigen.

U
m

 einen A
nspruch auf die zw

eijährige 
G

arantie zu haben, m
uss das G

erät gem
äß den 

beiliegenden H
erstelleranw

eisungen verw
endet 

w
orden sein.

A
U

SSC
H

LU
SSBED

IN
G

U
N

G
EN

:

1 A
ctegy Ltd, H

ersteller der REVITIVE G
eräte, ist 

nicht dazu verpflichtet, G
eräte im

 Rahm
en der 

G
arantieleistung zu ersetzen, w

enn:

• 
D

efekte aufgrund einer Fehlbedienung, 
unsachgem

äßer oder nachlässiger 
Behandlung verursacht oder G

eräte 
entgegen den Em

pfehlungen des H
erstellers 

verw
endet w

urden oder der D
efekt auf 

N
etzüberlastungen oder Schäden w

ährend des 
Transports zurückzuführen ist.

•  G
eräte m

it einer Versorgungsspannung 
verw

endet w
urden, die nicht auf dem

 G
erät 

angegeben ist, oder m
it einem

 N
etzteil 

verbunden w
urden, das nicht m

it dem
 

G
erät geliefert w

urde. 

•   Reparaturversuche von Personen 
durchgeführt w

urden, die nicht zu unseren 
Service-M

itarbeitern (oder autorisierten 
Fachhändlern) zählen.

•  G
eräte zur Verm

ietung oder zum
 nicht-

häuslichen G
ebrauch eingesetzt w

urden.

•  G
eräte aus zw

eiter H
and sind. 

2  A
ctegy Ltd ist nicht dazu verpflichtet, im

 
Rahm

en der G
arantie Reparaturen oder 

W
artungsarbeiten durchzuführen. 

3   Zubehör w
ie die Elektroden-Pads oder 

H
andschuhe sind von der G

arantie 
ausgeschlossen.

4  Batterien und Schäden durch ausgelaufene 
Batterien sind von der G

arantie 
ausgeschlossen.

  
 D

iese G
arantie gew

ährt nur die oben 
ausdrücklich aufgeführten Rechte und schließt 
Schadenersatzansprüche für Folgeschäden aus. 
D

iese G
arantie ist eine zusätzliche Leistung. 

D
ie Ihnen gesetzlich zustehenden Rechte als 

Kunde bleiben davon unberührt. 

U
m

 Ihre zw
eijährig

e kostenfreie G
arantie zu aktivieren, 

reg
istrieren Sie b

itte Ihr G
erät auf d

er R
EV

ITIV
E W

eb
site 

D
ie Bedientasten der Fernbedienung entsprechen den Bedienelem

enten   
des G

eräts

B
etriebsfrequenz

38 K
H

Z

R
eichw

eite im
 B

etrieb
0 bis 25 m

 horizontal
0 bis 18 m

 bei einem
 W

inkel von +
/-   

30 G
rad zur H

orizontalen
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  Actegy Ltd
REFLEX, Cain Road
Bracknell, RG12 1HL
Royaume-Uni/Verenigd Koninkrijk

Distributeur/Vertriebhändler

REVITIVE SAS
250 bis boulevard Saint-Germain
75007 Paris
France/Frankrijk/Frankreich

www.revitive.fr
www.revitive.nl

®

Copyright © 2018 Actegy Ltd. Tous droits réservés. ACTEGY®, REVITIVE™, Circulation 
Booster™ et IsoRocker™ sont des marques déposées d’Actegy Ltd. Ce produit REVITIVE est 
un design exclusif protégé par la législation applicable sur les dessins et modèles industriels.

Copyright © 2018 Actegy Ltd. Alle rechten voorbehouden. ACTEGY® en REVITIVE™, 
Circulation Booster™ en IsoRocker™ zijn gedeponeerde handelsmerken van Actegy Ltd. 
Het REVITIVE apparaat is een eigen ontwerp en is beschermd door de toepasselijke wetten 
op ontwerpgebied.

Copyright © 2018 Actegy Ltd. Alle Rechte vorbehalten. ACTEGY®, REVITIVE™,  Circulation 
Booster™ und IsoRocker™ sind eingetragene Handelsmarken von Actegy Ltd. REVITIVE ist 
ein geschütztes Design und fällt unter die jeweils geltenden Musterrechte.
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