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Fresenius Kabi France
Division Nutrition Entérale et Orale
265, rue de la Découverte – Bât B
CS 47667 - 31676 Labège
Tél. : 05 67 04 03 00
Fax : 05 67 04 03 01
www.fresenius-kabi.fr

SERVICE COMMANDES

INFORMATIONS PRODUITS

Informations nutritionnelles Précautions d’utilisation

Dessert Fruit
Dessert fruité hypercalorique et hyperprotéiné

CARACTÉRISTIQUES NUTRITIONNELLES ET TECHNIQUES :

Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales*

Dessert fruité hypercalorique et hyperprotéiné
• 200 kcal et 8,75 g de protéines par pot de 125 g
• Profil vitaminique et minéral complet*

• Sans gluten, sans lactose
• Pauvre en sodium
•  4 variétés : pomme, pomme-pêche, pomme-fraise, pomme-

pruneau (apport en fibres)

Conditionnement : pot de 125 g

Surconditionnement : carton de 6 packs de 4 pots du même arôme

* Arrêté du 20 septembre 2000 relatif aux ADDFMS.

Goût savoureux
•  Teneurs en purée de fruits comprises 

entre 13 et 23 %

Alternative aux compléments au goût 
lacté
• Favorise l’observance

Texture homogène semi-épaisse
•  Convient en cas de troubles de  

la déglutition et/ou de la mastication

Variété pomme-pruneau (apport en fibres)
• 4,4 g par pot de 125 g
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2kcal Creme 2kcal Max Dessert FruitDB Drink

2kcal Drink 2kcal Fibre Max JucyDB Creme

2kcal Fibre Drink Cereales EnergyDB Max

Yo Creme Soup Menu EnergyProtemplus

Arômes : pomme, pomme-pêche, pomme-fraise, pomme-pruneau

Dessert Fruit

Analyse moyenne par unité de 125 g
Énergie 200 kcal (840 kJ)
Lipides (% AET*) 7** - 7,75 g (31** à 35 %)
dont A.G. Saturés 0,53** - 0,63 g
dont A.G. Monoinsaturés 4,38** - 4,90 g
dont A.G. Polyinsaturés 2,01** - 2,25 g

dont A.G. Oméga 3 0,59** - 0,66 g
Glucides (% AET*) 23 - 23,4** g (46 à 47 %**)
dont Mono et disaccharides 18,5 - 20,3** g

dont Saccharose 7,62 - 9,81** g
dont Fructose 7,27** - 8,57 g
dont Lactose < 0,6 g

Fibres (% AET*) 0,5 - 4,4** g (1 % à 4 %**)
Protéines (% AET*) 8,75 g (18 %)
Sel 0,19 g
Teneur en eau 75** - 81,9 ml
Minéraux 
Sodium 76 mg
Potassium 185 - 219** mg
Chlorures 174 mg
Calcium 113 mg
Magnésium 40 mg
Phosphore 113 mg
Fer 2,75 mg
Zinc 2,13 mg
Cuivre 470 μg

Manganèse 0,63 mg
Iode 47 μg

Fluor 0,3 mg
Chrome 16,3 μg

Molybdène 23,5 μg

Sélénium 13,8 μg

Vitamines
A 266 μg RE
dont ß-carotène 78,3 μg RE

D3 3,25 μg

E 4,7 mg α TE
K1 26,3 μg

Thiamine (B1) 0,38 mg
Riboflavine (B2) 0,5 mg
Niacine (PP) 2 mg (3,8 mg NE)
Pyridoxine (B6) 0,54 mg
Cyanocobalamine (B12) 0,94 μg

Acide pantothénique (B5) 1,88 mg
Biotine (B8) 11,8 μg

Acide folique (B9) 78 μg

C 23,5 mg
Autres composants
Choline 40 mg
Rapports calorico-azotés
N/kcal totales 1/143
N/kcal glucido-lipidiques 1/116 à 1/118**

Distribution calorique
Lipides 35%, glucides 46%,  
fibres 1%, protéines 18%

Avis important : 
- À utiliser sous contrôle médical
- Peut convenir comme seule source d’alimentation
- Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans
- Utiliser avec précaution chez l’enfant de moins de 6 ans
- La prescription est à adapter pour un usage pédiatrique
- Ne convient pas aux patients atteints de galactosémie
- Assurer un apport hydrique suffisant
-  Variété pomme-pruneau : à partir de 3 pots par jour, prendre en 

considération l’apport en fibres chez les patients sensibles
Conservation : 
Avant ouverture, conserver à température ambiante (15-25°C). 
Après ouverture, placer toujours au réfrigérateur et consommer dans les 24 heures.
Meilleur servi frais. Conditionné sous atmosphère protectrice. Stérilisé.

Ingrédients

Eau, protéines de lactosérum, huile de colza, saccharose, amidon de maïs, 
lactate de calcium, maltodextrines, sirop de glucose, épaississant (amidon 
modifié de maïs E 1442), citrate de magnésium, arôme, émulsifiants (E 471, 
lécithine de soja), phosphate de sodium, tartrate de choline, citrate de sodium, 
vit. C, chlorure de sodium, citrate de potassium, pyrophosphate de fer, sulfate 
de zinc, niacine, vit. E, acide pantothénique, chlorure de manganèse, sulfate de 
cuivre, vit. B2, vit. B6, fluorure de sodium, vit. B1, ß-carotène, vit. A, acide folique, 
iodure de potassium, chlorure de chrome, molybdate de sodium, sélénite de 
sodium, vit. K1, biotine, vit. D3, vit. B12.

Spécificités selon arôme : 
Pomme : jus de pomme concentré (21 %), purée de pomme (18 %)
Pomme-pêche : jus de pomme concentré (18 %), purée de pomme (13 %), purée 
de pêche (10 %)
Pomme-fraise : jus de pomme concentré (18 %), purée de pomme (13 %), purée 
de fraise (10 %), colorant (E 120)
Pomme-pruneau : jus de pomme concentré (18 %), purée de pomme (13 %), jus de
pruneau concentré (5 %), inuline de chicorée, fibres de pomme.

Les ingrédients allergènes sont soulignés dans la liste d’ingrédients conformément 
à la réglementation relative à l’étiquetage des denrées alimentaires en vigueur 
(Règlement information du consommateur n° 1169-2011 du 25 octobre 2011). 

Données logistiques

Fresubin®

Dessert Fruit
Réf. Code GTIN

Quantité/ 
Carton

Péremption
mois

Pomme 7289701 4 051895 000565 24▲ 12

Pomme-pêche 7290701 4 051895 000596 24▲ 12

Pomme-fraise 7291701 4 051895 000572 24▲ 12

Pomme-pruneau 7292701 4 051895 000589 24▲ 12

Un délégué Fresenius Kabi dédié :
•  Soutien aux équipes soignantes et officinales : informations produits, mise en 

place de protocoles, organisation d’essais, échantillonnage…
•  Formations spécifiques : prise en charge de la dénutrition, soutien nutritionnel 

en gériatrie, focus dénutrition et cancer, prise en charge nutritionnelle des 
troubles de la déglutition...

Un numéro vert gratuit pour toute question produits

Un site internet régulièrement mis à jour :
Présentant l’ensemble des activités et produits Fresenius Kabi ainsi que les 
évènements liés à chaque spécialité

* AET : Apport Energétique Total. ** Pomme-pruneau. ▲ 6 packs de 4 pots.


